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Doplnujici tiskova informace

Den lékaren 2020: Jedinecné cinnosti a odborné sluzby, které Iékarnici
pacientiim poskytuji

Letosni Den lékaren (18. 6.) provazi motto: ,Z rukou Iékarnika, s radou
odbornika. Ve vasi Iékarné". Zakladni ¢innosti Iékarnika je vydej lékl na recept
i bez néj. Mezi dalSi odborné sluzby a cinnosti lékaren patfFi poradenstvi
a konzultace pfi riznych zdravotnich problémech. Od cervna je lékarnikim
dostupny lékovy zaznam pacienta, diky kterému mohou pacientlim v ramci
konzultace jesté Iépe poradit pfi samolécbé a jednoduseji odhalit mozné Iékové
chyby pFi vydeji Iéku na recept. Zcela zasadni sluzbou, ktera neni pacientlim na
ocich, a pFitom ji bézné vyuzivaji, je priprava individualnich lécivych p¥ipravki.
Cinnosti je ale mnohem vice.

Vydej léki na recept i bez néj. S radou odbornika, které pacient rozumi

Zakladni ¢&innosti 1ékéarnika je vydej 1éki na recept i bez n&j. Soucasti vydeje 1éku je
poskytnuti rady, jak jej uZivat a kontrola, Ze pacient pokynim rozumi. V souvislosti s touto
¢innosti maji Iékarnici mnoho kompetenci vyplyvajicich ze zdkona o lécivech. Napfiklad
v pfipadé pochybnosti maji povinnost Iék nevydat.

Odhalovani lékovych chyb

Lékarnik pFi vydeji pacientovi poskytuje nejen radu, jak dany |ék uzivat, ale provéfuje také
moznou lékovou chybu. K té mize dojit vlivem interakce mezi uZivanymi léky nebo pfi
kontraindikaci. Ale tfeba i tim, Ze pacient Iék uzivd v nespravnou dobu nebo pdli tabletu,
kterd tim ztrati Ucinnost. Lékové chyby mohou nastat u lékl na predpis i bez néj.
K interakcim mdzZe dochazet i mezi Iéky a doplfiky stravy nebo mezi léky a stravou.

Priprava individualnich Iék{

Ne vzdy mdZe pacient uzit 1ék, ktery je vyrdbény hromadné. V takovém ptipadé Iékarnici
pfipravuji léky individualné v laboratofich svych |ékaren. Napfiklad pro pacienty s kozZnimi
potizemi ¢i alergiemi michaji masti bez konzervacnich latek a aromat, jez néktefi pacienti
nesnaseji. Dale pripravuji Iéky, které rychle degraduji (kazi se), takze se nedaji vyrabét ve
velkych Sarzich, napfiklad antibiotické kapky nebo sirupy pro déti. A ¢asto pro pacienty
Iékarnici pripravuji také l|éCivé pripravky ve slozeni nebo koncentracich, které se
v hromadné vyrabénych lécich nevyskytuji.

Kontrola jakosti a pravosti l1ék{

Lékarna musi kontrolovat jakost Ié&ivych pFipravkd a zarudit takové skladovaci podminky,
které ji nenarusi. Od Unora 2019 v Iékarnach dochazi k ovéfeni pravosti Iékl na predpis.
Kazdé baleni té&chto 1ék{ je opatfeno unikatnim 2D kédem, ktery zarucuje jeho pravost
a odliduje jej od ptipadnych padélkl. Ani do zavedeni FMD, ani po ném, nastésti nebyl
v Ceské republice, na rozdil od jinych zemi Evropy v Iékarnach odhalen jediny padélek.

Konzultacni ¢innost

Stale ¢astéji se na lékarniky pacienti obraceji o radu - at v souvislosti se svymi léky, nebo
v souvislosti se svymi zdravotnimi potizemi. Lékarnik je dlvéryhodny zdravotnicky
odbornik, ktery je pfipraven pacientim naslouchat a snaZi se jim poskytnout poradenstvi
ohledné jejich zdravotniho stavu a pFipadnych problém{. Mnoho 1ékarnikd je navic
proSkoleno specialnimi garantovanymi kurzy, takZze mohou s pacientem probrat jejich
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skladbu Iékd, nebo erudované radit a vést pfi odvykani kouFeni, screeningu diabetu nebo
Alzheimerovy choroby. Lékarnici svym pacientim pomahaji i pfi snizovani hmotnosti nebo
radi pfi oSetfovani ran.

Ceska lékarnicka
ST komora

Z rukou léekarnika,
s radou odbornika.

Ve vasi lekarne.

www.lekarnici.cz ' www.lekarnickekapky.cz

Ceskéd lékarnickd komora je samosprévnd nepolitické stavovska organizace sdruzujici 1ékérniky. Byla
zfizena zdkonem CNR ¢ 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské stomatologické komore
a Ceské lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceskéd lékdrnickd komora dbd, aby jeji lenové vykondvali své povoléni odborné, v souladu s jeho
etikou a zplsobem stanovenym zdkony a Fady komory. Zaruuje odbornost svych &lenl a potvrzuje
spinéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a haji prava a profesni zajmy svych
&lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Pro dalsi informace:

Mgr. Ale$ Krebs, Ph.D., prezident CLnK: . +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
Mgr. Michaela Bazantova, tiskova mluvci CLnK: +420 776 365 213, bazantova@Iekarnici.cz
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