] ) Rozarcina 1422/9 |140 02 Praha 42
? Ceska lekarnicka tel.: 241090661 | fax: 241090672
R <omora www.lekarnici.cz | komora@Ilekarnici.cz

Tiskové vyjadreni

Vyjadieni Ceské lékarnické komory (€LnK) k aktudlni
epidemiologické situaci

Praha 11. zari 2020

~Lékarny a lékarnici jsou na nadchazejici situaci pfipraveni. V poslednich hodinach
registruji 1ékarnici zvyseny zajem pacientd o rousky a respiratory, aktualné jich maji
lékdrny dostate¢né mnoZstvi a postupné zdsoby doplriuji zdvozy ze skladl. Ceska
lékdrnickd komora (CLnK) upozorriuje, Ze neni ddvod vytvéret si zdsoby jakychkoliv
lé¢ivych pfipravkd s obsahem paracetamolu ¢ ibuprofenu, natoZ je uZivat
preventivné.

Vzhledem k hromadicim se dotazdm verejnosti i médii sestavila CLnK seznam
IéCivych latek, jejichZ uzivdni ma prokazatelné pozitivni vliv na prevenci nebo pribéh
virovych respiraénich onemocnéni. S vybérem vhodné podplrné terapie poradi
pacientim jejich Iékarnik, ktery individudlné zohledni vhodnost vybranych [éCivych
pfipravk(G a mdzZe zabranit pripadnym lékovym chybam. BIliZsi informace jsou k
dispozici v tiskovych materialech dostupnych zde.

I nadale je zakladem prevence jakéhokoliv akutniho respiracniho onemocnéni
dodrZovani hygienickych pravidel. Samozfejmosti by mélo byt &asté a ddkladné myti
rukou mydlem a tekouci teplou vodou. Je vhodné pouZit také vhodny dezinfekéni
pfipravek na ruce (tekuty Ci gelovy). PFi jeho vybéru je vhodné poradit se s
lékarnikem, nebot ne vsechny pfipravky jsou virucidni, nékteré dezinfekce jsou jen
baktericidni (antibakteridlni) a na viry neplsobi vibec. V souvislosti s aktudlnim
nafizenim o noseni ochrannych pomdicek (rousek a respirdtor() zakryvajici usta a
nos, upozorfiuje CLnK také na to, Ze je potfeba se o ochranné pomdcky Fadné starat.
Navodem miZe byt prakticky manuél vytvoreny CLnK.

CLnK také 2adé pacienty, aby pfi vstupu do lékdrny dbali pokynd Iékdrnikd,
dodrzovali doporucené rozestupy dva metry od jiné osoby, a stejné jako v ostatnich

zdravotnickych zafizenich méli zakrytd usta i nos rouskou," uvadi k aktudlni
epidemiologické situaci Mgr. Ale$ Krebs, Ph.D., prezident Ceské lékarnické
komory.

Ceskd Iékédrnickéd komora je samosprdvnd nepolitickd stavovskd organizace sdruZujici
lékérniky. Byla zfizena zékonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské
stomatologické komore a Ceské Iékdrnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil
28. - 29. zafi 1991.
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https://lekarnici.cz/Media/Tiskove-zpravy/S-moznostmi-prevence-i-podpurne-terapie-covid-19-p.aspx
https://www.lekarnici.cz/Pro-verejnost/CORONAVIRUS-(1)/Jak-se-spravne-starat-o-ochranne-pomucky.aspx
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Ceska lékérnickd komora dbéd, aby jeji lenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu
s jeho etikou a zplsobem stanovenym zdkony a Fady komory. Zaruluje odbornost svych
¢lend a potvrzuje splnéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a haji prava
a profesni zajmy svych &lend, stejné tak chréni jejich profesni Cest.
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