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Tiskova zprava

Skautska pomoc Iékarnam pomiize pacientim zajistit léky ve
vyjimecénych situacich, kdy si je nemohou osobné vyzvednou ve své
Iékarné

Praha 13. listopadu 2020

S ohledem na soucasnou epidemiologickou situaci a komplikace se zajisténim
Iékd u pacientt z rizikovych skupin iniciovala a spustila organizace Junak - ¢esky
skaut specialni projekt ,,Skautska pomoc Iékarnam". O odborny dohled pozadala
Ceskou lékarnickou komoru (€LnK). Projekt umozni pacientim prostifednictvim
skautskych dobrovolnikéi vyzvednout a dorudit Iéky i zdravotnické prostfedky
v situacich, kdy si je pacienti nemohou osobné vyzvednou ve své lékarné, ci
nemohou o vyzvednuti pozadat své blizké ¢i pecovatele. Sluzba je organizovana,
bezplatna a funguje celorepublikové. Vyzvednuti 1ékd zajistuji pFimo vyskoleni
skautsti dobrovolnici, ktefi maji potifebné instrukce k tomu, aby doslo k piredani
Iékli véetné nezbytnych informaci od Iékarnika.

Skautska pomoc lékarnam - dobrovolnik preda léky v¢. informaci od Iékarnika
,Ceskd |ékérnickd komora velmi uvitala nabidku organizace Jundk - Cesky skaut na
konzultacni spolupraci pFi realizaci projektu Skautska pomoc lékarnam. Projekt umoZziiuje
organizovanou, transparentni a cilenou pomoc presné tém pacientim, ktefi nemohou
pozadat napriklad zdravého rodinného pfislusnika nebo svého osetrovatele, aby jim léky
vyzved! ve své Iékarné, kterou obvykle navstévuje. Kromé karanténnich pacientd jsou to
zejména seniofi a lidé z rizikovych skupin. Diky tomuto projektu se k takovym lidem napfri¢
republikou dostanou nejen potfebné léky, ale s nimi i nezbytné informace, které lékarnik
bézné sdéluje pFimo pacientovi. Lékarnik tedy i v tomto pfipadé provede dispenzaci, diky
proskolenému dobrovolniku mdZe pfimo kontaktovat pacienta a zajistit i prfedani kompletni
informace pacientovi spolu s lé&ivy," tika Mgr. Ale$ Krebs, Ph.D., prezident €LnK.

Jak by mél pacient postupovat, pokud sluzbu potiebuje vyuzit?

Pokud si pacient neni schopen zajistit Iéky jinym vhodnym zplsobem (napftiklad tedy ani
prostfednictvim zdravého rodinného pftisludnika & jiného blizkého) mdZe v soudasné
mimoradné situaci vyuzit sluzbu Skautské pomoci Iékarnam. ,,Pokud pacient zavola do své
lékarny, kterou obvykle navstévuje a z pohovoru s lékarnikem vyplyne, Ze neni jina
moznost, jak by si mohl pacient Iéky obstarat, l1ékarnik mu pfeda kontakt na telefonickou
linku projektu Skautska pomoc lékarnam. Pacient pak sam na linku zavola a s vyskolenym
operatorem projektu se domluvi na dalsich podrobnostech," vysvétluje proces zapojeni
lékdren PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK.

Po domluvé s pacientem operator zada pozadavek do systému a dobrovolnici v oblasti,
kam pozadavek spadd, dostanou notifikaci. Konkrétni dobrovolnik v terénu si tento
pozadavek prevezme a nasledné bude telefonicky kontaktovat pacienta. Domluvi se s nim
na terminu predani 1éki a vSech dalSich podrobnostech. ,V posledni fazi dobrovolnik
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vyzvedne léky v lékarné a spolecné s informacemi od lékarnika je preda bezkontaktni
metodou pacientovi. Diky tomu je zajisténo, ze se spolu s léky k pacientovi dostanou
i vsechny potfebné informace. V pfipadé nejasnosti mize pacient lékarnika kdykoliv
telefonicky kontaktovat a upfesnit si k 16Cbé vse potfebné. Néktera upfesnéni mohou byt
potireba uz pred samotnym vydejem Iléku, ale nékteré otazky vyplynou az ve chvili, kdy
ma pacient zacit l1ék uzivat, napriklad i v kombinaci s jinou lécbou," doddva PharmbDr.

v v

www.skautskapomoclekarnam.cz.

PFi osobnim vydeji na recept vyuzijte vydej na obcansky priikaz, apeluji Iékarnici
Sluzba Skautskd pomoc lékarndm je uréena pouze pacientlim, ktefi nemaiji jinou moZnost
si své |éky zajistit. Standardni |ékdrenska péce napfic celou republikou je pro pacienty plné
zajiténa i nadale. I diky ddslednym a dlouhodobym opatifenim zlstavaji Iékarny pro
pacienty oteviené a bezpecné.

,Pacienti se mohou i nadale poradit o svém zdravotnim stavu s lékarnikem, stejné, jako
kdykoli jindy. Lékarnik jim mdzZe pomoci i s vybérem léCivych pfipravkd vhodnych béhem
obdobi zvyseného vyskytu respiracnich onemocnéni. PFfi vydeji 1ékG na recept
doporucujeme vyuzit nacteni eReceptu prostfednictvim dokladu totoznosti (obCanského
prikazu & pasu). Jednd se o dalsi uéinné hygienické opatreni, které omezi predavani
mobil z rukou pacienta do rukou lékarnika a zpét, které je Easté pfi na&itani identifikdtoru
eReceptu z sms. Navic vyrazné zrychli cely proces naditani eReceptd,” vysvétluje
Mgr. Ales Krebs, Ph.D.

Ceské lékarnickd komora je samospravnd nepolitické stavovskd organizace sdruzujici lékarniky. Byla
zfizena zdkonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské stomatologické komore
a Ceské lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceské Iékarnickd komora dbé, aby jeji ¢lenové vykondvali své povolani odborné, v souladu s jeho
etikou a zplsobem stanovenym zdkony a Fady komory. Zaru€uje odbornost svych &lenl a potvrzuje
splnéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a haji prava a profesni zajmy svych
&lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Prilohy tiskové zpravy:
Informacni letacek Skautska pomoc Iékarnam

Ilustracni foto Skautska pomoc Iékarnam
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