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ANTIBIOTICKY TYDEN V LEKARNACH

Naduzivani antibiotik i zbyteéné obavy z jejich uzivani jsou
extrémy, které mohou mit neblahé nasledky nejen pro
zdravi samotnych pacientd, ale i pro dalsi generace.
Ceska lékarnicka komora se letos jiz podevété pripojuje

k Evropskému antibiotickému dni s osvétovou kampani,
kterd potrva cely tyden od 19. do 25. listopadu ve vice jak
1 100 lékarnach po celé Ceské republice.

Podle prizkumu, ktery minuly rok |ékarnici provedli, si stéle
pétina pacientl mysli, Ze antibiotika Ucinkuji proti chfipce,
nachlazeni ¢i viroze.

VICE INFORMACI O KAMPANI »

Détsky organismus reaguje na podavani antibiotika citlivéji
nez dospély. Pfi podani je zapotfebi opatrnosti — se
samotnou volbou antibiotika, vhodnou davkou, délkou
podavani i s opakovanym predepisovanim antibiotik. p
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Podavejte ANTIBIOTIKA
DETEM
spravne

UZiIVANI ANTIBIOTIK
MA SVA PRAVIDLA!
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PODAVEJTE ANTIBIOTIKA DETEM SPRAVNE

Pro nejmensi pacienty jsou vhodnou formou antibiotické
sirupy. Podavaji se mnohem |épe nez klasické tablety

a lze je také jednoduseji davkovat podle hmotnosti ditéte.
Antibioticky sirup pfed kazdou davkou protfepejte,
uchovaveijte jej v lednici a pouzivejte ho po pfipravé

v |ékérné jen stanoveny pocet dni.

Antibiotika podavejte ditéti vzdy po predepsanou
dobu, kterou ur¢i lékare, a dodrzujte davkovaci
intervaly!

DALSi CLANKY O ANTIBIOTIKACH »

JAK VYBRAT PROBIOTIKA?

Probiotik je k dostani velké mnozstvi. Nejdfive je vhodné
zvolit preferovanou lékovou formu. Nejéastéji jsou
probiotika ve formé kapsli, rozpustnych tablet ¢i cucavych
bonbon(, pro déti jsou nejvhodnéjsi ve formé kapek. P
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Angina se nejcastéji projevuje silnou bolesti v krku.

Je to infekéni zanét mandli, ktery je nejcastéji zpusoben
bakteriemi, a proto pfi |é¢bé pomahaji antibiotika. PFi¢inou
mohou byt viak i viry a kvasinky. Jak postupovat pfi [é¢bé
anginy a jaké komplikace mohou nastat? »
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PFi vydeji antibiotik Iékarnici pacientdim mj. radi, ¢eho by
se v prabéhu [é¢by méli vyvarovat. Nejcastéji jde o uzivani
[éku v souvislosti s jidlem, nevhodnost konzumace
vybranych potravin, ale jsou i takové léky, pfi kterych je
zapottebi vyvarovat se slunicku. Pro¢ to tak je? »
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