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Tiskova zprava

Odvykani koureni v 1ékarnach

Praha, 23. kvétna 2013 - V tydnu od 27. kvétna se v lékarnach uskutec¢ni akce
s nazvem Odvykani koureni v lékarnach, vyvrcholi 31. kvétna béhem Svétového dne
bez tabdku. Jejim cilem je pomoc a odbornd rada pacientim pfi odvykani koufeni
a predstaveni lékaren jako nejdostupnéjsich zdravotnickych zafizeni, ktera jsou schopna
tuto sluzbu pacientdm poskytnout. Celd akce je zakladem pro tvorbu sité |ékaren
specializovanych na problematiku odvykani koureni.

Béhem posledniho kvétnového tydne budou v Iékarnach pro pacienty pfipraveny nejen
tisténé materidly k odvykani koureni, v nichz jsou predevsSim informace o zdravotnich
rizicich koureni, ale i Iékarnici se budou tomuto tématu vice vénovat pfi konzultacich
s pacienty. Vysvétli jim nejen to, jaka rizika koureni prindsi a jak se zavislosti na tabaku
zbavit. Jednd se totiz o zavislost, kterd je nejcastéjsi pricinou umrti, jiz Ize predejit.

Lékarnici zapojeni do akce prosli specialnim vzdélavanim v oblasti odvykani koureni,
aby mohli pacientim odborn& pomoci s jejich zavislosti na tabdku. Lékarny zapojené
do akce jsou zverejnény na webu Ceské lékarnické komory a budou také oznaceny
plakdtem. Kazdy pacient si tak mlze velmi jednodude vyhledat nejbliz&i Iékarnu
zamérenou na tuto problematiku.

Kamparfi CLnK je pripravena ve spolupraci s PACE a Spolecnosti pro |é¢bu zavislosti
na tabaku.

Ceska lékarnicka komora je samosprévna nepoliticka stavovska organizace sdruzujici 1ékarniky.
Byla zfizena zakonem CNR ¢. 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské stomatologické
komore a Ceské Iékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceskd lékarnické komora dbé, aby jeji ¢lenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu
s jeho etikou a zplsobem stanovenym zdkony a fady komory. Zaruéuje odbornost svych &lend
a potvrzuje splnéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a hdji préva a profesni
zajmy svych &lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Pro dalsi informace:

PharmDr. Lubomir Chudoba, prezident gv:LnK: +420 734 682 233, chudoba@Iekarnici.cz
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., tiskovy mluvci CLnK: +420 724 340 769, krebs@Iekarnici.cz
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