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7 Ceska lékarnicka
'?' komora
Tiskova zprava

Uzivani jodovych tablet na nasem Gzemi v souvislosti
s udalostmi v Japonsku nema smysl

V soucasné dobé neexistuje zadny dlvod pro preventivni uZivani jodovych
tablet v souvislosti s havarii v Japonsku. Pokud by nékdo pripravky slouzici
k prevenci z divodu kontaminace radioaktivhim jodem pFesto uZil, mize
si zpUsobit zdravotni obtize.

Praha, 18. bfezna 2011 - Vé&tsina jodovych ptipravk( na ¢eském trhu nejenze
neni ur¢ena k prevenci pfi kontaminaci radioaktivnim jodem, ale ani jejich obsah
neni k danému ucelu vhodny. Zpravidla se jedna o pripravky k doplnéni
nedostatecného prisunu jodu do organismu. Jsou mezi nimi dopliky stravy
i registrovana l|éciva, jejichz vydej je vazan na l|ékarsky predpis. Vzhledem
k zdravotnimu riziku pfi dlouhodobém pfijmu jodu je vhodné, aby byli pacienti pod
lékarskym dohledem a neuzivali tyto pripravky bez porady se zdravotnickymi
odborniky.

“Ceskd lékarnickd komora je v kontaktu se Statnim Ufadem pro jadernou
bezpecnost. Ze strany Uradu doslo k opakovanému ubezpedeni, ze na Gzemi Ceské
republiky nelze nyni ani v nasledujicim obdobi ocekavat, Ze by bylo u nas nutné
v souvislosti s havarii v Japonsku pouzit jodové tablety,” fika Stanislav Havlicek
a dodava, “uzivani jodovych tablet v souvislosti se zminénou havarii nema smysl.
Je mozné, ze se pripravky pokusi ziskat a nelegalné rozprodavat prekupnici, kteri
mohou mit profit z pripadného vyvolavani paniky.”

Nékteri pacienti maji zajem o informace o jodovych tabletdch a chodi
se do Iékaren informovat. Rozhodné se nejedna o nic mimoradného a je celkem
logické, Ze se na situaci ptaji pravé v lékarnach, které jsou pro né
nejdostupnéjsim zdravotnickym zarizenim. ,Naprosta vétsina z nich si podle mé
zkuSenosti situaci necha vysvétlit, dokonce sami prichazeji i s tim, ze by uzivani
nemélo smysl a jen si to k ndm jdou ovérit," popisuje zkuSenost ze své praxe Ales
Krebs.
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