
 

 
 

 

 

Kdy užívat antibiotika? 

Antibiotika nepomáhají při nachlazení nebo chřipce! 

 

• Antibiotika jsou účinná pouze proti bakteriálním infekcím – nemohou Vás vyléčit          

z infekcí, které jsou způsobeny viry, jako je běžné nachlazení nebo chřipka. 

• Antibiotika nezabrání virům, aby se šířily na další osoby. 

• Užívání antibiotik z nesprávných důvodů, jako například proti nachlazení nebo 

chřipce, pro Vás nemá žádný užitek. 

• Zneužívání antibiotik vede pouze k tomu, že se bakterie stanou odolnými vůči 

antibiotické léčbě, takže pokud budete Vy nebo Vaše děti potřebovat antibiotika 

někdy v budoucnosti, nemusejí již účinkovat. 

• Při užívání antibiotik se mohou objevit vedlejší účinky, jako například průjem. 

• Užívejte pouze antibiotika předepsaná vaším lékařem 

 

 

 


