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ANTIBIOTICKY TYDEN V LEKARNACH

Listopad byl ve stovkach lékédren ve znameni Antibiotického
tydne. Pro |ékarniky vSak se zavérem listopadu osvéta mezi
pacienty rozhodné nekondéi. Naopak. Nezastupitelna role
|ékéarnika a informovani pacienta o spravném uzivani nejen
antibiotik, hraje hlavni roli kazdy den.

V pfipadé antibiotik hraje spravné uzivani zasadni roli
i pro jejich G¢innost pro dalsi generace. V opaéném

pripadé je dusledkem zvysujici se odolnost bakterii
na tyto léky.

Jak letosni kampan se zapojenim |ékarniki probihala?
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OCKOVANI PROTI CHRIPCE

Pfed pfichodem zimy je idedlni obdobi na ockovani proti
chiipce. Ockovat nebo neockovat? Obé varianty maji své
pfiznivce i odplrce. Chiipka patfi mezi astéa virova
onemocnéni v obdobi zimnich mésict a ¢asného jara.

V Ceské republice je to od prosince do biezna.

Viry chiipky podléhaji kazdoroéné genovym mutacim, proto
i vakciny maji kazdy rok pozménéné slozeni. Dobrovolné
ockovani a ockovani rizikovych skupin patfi mezi jediné
G¢inné mechanismy, jak témto epidemiim zabranit.

Jak se vakcina pfipravuje? A jaké ma nezadouci G¢inky?

Vice informaci najdete v CELEM CLANKU »

PROBIOTIKA

Antibiotika |é&i bakterialni infekce. Nepomahaji tedy
napriklad pri chfipce a nachlazeni. Kdy a jak (ne)uzivat
antibiotika?... p

Probiotika jsou zivé bakterie, které pfiznivé ovliviuji
zdravi ¢lovéka. Vétsinou jsou lidského pivodu.
Jak si vybrat ta spravna?... »

ZANET MOCOVYCH CEST
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Détsky organismus reaguje na podavani antibiotika
mnohem citlivéji nez dospély a pfi podani je zapotiebi
opatrnosti... P
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Zanét mocovych cest patfi po infekci hornich cest dychacich
k druhym nej¢astéjsim infekénim onemocnénim. Prevence

alécba...
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