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Tiskova zprava

Lékarnici: vykon konzultace s pacientem by mohl snizit vyskyt
Iékovych problémii

Praha 2. prosince 2020

Lékovy zaznam pacienta je dostupny jiz vice nez ptl roku. Jeho zavedeni
umoznilo lékarnikiim jednoduseji odhalovat mozné Iékové chyby pFi preskripci
a vydeji Iékd na recept a zabranilo také vzniku nebezpecnych interakci v pripadé
$patné zvolené samolécby. Ceska lékarnicka komora (€LnK) dlouhodobé usiluje
o zavedeni nového vykonu farmaceuta ve formé individualni konzultace
s pacientem zaméiené na zhodnoceni Iékového zaznamu. Navrh vykonu bude
projednavan Pracovni skupinou k seznamu zdravotnich vykond 3. prosince.
Zavedeni vykonu a schvaleni jeho Uhrady ze zdravotniho pojisténi podpori
racionalni uzivani lécivych pripravkil a adherenci pacientti k 1écbé.

Individuaini konzultace - Feseni i pro pacienty uzivajici velké mnozstvi léCiv

Se zvysujicim se poctem 1ék{, které jsou dnes k dispozici a které pacienti uzivaji, narQsta
i mnozstvi Iékovych chyb. Jen v CR je aktudlné& na trhu vice nez 8 000 Ié¢ivych pripravkl
a lékarnik je poslednim bodem kontroly pfed vydejem Ié&iva pacientdm. Osobni pohovor
s lékarnikem podpofeny ptistupem do Iékového zdznamu se po pllroénim fungovani
v |ékarenské praxi plné osvédcil. ZvySenou poptavku po detailni konzultaci 1é¢by registruji
lékarnici i od samotnych pacientd.

Pracovni skupina k seznamu zdravotnich vykon( ministerstva zdravotnictvi bude
3. prosince 2020 projednavat navrh nového, farmaceuty dlouho ocekavaného, vykonu
Individudlni konzultace s pacientem zaméreného na zhodnoceni |ékového zaznamu
v 1ékarné. Tento navrh pripravila CLnK ve spolupraci s odborniky z Ceské farmaceutické
spole¢nosti (CFS CLS JEP). Navrh ma podporu obou farmaceutickych fakult i nejvétsich
provozovatelskych lékarnickych organizaci.

~Cilem nového vykonu ve formé individudlni konzultace s pacientem zamérené na
zhodnoceni Iékového zdznamu je identifikovat a navrhnout feseni konkrétnich lékovych
problémd. Tato konzultace Iékarnikem je vhodna pfedevsim u pacientd, ktefi maji vice
onemocnéni, nebo uZivaji sloZitd davkovaci schémata Iékd. Béhem dispenzace v Iékarné
neni mozné u téchto pacientd vZdy vyhodnotit véechny aspekty a rizika pro nedostatek
Casu a informaci. Pokud by Pracovni skupina navrZeny vykon schvalila, umozni to dalsi
zkvalitnéni |ékarenské péce hrazené ze zdravotniho pojisténi a ucelnéjsi Cerpani téchto
prostfedkd. Vykon konzultace bude indikovan Iékafem. Tim dojde k propojeni odborného
pohledu lékarfe a Ilékarnika na IéCbu pacienta, k prohloubeni mezioborové spoluprace
a k vyssi bezpecnosti IéCby pacienta," Fika k projednavané vyhlasce a navrzenému vykonu
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident Ceské Iékarnické komory (€LnK).

,Schvélenim nového vykonu se kromé feseni Iékovych problém( jisté posili i adherence
pacienta k 1é¢bé. To mize byt zejména u nékterych pacientd uZivajicich velké mnoZstvi
1ékd nebo podceriujicich svij zdravotni stav velmi didleZité. A pravé takovym pacientim by
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mohli Iékarnici béhem individualni konzultace vénovat jesté vice cCasu a diskrétnim
pohovorem mimo prostor pro dispenzaci I1€Civ jim vSechny aspekty I1€Eby vysvétlit a k I1ECbé
je déle motivovat," vysvétluje viceprezident CLnK PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D.

Ceskd lékarnickd komora je samosprdvnd nepolitickd stavovskd organizace sdruZujici
Iékdrniky. Byla zfizena zédkonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské
stomatologické komore a Ceské Iékérnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskuteénil
28. - 29. zarf 1991.

Ceska lékérnickd komora dbé, aby jeji ¢lenové vykondvali své povoldni odborné, v souladu
s jeho etikou a zplsobem stanovenym zakony a fady komory. Zaru¢uje odbornost svych
¢lend a potvrzuje splnéni podminek k vykonu Iékarnického povolani. Posuzuje a hdji préava
a profesni zdjmy svych &lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Pro dalsi informace:

Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident CLnK: 5 +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz

PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@Ilekarnici.cz

Mgr. Michaela Bazantova, tiskova mluvci CLnK: +420 776 365 213, bazantova@I|ekarnici.cz
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