! - Rozarcina 1422/9 [140 02 Praha 42
? Ceska lekarnicka tel.: 241090661 | fax: 241090672
R <omora www.lekarnici.cz | komora@Ilekarnici.cz

Tiskova zprava

18. Den lékaren - OsSetrovani drobnych a vétsich poranéni

Tradi¢ni akce Ceské lékarnické komory - Den Iékaren, pfipadd kazdoro¢né
na treti cervnovy Cctvrtek. V letosSnim roce se uskutecni 16. cervna.
Pro pacienty je v |ékarnach pripraveno rozsSirené poradenstvi tykajici
se oSetfovani poranéni - drobnych i vétSich. Hojeni ran je zavislé
na mnoha faktorech, nejdGleZit&j&i je viak jejich spravné osetteni.

Praha, 14. &ervna 2016 - Porané&ni mohou byt rlznd - odfeniny, popaleniny, fezné
rany, puchyfe, klze spalend od sluni¢ka, ale i daldi typy. V letnich mésicich byva
poranéni i Uraz{ statisticky vic - v této dobé vétina lidi travi svlij volny &as aktivné -
sportem na dovolené nebo sezdnnimi pracemi doma a na zahradce. K poranéni casto
dojde necekané a situace samotna poranéného i jeho okoli zaskoCi. Mnoho lidi si pfitom
nechce volné chvile znepfijemnovat cestou k |ékafi a snazi se oSetfit sva zranéni sama.
Vétsinou zaroven vyhledaji Iékarnu, kde zadaji vhodné prostiedky k oSetfeni i radu.

Kazdé poranéni vyzaduje oSetfeni, nékteré stadi osetfit naplasti, jinda vyzaduji
sloZit&jsi postup a nékterd patfi do rukou lékaFe. "Lékarnici pomohou pacientim nejen
radou, jak poranéni osetfit, ale i jak vybavit svou domaci nebo cestovni lékarnicku
pro pfipad urazu. Jenom naplast v ni totiz nestaci," vysvétluje Lubomir Chudoba,
prezident Ceské |ékarnické komory.

Nékdy pfi poranéni lidé pouzivaji netradiéni nebo dokonce nevhodné metody. Mize
to byt naléhavosti dané situace i pouhou nepfipravenosti. Lékarnici proto pripravili
na Den lékdren pro své pacienty nejen letdcky s radami, ale také mnoho ¢&lankd
o jednotlivych typech poranéni a zplsobu jejich oSetieni ve zvlastni sekci pacientského
webu www.lekarnickekapky.cz/denlekaren. Do letosniho Dne Iékaren se zapojilo
658 lékaren, viechny Ize vyhledat v mobilni aplikaci Lékarny v CR, kterd je pro viechny
k dispozici zdarma ke stazeni.

Ceska Iékdrnicka komora je samospravnd nepolitickd stavovska organizace sdruzujici Iékarniky. Byla zfizena
zdkonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékaFské komore, Ceské stomatologické komore a Ceské Iékarnické
komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnll 28. - 29. zari 1991.

Ceskéd lékdrnické komora dbé, aby jeji ¢lenové vykondvali své povoléni odborné, v souladu s jeho etikou
a zplsobem stanovenym zédkony a Fady komory. Zaruéuje odbornost svych &lend a potvrzuje splnéni podminek
k vykonu Iékarnického povoldni. Posuzuje a haji préva a profesni zdjmy svych &lend, stejné tak chrani jejich
profesni Cest.

Pro dalsi informace:

PharmDr. Lubomir Chudoba, prezident CLnK: +420 734 682 233, chudoba@lekarnici.cz
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., viceprezident CLnK +420 603 796 826, krebs@Ilekarnici.cz
Mgr. Michaela Bazantova tiskova mluvei CLnK: +420 776 365 213, bazantova@lekarnici.cz
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