
O správném vybavení Vaší domácí lékarničky se poraďte s Vaším 
lékárníkem.

RECEPT

OŠETŘOVÁNÍ DROBNÝCH A VĚTŠÍCH PORANĚNÍ 

Jenom náplast nestacíˇ

16. 6. 2016 
DEN LÉKÁREN

Každá rána vyžaduje jiný způsob ošetření 
	 Odřeniny, řezné rány, popáleniny a puchýře se neošetřují stejně. 
	 Na Vašem prvním zásahu vždy záleží, i když závažnější rány  
	 vyžadují ošetření lékaře.

Dodržujte správný postup ošetření 
	 Z rány šetrně odstraňte nečistoty. 
	 Ránu vydesinfikujte. 
	 Použijte vhodnou náplast nebo krytí.

Rada z lékárny má pro Vás cenu Vašeho zdraví 
	 Jenom náplast v domácí lékárničce nestačí, doplňte ji o vhodnou  
	 dezinfekci, sterilní krytí a obinadlo. 
	 Nevhodné postupy ošetření či materiály mohou stav poranění 
	 zhoršit.
	 Ptejte se svého lékárníka, jak ránu nejlépe ošetřit.

www.lekarnickekapky.cz


