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editorial

Ze néktefi pacienti z neznalosti po-
vazuji 1ékarniky za lepsi prodavace,
je zndmo. Horsi je, kdyz o jejich od-
bornosti pochybuji lidé profesné 1é-
karniktim nejblizsi — 1ékari. Nekteri
se nechali slySet, Ze se zavedenim no-
vé kategorie 1éCiv bez predpisu
s omezenim je pry mozné, Ze by Ce-
karny u ordinaci mohly byt casem
prazdné. To v pripad€, pokud by se
znacné Casti diagnostickych a 1éceb-
nych kompetenci zmocnili na jejich dkor 1ékarnici. A Ze
prece neni mozné, aby ,ordinovali“ bez medicinského
vzdélani, patficného vybaveni a zdravotni sestry.

Nejeden lékar se s neskryvanou ironii pta, jestli jsou si
v mediciné doktofi s Iékarniky rovni, nebo jsou ted 1ékar-
nici ,,rovnéjsi“. Lékarnikim se nelibi, aby lékari vydavali
1éky z ordinace, ale sami by chtéli kuryrovat, tak kde pry
je spravedlnost?

Vést diskusi takovym smérem urcité nema cenu. Lékar-
nici zcela jisté nemaji v imyslu a nemohou zbavit 1ékare je-
jich kompetenci. Nékteti 1ékati prosté nad navrhem nové
kategorie 1éCiv bez predpisu s omezenim museji otevrit oci
a také se podivat do Evropy. Jedna se ptece o vydej 1ékd za
presné stanovenych podminek. Jestli navrh projde, bude to
pro 1ékarniky zména prevratna. Jejich zodpovédnost vy-
razné vzroste. Kazdy se musi rozhodnout sdm, zda chce
byt prodavac, nebo 1ékarnik se vS§im, co k tomu patii.

V nécem vsak maji pochybujici 1ékafi prece jen pravdu.
Spravny vydej 1éCivych pripravkd s omezenim bude vyza-
dovat i zmény provozni a persondlni. Jestlize ziskame da-
veéru verejnosti v nasSe odborné znalosti, méjme na paméti,
Ze pripadné chyby se neodpousté;ji.
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Zménily se podminky pro praci lékarnika, zméni-
la se prace lékarnika a zménili se i 1ékérnici. To, co
ale zustalo a co je doménou nasi préce, jsou hlubo-
ké znalosti o 1éku, znalosti o jeho pusobeni a v ne-
posledni fadé také uméni 1€k pfipravit. Je smutné, ze
jsou lékarny, které se této oblasti farmacie cilené vy-
hybaji a magistraliter programové nepfipravuji.

(Ad Stdle existuji lidé, ktefi cekaji na nase
chyby, str. 19)
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Aktualni stav vyhlasky o personalnich, vécnych
a technickych pozadavcich na vybaveni Iékaren

V letnim dvojéisle CCL prezentoval Mgr. Stanislav
Havliéek, prezident CLK, zakladni informace o na-
vrhu pateiniho zakona ¢eské zdravotni reformy —
zakona o zdravotnich sluzbach. Z provadécich
predpist, které na tento zakon navazuiji, je pro €in- Y
upravujici personalni, vécné a technické pozadav-
ky na vybaveni Iékaren. Pro pfipravu reformnich
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predpist je charakteristicka Zivelnost, a nejinak to

bylo v pfipadé této vyhlasky.

Mgr. Michal Hojny, viceprezident Ceské Iékarnické komory

Od zacatku roku 2008 bylo na svété
priblizné pét az Sest ,,oficidlnich a ko-
nec¢nych“ verzi, které se dramaticky li-
Sily obsahem, formou a také autorem.
S definovanim pfesnych podminek
pro provozovani se v rozsahlych
a opakovanych diskusich potykalo
bez jasného zavéru jiz minulé predsta-
venstvo komory. Pro zajisténi co nej-
Sirsi diskuse o tom, co jako 1ékarnici
vlastné chceme, byl proto vyuZit web
komory, f6rum volenych funkcionaia
(PCLK) a o nazor piedstavenstvo po-
zadalo také fungujici pracovni skupi-
ny vefejného a nemocnic¢niho 1ékaren-
stvi. Vedenim diskuse na webu byla
v kvétnu povéfena za predstavenstvo

PRIPOMINAME
12. KONGRES NL

Jak uZz jsme vas informovali,
Sekce nemocni¢nich lékarnika
CFS poiada ve dnech 14.-16. li-
stopadu 2008 v Hradci Kralové
12. kongres nemocnic¢nich lékar-
nikd.

Hlavnimi tématy jsou genova te-
rapie, antimykoticka terapie a dale
aktualni problematika nemocnic-
niho 1ékarenstvi.

Dalsi informace a pfihlasky na
www.nemlek.cz
Kontakt:

Mgr. Jifi Kotlar

Nemocnicni 1ékarna

Fakultni nemocnice

500 05 Hradec Kralové

tel.: 495 832 127, kotlar@fnhk.cz

Mgr. Hana Snajdrova. Zakladni otaz-
ka znéla: ,Jak si predstavujeme, Ze by
mély lékadrny v budoucnosti vypa-
dat?“. O tom, Ze se ji podafilo debatu
rozpoutat, svéd¢i jisté dvaapadesat
diskusnich pfispévki, které mély re-
kordni pocet - 5708 - pristupt.
O otevienosti diskuse vSem nazortim
svéddi jisté i poznamka Hany Snajdro-
vé: Prosim, berte tento text (uvodni
text k diskusi — pozn. autora) jako
k materidl k diskusi, co vlastné chce-
me. Co chceme my, lékdrnici. Chce-
me zachovat stdvajici stav, zmirnit
poZadavky, nebo je zprisnit? Neméli
bychom wvychdzet z toho, co chceme,
aby se v lékdrndch délalo? Jaké Cin-
nosti a v jaké kvalité? V diskusi nad
navrhem vyhlasky se pak oficialné
pokracovalo 16. Cervence na spolec-
ném jednani PCLK a GML, kde byl
obsah vyhlasky predmétem velmi zivé
debaty.

Nazory z diskuse predstavenstvo
CLK néasledné pouZzivalo v debaté
s autory dalSich verzi vyhlasky. Pro-
toZe si je predstavenstvo védomo jeji-
ho zasadniho vyznamu pro ¢innost 1é-
karen, je pro zatijovou poradu predse-
dt (sobota 27. 9.) k dispozici dostatec-
ny casovy prostor pro diskusi na toto
téma. Pripravu materidlu a podkladd
pro ni dostal na starost PharmDr.
Vladimir Gondek, ktery diky svému
dlouholetému puasobeni v predstaven-
stvu komory dokéZe na vznesené na-
vrhy pohlizet s dostatecnym nad-
hledem.

A jaky je tedy soucasny stav?

Predné si neodpustim poznamku, Ze
opravdu netusim, zda verze, kterou
30. srpna komentuji, je jeSté na konci

zari aktudlni... kriStalova koule by se

hodila i v této dobé. Pfesny nazev vy-

hlasky je ,,Minimdlni poZadavky na

technické a vécné vybaveni zdravot-

nickych zarizeni lékdrenskych zdra-

votnich sluzeb a persondlni zabezpe-

Ceni lékdrenskych zdravotnich slu-

Zeb“, a presné tak je i koncipovana.

Definuje veskeré prostory nutné k ¢in-

nosti 1ékarny. Mezi zdkladni funkéni

prostory 1ékarny patfi:

- vydejna 1éCiv a zdravotnickych pro-
stredkill pro verejnost

- prostor pro piipravu a tpravu léCiv

- umyvarna

- prostor pro uchovavani 1éciv a zdra-
votnickych prostfedki

- mistnost pro pfijem dodavek zasob

Ostatni prostory jsou definovany ja-
ko ,dalsi, resp. vedlejsi“, pticemz
technické a vécné vybaveni zdravot-
nického zatizeni lékarenskych zdra-
votnich sluzeb a personalni zabezpe-
¢eni lékarenskych zdravotnich sluzeb
musi byt odpovidajici rozsahu posky-
tovanych lékarenskych zdravotnich
sluzeb. Jako ,,dalsi funkcni prostory,
které mohou byt v 1ékarné, vyhlaska
uvadi prostory pro vydej 1ékd a zdra-
votnickych prostfedki na zadanky,
oddéleni pfipravy sterilnich 1é¢iv, ra-
diofarmak atd. Poprvé se také v legis-
lativni normé objevuje pojem ,,odbor-
né pracovisté pro odbornou konzul-
tac¢ni ¢innost a hodnoceni tcelné tera-
pie“. Neni uvedeno jako zakladni
funkéni vybaveni, a nutnost je zridit
bude jen v piipadé, Ze 1ékarna bude
tento druh sluzeb poskytovat. Stejny
princip nepovinnosti je ostatné pouzit
u vSech ostatnich ,,dalSich funkénich
prostor”. VedlejSimi prostory se pak
mysli pracovisté farmaceuta, sanitarni
zatizeni pro zaméstnance (Satna, WC)
a uklidovd komora, jsou-li vydavana
1é¢iva zdravotnickym zafizenim ldz-
kovych zdravotnich sluzeb na Za-
danky.

Vsechny prostory jsou blize defino-
vany minimalnimi ¢tvereCnimi metry
a vybavenim. Obdobn¢ jsou definova-
ny OOVL a prodejna zdravotnickych
prostredkd.

Definitivni znéni vyhlasky zavisi i na
vasi aktivité. Diskuse na webu pokra-
Cuje a jednéani predsedit OSL je dalsi
prilezitosti ke konfrontaci nazora
a predstav.




Predstavenstvo
Ceské 1ékarnické komory
na zakladé ustanoveni
§ 14, odst. 3, pism. e)
Organizacniho fadu
Ceské 1ékarnické komory
svolava

XVIIl. SJEZD
DELEGATU CLK

na dny 7.-8. 11. 2008

Misto konani: Institut pro mistni
spravu, Ke stadionu 1918, 256 01
BeneSov

Prezentace delegati: 11-13 hod.

Zahajeni sjezdu: 13 hod.

Kli¢ k volbé delegati: 1 delegat
na kazdych 50 (i zapocatych) ¢lenti
OSL

Delegati sjezdu museji byt zvole-
ni okresnim shromazdénim.

Okresni shromazdéni museji
probéhnout do 17. fijna 2008.

Jména delegatd sjezdu nahlasi
predsedové OSL na sekretariat ko-
mory do 22. fijna 2008.

Ubytovani pro delegaty sjezdu je
zajisténo piimo v budové Institutu
pro mistni spravu v BeneSové.

Dalsi pokyny ke sjezdu vcetné
programu sjezdu budou predavany
prostrednictvim predsed@t OSL ne-
bo budou zverejiiovany na www.le-
karnici.cz

Za predstavenstvo
Ceské lékarnické komory
Mgr. Stanislav Havlicek

Jak postupovat
pri uctovani

Pti kone¢ném ftctovani expedova-
nych 1é¢ivych ptipravkl v hotovosti se
postupuje podle § 3 zdkona ¢. 634/
1992 Sb., o ochrané spotfebitele, cel-
kova castka se zaokrouhluje vzdy
k nejblizsi platné nominalni hodnoté
(matematicky).

Tento postup Ize pouzit také v piipa-
dé, Ze mezi vydavanymi/expedovany-
mi piipravky jsou pouze ty, které pod-
1éhaji cenové regulaci. Stejné tak v pfi-
padé, kdy se expeduje pouze jeden pfi-
pravek, se pfi uCtovani koncové ceny
v hotovosti zaokrouhluje matematicky.

Uvedeny postup je v souladu s ndzo-
rem odboru farmacie ministerstva

zdravotnictvi.
Mgr. Martin MATL

ZEPTALI JSME SE

Jste pro omezeni vydeje pripravki s pseudoefedrinem?

Mgr. OLGA DOLEZELOVA
Lékarna Hvézda, Sternberk

Jednoznacné ano. I pres veskerou osvétu, varujici mladez
pred katastrofickymi dopady na zdravi nasledkem uzivani
drog, stale dochdazi ke zneuzivani pseudoefedrinu k jejich
vyrobé. Lékarnik s dlouholetou praxi vétSinou pozna, kdy
vydava piipravek s touto latkou pro tcely 1écby, a kdy ne.
Soucasna legislativa mu pfesto nedava zadnou moznost vy-
dej odmitnout. Pfinos v tomto sméru si slibuji od pripravo-
vané nové kategorie OTC ,bez 1ékaiského predpisu s ome-
zenim*, kterd by méla platit od 1. ledna 2009 a ktera podle
informaci SUKL pravé prochazi pfipominkovym Fizenim. I pfes urcité nemaly nartst
administrativy a evidence v 1ékarné€ v tom vidim krok spravnym smérem.

PharmDr. BOHUMILA KUCIKOVA
Lékarna nam. Miru, Kroméfiz

Jako 1ékarnik ptivitdm presna opatieni pro vydej téchto
pripravki a doufam, Ze budou také mit dostate¢nou oporu
v nové legislativé. Soucasné se ale obavam, ze tato opatre-
ni nebudou dostacujici, pokud se nezméni pfistup dalSich
organd i vyse trestd pro vyrobce a distributory drog.
Lékarnik jako jediny regulacni faktor nemize zneuziti pro-
davanych pripravkil pro vyrobu drog zabrénit.

Mgr. KAREL LABUDEK
Lékarna Moravsky Beroun

Ne, pokud se sami vyrobci nerozhodnou ukoncit vyrobu
téchto pfipravkd, nebo pokud vydej téchto pripravki ne-
bude vazan na lékarsky predpis. To je prakticky pfi vybéru
poplatku u lékare posune do kategorie 1éCiv, ktera budou
tézko prodejna, stejné€ jako kombinace analgetikum-kode-
in, napf. Ultracod tbl. nebo Panadol Ultra tbl. A tim padem
by tyto pripravky ztratily na aktudlnosti pfi samoléceni
virovych onemocnéni, ackoliv v dnesni dobé prevlada
trend, aby pacient pfi banalnich vir6zach nebo nachlazeni
,neobtézoval“ lékare.

Pokud se tyce zneuzivani téchto pripravkd pro vyrobu pervitinu, neni to podle mé-
ho nazoru nase véc, protoze lékarnik nemaé plnit funkci ,,policajta“, ale konzultanta
pro pacienta. Tyto pfipravky prosly f4dnym registraénim fizenim a jsou SUKL zare-
gistrovany jako volné prodejna 1éciva. Proto by tento problém mély Fesit kompetent-
ni organy, a ne lékarna. Rozhodné odmitam pfi prodeji téchto ptipravki kontrolovat
obcanky, zapisovat do né€jakého sesitu rodna cisla a pocty vydanych baleni. Nedélaji
to prodejci tabdku ani lihovin, coz jsou legalni drogy, které vyvolavaji stejnou zavis-
lost, stejné poSkozuji zdravi a maji stejny socialni dopad jako drogy nelegélni. Zatim
jsem nikde nevid€l zvefejnéné tidaje, kolik procent z celkového mnozstvi prodanych
baleni zminénych pfipravki je pouZzito k vyrobé pervitinu. Omezenim prodeje pri-
pravki s pseudoefedrinem bude poskozen pouze slusny pacient.

Mgr. ZDENKA TEMLIKOVA
Lékarna Remedia, Olomouc

Podle zkusenosti z praxe v nasi 1ékarn€ je patrné, Ze na
vyrobu pervitinu se nejvice zneuzivaji Nurofen Stopgrip
a Modafen nekomplikovanou dvoustuptiovou reakci ptes
efedrin na metamfetamin. Tyto pridavky prodavame maxi-
maln€ po dvou balenich — opatfeni je to ale bezzubé, které
nic nefesi. Jsem toho nazoru, Ze v 1ékarnach by v Zzddném
pripadé nemély byt volné prodejné ptripravky, ze kterych
1ze snadnou cestou vyrabét drogy. Resenim je vydej téchto
pripravki na recept s thradou pacientem. Toto rozhodnuti
je ovSem v kompetenci statnich organd.

Fotografie: Vladimir Vrbousky



ZASEDALO PREDSTAVENSTVO CESKE LEKARNICKE KOMORY

Praha, 16. cervence 2008

LEGISLATIVA

e Vyhlaska ¢. 49/1993 Sb.: Na
webu komory probiha diskuse
k navrhu CLK.

e Zakon o zdravotnich sluzbach:
Clenové piedstavenstva odsouhla-
sili pfipominky k zdkonu (umisté-
ny na webu).

* Legislativni plany MZ CR: Prezi-
dent CLK seznamil predstavenstvo
s legislativnimi plany MZ CR do
konce roku 2008. Komora bude pfi-
zvana k projednavani pripominek
k zakonu o zdravotnich sluzbach.

e Vyrazeni kédu z ciselniku:
SUKL bude zaslana Zadost o vy-
svétleni situace ohledné vyrazeni
kodu pro redéni cytostatik z éisel-
niku od 1. cervence a o zarazeni
téchto kédi zpét do ciselniku.

e Metodika VZP: Mgr. Kotlar
charakterizoval soucasny stav tak,
Ze VZP (ZP) bez diskusi pfistoupi
k vypisim formou kopie, které ne-
bude rozporovat, a lékarnici pfi-
stoupi na to, Ze ,,P“ znamena totéz
jako ,,hradi nemocny*.

DEN LEKAREN 2008

Predstavenstvo vyjadfilo podé-
kovani vSem zicastnénym. Povéri-

lo Mgr. Hojného a Mgr. Krebse vy-
pracovanim , kucharky“, ktera by
obsahovala jasné pokyny pro usku-
tecnovani dalSich DL vcetné uko-
It, odpovédnosti a terminti.

PORADA PREDSEDU OSL
Porada predsedii okresnich
sdruzeni se uskutecni 27. zari
v Praze. Ramcovy program - ak-
tualni zpravy plus dvé diskusni té-
mata (vyhlaska €. 49/1993 Sb., od-
ménovani lékaren).
Praha, 12. srpna 2008

VZDELAVANI

e Potvrzovani kontinualniho
vzdélavani: Clentim komory z regi-
onii, kde nefunguji OSL (Praha,
Plzen) bude KV potvrzovat sekre-
tariat CLK.

¢ Projekt Idealni lékarna: Prezi-
dent komory seznamil predstaven-
stvo s projektem standardi kon-
zultaéni c¢innosti ve spolupraci
s firmou Apotex.
LEGISLATIVA

e Zakon o zdravotnich sluzbach:
Vyporadani pripominek probéhlo
30. éervence na MZ CR.

* Personalni vécna a technicka
vyhlaska: Lékarna je definovana

jako zdravotnické zarizeni, nejsou
uvedeny typy lékaren.

¢ Katalog sluzeb: Piiprava sluzeb
v navaznosti na projekt Idealni 1é-
karna.

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI]

e Smérnice EU vers. Omamné
a psychotropni latky: Po diskusi roz-
hodlo predstavenstvo podat nasledu-
jici zasadni pripominky: 1. Zpo-
platnéni povoleni provozovatelii 1é-
karen nabyvat, pozbyvat, zpracova-
vat a skladovat prekurzory bez povo-
leni k zachazeni. 2. Stanoveni pre-
chodného obdobi k ziskani tohoto
povoleni. 3. Rezim kontrol. 4. Ome-
zeni ucinné latky - vypustit 30 mg).
SJEZD DELEGATU CLK

e Navrhy zmén: Po diskusi pred-
staveno  rozhodlo  navrhnout
XVIIL sjezdu delegati CLK (7. a 8.
11. v Benesové u Prahy) zménu vyse
¢lenskych prispévka takto: 1. Za-
kladni ¢lensky prispévek 2 800 K¢.
2. Redukovany clensky prispévek
1 500 K¢ (Zzeny na MD, nepracujici
dichodci, absolventi - studenti post-
gradualu, ktefi museji dolozit svou
Zadost potvrzenim o studiu).

Podrobné zapisy z téchto jednani

najdete na www.lekarnici.cz

Na podzim TYDEN LEKAREN, tézisté v poradenstvi

V letosnim roce jsme se, vazené
kolegyné a vazeni kolegové, roz-
hodli poprvé zorganizovat kromé
éervnového Dne lékaren také
podzimni Tyden lékaren. Vede
nas k tomu nejen inspirace od
Vas samotnych, ale také moznost
zviditelnit 1ékarny jako poraden-
ska mista pred nastupem nové
kategorie 1é¢iv — volné prodej-
nych s omezenim. Zaroven je
v soucasné dobé mezi komorou a ministerstvem zdravot-
nictvi diskutovan tzv. katalog sluzeb, do kterého by moh-
ly byt zaneseny také vykony provadéné v lékarnach.
Mohla by tedy byt finanéné ocenéna prace lékarnika
i s ohledem na provedeny vykon, nikoli pouze v zavislos-
ti na cené vydaného léciva.

Cervnovy Den lékéren jsme v podzimni varianté rozsitili
na Tyden lékdren v terminu 20.-26. fijna. Jeho tématem
jsme pak zvolili velmi aktudlni poradenstvi v oblasti 1éCby
nachlazeni a chfipky, prevence a samoléCby té€chto a souvi-
sejicich onemocnéni. V téchto tématech se vSichni 1ékarni-
ci velmi dobfe orientuji a medialn€ jsou vyborné vyuzitelné
doporucené postupy vydané komorou v roce 2006. V auto-
rizované Casti webu komory www.lekarnici.cz bude opét
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spusténa registrace lékaren. Komorové webové stranky
slouzi predev§im pro orientaci pacientli, protoZze mohou
jednoduse zjistit, ktera 1ékarna je do akce zapojena.
Nepftipravujeme proto centrdlné darky pro pacienty. Vasi
invenci se ale meze nekladou! Odborné materily ¢i dopo-
rucené postupy k tématu budou zvefejnény nejpozdéji za-
¢atkem fijna na webu komory.

Medialni podporu nam bude po vynikajici zkuSenosti ze
Dne lékaren poskytovat portal Apatykar. Béhem Dne 1éka-
ren k nému bylo vice nez jednapadesat tisic pristupti a dal-
§i stale pribyvaji pfi vyhledavani v archivu. Opét bude pfi-
praveno podcastové vysilani nejen s predstaviteli komory,
ale také s dal$imi 1ékarniky a dal$imi odborniky z celé re-
publiky, ktefi zevrubné prodiskutuji dané téma. O pfipra-
vované akci uz s predstihem informoval pacienty prostred-
nictvim TV Nova prezident na$§i komory Stanislav
Havlicek, ktery byl hostem potradu Snidané s Novou.

Uprostied tohoto vydani Casopisu éeskych lékarniki
najdete zvaci plakat, ktery bude ke staZeni i na webu ko-
mory.

Pevné vétim, kolegyné a kolegové, Ze se k akci pfipoji ta-
ké Vase 1ékarna. Vam vSem za to patii uz predem podéko-
vani.

Mnoho spokojenych pacienti pieje AleSs KREBS
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Mytologicky vylet k jablku svaru aneb Paridova korupc¢ni aféra

Je téméf pravidlem, ze pokud se taza-
teli nelibi odpovéd, zepta se znovu a Cas-
toijinde. Pro jistotu, kdyby byla dalsi od-
povéd libivejsi ©.

Stejné je to i v otazkach a odpovédich
na webu komory. Snazime se, s vetsi ne-
bo mensi mirou pochopeni, odpovidat
na stale stejné, opakujici se otazky ohled-
né vypist, opakovacich receptu a dalSich
evergreent letoSniho roku. Prakticky ne-
omezenou trpélivosti oplyva hlavné Mgr.
Jifi Kotlat. Obcas, pokud neni odpovéd
dostatecné libiva, se i on ocitne v palbé
kritiky. Nastésti je jim zodpovézené
spektrum otazek dostate¢né jasné a 1éka-
renské praxi blizké. Jina témata, zejména
z oboru pravnich a tucetnich, byvaji kon-
fliktnéjsi. Jsme obvifiovani z pravniho
laictvi, z nejasnosti odpovédi a nedavno
dokonce z prili$ jednoznacné odpovédi.
Jednoznacné tak, Ze se neda vykladat ji-
nak. Rlzny vyklad je totiz slabina nékte-
rych predpis(, jimiz se musime tidit. Daji
se vykladat rtizné. Pfi nejlepsi vili se ne-
daji vyloucit situace, kdy na konkrétni
otazku existuje vicero moznych odpove-
di. Vybrat tu nejvhodnéjsi byva obtizné
a nékdy je vybér veden také snahou au-
tora vybrat zaroven odpovéd libivou.

A tady se vydavam na mytologicky vy-
let k jablku svaru, kterym byla zahajena
znamda Paridova korupcni aféra, mylné
nazyvand Paridtv soud'. Mylné proto, Ze
vic nez o souzeni krasy bohyni §lo o vy-
bé&r odmény. Moc? Slavu? Zenskou?
Vice nez Sed4 kira vedl nepolibeného
pubescenta k rozhodnuti testosteron.
Tim spis, Ze Parida tehdy platonicky sti-
hala Zarliva rusalka, ktera nelibé nesla
obcasné: ,Miluji Helenu!“, vyktikované
ze spani. Je pochopitelné, Ze mladik, od-
kojeny medveédici a dospivajici mezi ov-
cemi, z nabizeného zvolil Zenskou. Jedi-
nou, o které slysSel, Helenu, tenkrat jesté
Spartskou, vyhlaSenou Siroko daleko
a navic krasavici.

Jablkem svaru v odpovédich na otazky
z webu jsou z nedavné doby hlavné od-
povedi tykajici se zaokrouhlovani a natu-
ralnich rabatd. Presto, Ze jsme opakované
nékterymi zastupci provozovateld upo-
zoriovani, Ze tato témata nejsou zaleZzi-
tosti komory, jsem presvédcéen, Ze je nut-
né, ne-li pfimo nezbytné, aby i komora
zaujimala a zverejiiovala stanoviska k té-
to problematice. Stanoviska jednoznac¢na,
jasna a pokud mozno, vzhledem k mno-
hoznacnosti predpisd, také spravna.

V otazce naturalnich rabatti u regulo-
vanych 1é¢ivych pripravki (akce typu
10+1 a podobné) jsou k dispozici dvé od-
povédi:

Prvni vychazi z doporuceni dafiového
poradce Grémia majiteld lékaren. Opira
se zejména o vyjadreni ministerstva fi-
nanci z roku 2001 a let nasledujicich. Je
v ni podrobné popsan postup pfi takzva-
ném rozpocitavani rabatu do cen doda-
nych lécivych pripravka s diirazem na

Standa Havlicek:

POZNAMKY KE DNI

dodrzovani dalSich tdcetnich predpisd,
zejména s ohledem na DPH. To vSechno
zdGvodnéno praxi v letech minulych,
kdy byl cenovy dohled zalezitosti minis-
terstva financi.

Druhd, méné libivda odpovéd, dosa-
vadni praxi rozpocitdvani nedoporucuje,
ne-li pfimo odmitad. Toto doporuceni
opira predevsim o celkem jednoznacné
ustanoveni Cenového predpisu minister-
stva zdravotnictvi z roku 2008. Zaroven
je v odpovédi poukazano na skute¢nost,
Ze cenové kontroly jsou, na rozdil od
minulych let, novou kompetenci SUKL.
Vzhledem k tomu, Ze naturdlni rabaty
jsou vyhodné pfedevSim pro konecné
spotfebitele a vyrobce, je tazatelim v té-
to odpovédi zdiiraznéna vyhodnost tzv.
finan¢niho bonusu.

V otazce zaokrouhlovani v souvislosti
s ukoncenim platnosti padesatniki je si-
tuace podobna:

Grémium majitelt 1ékaren prostred-
nictvim danového poradce potvrzuje
dosavadni praxi v zaokrouhlovani,
kdyz s odvolanim na vyklad minister-
stva financi z roku 2002 doporucuje
u regulovanych lécivych piipravki za-

okrouhlovat
vzdy dold.

Naopak od-
poveéd na
strankach
CLK se opird
o ustanoveni
zakona na
ochranu spo-
trebitele a do-
porucuje zaokrouhlovat matematicky.

Komora si, na rozdil od Parida, nemi-
ze dovolit luxus testosteronového typu
odpovédi. Navic, po zkusenostech s vy-
pecenymi milionovymi pozdravy z Brna,
je pochopitelna snaha ¢lenti predstaven-
stva vyckat se zvefejnénim odpoveédi az
po vyjadreni ministerstva zdravotnictvi
popiipadé SUKL. Tento opatrny postup
na druhé strané vyrazné zkracuje re-
akeni Cas tazateld. Proto odpovidame
v diskusi a v otazkach a odpovédich
s predstihem. I kdyz podle nékterych
kritiki stejn€ pozdé... a pfrili§ jedno-
znacne... a taky jsou nase odpovédi ma-
touci... a prili$ laické.

Miizete volit nejkrasnéjsi odpovéd .
Neziskate Helenu, pravdépodobné ani
slavu. Ale mftizete se vyhnout dariim (ra-
batim) danajskym? a ochranit tak svoji
,Iréju“. Mné zlistane k premysleni ne-
zodpovézena otdzka z webu. ,,Pro¢ jsou
postupy doporucované samotnymi pro-
vozovateli pro provozovatele méné vy-
hodné nez ty, které doporucuje komo-
ra?*

! Pan Homér mi jist€ promine trochu své-
razny vyklad Illiady.

2 Timeo Danae et Dona Ferentes! (Neveér
Danajskym, i kdyZ ptinaseji dary!)

Malokdo vidi vasi odpovednost

Prezidentovi CLK Mgr. Stanislavu Havli¢kovi poslala dopis Mgr. Bohumira Hajdu-
kové z Pribrami (jak piSe, neni 1ékarnik, ale pravnik), ve kterém mj. uvadi:

Obracim se na Vds se Zddosti o vysloveni velké upfimné pochvaly a podékovdni
celému kolektivu pribramské lékdrny Salvia na ul. Politickych veznii, zvldste pak
majiteli, PharmDr. Milosi Machouvi.

Se vsi rozhodnosti vyvracim a odmitdm bohuzel dost casto rozsiteny ndzor ve ve-
fejnosti, Ze lékdrnici maji obrovské penize za nic, Ze to jsou jenom lepsi prodavaci,
protoZe ted uz sami Zddné léky ani kapky nepfipravuji a Ze za ten pult by si mohl
stoupnout kazdy. K tomu si jesté museji lékdrnici nechat naddvat kviili tficetiko-
runovému poplatku za poloZku na receptu.

Jd naopak velmi oceriuji vysokou odbornost, profesionalitu, ochotu, lidsky pri-
stup a zdjem vSech zaméstnancii lékdrny Salvia.

Byla bych moc rdda, aby se o obétavé prdci, odborné zdatnosti a nezistnosti lé-
kdrniku dovédeli i ostatni obcané. Rdda bych tim vyvrdtila famy o ,nenazranych*
lékdrnicich, kteri nicemu nerozuméji a jen zZdimaji z lidi penize, ddvaji jim samé
predraZené léky, aby na tom co nejvice vydélali. Mdlokdo totiz vidi jejich odpovéd-
nost v kazdodenni prdci, nutnost celoZivotniho vzdéldvdni, sledovdni vSech novych
objevii a trendii v Siroké oblasti mediciny, a tim samoziejmé i farmacie. (red)
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K zivotnimu jubileu docenta Jaroslava Sovy

Je pro mne milou prilezitosti pFipo-
menout, ze doc. RNDr. PhMr. Jaro-
slav Sova, CSc., oslavi 13. Fijna
2008 své osmdesaté narozeniny.
Jaroslav Sova patfi mezi budovate-
le ¢eského farmaceutického Skol-
stvi. Béhem svého aktivniho zivota
plsobil na tfech farmaceutickych
fakultach.

Zacinal v Brné na Masarykové uni-
verzité, poté plisobil na Farmaceutické
fakulté Univerzity Komenského v Bra-
tislavé a se vznikem farmaceutické fa-
kulty na Univerzité Karlové prechédzi
do Hradce Kralové. Byl ¢lenem kated-
ry anorganické a organické chemie
a dlouholetym vedoucim jejtho oddeé-
leni obecné a anorganické chemie.
Podobné jako vétSina uciteld na noveé
vzniklé fakulté se podilel na budovani
novych laboratofi, védeckych projekti
i profilt vyuky.

Jeho pedagogicka cinnost byla spo-
jena s vyukou organické chemie a pre-
devsim obecné a anorganické chemie,
kterou dlouhd 1éta prednasel a zkou-
Sel. Po listopadu 1989 zastaval dvé vo-
lebni obdobi funkci prod€kana pro
studijni a pedagogickou Cinnost.

Do dalsich let preji jménem svym
a vSech kolegi katedry anorganické
a organické chemie docentu Sovovi
pevné zdravi, hodné elanu do zivota
a spokojenosti v kruhu jeho blizkych.

Véra KLIMESOVA
FaF UK Hradec Kralové

O vyjimkach
v poplatcich

S ohledem na opakujici se dotazy,
jak to je spravné se zménami ve vybi-
rani regulacnich poplatk od 1. 8.
2008, povaZujeme za nutné reagovat
na Clanek v Casopisu Ceskych 1ékarni-
kit 7-8/2008 na str. 7 ,Strucny ko-
mentar legislativnich a jinych déjt ...«.

Text ¢lanku CCL se obdobné s textem
ve Zdravotnickych novinach ¢. 31-32/
2008 na tvodni strané ,,Od srpna plati
vyjimky ve vybirani poplatki“ shoduji
v tvrzeni, Ze obé nové skupiny osvobo-
zenych od regulacnich poplatkd (tj.
osoby v tstavni vychové dle rozhodnu-
ti soudu a darci organti) budou i nadale
platit regulacni poplatek za vydej 1éCi-

232/2004
266/2004
320/2007

352/1993
540/1993

20/199%4
145/1994

181/1999
80/2005
130/2005

273/2005
411/2005
361/2005

16/2006
223/2006
386/2007
384/2007
112/2008

OSVEDCENI K VYKONU
SOUKROME LEKARNICKE PRAXE

zrusena a vydana
v ¢ervenci a srpnu 2008

Zrusena osveédceni

Z cervence:

PharmDr. Eva VIckova, Bezdékovska 65, Strakonice
PharmDr. Blanka Turkova, Spojafi 1253, Strakonice
PharmDr. Jaroslav Hruska, Generala Klapalka 300, Vsetin

srpen:

RNDr. Jitina LukeSova, nam. sv. Ondieje 23, Uhersky Ostroh
PharmDr. Maria Rehankova, Horni Valy 4, Hodonin
Mgr. Marie Honajzerova, Priborské 27, Ostrava-Hrabovéa

RNDr. Ales Kala, Bendlova ul., Ceska Lipa
(provoz 1ékarny zruSen)

Mgr. Pavla Kretova, Postovni 250, Dolni Lhota
Mgr. Lenka Pindurova, Nachodska 380, Praha 9

PharmDr. Martina Roubalova, Malostranské nam. 15/204,
Praha 1

Mgr. Tomas Krejci, Namésti Miru 1006, RoZznov pod Radhostém
Mgr. Lucia Kulichova, U Slavie 1/1527, Praha 10

PharmDr. Petr Harant, Nadrazni 20/286, Praha 5

Mgr. Méria Tejnecka, Erbenova 2906, Ceska Lipa

PharmDr. Jana Novotna, Masarykova 37, Brno

Mgr. Daniela Kubikova, PNsP, 9. kvétna 403, Stéti

Mgr. Iva Svaéinova, F. Ondiicka 2, Ceské Bud&jovice

Mgr. Martin Matl, Socidlni péce 3316, Usti nad Labem
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161/2008
211/2008

228/2008

229/2008

230/2008

231/2008

232/2008*

233/2008*

234/2008*

235/2008*

236/2008

237/2008

238/2007

239/2008

240/2008

241/2008

242/2008

243/2008

244/2008

245/2008*

246/2008

247/2008

248/2008

249/2008

* = novd lékdrna
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PharmDr. Hana Matuskova, Konec¢na 25, Prostéjov
Mgr. Karla Snopkova, Seifertova 6a, Blansko

Vydana osvédceni

Z cervence:

PharmDr. Eva VI¢kova, Na Sidlisti, Spojaiti 1253, Strakonice,
provozovatel: THOWT s.r.0.

PharmDr. Jana Lubojacka, Lékarna Violka, Karoliny Svétlé 94,
Jablonné v Podjestédi, provozovatel: Violka s.r.o.

PharmDr. Irena Héjkova, Eurolékarna Vsetin, Generala
Klapélka 300, Vsetin, provozovatel: Eurolékarna s.r.o.

srpen:
Mgr. Eva Skalicka, DruZzstevni 449, Batelov,
provozovatel: ZATEREV a.s.
Mgr. Maria Tejnecka, Lékarna U sv. Jifi, Prazska 422, Mimon,
provozovatel: PDZ, s.r.o.
Mgr. Zdenka Janki, Lékarna U sv. Jifi, Mrstikova 1133/30,
Jihlava, provozovatel: ARTEUM s.r.0.
Mgr. Adéla Cernochovd, SANCTUM Apotheke, Hranice 894,
Hranice, provozovatel: ProVitae Pharm s.r.o.
PharmDr. LibuSe Nesrstova, Modra 1ékarna, Tt. T. Bati 3910,
Zlin, provozovatel: Super Vision, s.r.o.
RNDr. Jifina LukeSova, ndm. sv. Ondfeje, Uhersky Ostroh,
provozovatel: Josef Vojtek KINO-EXPORT
Mgr. Pavla Peceniova, Eurolékarna Zlin,
Néves-Prstné 671-Prstné, Zlin, provozovatel: Eurolékarna s.r.o.
RNDr. Karel Skalicky, HIRUNDA, Riegrova 369,
Ceské Velenice, provozovatel: ZATEREV a.s.
Mgr. Dagmar Stloukalova, Dr. Max LEKARNA, Seifertova 6a,
Blansko, provozovatel: Ceska lékarna, a.s.
Mgr. Milada Petfikova, Nemocnic¢ni 1ékarna
Masarykovy nemocnice, Socilni péce 3316, Usti nad Labem,
provozovatel: Krajska zdravotni, a.s.
Mgr. Pavla Kretova, LLékarna SILESIA, Opavska 774,
Ostrava-Poruba, provozovatel: Leksil medical s.r.o.
PharmDr. Sarka Netykova, Lékarna PNsP, 9. kvétna 403, Stéti,
provozovatel: Podripska nemocnice s poliklinikou
Roudnice n. L.
PharmDr. Maria Rehankovd, Lékarna Althea, Horni Valy 4,
Hodonin, provozovatel: F-Dental Hodonin, s.r.o.
PharmDr. Michal Pavlik, Lékarna U nadrazi, Masarykova 37,
Brno, provozovatel: M. HRAD s.r.0.
PharmDr. Ivana VICkova, Lékarna metro Strizkov, stanice metra
Stiizkov, Praha 9, provozovatel: Medifin s.r.o.
PharmDr. Vladimir Horn, Lékarna U nadrazi, Nadrazni 20/286,
Praha 5, provozovatel: E-1ékarny, a.s.
PharmDr. Maria Kamenicka, Lékarna Mexiko, U Slavie 1/1527,
Praha 10, provozovatel: E-1ékarny, a.s.
PharmDr. Tatjana Kotdbova, Malostranska 1ékarna,
Malostranské nameésti 15/204, Praha 1,
provozovatel: Malostranska 1ékarna s.r.o.
Mgr. Lenka Kléara Sevadevi, Lékadrna Nad Muzeem,
Vinohradska 6, Praha 2, provozovatel: Pharmmedic, s.r.o.
(clk)

vého pripravku na lékafsky predpis.
Zékon, jehoZ znéni bylo ve Snémovné
schvaleno 25. 6. 2008, v Senatu 16. 7.
2008 a ktery byl publikovan 1. 8. 2008
ve Sbirce zakont pod ¢. 270/2008, vsak
neosvobozuje tyto skupiny pacienti je-
nom od nékterych regulac¢nich poplat-
ki, nybrz od VSECH regula¢nich po-
platkd podle § 16a odst. 1 pism. a) az
pism. f) zdkona ¢&. 48/1997 Sb., to je
véetné osvobozeni od poplatku za vydej
1é¢ivého ptipravku na recept podle
pism. d). Za nerespektovani tohoto
osvobozeni hrozi zdkon pokutou az do
50 000 K¢ a zruSenim smlouvy se zdra-
votni pojistovnou. Proto bude rozumné
v praxi lékaren nevyZadovat od téchto
pacientli regulacni poplatek za vydej 1é-
¢iv na recept. Bude vSak na opravné-
ném ¢i na jeho zastupci, aby divod
osvobozeni podle § 16a odst. 2 zak.
¢. 48/1997 Sb. v platném znéni proka-
zal. Tfeba i potvrzenim ptedepisujiciho
lékatre na receptu, ze 1éCivy pripravek
byl darci organti predepsan v ramci dis-
penzéarni péce po odbéru organti podle
transplantacniho zdkona.

Nevime sice konkrétné, jaka jednani
a doporuceni pfi schvalovani této no-
vely predchdzela, skuteCnosti vsak je,
Ze pozménovaci navrh, ktery ptivodni
navrh novely na osvobozeni novoro-
zencu rozsifil o dstavni vychovu roz-
hodnutim soudu a o darce organd, byl
podan ve druhém cteni dne 19. 6.
2008 a byl beze zmén, tj. aniz doslo
k zachovani poplatku za vydej 1é¢iv
v lékarnach, schvalen Snémovnou ve
tfetim Cteni dne 25. 6. 2008. Pro tento
pozménovaci navrh hlasovali mj. po-
slanci KDU-CSL (kromé jednoho zdr-
Zeni se) a vSichni poslanci SZ, takze
nejspis se snaha AleSe Krebse a Jar-
mily Skopové, jak je popsano v CCL
7-8/2008, nakonec neuplatnila.

Existuje navic dal$i navrh na osvo-
bozeni od regulacnich poplatkii, po-
dany dne 5. 5. 2008 skupinou poslan-
cli, zastupovanou poslancem Jifim
Paroubkem. Tyka se vSech déti do 18
let, vSech obcand, jejichz piijmy nedo-
sahuji ani dvojnasobek Zivotniho mi-
nima, vSech starobnich dtichodcti, po-
kud nevykonéavaji vydélecnou Cinnost
a vsech invalidnich didchodcd. Vlada
s timto navrhem vyslovila nesouhlas
dne 3. 6. 2008 a podle ndm dostup-
nych udajt navrh dosud nebyl projed-
nan Snémovnou ani v prvnim cteni.

V Praze dne 29. srpna 2008

JUDr. Jan PAVLIK
pravni poradce
Grémia majiteli Iékaren
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Poplatek uhradte bankovnim prevodem na tucet €.
35-7905240297/0100 vedeny u KB, variabilni symbol:
Clenské cislo tcastnika, konstantni symbol: 558, speci-
ficky symbol: kéd seminafe. Splatnost nejpozdéji 5 dni
pred konanim seminafe (v hotovosti na misté akce jen
v nejnutnéjsim pripadé).

Hradec Kralové (kéd seminare: 101) poplatek 200 K¢
(FaF K v Hradci Kralové, poslucharna A, zacatek
v 9.30 hodin)
so 11. 10. Lékova rizika u neuroleptik a antidepresiv
a jejich mozna feseni — interaktivni seminar
s pomoci hlasovaciho zatrizeni
(prim. MUDr. Ivan Téima, CSc.;
doc. RNDr. Jifi Vléek, CSc.)
Odborny garant: PharmDr. H. MareSova

Zlin (k6d seminare: 103) poplatek 250 K¢
(Univerzita T. Bati, Stefankova 150, Zlin,
zacatek v 9 hod.)
so 11. 10. projekt SENIORI
PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D.,
prof. MUDr. Eva Topinkova, MUDr. Tomas
Dolezal, prof. RNDr. PhMr. Jan Solich, CSc.
Odborny garant: PharmDr. D. Fialova, Ph.D.

Praha (kéd seminare 105) poplatek 600 K¢
Nemocnice IKEM, Praha 4, Videnska 8,
zacatek v 9 hodin)
20.9. + 8. 11.
ONKO seminaf (dvoudenni)
MUDr. Jan Dvotak, MUDr. Petra Holeckova,
PharmDr. Ludmila Farkac¢ova, PharmDr. Dana
Syrova, Mgr. Jana Gregorova a dalsi
Odborny garant: Mgr. H. Snajdrova

Olomouc (kéd seminaie 106) poplatek 600 K¢

Nemocnice IKEM, Praha 4, Videnska 8,

zacatek v 9 hodin)

1.11. + 6. 12.
ONKO seminét (dvoudenni)
MUDr. Jan Dvorak, MUDr. Petra Holeckova,
PharmDr. Ludmila Farkacova, PharmDr. Dana
Syrova, Mgr. Jana Gregorova a dalsi

Odborny garant: Mgr. H. Snajdrova

Sponzor: Pfizer, AstraZeneca

OTC seminare urcené pro lékarniky i farmaceutické
asistenty (zacatky vzdy v 9 hodin)

4.10. Plzen, hotel Primavera (kéd seminare 107)
poplatek 300 K¢
11. 10. Olomouc, Regionalni centrum
(k6d seminare 108) poplatek 300 K¢
1.11. Hradec Kralové, Farmaceuticka fakulta
(kéd seminare 109) poplatek 300 Ké
13.12. Praha, Nemocnice Na Homolce

(kéd seminare 110) poplatek 300 K¢
Odborny garant: Mgr. M. Hojny
Sponzor: Berlin-Chemie, Novartis, Zentiva, Inpharm
Prihlasovani asistent(i na e-mailu: horakova@lekarnici.cz
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Generdlnim partnerem je firma Krka CR, s. r. o.

St 1. 10. Brno (kéd seminare: 50)

Pavilon farmacie (seminarni mistnost), FaF VFU
Brno, Palackého 1-3, zacatek v 17 hod.

Préce s polymorbidnim pacientem v 1ékarné

Lektori: PharmDr. Dana Mazankova, Ph.D., PharmDr.
Hana Kotolov4, Ph.D., MUDr. Alena Floridnova
Odborny garant: PharmDr. D. Mazankovéa, Ph.D.

St 1. 10. Hradec Kralové (kéd seminare: 38)
Lékarna FN HK, Sokolska 581, zacatek v 18 hod.
Terapie chronické bolesti

Lektofi: Mgr. Martina Matikovd, MUDr. Jana Hrube-
Sova, PharmDr. Pavlina Pastytikova

Odborny garant: Mgr. M. Marikova

St 1. 10. Praha (k6d seminare: 51)

Lékarnicka akademie, Antala Staska 80,

zacatek v 17.30 hod.

Problematika lékovych interakei v ndsobnych lékovych
rezimech I (opakovani z 24. 9. 2008)

Lektori: PharmDr. Daniela Fialova, Ph.D.,

MUDr. Ivana DoleZelova

Odborny garant: PharmDr. D. Fialova, Ph.D.
Uskutecni se pouze pii naplnéni kapacity semindre po-
fddaného 24. 9. 2008 a p¥i prihldseni min. 15 zdjemcii
o0 jeho opakovdni.

So 4. 10. Liberec (k6d seminare: 57)

Ustavni lékarna, Krajska nemocnice Liberec, Husova
10, zacatek v 8.30 hod.

Kolorektalni karcinom — od prevence k terapii,

role 1ékarnika

Lektofi: prim. MUDr. Jifi Bartos, MUDr. Marta Holiko-
v4, PharmDr. Ale§ Marecek, PharmDr. Jifi Lukac
Odborny garant: PharmDr. A. Marecek

Ut 7. 10. Bruntal (kéd seminare: 49)

Restaurace U Kelta, Sladovnicka 17, zacatek v 18 hod.
Zajimavé kazuistiky z oblasti interni mediciny IV
Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova, Mgr. Lukas Laz-
nicka, MUDr. Lukas Burda

Odborny garant: PharmDr. M. Zajicova

St 8. 10. 2008 Praha (k6d seminare: 52)

Lékarna FN Na Bulovce, Budinova 2, zacatek v 18 hod.
Kazuistiky s neurologickou problematikou II

Lektofi: Mgr. Jana VinSova, PharmDr. Mira Hojdarova,
MUDir. Petr DuSek

Odborny garant: Mgr. J. Vinsova

St 8. 10. Ceské Budé&jovice (kéd seminare: 53)
Metropol, s.r.0., Senovazné nam. 2, zacatek v 17.30 hod.
Farmakoterapie kardiovaskularnich onemocnéni
Lektofi: Mgr. Kristina Pechandova, MUDr. Josef Linhart
Odborny garant: Mgr. K. Pechandova

Pokracovdni na str. 12



Ceska farmaceuticka spole¢nost
CLS JEP
Spolek moravskoslezskych
farmaceutti poradaji
LXVII. prednaskovy vecer
Uskutecni se
ve stfedu 8. fijna v 18.30 hodin
ve velkém sale Domu techniky
v Ostravé-Marianskych Horach.
Téma: Ptiklady 1ékovych pochybe-
ni odhalenych pii 1ékarenské praxi
Prednasi Mgr. Josef Maly
katedra socialni a klinické
farmacie FaF UK Hradec Kralové

5 bodu

XLVII. sympozium

Z historie v Brné

Na téma historie a soucasnost vo-
jenské farmacie a veterinarni me-
diciny se 14. listopadu pripravuje
XLVIIL sympozium, které je pota-
dano u prilezitosti 90. vyroc¢i zalo-
Zeni Veterindrni a farmaceutické
univerzity Brno. Mistem konani je
Kabinet dé&jin Ustavu cizich jazykf
a déjin veterinarniho 1ékaftstvi v bu-
dové ¢. 32 kampusu VFU Brno.

Prihlasku s uvedenim titulu,
jména, pfijmeni, presné adresy (vcC.
telefonu a e-mailové adresy), dale
s uvedenim pracovisté (adresa,
tel/fax) zaslete do 30. 9. na adresu:
Nemocnicni lékarna VEN
PharmDr. Martina Lisa, Ph.D.
Karlovo nam. 32, 128 00 Praha 2

e-mail: lisa.martina@vfn.cz
(red)

Ceska farmaceutické spole¢nost
Spolek farmaceutd Hradec Kralové
Zvou na

16. prednaskovy vecer
ve stfedu 8. fijna v 18 hod.

na Farmaceutické fakulté UK
v Hradci Kralové.

O prevenci karcinomu délozniho
hrdla, 1é¢bé a mozZnosti ockovani
proti papilomavirim bude predna-
Set PharmDr. JindfiSka Hofmanova
z Lékarny FN Hradec Kralové.

Predndskové vecery Spolku far-
maceuti Hradec Kralové se ko-
naji vidy kaZdou druhou stiedu
v mésici. Pokud chcete dostdvat
pozvanky na svou e-mailovou ad-
resu, sdélte ndam ji na e-mail: kot-
lar@fnhk.cz

SPRAVNE DISPENZACNI MINIMUM

Zolmitriptan

BliZi se doba, kdy bude skupina 1é¢iv souhrnné nazyvana triptany pravdépodobné
zafazena mezi 1éCiva, kterd budou v 1ékarné od ledna 2009 k dispozici i bez 1ékar-
ského predpisu (,,Vydej 1éCiv s omezenim® — pravé probiha Siroka diskuse mezi zdra-
votnickymi odborniky o jejich rozsahu). Je tedy nezbytné nutné vénovat témto vyde-
jum v praxi jiZ nyni maximalni péci. Pacienty s migren6znimi bolestmi musime doko-
kovych forem piedevSim o spravném zpusobu aplikace 1é¢iva. Prvotnim faktorem dis-
penzace je spravnd indikace a rozpoznéni potizi; v ptipad€ nejasnosti nebo moznych
komplikaci odeslani k 1ékafi. Pravdou zfejmé je, ze pro triptany budou prichazet
hlavné pacienti, ktefi si tyto 1éky jiz v minulosti vyzkouseli a byli s jejich acinky spo-
kojeni. Navstéva specializované neurologické ambulance tak nebude nezbytna a tato
kategorie 1éCiv se tak stane snaze dostupnou. Je to dalsi moznost pro nasi profesi pro-
kazat dostatecnou erudici v této oblasti.

Vétsina 1éCiv uvedené skupiny ma obdobnou indikaci a také vlastnosti, nezddouci
ucinky a interakce. Zaméfim se bliZe na jednu specifickou 1ékovou formu zolmitriptanu
— nasalni sprej. Zolmitriptan se vdZe na serotoninové receptory v intrakranidlnich arté-
rifich (selektivni agonisté serotoninu na 5HT1 receptorech), coz vede k vasokonstrikci
a naslednému uvolnéni migrenéznich bolesti hlavy. Neni uréen k profylaxi migrény, ale
ke zvladnuti akutnich atak migrény. Pacienti trpici migrénami podléhaji ¢asto polyprag-
mazii (uzivani nejriznéjsich analgetik, antimigrenik, jejich smési s namelovymi alka-
loidy, antiemetiky atd.) a je velmi dilezité ucinit spravnou lékovou anamnézu pied sa-
motnym vydejem. Pfed podanim zolmitriptanu by v poslednich 24 hodinach nemél byt
uzivan zadny jiny 1ék z vyse uvedenych skupin. Rovnéz po aplikaci zolmitriptanu by se
pripadny dalsi 1€k mél podat nejdfive po uplynuti 6 hodin. Pacient, ktery uziva anti-
depresiva ze skupiny IMAQO, by triptany viibec nemél dostat, nejdfive pak 14 dni po je-
jich vysazeni. Pacienti, ktefi vyzaduji soucasné podavani léciv ze skupiny SSRI, SNRI,
sibutramin, venlafaxin, by méli byt velmi peclivé monitorovani, pfipadné by jim mély byt
upraveny davky téchto 1é¢iv. Uzivani preparatd s obsahem tfezalky miize zvySovat ne-
zadouci ucinky triptand. Pacienti s onemocnénim kardiovaskularnim, tromboembolic-
kym nebo s diabetem maji byt povaZovani za rizikové, se zvysenym sledovanim. Zeny ve
fertilnim véku (se sexudlni aktivitou) maji byt informovany o riziku této latky pro plod,
pripadné kryty antikoncepci. Nevhodné je podavani téchto latek u seniord nad 65 let.

Podani latky ma nastat okamzité pfi prvnich pfiznacich migren6znich bolesti, dav-
ka v nosnim spreji je 5 mg a v pfipadé tspésnosti ji 1ze jeSté po 2-4 hodinach zopa-
kovat. Nezadoucich aéinkti maji triptany pomérn€ hodné (viz SPC), zminim se pou-
ze o téch obvyklych, o kterych by mél byt pacient informovéan — drazdéni v nose ne-
bo jeho okoli, sucho v dstech nebo zmény chuti v tstech, nékdy nevolnosti, slabost
a zavrat€. Zavazné NU by mél pacient nahlasit 1ékafi (viz niZe).

e Pacient trpici migrénou by mél byt vybaven informa¢nimi materidly o tomto one-
mocnéni, aby rozpoznal vcas jeho ptiznaky a zvladl terapii sam, co nejdrive. Jde
o 1écbu akutnich stavi, ne o profylaxi migrény nebo rutinni podavani pfi jakékoliv
bolesti hlavy.
Spravna aplikace nosniho spreje: pred aplikaci jemn€ vysmrkat — odstranit ochran-
ny kryt na pistu spreje — jednou rukou drzet sprej mezi prsty a palcem — druhou ru-
kou zmacknout (tlakem z boku) jednu nosni dirku — do druhé nosni dirky vsunout
aplikator — mirn€ zaklonit hlavu (pozor, aby nedoslo k nechténému vstfiku do oci)
— v pribéhu naddechu nosem zmacknout palcem pist (mélo by byt slySet kliknuti) —
hlavu stale drzet mirn€ zaklonénou a vyndat sprej z nosu. DalSich 5-10 sekund dy-
chat jemné tsty, mize byt citit tekutina v nose nebo na zadni strané krku. Sprej ob-
sahuje pouze jednu davku, takZe po samotné aplikaci je nutné dbat o to, aby se
k nému nedostaly déti.
Nasalni formy by se mély aplikovat pouze do jedné nosni dirky, teprve po dvou ho-
dinach lze aplikovat dalsi davku do druhé nosni dirky (pouze v pripadé, Ze se do-
stavil klinicky efekt pfi prvni davce).
Zéavainé NU by mél pacient hlasit 1ékafi — bolest na hrudi, v krku, hrdle, potiZe
s mluvenim, mdloby, slabost v nohou, problémy s vidénim, nepravidelnosti srdec-
niho rytmu, krvavy priijem, bélani ¢i modrani prsti nebo jazyka, otoky oci, tvari,
rtd, jazyka, chrapot.
e Pacient trpici migrénami by mél vzdy dbat na to, aby mél malou zasobu téchto 1€kt
vzdy doma pfti sobé — mél by byt instruovan o jejich spravném uloZeni a zachézeni.
e U nékterych pacientii mize terapie zpudsobit poruchy pozornosti a inavu; je tedy
nutné opatrné pristupovat k fizeni auta a dalsim podobnym ¢innostem.
¢ Nezbytnou soucéasti terapie je zajiSténi klidu a tlumeni svétla ¢i hluku v okoli posti-
Zeného.
¢ Neni vhodné piti alkoholickych ndpojid — mize dojit ke zhorseni priznakii migrény.
Obecné plati, ze lidé s ¢astymi bolestmi hlavy by se méli alkoholu vyvarovat.

PharmDr. Marie ZAJICOVA
marie.zajicova@nemocnice.opava.cz
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Pokracovadni ze str. 10

Ct 16. 10. Bieclav (kéd seminare: 54)

Poliklinika Bieclav, s.r.o. (jidelna), Bii Mrstiki 38,
zacatek v 18 hod.

Farmaceuticka péce u nemocnych s glaukomem

a Sedym zakalem

Lektofi: doc. RNDr. Jiti VIcek, CSc.,

MUDr. Vladan RySavy, MUDr. Plesnik

Odborny garant: PharmDr. J. Krejci

So 18. 10. Hradec Kralové (kod seminare: 59)

FaF UK, Heyrovského 1203, zacatek v 9.30 hod.
Pacient s benigni hyperplazii prostaty nebo erektilni
dysfunkci

Lektofi: Mgr. Petr Cerveny, Mgr. Josef Maly,
MUDr. Karel Macek, CSc.

Odborny garant: Mgr. J. Maly

So 18. 10. Teplice (kéd seminare: 55)

Duim kultury, Mirové namésti 2950, zacatek v 9.30 hod.

Rizika farmakoterapie u polymorbidniho pacienta
Lektori: Mgr. Pavla Cinglova, Mgr. Renédta Kuzelova,
Mgr. Katefina Langmaierova

Odborny garant: Mgr. K. Langmaierova

So 18. 10. Plzen (kéd seminare: 58)

Cizinecky diim, Karlovarska 83, zacatek v 10 hod.
Diabetes a vybrané interakce peroralnich antidiabetik
Lektor: Mgr. Ladislav Ruman

Odborny garant: Mgr. L. Ruman

St 29. 10. Ostrava (kod seminafre: 60)

Dum Techniky, Maridnské nam. 5, zacatek v 18 hod.
Rizika farmakoterapie hypertenze

Lektofi: PharmDr. Ivana Sokolova,

MUDr. Hana Buridnovéa

Odborny garant: PharmDr. I. Sokolova

St 29. 10. Praha (kéd seminare: 56)

Lékarnicka akademie, Antala Staska 80,

zacatek v 18 hod.

Gastrotoxicita 1éCiv u pacienta s polyfarmakoterapii.
Lektori: PharmDr. Alena Linhartova,

Mgr. Lucie Kotlarova, MUDr. Jifi Sliva

Odborny garant: PharmDr. A. Linhartova

(pfihlasovani pouze na www.edukace.cz)

So 27. 9. Plzen

Hotel Parkhotel, zacatek v 9 hod.

Zanéty hornich cest dychacich — moznosti farmako-
terapie z pohledu ORL oboru

Lektor: doc. MUDr. Jaromir Astl, CSc.

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

So 27. 9. Praha

Dorint Hotel Don Giovanni, zacatek v 9.30 hod
Veterinarni problematika v praxi soucasnych 1ékaren
Lektofi: RNDr. Bozena Maceskova, CSc.,

Mgr. Hana Lindtnerova

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska
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Ut 30. 9. Usti nad Labem

Hotel Vladimir, zacatek v 18 hod.
Specifika vyzivy pfet€Zovaného organismu
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ct 2. 10. Bratislava
Hotel Devin, zacatek v 18 hod.

Prijem a jeho 1é¢ba v praxi, Odpovéd mediciny na lupy

Lektofi: MUDr. Petr Marecek;
MUDr. Helena Michalikova
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

So 4. 10. Hradec Kralové

Hotel Cernigov, zaéatek v 8.30 hod.
Stomatologie, zanéty dasni, citlivé zuby;
Poruchy stitné zlazy

Lektofi: prof. MUDr. Zdenék Broukal, CSc.,
prim. MUDr. Petr Sucharda, CSc.

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ut 7. 10. Brno

Hotel International, zacatek v 18 hod.
Specifika vyzivy pret€Zovaného organismu
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ct 9. 10. Hradec Kralové

Hotel Cernigov, zaéatek v 9.30 hod.
Ekonomické povédomi l1ékarnika

Lektofi: MUDr. Sonia Csemyova, Pavel Vitek,
Mgr. Jan Sipek

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

So 11. 10. Ostrava

Hotel Harmony, zaéatek v 9 hod.

Zanéty hornich cest dychacich a kasel jako ptiznak -
moznosti farmakoterapie z pohledu ORL oboru
Lektor: doc. MUDr. Jaromir Astl, CSc.

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

So 11. 10. Brno

Hotel Voronéz, zacatek v 8.30 hod.
Dermatologie — pigmentace; Diabetologie
Lektori: MUDr. Milan Flekac,

MUDr. Zuzana Nevoralova

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ct 16. 10. Praha

Hotel Olympik, zacatek v 17.30 hod.
Poruchy paméti a demence

Lektofi: doc. MUDr. Jakub Hort
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ct 16. 10. 2008 - Praha

Dorint Hotel Don Giovanni, zacatek v 9.30 hod.
Pravni povédomi 1ékarnika VII.

Lektofi: PharmDr. et. Mgr. Pavel Sroub,

RNDr. Olga Hanzli¢kova,

PharmDr. Marcela Kankova, CSc.

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ut 21. 10. Praha

Hotel Olympik, zacatek v 18 hod.

Odpovéd mediciny na lupy; Podpora riistu vlast
Lektoti: MUDr. Helena Michalikova

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska



Ct 23. 10. Brno

Hotel International, zacatek v 17.30 hod.
Poruchy paméti a demence

Lektofi: doc. MUDr. Irena Rektorova
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

So 1. 11. Brno

Hotel International, zacatek v 8.30 hod.
Lécba zavislosti na tabaku — role 1ékaren
Lektofi: MUDr. Eva Kralikova, CSc.
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ut 4. 11. Praha

Hotel Olympik, zacatek v 18 hod.
Specifika vyzivy pfetéZovaného organismu
Lektori: doc. MUDr. Lubomir Opletal, CSc.
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

Ut 4. 11. Zlin

Hotel Moskva, zacatek v 18 hod.
Specifika vyzivy pfetéZovaného organismu
Lektoti: Mgr. Jakub Chlebek

Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

St 5. 11. Hradec Kralové

Hotel Cernigov, Hradec Kralové, zaéatek v 18 hod.
Moderni kombinacni 1é¢ba hypertenze

Lektoti: MUDr. Jana PiSov4, Mgr. Michal Hojny
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska, prof. MUDr. Vaclav
Monbhart, CSc.

Ct 6. 11. Ostrava

Hotel Atom, zacatek v 9.30 hod.

Pravni povédomi lékarnika VII.

Lektofi: PharmDr. et. Mgr. Sroub Pavel, RNDr. Olga
Hanzlickova, PharmDr. Marcela Kankova, CSc.
Garant: Mgr. Dagmar Dolinska

(prihlasovani pouze na www.edukafarm.cz)

LEKARNA 2010/podzim 2008

Seminafe organizované pro odborné pracovniky 1ékaren
na téma klinicky pohled pediatra na dité se sniZenou imu-
nitou, novinky ve farmakologii, soucasna lékova politika.

16. 9. Zlin, kongres. centrum Alternativa

18. 9. Liberec, hotel Zlaty lev

22.9. Olomouc, Regiondlni centrum
25.9. Hradec Kralové, FaF UK

29. 9. Brno, hotel International

2.10. Karlovy Vary, Parkhotel Richmond
6. 10. Ceské Budgjovice, hotel Gomel

8. 10. Praha, hotel Olympik
14. 10. Plzen, Parkhotel
20. 10. Praha, Nemocnice Na Homolce
23.10. Ostrava, hotel Imperial
30.10. Praha, SUKL
6. 11. Usti nad Labem, hotel Vladimir

Garant: PharmDr. Jitka Novakova

CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 9/2008

Seminéfe pro farmaceuty: Dieta — vyvazeny styl Zivota
Lektorka: Mgr. Lucie Kotlafova

21. 10. Brno, hotel Intercontinental
29. 10. Praha, hotel Zasman

4.11. Ostrava, hotel Imperial

11. 11. Praha, hotel Mo6venpick
Garant: PharmDr. Jitka Novakova

Seminéfe pro farmaceuty: Moje lékarna

Lektofi: prim. MUDr. Iva Holmerov4, Ph.D.,

prim. MUDr. BoZena Juraskovéa, Ph.D.,

prof. MUDr. Hana KubeSovéa, CSc.

10.-11. 10. Priessnitzovy léCebné 1azné Jesenik
7.-8. 11. Lazné Bélohrad

28.-29. 11. Lazné Luhacovice

(pfihlasovani: krempova@favea.cz, tel.: 776 152 200

Téma: Farmaceutické technologie 21. stoleti
Lektofi: PharmDr. M. Krajicek a doc. ing. V. Kotrba-
¢ek, CSc.

9.10. Brno
23.10. Olomouc

6. 11. Jihlava
13.11. Praha
27.11. Plzen

Seminéfe na téma: Dopliky stravy a jejich interakce
s 1é¢ivy

Lektor: RNDr. L. Oliveriusova, CSc.

3.10. Jesenik 7.11. Chrudim
17. 10. Kroméfiz 21.11. Budéjovice
31. 10. Litoméfice 28. 11. Kolin
Garant: PharmDr. Marie Zajicova

(prihlasovani: prihlaska@bos-congress.cz,
tel. 475 531 098, 475 207 082)

Téma: ZkuSenosti s novou legislativou v praxi 1ékarnika
lektor: RNDr. Olga Hanzlickova
9.10. Brno
20. 11. Ceské Budé&jovice
Garant: Mgr. Eva Simonova

(pfihlasovani: iz@boiron.cz, tel: 224 835 090)

Zaklady homeopatické terapie 1. + 2. cyklus
1. cyklus: 6 termind v Praze a 6 terminti v Brné
2. cyklus: 6 terminti v Praze a 6 termind v Brné
Garant: Mgr. Jana Sotola
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Pozor, novinka! OTC s omezenim (OTC s lim)

Podobné by po 1. lednu mohlo vypadat upozornéni na kategorii lIéciv, kte-
rou v ustanoveni § 39 pfinesl novelizovany zakon o léc¢ivech — OTC
s omezenim (OTC s lim). Uvodni material do odborné diskuse predlozil
7. srpna SUKL (k dispozici na http://www.sukl.cz/vydej-lecivych-priprav-
ku-bez-lekarskeho-predpisu-s-omezenim). Nasledujici text pfrinasi shrnu-
ti aktualniho stavu a zaroveri prezentuje predstavy CLK.

Zakladni podminky

Lécivy pripravek se vydduvd i bez lé-
karského predpisu s omezenim, po-
kud nesplriuje kritéria podle odstav-
ce 2 a muiZe primo nebo nepfimo
predstavovat nebezpeci pro zdravi li-
di, nebot je casto a v Sirokém rozsa-
hu pouzivdn nespravné nebo jeho
spravné pouZiti predpokladd nezbyt-
né odbornou poradu s farmaceutem.
Takovy lécivy pripravek lze vydat
pouze osobé, které je urcen s tim, Ze
farmaceut je povinen vést dokumen-
taci o jeho vydeji v rozsahu stanove-
ném provddecim prdvnim predpisem.
Podrobnosti odborného posouzeni
podminek pro uZivdni léCivého pri-
pravku, které provddi farmaceut,
a dal3i omezeni miiZe stanovit Ustav
v rozhodnuti o registraci; za takové
omezeni se povaZuje zejména stano-
veni veékové hranice fyzické osoby,
kterd pozaduje vydej takového 1éCi-
vého pripravku, stanoveni ddvky pro
jednotlivé poddni nebo omezeni zd-
silkového vydeje.

Tolik citace ze zdkona ¢. 378/2007
Sb. Pti pripravé zdkona se nejcastéji
v souvislosti s touto kategorii mluvilo
o postkoitalni antikoncepci a piiprav-
cich s obsahem pseudoefedrinu (PE).
Nejedna se vSak o Zzddnou ¢eskou no-
vinku. Naopak. Tato kategorie je v Ev-
ropé i ve svété velmi Siroce rozsifena,
byt se jeji pojeti (predevsim limitujici
omezeni) samoziejmé 1i§i. Napt. v UK
maji takto zarazené pripravky status
prodeje ,P“ — Pharmacy medicines —
1éky prodejné pod kontrolou (supervi-
zi) 1ékarnika.

Pozitiva/negativa
Mezi pozitivni disledky zavedeni té-
to kategorie urcité patii:

* Rozsifeni palety 1é¢iv pro samoléce-
ni (s 1ékarnickou konzultaci) a s tim
souvisejici vyssi odbornd prestiz
u pacientd.

* Vzhledem k $irSimu zabéru obtiznéj-
§$i nahraditelnost jinym subjektem.

e Posun k hrazenym vykontm - kon-
zultace je totiz jasné definovana ¢in-
nost. Vzhledem k tomu, Ze jednim
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z cili zavedeni kategorie je tspora
vetejnych prostredkd, v tuto chvili
nelze hrazeni vykond ocekéavat od
zdravotnich pojistoven, ale vyhradné
od pacientti. Tento druh vykonu by
se tak mohl stat jednim z mnoha vy-
kont obsaZenych v Katalogu sluzeb,
ktery by mél od roku 2010 fungovat
jako soucasny Ciselnik zdravotnich
vykond. Na jeho piipravé se jiz v tu-
to chvili na MZ pilné pracuje a prvni
pracovni verze katalogu bude obsa-
hovat také (nas?) navrh vykont po-
skytovanych lékarnikem.

Neni ale tfeba zahalovat mlhou ani
negativa (rizika) spojend s OTC s ome-
zenim.

» Negativni reakce 1ékafské obce — da-
jl se vyznamné eliminovat diskusi
a vysvétlovanim. Lékari hovorici
o hrozbé ,vySetfovanim lékarnikem*
nejspi§ ivodni materidl ani necetli.
Orienta¢ni zméfeni krevniho tlaku
mezi vySetfovani jisté zaradit nelze.
Nehledé na to, Ze toto méfeni jiz ny-
ni naprosta vétsSina 1ékaren realizuje.
Casova naro¢nost a s tim souvisejici
zvySené finan¢ni néklady. Tuto sku-
tecnost budeme opakované zddraz-
novat a pripravovat si tim podptirné
argumenty pro jednéani o ptipadnych
dodate¢nych lékarenskych zdrojich.

Nutnost komunikace s centralnim
ulozistém pro ovéreni diagnozy, jest-
li byl uvedeny piipravek predepsan,
ev. v jakém mnozstvi a kdy byl vydan
(u PE)

Pti vlastnim zamysleni dojdete jisté
jesté k dal$im plustim a minusdm.

Realita v UK

Na trhu pak paralelné existuji dva
pripravky se stejnou tc¢innou latkou
ve stejné sile i velikosti baleni, maji
vSak rozdilny status prodeje (napf.
postkoitalni pilulka Levonelle 1500
[levonorgestrel 1x1500 mg] je na re-
cept [status ,,POM“ Prescription Only
Medicines]; Levonelle One-Step P [le-
vonorgestrel 1x 1500 mg]). Rozdilnost
je pouze v licen¢nich podminkéach
prodeje ¢i vydeje. Status prodeje ¢i vy-
deje na lékatsky predpis je totiz vazan

na registrovany nazev piipravku, niko-
li na Gc¢innou latku ¢i jeji silu. Vedle
sebe pak mohou logicky existovat
identické preparaty, z toho jeden hra-
zeny alespon CasteCné ZP (Rx) a dru-
hy hrazeny pacientem v OTC s lim.

Budoucnost v CR?

Pro nazornost bude nejlepsi ukazat
konkrétni ptiklady navrhovanych
podminek vydeje a jeho omezeni (viz
tabulky).

Ukoly pro CLK

Stejné€ jako v zahrani€i, je i u néas
v této kategorii 1éCiv potencidlné ob-
rovsky prostor pro odbornou realizaci
lékarnika. CLK k tomu napomaha for-
mou doporucenych postupii k jednot-
livym G¢innym latkam. Jejich dalS$im
cilem bude také nastavit pokud moz-
no jasnou hranici mezi moznosti sa-
molécby a nutnosti odeslani pacienta
k 1ékari. V pristim roce planujeme zor-
ganizovat rozsahlé edukaéni programy
pro 1ékéarniky v podobé odbornych se-
minari. Jednim z témat bude i skutec-
nost, Ze OTC s lim s sebou nese vy-
znamny nartist zodpovédnosti expedi-
enta, a ze ani splnéni vSech podminek
nezaklada povinnost pripravek vydat.

Podminkou pro rozvoj OTC s lim
a smazani nékterych predsudkd je in-
tenzivni PR sméfované k odbornému
i laickému terénu. Cilem je urcité vy-
svétlit zakladni rozdil mezi OTC s lim
a ,,prostym*“ OTC, ev. nonRx. Jednou
z moznosti je vyrazné odliSeni obalu
a reklamy na tyto ptipravky. I to bude
soucasti nasich pripominek.

Pro 1ékarniky-provozovatele by tato
kategorie, spojend s nutnosti diiklad-
néjsi edukace pacienta a Casto s disku-
si na velmi intimni témata, méla byt im-
pulzem pro zménu prostorové dispozi-
ce lékarny tak, aby vznikla napt. dosta-
te€na diskrétni z6éna, konzultacni kout
Ci jeSté 1épe mistnost. Jako piiklad 1ze
znovu pouzit UK, kde mé 1ékéarnik pfi
vydeji levonorgestrelu povinnost vypl-
nit s pacientkou dotaznik v diskrétnim
prostredi (tfeba v kancelari). Lékarny,
které nedokazou diskrétnost zarucit,
by podle mého nazoru nemély piiprav-
ky OTC s lim vydavat.

Piipominky CLK k navrhu
Tak, jak je aktudlné navrh koncipo-
van, nespliiuje predstavy CLK o této
kategorii 1éCiv. Je spiSe jen dalsi vari-
antou, jak zajistit medikaci pro chro-
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] Nazev ATC skupiny / Indikace pro PP,
ATC skupina | /jex404 latka OTC s omezenim | Omezeni videje
C02AC Agonisté Hypertenze - Diagn6za hypertenze je potvrzena lékarem
imidazolinovych (tj. 1ékar pacientovi v minulosti jiz vystavil
receptorti lékarsky predpis na poZadovany pripravek).
- Farmaceut zmé#i pacientovi puls a krevni tlak
(TK) na pazi v poloze vsed€ a cilenymi dotazy
zjisti, zda pacient ma diabetes ¢i onemocnéni
ledvin, nebo zda prodélal infarkt myokardu
(IM) nebo cévni mozkovou pfihodu (CMP).
- Farmaceut vyda pripravek pouze v pripadé, ze
jsou splnény vSechny tyto podminky: u osob
s diabetem, onemocnénim ledvin, po IM nebo
CMP a u obéznich osob je namérena hodnota
TK nizsi nez 130/80 mm Hg, u ostatnich osob je
naméfend hodnota TK nizsi nez 140/90 mm Hg.
Typy Max. pocet
pripravka / ATC vydanych baleni Podminky vydeje
indikace v ramci jednoho vydeje
pripravky MO1AE51 24 jednotek - Farmaceut je povinen zjistit pres
obsahujici NO02BA51 1ékové formy centralni dlozisté, zda osobé pozadujici
pseudoefedrin NO02BE71 (odpovida vydej nebyl v poslednich sedmi dnech
(PE) 720 mg PE) vydan jakykoliv pripravek obsahujici PE.

Pokud byl takovy vydej v uvedené lhiité
realizovan, farmaceut pozadovany
pripravek nevyda.

- Farmaceut je povinen zaslat zaznam
o uskutecnéném vydeji do centralniho
uloziste, a to v rozsahu stanoveném SUKL.

- Nasledny vydej jakéhokoliv ptipravku s PE
téZe osobé je mozny nejdfive po uplynuti
sedmi dni od posledniho vydeje.

- U pripravki s PE je vylou¢ena moZnost
zasilkového prodeje.

nické pacienty. Jeden z kolegi ho pfi-
rovnal k opakovacimu receptu. A roz-
hodné pfitom neumoziiuje poskytnout
pacientovi lege artis pohotovostni ba-
leni 1éku, kdyz neni k dispozici 1ékar
(emergency supply), coz bylo jednim
za zakladnich cilt pfi vytvareni této
kategorie.

CLK bude tedy mimo jiné navrhovat
rozsiteni pozitivniho seznamu (tj. se-
znamu ucinnych latek, u nichz vyrob-
ci mohou zadat o zménu registrace na
OTC s lim) o tyto molekuly:

e Flukonazol 150 mg

* Glycerol-trinitrat tbl., sprej

* Metamizol-pitofenon

e o Sibutramin, orlistat (EMEA schva-
li nejspis jako OTC)

e o Analgetika, antiflogistika, spasmo-
lytika — vys§i davky NSAID (diclo-
fenak 50 mg), paracetamol+code-

in, tramadol+paracetamol, parace-
tamol+butylskopolamin
* Omeprazol v sile 20 mg, ASA 100 mg
e Trimetoprim
e Silymarin
e Neomycin + bacitracin

Cile kategorie OTC s lim

Mezi hlavni cile bezesporu patfi zjed-
nodusit pristup pacient k 1écbé one-
mocnéni, které lze zvladnout samoléc-
bou po konzultaci s 1ékarnikem, a niko-
liv zvySovat spotiebu 1éCiv a zisk 1ékaren.

Hlavnim argumentem pro rozsifeni
pripravka zarazenych do této katego-
rie je zlepSit pfistup chronickych pa-
cientt k 1écbé v dobé, kdy neni k dis-
pozici osetfujici 1ékat ani jeho zastup,
kdy doslo ke ztraté 1€k apod. Kla-
sickym prikladem jsou lazensti hosté
¢i ,luftaci“ — chalupari, ktefi si pravi-

delné zapominaji 1éky doma. Druhot-
ny ddsledek, nicméné pifjemny pro
pojistovny, je sniZeni néakladd
z PVZP, at jiz v podobé snizenych na-
klad®i na 1éky nebo také absence na-
vstév 1ékare, které byly v naprosté vét-
$iné pfipadd (kromé pravidelnych roc-
nich kontrol zdravotniho stavu) pou-
hou formalitou (hormondlni antikon-
cepce) nebo je mozné zhorSeny zdra-
votni stav fesit samolécbou.

Kategorie OTC s lim je sotva naroze-
nym miminem, které musime trochu
,dopéct“ v inkubatoru. Kazdy vas na-
pad a postieh mohou pomoci k jeho
ristu a vychové. Sem s nimi! hoj-
ny@lekarnici.cz

S wvyuZitim materidlii PharmDr.
Daniely HoluSové, Mgr. Stanislava
Havlicka a Mgr. AleSe Krebse sepsal

Mgr. Michal HOJNY
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Retézce jsou pro otevienou komunikaci
NA OTAZKY CCL ODPOVIDALI ZASTUPCI TRi VELKYCH SiTi LEKAREN:

Katefina DanySova, Managing Director, Lékarny Lloyds s.r.o.,
Pavel Vajskebr, feditel sité Iékaren Dr.Max, a Rudolf Matéjka,
marketingovy reditel sité lékaren Europharm.

1. Ovéfujete si, Ze zaméstnanci Vasich I1ékaren jsou ¢leny Ceské lékarnické

komory?

2. Vite, ze kdyz prijimate nového magistra, miZete pozadat komoru o potvr-

zeni jeho profesni bezithonnosti?

3. Podporujete specializacni vzdélavani svych zaméstnanci?

4. Funguji vSechny Vase 1ékarny podle stejnych standardi? Sledujete troven
jimi poskytované péce (napf. formou mystery shoppingu apod.)?

5. Z medialnich vyjadreni vyplyva, ze v ,kauze efedrin“ figuruji i fetézcové

1ékarny. Co s tim udélate?

6. Méte predstavu, jak byste resili situaci, kdyby si magistr st€Zoval komore,
Ze jeho zaméstnavatel (fetézec) po ném pozaduje jednani, které je v rozpo-

ru s jeho profesni etikou?

Katefina DanySova

1. Ano, je to
soucasti pfiji-
maciho fizeni.

2. V oddvod-
nénych pfipa-
dech se obraci-
me na predcho-
ziho zaméstna-
vatele s Zadosti
o podani refe-
renci.

3. Ano, protoZze specializa¢ni ptipra-
va vede ke zvySovani profesiondlni
urovné nasich lékarnikd, coZ jim napo-
maha nejen v jejich kariérnim ristu, ale
také zajiStuje, Ze naSim zdkaznikdm
budou poskytnuty sluzby v nejvyssi
mozné kvalité. Atestantim poskytuje-
me také studijni volno, i kdyz to pro
nas neni vZdy jednoduché a vyzaduje
to prizptisobeni provozu celé 1ékarny.

4. Standardni opera¢ni postupy jsou
definovany v pravidelné aktualizovaném
manudlu, kterym se ¥idi ¢innost nasich
l1ékaren. V téchto postupech, stejné jako
v dal$ich dovednostech pottebnych pro
vykon profese 1ékarnika, jsou nasi za-
méstnanci pribézné proskolovéni. Pro
kazdé z téchto Skoleni médme definovana
kritéria, podle nichZ se nésledné méfi
a hodnoti jejich dspesnost.

5. Tuto kauzu pozorné sledujeme
a se zadostiu€inénim muizZeme konsta-
tovat, Ze dle ndm zatim dostupnych in-
formaci v ni Zaddny z naSich 1ékarnikd
nefiguruje.
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6. Vzhledem k tomu, Ze nami uzna-
vané, propagované a podporované
etické standardy jsou v naprostém
souladu s etickym kodexem 1ékarnika
a jsou zavazné pro vSechny zamést-
nance nasi spolecnosti, v€etné vedeni,
jsme se dosud do této situace nedo-
stali. Pokud se vSak v na$i spole¢nosti
vyskytne jakykoliv problém, ktery je
tfeba feSit, volime vzdy cestu pfimé
a oteviené komunikace.

Pavel Vajskebr

1., 2. Pfi na-
stupu do za-
meéstnani nam
musi 1ékarnik
dolozit  kopii
dokladu o ¢len-
stvi v komote
a své Cclenské
Cislo. Vime, Zze

i Clenstvi si mi-

zeme kdykoli

ovérit. Vérime, Ze 1ékarnickd komora

najde ¢asem i zpusob, jak zaridit, aby

byl seznam aktivnich ¢lent trvale ve-
fejné pristupny.

3. Samoziejmé. Nejenze hradime 1é-
karnikim povinnd odborna skoleni,
ale pripravili jsme i vlastni interni
vzdélavaci systém , Akademie Dr.Ma-
xe“ — plan Skoleni pro vSechny naSe
zaméstnance, nejen lékarniky, ale
i ostatni personal 1ékaren. Vérime, ze
takovy vzdé€lavaci systém povede
k pravidelnému zvySovani kvalifikace

a odbornych znalosti naSich zamést-
nancd i zvySeni kvality poskytovani
péce v nasich 1ékarnach.

4. Ano, naSe firma je certifikovana na
systém fizeni jakosti ISO. To ndm dava
vétsi predpoklady zabezpedit standard
poskytovani péce s cilem minimalizo-
vat chybovost pii expedici. Navic nase
1ékarny maji jednotny design a podob-
né usporadani, aby zdkaznik poznal, Ze
je v 1ékarné Dr.Max. Tematicky zacile-
ny mystery shopping jsme letos dé€lali
uZ podruhé a povazujeme tento nastroj
za velmi uziteCny. Jednak ziskame in-
formace o tom, jaky servis nasi zdkaz-
nici dostavaji, a soucasné si ovétujeme,
zda n&§ odborny persondl plni naroky
na dispenzaéni minimum.

5. K tomu, Ze v ,kauze figuruji fetéz-
cové 1ékarny“, je tfeba fici, Ze se ne-
jednd o lékarny, ale 1ékarniky. My ja-
ko provozovatel takové jednani ne-
podporujeme, a pokud jsme byli upo-
zornéni na podeziely pfipad, spolu-
pracovali jsme vzdy jak s komorou,
tak i policii na jeho ,,odhaleni“. Neni
vSak mozné, abychom suplovali roli
statu a jeho kontrolnich organi - bu-
de-li vSak kontrolni systém vypraco-
van, raddi budeme jeho soucasti.

Podle nasich informaci informuje 1é-
karniky o doporuceném postupu pri
vydeji 1éCiv s efedrinem l1ékarnicka ko-
mora. Coby provozovatel jsme zatim
ze strany komory neobdrZeli ZAdné z4-
vazné pokyny, nicméné doporuceni
vedeni lékaren Dr.Max lékarniktim je,
aby omezili vydej 1é¢iv s efedrinem na
terapeutické minimum.

6. Kazdy lékarnik, a tedy i nas za-
meéstnanec, ma pravo cokoli s komo-
rou konzultovat, a nijak ndm takové
jednani nevadi. Nam pouze vadji, po-
kud je etika zaménovana s lobbystic-
kymi zdjmy ve prospéch vybranych
skupin 1ékarnika ¢i v neprospéch vy-
branych skupin podnikateld.

Rudolf Matéjka

1. Pti své praci dodrzujeme vSechny
prislusné zdkony, vyhlasky, a to vcet-
né téch komorovych. Kromé toho se
chovame i maximalné eticky, kdy jako
jediny Tfetézec netiskneme letdky
a nedélame akce. Velmi ndm zélezi na
odborné strance naSeho provozu.
Ovéreni Clenstvi v komote u kazdého



zaméstnance 1ékarny je tedy napros-
tou samoziejmosti.

2. Ano, o této moZznosti jsme infor-
movani.

3. NA&S tetézec klade velky diraz na
profesni odbornost, proto specializac-
ni vzdélavani podporujeme a také sa-
mi organizujeme.

4. Nas retézec funguje na zakladé
smérnic a standardd, které jsou zavazné
pro vSechny nase lékarny. Jejich vyhod-
nocovani provadime v 1ékarné (vedouci
1ékarny) a nebo v centrale spolecnosti,
podle kompetentni ptislusnosti.

5. U velkoobchodu jsme si nechali
nastavit mési¢ni limity pro objednava-
ni pfipravkl s obsahem efedrinu
a pseudoefedrinu, které znemozni na-
kup a néasledny prodej velkych obje-
mu. Vedouci 1ékarnici pfisnéji a pravi-
deln€ kontroluji prodej téchto prepa-
ratd. Pravidelné vyhodnocujeme meé-
si¢ni prodeje a upozornujeme magistry
v 1ékarnach s nadpramérnym vydejem.

6. Kompetence v naSem fetézci jsou
rozdélené tak, Ze magistti plné zodpo-
vidaji za odbornou ¢ést 1ékarny a vede-
ni za provozni a obchodni. Takovy pro-
blém je tedy témer vyloucen. Pokud by
k nému presto doslo, budeme jej fesit
individualné tak, aby nedoslo k poruse-
ni pravnich ani profesnich predpisd.

Pripravila Jaroslava HORANSKA

,VINOBRANI“
ZKUSENOSTI

Ve dnech 28.-29. listopadu se kona
X. sympozium Kklinické farmacie
René Macha, ,VINOBRANI“ ZKU-
SENOSTI s nazvem Racionalni te-
rapie u vybranych GIT chorob; Kili-
nicka farmacie v teorii a praxi.

V patek 28. 11. zazni prednasky:
Existuje racionalni farmakoterapie
Crohnovy nemoci a ulcerdzni kolitidy?
(prof. MUDr. M. Lukas, CSc.); Refluxni
ezofagitida (prof. MUDr. P. Dité, CSc.);
Potencial 1éCiv navozovat dyspepsii
a jak fesit tyto potize (prof. dr. J. Vicek,
CSc.); Farmaceutickd péfe u nemoc-
nych s chronickym zénétem stfeva
(PharmDr. P. Cerveny, Ph.D.)

V sobotu 29. 11. se mj. uskutecni
kulaty stl k tématu Klinicka farmacie
versus Kklinickd farmakologie, ktery
moderuje J. VIcek.

Organiza¢ni pokyny a prihlaska:
www.faf.cuni.cz/conference/2008

(red)
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Kontinualni vzdélavani: Co dal?

Dne 31. 8. 2008 skon¢il dalsi tiflety cyklus kontinudlniho vzdélavani CLK.
Stéle jesté platny zédkon ¢. 220/1991 Sb. (o komorach) ukladd komoram po-
vinnost zarucovat odbornost svych ¢lenti a potvrzovat splnéni podminek
k vykonu lékatského, stomatologického a 1ékarnického povolani.

Blizsi podrobnosti pro ¢leny uréuje zavazné vnitini stavovsky predpis CLK.
V aktudlnim znéni je dostupny na www.lekarnici.cz (sekce Predpisy a stano-
viska) a z néj vybirdm nejaktudlnéjsi body:

§7

Splnéni pozadavki podle tohoto predpisu vyhodnoti zplisobem stanovenym
komorou okresni sdruzeni lékarnikd, jehoz je doty¢ny ¢lenem ke dni skonce-
ni cyklu. Ve spornych pfipadech se mtize clen odvolat k predstavenstvu ko-
mory. Povinnosti kazdého ¢lena CLK je predlozit po ukonéeni cyklu dokla-
dy o absolvovani akci kontinudlniho vzdélavani predstavenstvu OSL.

§ 7a

1) Clen, ktery absolvoval cyklus KV alespofi s minimalnim pfedepsanym
poctem bodd, miiZe pozadat predstavenstvo komory o certifikat a je opravnén
tento doklad vefejné€ prezentovat.

§9

Ucast na celoZivotnim kontinudlnim vzdélavani se povaZuje za prohlubo-

vani kvalifikace.

A jaky bude prakticky postup?

Bude se liSit podle toho, jedna-li se o fadné fungujici OSL, nebo o sdruze-
ni, kde se kviili nizké aktivité ¢lent nepodafilo zvolit orgdny CLK.

OSL se zvolenym predstavenstvem — jedna se o vSechny, kromé OSL Praha
a OSL Plzen. Na zéakladé predloZenych dokladd o absolvovanych akcich,
prednaskové a publikaéni ¢innosti potvrdi predseda OSL, popf. osoba jim po-
vétend, do pritkkazu odborné praxe splnéni podminek Radu pro KV. Seznam
predsedtt OSL a povétrenych osob je na www.lekarnici.cz

OSL Praha a OSL Plzen - nezvolené predstavenstvo OSL nahrazuje v té-
to Cinnosti sekretariat CLK, ktery je povéien agendou potvrzovani akci kon-
tinuadlniho vzde€lavani.

Pro OSL Praha - potvrzeni do priikkazu odborné praxe je mozné ziskat
v dobé tfednich hodin sekretaridtu CLK. Do 11. 12. je mozné navic vyuZit
kazdy ¢tvrtek prodlouzeného terminu do 18 hod., obdobné také v dobé ko-
nani seminafi v sidle CLK.

Pro OSL Plzeri mésto — pro €leny OSL bylo na 18. 9. svolano shromazdé-
ni, kde se mélo volit nové predstavenstvo OSL a zaroven mj. rozhodovat o za-
pisovani bodt do KV.

Splnéni podminek Radu pro KV zaznamena predseda OSL &i osoba po-
vérena do elektronické databaze clend. Pristupova hesla pro zapis do data-
baze budou e-mailem zaslana predsedtim OSL, ktefi je pripadné predaji po-
véfené osobé. Databaze bude plnéna do 31. 12. 2008. Seznam ¢lenii CLK,
ktefi splnili povinnost uloZzenou Raddem pro KV, bude po 1. 1. 2009 uvefejnén
na www.lekarnici.cz .

Na XVII. sjezdu delegatti CLK byl také schvalen prvek pozitivni motivace
pro aktivné se vzdélavajici 1ékarniky. Splni-li totizZ podminky KV za stanove-
ny cyklus vSichni 1ékarnici z konkrétni 1ékarny, bude 1ékarné na zakladé za-
dosti odborného zastupce nebo vedouciho 1ékarnika udélen certifikat CLK
potvrzujici odbornou tuiroven poskytované péce a splnéni podminek konti-
nualniho vzdélavani. Podrobné podminky uréi predstavenstvo komory zavaz-
nym stanoviskem béhem podzimu. Tento certifikat mfize byt nasledné prezen-
tovan verejné a takto oznacené 1ékarny budou predstavitelé komory v médiich
aktivné prezentovat jako 1ékarny, v nichz jsou zaméstnani pribézné se vzde-
lavajici 1ékarnici, a kde lze garantovat troven poskytované 1ékarenské péce.

Zavér tohoto cyklu je, pevné doufame, posledni, ktery se fesi viceméné me-
todou ,tuzka-papir®. Predpokldddme, zZe priprava nového modulu c¢lenské
evidence po vypovédi ptivodnimu zhotoviteli pobézi dostate¢né rychle, aby
jiz zacatkem roku 2009 mohla zaéit fungovat evidence elektronicka.

Mgr. Michal HOJNY
viceprezident CLK
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Doc. RNDr. PhMr. Josef Maly, CSc.,
oslavil 19. srpna 2008 osmdesatiny

Brno, kde se Josef Maly 19. srpna 1928 narodil, je mésto, odkud béhem
svého profesniho Zivota odchazel a znovu se tam vracel. Tady absolvo-
val v roce 1947 realné gymnazium. Mél v planu studovat pravnickou fa-
kultu, ale shodou nahod nakonec volil jinou cestu.

Dvouletou 1ékarenskou praxi v 1ékarné Novy zZivot zakoncil tyrocinalni zkous-
kou a zacal studovat farmacii. Tam po ukonceni dvouletého studia — promoval
v roce 1951 - ziistal jako odborny asistent a zacal pracovat na katedre galenické
farmacie budouci brnénské farmaceutické fakulty. Bylo vSak nezbytné, aby se
zapsal na uz reformované Ctyrleté studium farmacie, které vzniklo od skolniho
roku 1948/49 jako samostatny obor na lékarskych fakultach v Praze, Brné
a Bratislave. Josef Maly tak ucinil spolecné se svymi prateli Vaclavem Ruskem
a Milanem Chalabalou. Spolu s dalsimi asistenty tehdy pracoval pod vedenim
doc. Milose Melichara.

,,Ke studiu farmacie méla vic nez ja predpoklady moje Zena, kterou k tomu ve-
dl jeji otec. Ale v zivoté vZdycky hraje roli ndhoda, a kdyz je ¢lovék mlady, ma-
lokdy ma jasno, co by v zivoté vlastné chtél délat, vzpomind na své zacatky do-
cent Maly, odbornik ve farmaceutické technologii, jehoz specializaci byly pevné
1ékové formy.

V roce 1960 byla farmacie v Brné zrusena a celostatni farmaceutické fakulta
prevedena do Bratislavy, odkud méli vychazet vystudovani farmaceuti pro celou
republiku. ,,Zase jsem byl asistentem. KdyZ na to pomyslim, uvédomuji si, Ze
jsme tam zili v plné jiném svété, neZ to bylo v Cechach a na Moravé. Mél jsem
moznost jezdit napfiklad do Némecka, pfednasel jsem v Hamburku, stal jsem se
dokonce ¢lenem jedné némecké odborné spolecnosti, kterd se zabyva vyvojem
technologie 1éCiv, a dodneska jsem s nékterymi jejimi ¢leny v kontaktu,“ popi-
suje vyznamny usek svého Zivota docent Maly. V Bratislavé se habilitoval (habi-
litac¢ni prace ,,Pomocné latky v technologii tablet”) v roce 1965. Byl zakladate-
lem Technologickych dnd, kam se sjizdéli galenici plisobici pfedevsim ve farma-
ceutickém vyzkumu a farmaceutické vyrobé. Tradice Technologickych dnti mi-
mochodem pretrvala az do soucasnosti. Presto z Bratislavy, kterou z hlediska
kariéry povazuje za nejvyznamnéjsi, nakonec odeSel, hlavné proto, ze mél
v Brné rodinu. Zacal na Stfedni zdravotnické Skole na Lipové ulici ucit galeni-
ku, o které dokonce napsal uéebnici, a zdravotnicky material.

O docentovi Josefu Malém je zndmo, Ze publikoval v nasich i zahrani¢nich od-
bornych ¢asopisech. Je autorem a spoluautorem 66 ptivodnich praci a kratkych
sdéleni, témét padesati soubornych referatd, vice nez 500 recenzi vétSinou za-
hraniénich odbornych tituld, pfes dvou a p1l tisic excerpt ze zahrani¢nich ¢aso-
pisd. Je rovnéZ spoluautorem Sesti knih a osmndcti skript (naposledy v roce 2005
vydal spolecné s doc. Jozefem Koldfem skripta Zdravotnické prostiedky).
Pfispiva rovnéz do Casopisu Ceskych 1ékarnikii.

Kdyz jsem se pana docenta Malého pted nékolika tydny zeptala, jak vidi dnes-
ni 1ékérenstvi, chvili odpovéd zvazoval, ale pak tekl: ,,VZdycky jsem byl orien-
tovany spiSe na vyrobu, nez na samotné lékarenstvi, presto je sleduji. Moje dce-
ra i vnucka jsou 1ékarnice, obé na rozdil ode mne védély, do ¢eho jdou, od mé
manzelky. Dalsi dcera je mikrobiologickd laborantka v nemocnici, takZe o déni
ve zdravotnictvi prehled mam. To, co se u nas dé€je, neni jednoduché popsat.
Zdravotnictvi je vSude, nejen u nas, odrazem vyvoje v celé spole¢nosti.

Dovolte, vazeny pane docente, abychom Vam jménem redakce Casopisu Ges-

vvvvvv

pracovnikli poprali k Vasemu vyznamnému Zivotnimu jubileu pfedevsim pevné
zdravi a optimismus do dnd pristich.
Jaroslava HORANSKA

Snimky: Viladimir Vrbousky
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Stale existuiji lidé, kteri ¢ekaji na nase chyby
NEKOLIK POZNAMEK O DISKUTOVANE KATEGORIZACI LEKAREN

V posledni dobé probiha diskuse (vzrusena?) o no-
vém zpusobu kategorizace lékaren. Je pfirozené, ze
o této zalezitosti vime, a vzhledem k tomu, ze fakulta
pripravuje farmaceuty pro celou Sifi povolani, ktera by
mohl vykonavat, dovoluji si k této diskusi pfidat i na-
zor instituce, ktera vzdélavaci ¢innost zabezpecuje.
Kazda zména muze vyvolat, a taky vyvolava, fadu re-
akci. Pozitivnich i negativnich. Kazda zména ma

ovSem také své duasledky.

Doc. PharmDr. Alexandr Hrabalek, CSc.

Je jisté, Ze vzhledem ke zménéné situ-
aci v nasi farmacii po spoleCenskych
zménach roku 1989 by mélo dojit
i k prehodnoceni kategorizace 1ékaren.
Zménily se podminky pro praci 1ékarni-
ka, zménila se prace 1ékarnika a zméni-
li se i 1ékarnici. To, co ale ziistalo a co je
doménou nasi prace, jsou hluboké zna-
losti o léku, znalosti o jeho ptisobeni,
vedlejSich ucincich, o jeho vlastnostech
a v neposledni fadé také uméni 1ék pfi-
pravit. A u toho bych se rad zastavil.
Znova musim zopakovat, jako jsem jiz
ucinil mnohokrét, Ze role farmaceuta je
v oblasti 1éku nezastupitelnd, nikdo jiny

tak komplexni znalosti nemé a nikdo ji-
ny by nemél mit pravo farmaceuta v té-
to oblasti nahradit. Je tedy zfejmé, Ze in-
dividualni ptiprava 1écCiv, jakkoliv je
v soucasné dob€ mozna neekonomicka,
je jednim z faktord, ktery ¢ini 1ékarnika
vskutku nezastupitelnym. Léka tohoto
typu ubyva, nicméné jsou odvétvi me-
diciny, kde se bez téchto pfipravki
neobejdou. Kozni, o¢ni, détské 1ékarstvi
a jisté byste vyjmenovali spoustu dal-
Sich.

Je smutné, Ze jsou 1ékarny, které se té-
to oblasti farmacie cilené vyhybaji a ma-
gistraliter programové nepfipravuji. Je

to pro n€ ekonomicky nevyhodné, a tak
tuto nevyhodnost pfesouvaji na 1ékarni-
ky profesionalné poctivé. Navic, jakymi-
si bonusy, na které si vydélaji mimo jiné
i tim, Ze neposkytuji komplexni sluzby
pacientlim, dale znevyhodnuji ostatni.

Ptam se tedy — méla by nova kategori-
zace lékaren ospravedInit toto chovani?
Méli bychom se v podstaté smifit s tim,
Ze budou , legalizovany“ 1ékarny, které
nebudou muset pfipravovat individuél-
ni léky? Jaké disledky by tato zména
méla? Kam az tyto zmény plijdou? Jak
by vlastn€ za par let vypadala 1ékarna
toho nejnizsiho typu?

A jesté jedna otazka — pro¢ omezuje-
me sami sebe; nuti nas nékdo a néco
k tomu, abychom se sami zbavovali né-
¢eho, co umime a co mame pravo délat
pouze my?

Z této diskuse by mélo zaznit zdsadni
pouceni. Zamyslejme se nad zménénou
situaci, diskutujme o moznych zmé-
nach. Méjme ale vzdy na mysli jejich da-
sledky. Uvédomme si, Ze stale jesté exis-
tuji lidé, ktefi Cekaji na naSe chyby.
Nedavejme jim sami do rukou navody,
jak nam skodit.

Jde o likvidaci komplexni Iékarenské péce?

raliter pFipravu.

V poslednich tydnech se diskutuje postup reformy
zdravotnictvi, v prvni fazi se chysta MZ predlozit tfi
reformni zakony. Soucasti ,balicku“ bude také zakon
o zdravotnich sluzbach, ke kterému se budou vztaho-
vat doprovodné vyhlasky. Jedna z nich feSi technické
a vécné vybaveni lékaren. Navrh vyhlasky zverejnény
pred prazdninami méni zasadné podminky pro magist-

PharmDr. Petr Krpalek, pfedseda pfedstavenstva GML

Ta by se méla stat pouze dobrovolnou
¢innosti a 1ékarna by nemusela byt po-
vinné vybavena pfipravnou 1é¢iv.

Je zajimavé, Ze podobnym zptisobem
podporuji nepovinnou pfipravu také za-
stupci nemocni¢nich 1ékarnika z pred-
stavenstva CLK. V uvedeném navrhu vy-
hlasky dale chybi povinnost zfidit v 1é-
karné kancelaf. Pravdépodobné se ne-
pocita, ze by vedouci 1ékarnik jednal se
zastupci vyrobcl nebo se zastupci zdra-
votnického persondlu. Neumim si dost
dobte predstavit, Ze by tato jednani pro-

bihala pfes taru pied frontou pacientti
nebo napf. u svaciny ostatniho personé-
lu 1ékdrny v denni mistnosti. V souvis-
losti s chybéjici laboratoii musi asi kaz-
dého napadnout, Ze 1ékdrny sméfuji
z pozice zdravotnického zafizeni na
uroven konfekéniho ,supermarketové-
ho“ obchodu. Podstatnda je skutecnost,
Ze se konkuren¢né zvyhodni nove budo-
vané 1ékarny. VSeobecné je znamé, Ze je
v CR dostate¢na sit 1ékaren. Pokud vzni-
kaji nové 1ékarny, jsou prevazné budo-
vané fetézci, Casto prekotnym tempem

bez ohledu na jejich potfebnost. Na-
vrhované uspofddani mize nékterym
provozovatelim 1ékarenskych fetézct
vyhovovat proto, aby vybudovali Iékarny
co nejlevnéji a aby neplatili zbyte¢ny na-
jem za nevydélené prostory lékarny.
Koho zajima, Ze se zhorSuji podminky
pro praci 1ékarniki a Ze je degradovano
postaveni 1ékaren? V konec¢ném dusled-
ku se navic sniZzuje dostupnost a kvalita
farmaceutické péce pro samotné pacien-
ty. Nevidime vSak poprvé, Ze o pacienta
jde Casto az na poslednim misté.

Jako neupiimna se jevi argumentace
o Spatné kvalité ptipravy, kterou po-
uZivaji pti obhajobé nepovinné ptipra-
vy ¢lenové piedstavenstva CLK z 1éka-
ren velkych nemocnic. Nedomnivdm
se, ze by vyskyt opravdu zavaznych
chyb byl tak rozsiteny, jak se néktefi
snazi tvrdit. Od CLK bych jako od pro-
fesni organizace a garanta odbornosti
ocekaval, Ze se pokusi pfipady oprav-
dovych problémia fesit zcela jinym

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovdni z predchozi strany

zplisobem - vydanim metodického po-
kynu, ddaraznym apelem k 1ékarenské
verejnosti, vydanim odbornych postupt
apod. K ni¢emu takovému vsak nedo-
Slo, a tak argumentace, kterd se snazi
opirat o obavy z kvality pfipravy, vypa-
da znacné nediivéryhodné a pouze jako
ucelové tvrzeni. Nic na tom neméni ani
uvedeni pfipadd nékolika konkrétnich
1ékaren. Nebo je to snad snaha o super-
1ékéarenstvi a odliSeni nemocniénich 1é-
karen od vefejnych v rozsahu poskyto-
vané péce?

Situace nejen kolem ptipravy ukazuje,
jak na CLK schazi stanoveni priorit ¢in-
nosti. Chapu, ze definovat celou kon-
cepci oboru je sloZité, ale stanoveni
hlavnich bodi c¢innosti schvalenych
predstavenstvem na urcité obdobi pova-
Zuji za samozfejmé pro kazdou organi-
zaci. Zpisob prosazovani zmén v pii-
pravé je manazerské selhani nejuzsiho
vedeni CLK. Chybi rozsahlejsi diskuse
s terénem. Vzhledem k casovému tlaku
kvili chystané legislativé se diskutuje jen
na webovych strankach CLK, kde jsou
stale ti sami (neobhajuji, ale konstatuji).
Zcela chybi analyza potfeb pacientd,
zdokumentovany prehled o rozsahu pii-
pravy v lékarnach a jeji vyvoj.

Piiprava IVLP patii mezi prodéle¢né
1ékarenské aktivity. GML se dlouhodo-
bé snazi o lepsi finan¢ni ohodnoceni, ale
zatim se je nepodafilo prosadit. V po-

sledni dobé se vSak situace zménila.
GML intenzivné jednd se vSemi zdravot-
nimi pojiStovnami o navySeni taxy labo-
rum, které by eliminovalo ztratovost pfi-
pravy. Po dlouhotrvajicim tsili se zda, Ze
mezi ZP a GML dojde k dohodé, a tak
MZ snad kone¢n€ na podzim potvrdi
zvyseni taxy laborum.

Grémium jiz pfipominkovalo jeden
z prvnich navrhi vyhlasky o technickém
a vécném vybaveni 1ékaren (zvefejnéno
na webovych strdnkdch GML), na dané
téma jsme také jednali s predstaven-
stvem CLK, kde jsme jasné vyjadiili sviij
nesouhlas s nazory nékterych clent
predstavenstva ohledn€ nepovinné pri-
pravy v lékdrnach. Koncem cervence
jsme oslovili s Zadosti o vyjadieni také
obé& farmaceutické fakulty a Ceskou far-
maceutickou spole¢nost.

RAad bych véril, ze zvitézi zdravy ro-
zum a zdjem o poskytovani komplexni
l1ékarenské péce. Mohlo by se také stat,
Ze v dal$im kroku nebudeme potfebovat
1ékarnika v mistech, kde je méalo recep-
td. Vydélavat miZe prodej za hotové.
Nejsem si vSak jisty, zda bychom mohli
hovorit o 1ékarné a o zdravotnickém za-
fizeni. MozZna4, Ze situace kolem pfipravy
IVLP naznacuje, Ze je u nas velky pocet
lékaren. Ocekavejme, ze v pripadé
schvéleni nepovinné pripravy jiZz nebu-
dou vznikat 1ékdrny s piipravnami.
Ocekavejme, Ze stavajici 1ékarny za¢nou
uvazovat o zruseni pripravy, protoZe se
vzdy najde v 1ékarné ¢innost ekonomic-

ky lukrativnéj§i nez pracovné naroc¢na
piiprava podle individudlniho predpisu.
Urcité bych nemél zdjem byt v okresnim
mésté ve své lékarné jediny, kdo pfipra-
vu IVLP zajisti. Potencidl 1ékarny se da
vyuZit ekonomicky mnohem 1épe zamé-
fenim na HVLP a vydej bez LP. Zvlast
v dobé, kdy je v nasem lékarenstvi nedo-
statek odbornych pracovnikd. Kdo, kde
a jak zajisti pacientlim individualné pfi-
pravované 1éky? Je pro nas obor navr-
hovana zména opravdu krokem vpted?
V zai by méla vzniknout definitivni
verze vyhlasky. S ministerstvem zdravot-
nictvi mame dohodnutou schizku, na
které se budeme moci k aktudlnimu né-
vrhu vyjadfit osobné. Doposud jsou
k dispozici jen dil¢i ndvrhy, které se
teprve ke zvefejnéni a oficidlnimu pfipo-
minkovani chystaji. O to dilezitéjsi je fe-
Sit uvedené zalezitosti s predstihem, aby
se vyuzil prostor k vypracovani fadné ar-
gumentace. V této souvislosti mé velmi
tési stanoviska obou farmaceutickych fa-
kult i CFS, které jednoznaéné podporuji
zachovani povinnosti piipravy IVLP ve
vSech 1ékarnach. VEfim, Ze se tyto ndzo-
ry nakonec podafi zohlednit i v konec-
ném ndvrhu vyhlasky, kterd bude fesit
technické a vécné vybaveni lékaren. Na
loniské valné hromadé GML jsem ozné-
mil, Ze v priibéhu letoSniho za#l ukon-
¢im svoji Cinnost ve funkci predsedy
GML, mohu vsak vetejné slibit, Ze se
diskutované problematice bude GML
aktivné vénovat i v dal$im obdobi.

TAK TO vIDiM JA: Nalepkovani a hodnoceni
necham na vas (...ale béda tomu, kdo se ozve)

Alespon tak vnimadm prispévek
kolegy Havli¢ka v CCL ¢&. 7-8 k or-
ganizaci Dne 1ékaren. Jeho ,letmy
dotyk“ k mému kritickému pfis-
pévku na webu komory predstavu-
je cely odstavec vénujici se mé oso-
bé a prohtesku, Ze jsem neoznamil
preruseni provozu ve vydejn€, ni-
koli vSak jadru problému. (Mimo-
chodem, ani evidence prezidenta
neni bez chyb - mam pouze jedi-
nou lékarnu.) Nezaobira se tim, Ze pfedmétem kritiky byl
fakt, Ze na mou predem zaregistrovanou lékarnu obdob-
né jako na dalsi 1ékarny materidly ke Dni 1ékdren nedo-
razily. Ve svém, zcela jisté spravedlivém rozhotéeni, mé
vefejné obvinil z prohfeSku se stavovskymi pfedpisy
a kritika je smetena jako bezdivodna ze stolu.

Dokonce jsem ani nenabidl pomoc jiZ 1. 2. — na svoji
obhajobu - netusil jsem, Ze ji bude potfeba, a ani nebyla
zadana. OvSem pfi rozpocétu 1 mil. korun na akci se
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nedokazu ubranit adivu nad tim, Ze se za to neda vcas
zvladnout distribuce. Jenom si dovolim poznamenat, Ze
v dobé protestii proti politice ministra Ratha jsme
s CLK dokazali zorganizovat podstatné vice za podstatné
méng.

MoZna naivné jsem pochopil uzavienou diskusi na we-
bu CLK za prostor, kde miizeme beztrestné a bezelstné
vyjadrit své pocity. Jiz tam se vSak misto problému lékar-
ny tesilo mé Clenstvi v GML, a tak jsem polemiku ukon-
Cil s vétou, Ze je asi 1épe nereagovat a zatadit se do ml¢i-
ci vétsiny. Myslim si, Ze reakce prezidenta CLK je natolik
vymluvnd, Ze si kazdy vytvoii tsudek sam.

Abych taky neodbihal od tématu, skute¢né jsem opo-
menul nahlasit na sekretariat CLK pieru$eni provozu vy-
dejny, kdyZ dobéhlo povoleni k provozovani. Predpokla-
dam, Ze mne nemine spravedlivy trest, a viem se za svij
prec¢in omlouvam. Hlavné 1ékarndm, které jako ma mate-
ridly neobdrZely — na rozdil od prezidenta v tom vSak sou-
vislost nenachazim.

PharmDr. Jaroslav POLACH



CO URCITE STOJi ZA PRECTENI...

Spinar, J., Vitovec, J.: Lééba chronického srdeéniho selhani
Cor et Vasa ¢. 6/2008

Prehledovy ¢lanek v rubrice postgradudlni vzdélavani podava uplny vycet 1é-
¢ebnych moznosti u chronického srdecniho selhani (CHSS). Cilem 1é¢by je zlep-
Sit kvalitu Zivota, tzn. zmensSit ¢i odstranit symptomy, zvysit toleranci zatéze, sni-
Zit mortalitu a prodlouzit vék. Nezbytnou soucasti 1é¢by jsou nefarmakologicka
opatreni: sniZzeni t€lesné hmotnosti, omezeni prijmu soli, omezeni alkoholu, ab-
stinence koufeni, pfimérena télesna aktivita. Z farmakologickych moznosti se vy-
uziva ucinku ACE-inhibitort, blokatorti receptoru pro angiotensin II, betabloka-
tord, blokatorti aldosteronu, diuretik, digoxinu, vazodilatancii, antikoagulancii,
antiagregancii, amiodaronu, pozitivné inotropnich latek (inhibitory PDE, kate-
cholaminy, levosimendan). Lisi se vzajemné strategie 1éCby systolického a diasto-
lického srdecniho selhani. Treti mozZnosti 1écby CHSS jsou metody chirurgické ¢i
podpurna pristrojova 1écba — resynchronizace, implantace ICD, eliminac¢ni meto-
dy (hemodialyza u selhavajicich ledvin k odstranéni nadbyte¢nych tekutin).
Pocatek 21. stoleti je spiSe ovlivnén razantnim nastupem nefarmakologickych
metod, hlavné resynchronizace biventrikularni stimulaci.

Pavelka, K.: Nové pohledy na 1éébu hyperurikémie a dny
Interni medicina pro praxi ¢. 6/2008

Dnava artritida patii mezi zanétliva revmatickd onemocnéni, nékdy i mezi tzv.
krystaly indukovana onemocnéni (pric¢inou jsou Krystaly natrium uratu). V SirSim
kontextu patfi mezi metabolick4 kostné-kloubni onemocnéni. Je charakterizova-
na Ctyfmi stadii — 1. asymptomaticka hyperurikémie, 2. akutni dnavy zachvat,
3. interkritické obdobi, 4. chronicka tofézni dna. Akutni zachvat se 1é¢i poda-
nim kteréhokoli NSAID (ve svété nejvice indometacin a diclofenac) po casové
omezené obdobi, podava se dale kolchicin v davce 1 mg p.o. a pak ve dvouhodi-
novych intervalech do max. davky 5-6 mg za prvni den. Alternativou je podani
nizsi davky, 0,5mg 3-4x denn€. Kolchicin se da pouZzit i preventivné u pacientti
s vysokou frekvenci zachvati v davce 0,5-1 mg denné po dobu 2-3 mésici.
Nékdy se podavaji vysoké davky kortikoidd. U chronické tofézni dny je nutné
korigovat hyperurikémii dietou (bez purint a alkoholu) s pravidelnym cvi¢enim
a omezenim prijmu 1éCiv zvySujicich urikémii. Z farmakoterapeutickych moznos-
ti se vyuziva bud inhibitorti xantinoxidazy (allopurinol, febuxostat), nebo latek
potencujicich vylucovani kyseliny mocové ledvinami (benzbromaron, probene-
cid, sulfinpyrazon). Zcela novym principem je uzivani urikdz (urat oxidaza),
enzymu, ktery ¢loveék na rozdil od vétSiny savcd nema. Jiz pred 40 lety se zkou-
Sely nativni urikdzy, nyni je pfipravena rekombinantni rasburikdza. Problémem
jsou Casté alergické reakce. Nova pegylovana urikdza z Candida utilis ma jiz lep-
§i bezpecnostni profil a jeji efekt na sniZeni urikémie byl vynikajici.

Tomas Edelsberger: Diabetes v tabulkach

Jessenius Maxdorf, Praha 2007, 463 stran
krnovského 1ékate, ktery systematicky uspotadal vSechny oblasti diabetologie do
prehlednych tabulek. V téch je pak podobné jako v encyklopedii mozné hledat di-
su polyurické nemoci z obdobi pfed nasim letopoétem aZ po nejnovéjsi poznatky
o inhala¢nim inzulinu. Druhou ¢ast tvoii epidemiologie
A N OTAC E popisuje klasifikaci, pata zpracovava do tabulek diagnos-
tické moznosti, Sestd se zabyva vyZivovymi opatfenimi
s mnozstvim vydané energie véetné doporucenych tepovych frekvenci. Osma ¢ast je
vénovana farmakoterapii peroradlnimi antidiabetiky a inzulinem. Devata cast je
ce. Sled nasledujicich kapitol uvadi komplikace chronické: nefropatie, neuropatie,
diabeticka noha, retinopatie. Dalsi tfi ¢asti popisuji situace se soubéhem jinych cho-
v t€hotenstvi. Dovétkem je sled tabulek, které se jinam nevesly, pfesto jsou zajimavé
- prehled glukometrt, napli edukace pacientti, odvykani koureni, poruchy stitné zla-

Zajimavé publikace nevznikaji jen ve velkych centrech. Dikazem je tato kniha

lezité informace. Uvod tvoii historicky piehled vyvoje poznani o cukrovce od popi-

diabetu, tfeti je vénovana patofyziologii. Ctvrta kapitola

u diabetu a dietou. Sedmy dil stru¢né vystihuje mozné fyzické aktivity pti cukrovce

o transplantacich jako 1éCebné moznosti u diabetu, dalsi popisuje akutni komplika-

rob s diabetem: hypertenze, dyslipidemie, obezita. Posledni ¢ast je vénovana diabetu
zy a diabetes, diabetické organizace a sdruZeni, klinické studie atd.

kladani beta-amyloidu do plakd
je jednim ze dvou markantnich
Tysti Alzheimerovy choroby. Tyto

plaky, typicky koncentrované

v prostorech mezi nervovymi bun-

kami v mozkovém parenchymu a ve sténach
mozkovych cév, se povazuji za zabranu
funkce nervovych bunék a pfi¢inu neurondl-
ni degenerace u Alzheimerovy nemoci. Podle
poslednich nazort na etiologii Alzheimerovy

MOLERKULA
MESICE
Semagacestat

Sumarni vzorec:
C19H27N304
o)

DS AN
O (0]

nemoci se predpoklada hypotéza amyloido-
vé kaskady, podle které nadprodukce A-beta
proteinu nebo alternativné selhani biotrans-
formace tohoto proteinu vede k akumulaci
amyloidovych depozit a pfispivd k tvorbé
neurofibrilarnich shlukd. Tyto 1éze jsou spo-
jovany se smrti nervovych bunék, ktera se
manifestuje ztratou paméti. Aktivné se zkou-
ma4, jak zabranit tvorbé, akumulaci a cytoto-
xickému uc¢inku A-beta proteinu. Nékteré
potencialni intervence predpokladaji oddale-
ni nastupu nemoci nebo prevenci jejich pro-
jevi: inhibitory produkce A-beta proteinu
(inhibitory beta a gama-sekretazy, statiny
atd.), inhibitory agregace A-beta proteinu;
latky rozpoustéjici depozita A-beta-proteinu
a imunizace A-beta proteinem. Kromé toho

liixe]

chytavajici kovy k minimalizaci reakce moz-
kové tkané na A-beta protein.

Na jafe roku 2008 firma Lilly zahéjila
III. fazi klinického zkouSeni nového 1éciva
semagacestat (LY-450139) pro 1écbu mirné
az stfedné silné Alzheimerovy nemoci.
Semagacestat byl zkousen za ticelem zkou-
méni zpomaleni progrese pfiznakll spoje-
nych s Alzheimerovou nemoci inhibici ga-
ma-sekretazy, enzymu, ktery pfispiva k tvor-
bé beta-amyloidu. Studie pod néazvem
IDENTITY, je randomizovand, dvojité slepa
placebem kontrolovana. Spojuje aktivity
USA a dalsich 21 zemi. Zahrnuje 1 500 pa-
cientli 1é¢enych po dobu 21 mésica.

Zdroje:

http://www.drugdevelopment-technology.com/
projects/semagacestat/
http://en.wikipedia.org/wiki/Semagacestat
http://www.prous.com/molecules/default.asp?1D=174

Stranku ptipravil
PharmDr. PAVEL GRODZA
panacea@iol.cz
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Serial CCL: NOVE REGISTROVANE LATKY

Kostni dfefi obsahuje kmenové bui-
ky, které délenim a zrdnim davaji
vzniknout tfem liniim krevnich bu-
nék: bilym krvinkam, ¢ervenym krvin-
kam a krevnim destickam. Bilé krvin-
ky lze dale rozdélit na myelocyty
(= granulocyty — neutrofily, monocyty,
eosinofily, bazofily) a lymfocyty. Na-
dorové bujeni nezralych bilych krvi-

PharmDr. Zdenék Kucera, Ph.D.,
sekce klinické farmacie CFS CLS JEP

nek v kostni dfeni je oznacovano jako leukémie. Déli se po-
dle pribéhu a typu zasazeni bilych krvinek na ¢tyti zaklad-
ni typy: chronickou myeloidni (CML), akutni myeloidni
(AML), chronickou lymfatickou (CLL) a akutni lymfoblas-
tickou leukémii (ALL).

Pocet nemocnych s chronickou myeloidni leukémii
(CML) se odhaduje na 1-2 ptipady na 100 000 obyvatel,
v USA je pro rok 2008 odhadovéno 4 830 novych pfipada
a 450 tmrti, pfevedeme-li tyto idaje na pocet obyvatel CR,
vychazi ndm zhruba 100-200 novych pfipadd rocné. CML
tvori zhruba 20 % leukémii diagnostikovanych v dospélos-
ti. Primérny vé€k v pocatku onemocnéni je 53 let. Pribéh
nemoci se standardné odehrava ve trech fazich. Chronicka
faze trva 3-6 let, nemoc poté progreduje akcelerovanou fa-
zi do faze blastické, v niZ nemocny béhem 2-4 mésicti umi-
rd. Velkd vétSina nemocnych je nastésti diagnostikovdna
vCas ve fazi chronické. Diagnostika je zaloZena na krevnim
obrazu (vyS$i pocet leukocytd a trombocytti), je zvétSena
slezina, cytogeneticky je v nezralych krevnich bunkach pfi-
tomna translokace (vyména ramének) chromozémi 9 a 22,
znama jako Philadelphia chromozém, jeZz je pfitomna
v 95 % pripadi CML. Novy gen vede k syntéze tzv.
BCR-ABL proteinu, jenz je aktivni kindzou (prenasec fos-
fatu z ATP). Tato BCR-ABL kindza je zodpovédna za akti-
vaci signalnich kaskad uvnitf buiiky (napf. Ras, SRC
apod.), které vedou k rychlejsimu déleni buné€k, k redukci
apoptézy (bunécné smrti) apod.

Lékem prvni volby CML v chronické fazi je imatinib, kte-
ry byl registrovan v roce 2001. Jedna se o prvni 1éCivo ze
skupiny protinddorovych 1é¢iv nazyvanych ,cilena terapie“
(targeted therapy). Imatinib se specificky vaZze na BCR-ABL
kindzu a inaktivuje ji. Impresivni vysledky v klinické studii
IRIS upozadily do té doby standardni 1é¢bu hydroxyureou,
interferonem alfa a cytarabinem. Dosud provadéna je také
autologni (ciziho ptivodu) transplantace kostni diené. Pro
znacéné riziko umrti i ndklady je vSak stéle Castéji také me-
todou druhé volby. Pies zna¢né dspéchy 1é¢by chronické
faze CML imatinibem dochdzi ke vzniku rezistence na ima-
tinib (napft. diky bodovym mutacim BCR-ABL proteinu).
Imatinib je také méné ucinny v akcelerovaném a blastickém
stadiu CML. Proto se vyvoj v této oblasti nezastavil a nové
se objevuji na trhu latky druhé generace — dasatinib a nilo-
tinib.

Farmakologické aspekty

Zatimco dasatinib byl primarné povazovan za dualni in-
hibitor BCR-ABL a SRC kindz, nilotinib je mechanismem
ucinku pokracovatelem imatinibu s vétsi vazebnou afinitou
k BCR-ABL proteinu oproti imatinibu. (Skutec¢nost je slo-
malné sedm proteind, u dasatinibu je prokadzana vazba na
zhruba 60 proteind uvnitf bunék). Nilotinib je kompeti-
tivni inhibitor ATP na BCR-ABL s 20x vétsi vazebnou afi-
nitou oproti imatinibu. Z 33 zkoumanych bodovych muta-
ci BCR-ABL byla rezistentni pouze jedna (T3151).

N ] I Ot ] n I b
Po peroralnim podéni je dosaZeno vrcholové koncentra-
ce po tfech hodinach, pfi podani s jidlem je koncentrace
v séru zvySena. V krvi se vaZe z 98 % na plazmatické bil-

koviny. Metabolizovan je pomoci CYP 3A4, vyluCovani
probiha po jednordzovém podani stolici béhem sedmi dnd.

Klinické aspekty

Zaklad Kklinické ac¢innosti polozil imatinib ve studii IRIS,
kdy po 18 mésicich bylo dosazeno nulového vyskytu bunék
s Philadelphia chromozémem v kostni dfeni (kompletni cy-
togenetické remise) u 76,2 % nemocnych uZzivajicich imati-
nib a u 14,5 % nemocnych uZivajicich standardni 1é¢bu (in-
terferon alfa s cytarabinem). Po péti letech preZivalo jesté
89 % pacientli uzivajicich imatinib. U nilotinibu se pfedpo-
klada acinnost jesté vyssi, klinickd studie se zaméfila na pa-
cienty rezistentni na imatinib nebo jej nesnésejicich v pozd-
ni chronické fazi CML. U téchto pacientd bylo dosaZeno
kompletni cytogenetické remise ve 40 % pripadt. Dalsi kli-
nicka studie prokazala Géinnost nilotinibu v akcelerované
fazi (16 % dosahlo kompletni cytogenetické remise). Na za-
kladé Kklinickych studii bylo uréeno pouziti nilotinibu -
chronické a akcelerovana faze CML u pacientd s rezistenci
na imatinib.

Nezadouci ptihody 1écby nilotinibem byly casté, trpélo
jimi 96,5 % pacient@i. Nejcastéji pozorovanymi byly hema-
tologické a myelosupresivni pifihody: trombocytémie
(28 %), ras (27 %), nauzea (26 %), bolesti hlavy (25 %),
svédéni (25 %), prijmy, anémie, neutropénie, prodlouZeni
QT intervalu apod. Prevence a 1éc¢ba téchto ptihod presa-
huje rdmec tohoto ¢lanku. Interakéni potencial vychézi
z metabolismu cytochromem P450 3A4, pripravek by nemél
byt uzivan s potravou. Doporucené davkovani je 400 mg
2x denné.

Lécivy pripravek obsahujici nilotinib se jmenuje Tasigna
a vyrabén je firmou Novartis. Dodavan je na trh v CR jako
200 mg baleni obsahujici 112 tvrdych tobolek (vystaci na
28 dni pfi obvyklém davkovani 2 cps. 2x denné€). Cena
i uhrada tohoto baleni se pohybuje okolo 130 000 K¢, tzn.
ro¢ni naklady na terapii vychazi na 1 700 000 K¢. Vzhle-
dem k nizkému poctu pacientd potencialné 1ék uzivajicich
bylo 1écivo registrovano jako tzv. ,sirotek* (orphan drug).
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Asistovana reprodukce, terapie sterility (V)

Dnes pokracujeme ve vyctu skupin
1€kt pouzivanych pfi in vitro fertiliza-
ci (IVF).

4) Léky k indukci ovulace

K indukci ovulace se pouzivd hCG
(lidsky choriovy gonadotropin). Po-
davd se na konci stimula¢niho pro-
tokolu, v okamZiku, kdy nejvétsi foli-
kuly dosahuji pozadované velikosti.

PharmDr. Ludmila Drhova, Ph.D.
Dr.Max |ékarna, Liberec

Injekce hCG umozinuje také nacasovani ovulace na urcity
termin. Po jeho podani (5 000-10 000 IU hCG jednorazo-
vé) nastane ovulace za 38-40 hodin.?)

V praxi se pouziva zejména ptipravek Pregnyl, ktery ob-
sahuje hCG ziskany z mo¢i téhotnych Zen (i.m. aplikace)
nebo piipravek Ovitrelle, jehoz Gcéinné latka je ziskana re-
kombinantni DNA technologii z bunék ovarii ¢inskych
kiecka (s.c. aplikace).

5) Estrogeny

Estrogeny (napt. Estrofem, Estrimax) podporuji rist en-
dometria a v asistované reprodukci nachazeji uplatnéni ze-
jména pfi hormondlni pfipravé na kryoembryotransfer, tj.
transfer rozmrazeného embrya do délohy. (Pti IVF se Casto
ziska vétsi poCet embryi, nez je mozné prenést v ramci jed-
noho cyklu zpét do délohy. Obvykle se transferuji 1-2, ma-
ximalné tfi embrya. PfebyteCnd embrya se tedy zamrazi
a jsou tak v rezervé napt. pro dalsi pokus, pokud byl pted-
chozi netispésny nebo pokud se Zena rozhodne pro dalsi di-
té po nékolika letech.)?

V pribéhu hormonalni stimulace k IVF se estrogeny ne-
pouZivaji. Jejich podani by totiZ mohlo vést k Gtlumu tvor-
by FSH prostfednictvim negativni zpétné vazby, ptip. indu-
kovat LH pik, a tim i pfed¢asnou ovulaci.?

6) Gestageny

Slouzi k podpofe lutedlni faze a zabranuji jeji nedostatec-
nosti. Podavani se zahajuje zpravidla po tspésné punkci
oocytl a pokracuje (kazdodenni uzivani) dale pres embryo-
transfer az k vysledku t€hotenského testu. Pokud je vysle-
dek téhotenského testu pozitivni, pokracuje se s aplikaci
gestagentl zpravidla az do 12. tydne té€hotenstvi. Pokud je
vysledek téhotenského testu negativni, gestageny se vysadi.
Gestageny se rovnéz pouzivaji pfi hormonalni pfipravé na
kryoembryotransfer. Nejcastéji puzivanym gestagenem je
progesteron (napf. Utrogestan ¢i Crinone).

7) Léky snizujici hladinu prolaktinu

Nezadouci zvySend hladina prolaktinu je pfed vlastni
IVF korigovana inhibitory jeho sekrece, jako je napft. kar-
bergolin (Dostinex) nebo bromocriptin (Medocriptine).

8) Ostatni 1éky
e prednisonum (Prednison 5 mg tbl)

V IVF je pouzivan zejména ke snizeni imunitni odpovédi
vici spermiim, folikuldm, p¥ip. ovariim. Mize podpofit téz
nidaci embrya.

¢ acidum folicum (Acidum folicum 10 mg tbl)

Pomaha kryt zvySenou pottebu kyseliny listové v tého-
tenstvi, zvlasté u rizikovych. Uplatiiuje se v prevenci vyvo-
jovych vad nervového systému.

¢ nadroparinum (Fraxiparine inj. sol.)

Je indikovan v IVF na doporuceni hematologa nebo ge-
netika.

Na zaveér této kapitoly bych se chtéla kratce zminit o jed-
né komplikaci, kterd kauzalné souvisi se stimulaci ovarii,
a to ovaridlnim hyperstimula¢nim syndromu (OHSS).
OHSS se vyznacuje zv€tSenim ovarii nasledujicim po sti-
mulaci, tvorbou ascitu a z toho plynouci hypovolemii, he-
mokoncentraci, tachykardii, oligurii, hyperkoagulacnim
stavem a projevy ttlaku organd vypotkem (srdce, plice; na-
péti a bolestivost biisni stény). Casté je i zhorseni jaternich
testd. OHSS typicky prichazi nejdiive za 2-3 dny po odbe-
ru oocytl ¢i po ovulaci, mnohdy aZ po nidaci plodového
vejce, tedy az za tyden po ovulaci. Pacientka si st€Zuje pre-
devsim na bolesti bficha, projevuje se i dyspnoe. Frekvence
OHSS se udava po stimulaci k IVF na 20-40 %. Téméf vzdy
jde o OHSS 1. stupné, ktery je charakterizovan abdominal-
zaduji hospitalizaci, je pod 1 % stimulovanych cykld. Vy-
skyt zavisi na protokolech stimulace, na véku pacientek
a jejich diagnéze.”

Pro 1ékarnika je tedy dtlezité védét, ze pokud do 1ékarny
prijde pacientka trpici bolestmi bficha, abdomindlni tenzi,
dyspnoi a z rozhovoru vyplyne, Ze pred nékolika dny pro-
délala odbér oocyti s predchozi hormonalni stimulaci
k IVF, je treba ji odeslat ke gynekologovi s podezienim na
rozvijejici se OHSS. I kdyz lehké stupné OHSS nevyzaduji
hospitalizaci a odezni spontanné, je mozné proces podpofit
dostateénym prijmem tekutin a déle stravou bohatou na bil-
koviny. Z ptipravki v 1ékarné 1ze nabidnout napt. Protifar.

_.'..'i % 1.-'
r il.#f‘llq'l
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NOVE NEBO MENE ZNAME LECIVE ROSTLINY:
Rhodiola rosea L.

Rhodiola rosea L. - rozchodnice riiZovd, (Crassulaceae).

Vytrvaléd tu¢nolistd bylina s kratkym oddenkem a p#imy-
mi, azZ 50 cm vysokymi, na podzim odumirajicimi lodyhami.
Horsky druh je rozsifen v celé Evropé a Asii, u nas se vzac-
né vyskytuje jako chranéna rostlina na kamenitych stranich
Krkonos$ a Jesenikd. Roziiznuty oddenek voni po rizich.
Rozchodnici lze péstovat na chudsich ptidach.

Synonyma: Sedum rosea (L.) Scop., Rhodiola arctica
Boriss.

Obecny nazev: Rose Root, Golden Root (angl.)
Sbirana ¢ast: rhizoma
Droga: Rhodiolae rhizoma

Obsahové latky: jednoduché fenolické latky p-tyrosol a je-
ho glykosid rhodiolosid, cinnamylalkohol (syn. skoficovy
alkohol) a jeho glykosidy rosin, rosavin, rosarin, flavonoidy
tricin, kempferol a jejich glykosidy, kvercetin a jeho glyko-
sid rutin, steroly B-sitosterol a daukosterin, monoterpeny
rosiridol a rosiridin, alifatické kyseliny citréonova, vinna
a Stavelova, fenolické Kkyseliny gallovd a chlorogenova
a proanthokyanidiny.

HO

O

glc
rhodiolosid

Ucinky a pouziti: vyznamny adaptogen, umoziiujici orga-
nismu lépe zvladnout stresovou reakci vyvolanou riiznymi
podnéty (chlad, teplo, hluk, fyzicka i psychicka zatéz, vcet-
né sportovni). Na u¢inku drogy se podili cely komplex 14-
tek, pfedevsim rhodiolosid, dale rosin, rosavin a rosarin. Po
podani extraktu bylo zji§téno zvySeni hladiny dopaminu
a DOPA v hypothalamu, vyrazné prodlouzeni schopnosti
vykonavat fyzickou préci, ale i zlepSeni paméti a usnadné-
ni procesu uceni. Stimulace CNS je srovnatelnd s ZenSe-
nem. Isolovany rhodiolosid i extrakt z drogy patii mezi
vyrazna hepatoprotektiva, zvysujici detoxikacni kapacitu
jater a tvorbu Zluci. Droga zvySuje nespecifickou imunitu,
normalizuje hladinu glukézy v krvi, chrani srdce pted
ischemii, vykazuje antiarytmické Gc¢inky a urychluje rekon-
valescenci po tézkych chorobach a operacich. Rada slozek
ma silné antioxidaéni vlastnosti.

v L=
o YN

Droga i extrakty z ni (pouziva se 40% lih) maji znacné
Siroké vyuZiti, jsou soucasti pripravkl urcenych k tpravé
metabolismu (napf. pfi redukci nadvahy), feSeni stresovych
situaci, regeneraci jater, stimulaci organismu, zvySeni krev-
niho tlaku a zmirnéni depresi.

Dévkovani: 3x denné 10 kapek tinktury do 200 ml vody,
podavat pred jidlem.

Nezadouci ucinky a kontraindikace: pfi doporu¢eném dav-
kovani nejsou zndmy, toxicita je velmi nizkad (rhodiolosid
nevyvolal u mys$i otravu ani v davce 2 g/kg), vyssi davky
mohou ale vyvolat nespavost. Béhem téhotenstvi a laktace
radéji neuzivat.

Interakce: prodlouZeni G¢inku barbiturata.

Zdroje:
Plants for a future, Hagers Handbuch der Drogen und
Arzneistoffe, Medline, Opletal, L., Opletalova,V.: Adapto-
geny rostlinného ptivodu, Avicenum, Praha 1990, Toxline,
Wikipedia.

PharmDr. Milos POTUZAK

(vzorec a fotografie autor)
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Ufad pro ochranu hospodaiské soutéze
vs. Ceska lékarnicka komora v zari 2008

V souéasné dobé jsou s Ceskou Iékarnickou komorou (CLK) vedena na
pudé Ufadu pro ochranu hospodaiské soutéze (UOHS) dvé Fizeni, jimiz je
pfezkoumavano, zda se CLK dopustila naruseni hospodaiské soutéze.
Presnéji Fec¢eno, jedno z téchto dvou fizeni jiz bylo pravomocné ukonce-
no, ale véc sama tim jesté neskoncila. O obou fizenich byly pribézné zve-
fejiovany informace jak na strankach Casopisu éeskych lékarniki, tak na

internetovych strankach CLK.

Prvni ze zminovanych ftizeni bylo
zahdjeno jiZ v roce 2004 pro poruseni
zékona o ochrané hospodarské souté-
Ze, jehoz se méla CLK dopustit schva-
lenim ustanoveni licen¢niho tadu ty-
kajiciho se schvalovani umisténi 1é-
karny a vécného, technického a perso-
nalniho vybaveni 1ékaren. Licencni
rad byl takto schvélen sjezdem delega-
th v listopadu 2002.

UOHS nejdfive rozhodl, Ze schvale-
nim licencniho fadu doslo k poruseni
zékona, a ulozil CLK pokutu ve vysi
500 000 K¢&. CLK podala proti rozhod-
nuti rozklad (zvlastni typ opravného
prosttedku uzivaného v piipadech,
v nichZ rozhoduje tstfedni organ statni
zpravy, jimz UOHS je). Piedseda
UOHS v fizeni o rozkladu ptivodni roz-
hodnuti nepatrné pozménil, ale nepftiz-
nivy vysledek pro CLK se nezménil.

Jedinou moznou dal$i obranou CLK
byla spravni zaloba. V fizeni o ni vede-
ném u Krajského soudu v Brné,
v némz CLK zastupovala JUDr. Moni-
ka BakeSova, soud vyslovil, Ze ustano-
veni licenéniho fadu nebylo zpisobilé
samo o sobé& narusit hospodarskou
soutéz, a rozhodnuti UOHS v roce
2006 zrusil. Soucasné€ naznacil, Ze hos-
podarskou sout€z by mohlo narusit az
pripadné konkrétni rozhodnuti o vy-
dani osvédceni opfené o licencni rad.

Po rozhodnuti soudu nezbylo pred-
sedovi UOHS, nez o diive podaném
rozkladu CLK rozhodnout znovu,
a tentokrat jiz tak, Ze se ptivodni prvo-
stupniové rozhodnuti zrusuje. Soucas-
né byl nucen UOHS vratit CLK jiz za-
placenou pokutu 500 000 K¢.

V néasledném fizeni, v némz CLK ne-
oCekavala nic jiného, neZ zastaveni fi-
zeni, ucinil UOHS prekvapivy krok.
Pod zadminkou ,upresnéni* predmeétu
fizeni, jimz bylo pivodné ustanoveni
licenéniho fadu, ucinil pfedmétem
rozhodnuti dvé jind rozhodnuti o ne-
udé€leni osvédceni pro vykon funkce
odborného zastupce. Tato posoudil

jako naruSujici hospodafskou soutéz
a v tomto smyslu rozhodl. Vyhnul se
tak rozhodnuti o zastaveni fizeni, jimZ
by piipustil, Ze se CLK nedopustila na-
ruSeni hospodaiské soutéze. Pokud
povazoval tato dvé rozhodnuti za ne-
zakonnd, mél za Gcelem jejich prezku-
mu spravné zahdjit nové fizeni.
Vzhledem k uplynuti promlceci doby
jiz nemohl i pfes, podle jeho nazoruy,
op€tovné zjisténé naruSeni soutéze
ulozit CLK pokutu.

Proti naposledy zminénému rozhod-
nuti podala CLK v srpnu 2007 opét
rozklad, ktery pfedseda UOHS v der-
vnu 2008 zamitl. Dne 28. 8. 2008 byla
ke Krajskému soudu v Brné opét po-
déna spravni zaloba proti rozhodnuti
predsedy UOHS, jiz se piedevsim po-
ukazuje na nezdkonnost ,upfesnéni“
predmétu fizeni a na to, Ze rozhodnu-
ti o vydani osvédceni nemohou narusit
hospodarskou souté€z, nebot jsou jako
vysledek spravniho rozhodovani CLK
prezkoumatelnd soudem.

V druhém fizeni bylo UOHS shleda-

no nezdkonnym stanovisko pfedsta-
venstva k vyplaceni pétikorun za re-
cept. O jadru véci bylo uvetejnéno jiz
dosti informaci jak v CCL (zejména
v kvétnovém cisle 2008), tak na inter-
netovych strdnkach. Nyni, rozhodnu-
tim z 12. 8. 2008, byla CLK za vydani
tohoto stanoviska uloZena pokuta ve
vysi 1 000 000 K¢. Jen tézko lze vyvra-
tit pfipadny dojem, Ze UOHS vysi po-
kuty vybira ¢astku, kterou musel CLK
vratit v predchozim ftizeni. Nicméné
CLK se ani v tomto pifpadé neztotoz-
nuje s vydanym rozhodnutim a dne
29. 8. 2008 proti nému dorucila na
UOHS rozklad. V ném CLK kromé
obecného zdivodnéni nesoutézniho
charakteru stanoviska predstavenstva
o pétikorunach zejména upozornuje
na to, ze UOHS sam se dostal v fizeni
do dikazni situace, z niz vyplyva, Ze
stanovisko neovlivnilo zadného ze
soutézitell. Presto tuto skutecnost
ignoruje a stale tvrdi, Ze stanovisko by-
lo prinejmensim zpusobilé hospodaf-
skou soutéz ovlivnit.

O dal$im priibéhu obou véci budou
i v budoucnu uverejnény informace
v CCL i na internetu. Na strankéach
komory si kromé tohoto textu muzZete
precist znéni poslednich rozhodnuti
i podany rozklad a zalobu.

Mgr. MUDr. Jaroslav MARSIK
pravni poradce CLK

Policie Ceské republiky a kontrola

nakladani s navykovymi latkami

Podle § 34 zak. ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, jsou mezi inspektory,
opravnénymi ke kontrole subjektti nakladajicich s ndvykovymi latkami, zahrnu-
ti i p¥isludnici Policie CR. Ti jsou mimo jiné opravnéni ke vstupu do prostor
a k pofizovani kopii, vypisti a opisti listin a dokumenta.

Pti posuzovani opravnéni policie ke vstupu do 1ékarny a k nahlizeni do jeji vy-
pocetni techniky v souvislosti s naklddanim s 1é¢ivymi pfipravky, obsahujicimi
méné nez 30 mg pseudeoefedrinu v jednotce 1ékové formy, je tieba odpoveédét na
dvé otazky. Za prvé, zda se opravnéni inspektora podle zdkona vztahuje i na na-
kladani s vySe uvedenymi 1é¢ivymi ptipravky, a za druhé, zda je inspektor oprav-
nén nahlizet do pocitace, kdyZ mu zdkon vyslovné toto opravnéni nedava.

K odpovédi na prvni otdzku lze uvést, Ze inspektor opravnéni ke kontrole na-
kladani s 1é¢ivymi ptipravky, obsahujicimi pseudoefedrin do 30 mg v jednotce 1é-
kové formy, podle zdkona o navykovych latkach nema. Ten totiz vyslovné upra-
vuje nakladani s 1é¢ivymi ptipravky obsahujicimi pseudoefedrin nad tuto hranici.

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovdni z predchozi strany

Odpovéd na otazku, zda je inspektor opravnén nahliZet do pocitace, zni rov-
néz zaporné, pokud se jedné o situaci, kdy viibec neni opravnén ke kontrole tak,
jak je uvedeno vysSe. V ptipadé, Ze inspektor bude provadét opravnénou kontro-
lu nakladani s ndvykovymi latkami v 1ékarné€, pak pravdépodobné bude opravnén
kontrolovat i zpiisob, jakym je vedena elektronicka evidence v pfipadech, v nichz
to umoznuje vyhlaska ¢. 123/2006 Sb., o evidenci a dokumentaci navykovych la-
tek a pfipravki. Pro dplnost je nutné uvést, Ze elektronickou evidenci lze vést
v ptipadé navykovych latek uvedenych v pfiloze €. 2, 6 a 7 a ptipravki s jejich ob-
sahem a pfipravkd obsahujicich efedrin nebo pfipravkii obsahujicich vétsi mnoz-
stvi nez 30 mg pseudoefedrinu v jednotce 1ékové formy. Elektronicka evidence
musi byt vedena tak, aby kdykoli umoznila tiskovy vystup svého obsahu. Pfi ab-
senci zdkonného ustanoveni o opravnéni inspektora nahlizet do pocitace je pak
otdzkou, zda lékarna svou povinnost poskytnout pfi kontrole souc¢innost nesplni
tim, Ze inspektorovi poskytne praveé jen a pouze tento tiskovy vystup.

Pokud se tedy do lékarny dostavi Policie CR v pozici inspektora podle zdkona
o navykovych latkach a bude se doméhat kontroly nakladani s 1é¢ivymi piiprav-
ky s obsahem pseudoefedrinu do 30 mg v jednotce 1ékové formy, pak jeji postup
nebude v souladu se zdkonem a lékarna neni povinna kontrolu umoznit. Opacné,
pokud se policie jako inspektor bude doméhat kontroly nakladani s ndvykovymi
latkami a 1éCivymi pfipravky obsahujicimi pseudoefedrin v mnoZstvi vétSim nez
30 mg, pak je 1ékarna povinna kontrolu strpét a poskytnout pfi ni soucinnost.

]esth se v praxi vyskytly piipady, v nichZ se policejni organ prokazoval zmoc-
nénim ke kontrole udelenym Ceskou lékarnickou komorou, pak CLK sdéluje, Ze
zadné takové zmocnéni nikdy nikomu neudélila.

Policie je jinak opravnéna k prohlidce lékarny a k dal$im dkontim v souvislosti
s trestnim fizenim a v souladu s ustanovenimi trestniho fadu. (¢lk)

VYZNAMNA JUBILEA
zari 2008

85 let

PhMr. Stanislav Vondra
(Cestny ¢len CLK)
70 let

Mgr. Zofie Dordova (OSL Karvina)
RNDr. Marcela Kallusova
(OSL Uherské Hradisté)

Mgr. Eva Brydlova (PSL)
RNDr. Méria Frantova
(OSL Frydek-Mistek)

PharmDr. Jindra Gabrhelikova
(OSL Zlin)
Mgr. Andéla Grulichova
(OSL Opava)
RNDr. Jarmila Kramlova (PSL)
Mgr. Karel Lacheta (OSL M¢Inik)
Mgr. Jana Zliivova (OSL Jihlava)

(€1k)

Upfimné blahopiejeme!

K obnové pamatniku obétem nacismu z fad Iékarniku

Z podnétu doc. Dr. PhMr. Zdenky
Jedlickové bychom radi obnovili
pamatnik obétem nacismu z rad lé-
karnikl. Pivodni pamatnik — socha
divky zahalujici urnu s Iékarnickym
znakem do statni vlajky — byl od-
halen 26. ledna 1947 v Lékarnic-
kém domé v Malé Stépanské &. 13
v Praze 2. Bohuzel ani v pozlsta-
losti autorti, architekta Jaroslava
Fragnera a akademického sochare
Zderika Loudy, se zadné navrhy
nezachovaly.

Proto jsme oslovili akademického
sochaie Cestmira Susku, aby zpraco-
val navrhy a cenovou rozvahu vcetné
moznosti repliky ptivodni sochy. Jeho
predloZené navrhy posoudi vybor slo-
Zeny ze zastupcd fakulty v Hradci
Kralové a Ceské farmaceutické spolec-
nosti v Cele s prof. Ludkem Jahodafem
a doc. Vaclavem Ruskem.

Celou akci bude zastitovat Spolek
pro vybudovéni Ceského farmaceutic-
kého muzea na Kuksu, na jehoz ucet
bude mozné prispivat financnimi ¢ést-
kami (¢. tc¢tu bude k dispozici v CFS;
podrobnosti u predsedkyné sekce dé-
jin farmacie: lisa.martina@vfn.cz).

Obéti nacismu z fad farmaceuti je
vzpominano osmactyricet, z nich je
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sedm Zen, Ctyfi (mezi nimi jedna Zena)
jsou nositelé Ceskoslovenského vélec-
ného kfiZze in memoriam a jeden Za-
sluzného kfiZe in memoriam.

Pamatnik ma byt umistén ve vstupni

hale fakulty v Hradci Kralové. Pfedpo-
klddané slavnostni odhaleni umélec-
kého dila k ucténi pamatky obéti na-
cismu je v zafi 2009 u prileZitosti vyro-
¢i zaloZeni fakulty.

Obéavame se vsak, Ze nebude jedno-
duché shromdZdit dostateCné mnoz-

stvi prostfedkii na realizaci pamatni-
ku. Miniméalni pfedpokladané naklady
jsou 300 tisic K¢. Za jakékoliv navrhy
na moznosti financovani ¢i penézity
prispévek budeme vdécni.

Népis Dulce et decorum est pro
patria mori na ptlivodnim paméatniku
snad plati i v dneSni nelehké dobé.
Vérime, Ze nase usili bude korunova-
no uspéchem.

Za sekci dé&jin farmacie CFS
PharmDr. Martina LISA, Ph.D.
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O pomérech ve stredni Evropé

(Reaubourg, Journal. Pharm. Chim., 1933, (8), 18,65.)
Autor, ktery prostudoval svého casu socidlni pojiSténi
v Némecku, mél prilezitost v letech 1930 — 1932 poznati si-
tuaci v tomto sméru i v Ceskoslovensku, Polsku a Rumun-
sku. Nas mize zajimati, Ze nejvetsi pozornost v jeho pred-
nasce, proslovené 5. dubna, t. r. v parizské 1ékarnické spo-
le¢nosti, jest vénovana nasemu statu. Jest vidéti, Ze se mu
dostalo u nas velmi dobrych a spravnych informaci, i hod-
né podrobnych (na pi., Ze v Ceskoslovensku mtiZe miti né-
kdo 1ékarnu, aniz jest lékarnikem,
staci, je-li vedena pred zdkonem od-
poveédnym lékarnikem). K nazorné-
mu predstaveni si poméri jest prelo-
zen Clanek Casopisu ,,Fronta“ ze dne
15. ledna 1931, ktery velmi vtipné
vystihuje jadro a bolesti naseho so-
cidlniho pojisténi. Reaubourg po-
znamenava, zZe jsou vynakladany ohromné sumy na stavbu
palaci a vydrzovani velkého administrativniho aparatu.
Vyslovuje prani, aby ve Francii bylo uskutecnéno zjedno-
duSeni socialniho pojisténi a zabranéno ohroZeni zajmu
stavu 1ékarnického.

Casopis Ceského lékdrnictva, & 9/1933, str. 275

Pujde to — ca ira, ca ira!

Rozdil mezi pravé piistéhovalym Cechem do Ameriky
a jeho sousedem Ameri¢anem jest veliky. Pozna se to tak-
to: Shorti-li obéma domy a zistane kazdému stejné jen je-
den tram a na ném jen jeden hrebik, dopadne to tak, ze
American svlece kabat a povési jej na hiebik, vyhrne si ru-
kavy a za¢ne stavéti novy diim a Cechadek se na svém hie-
biku obési. Nevésme hlavy, ale vyhrnujme si rukavy!
Nejhorsi je, kdyz ¢lovék zmalomyslni, ztrati zdjem na vSem
a ani neceka, co se bude diti. Z kazdé situace je vychodis-
ko, také z krise. Hrebik je dobry na povéseni — kabatu, aby-
chom mohli 1épe a znovu pracovati. Kazda smrt je pocatek
nového Zivota nebo zivotli. Povazujme krisi za tak pokro-
¢ilou, Ze mlize byti povazovana prave ted za pocatek kon-
junktury. Mysleme na to soustavné a ptijde to. Stavéti novy

pred 75 lety
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dam je velka prace a velka starost, avSak kde neni prace
a nejsou starosti, dostavuje se rozklad, i kdyz treba zdanli-
vé vyhliZi jako blahobyt. Je-li jen jiskficka nadéje, viry a las-
ky, je to dobré. Reknete si, ptijde to! Ca ira!

Prakticky lekdrnik, zdri 1933, str. 228

Poplatek za noc¢ni sluzbu

V poslednim cisle ,,Prakt. 1ékarnika“ uvedli jsme téz ob-
rdzek 1ékarny p. Ph. Mr. Dlabace. Dnes chceme jen jesté
dodati, ze pokud je ndm znamo, jen tato prazska lékarna
ma na tabulce s oznaCenim ,,Nocni
sluzba“ pozndmku asi tohoto znéni:
,Poplatek za nocni sluzbu K¢ 3.-“.
Upozoriujeme, Ze by podobna po-
znamka neSkodila na vSech téchto
tabulich, nebot jsou kazdému z nés
znamy piipady, Ze nesvédomiti jed-
notlivci pletou si 1ékarnika se sluzbu
konajicim straznikem a prijdou se zeptat v noci, i po pul-
noci, pana lékarnika (Castéji ho nazyvaji drogistou nebo
farmaceutem, a¢ timto poslednim je i kazdy aspirant 1ékar-
ny, ktery nema zkousky!), kde bydli p. Stonozka, nebo kde
je nejblizsi telefonni budka a podobné. A pti tom si tazaji-
ci mysli, Ze kdyZ jim jinak 1ékarnik nepodal nic rukou, ne-
jsou nic dluzni.  Prakticky lékdrnik, zdri 1933, str. 229

Jakymi téz dovedeme byti

Nekteré risSskonémecké firmy jsou tak ,gleichgeschaltet”,
Ze i na lahvickach zubolékaiskych vyrobki v CSR nesou
skobovy kiiz. Ceskoslovensky vyrobce upozortioval na své
dokonalé pripravky, ale byl chladné prijat, ponévadz v ne-
mocenské pojistovné prilis uvykli na fiSskonémecké ptiprav-
ky, aniz zkoumali, zda pfipravky ceskoslovenského ptivodu
jsou rovnocenné nebo zda nejsou dokonce lepsi. (V daném
konkrétnim piipadé€ jsou Ceskoslovenské piipravky lepsi né-
meckych.) Aby prosadil svoje domaci dokonalé zbozi, nabi-
dl spravé nemocenské pojistovny, Ze bude dodavati své zbo-
7Zi také s ,hakenkreuzem, je-li skobovy kiiz zndmkou doko-
nalosti. Tato ochota pomohla prosaditi ceskoslovensky vyro-
bek. Prakticky lékdrnik, zdri 1933, str. 236
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