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editorial

,Pro¢ sem pletes politiku?“ —

,ProtoZe eRecept uz je nuda.”

Tak to se hned na zacatku roku objevilo

na socialni siti. Nechci ¢tenare nudit, ale

,Z terénu” prichazeji do redakce k eReceptu
stale nové Uvahy a pripominky.

Naptiklad, Ze receptovy SUKL sice véechno
déla elektronicky, ale hlaseni opiatd, které
Ize z |ékarenskych softwar(i vygenerovat asi
v deseti moznych formatech, je nutné pro SUKL ,vytukat”
pripravek po pripravku, protoze bohuzel chybi dilezita funkce
Nacist datovy soubor. V lednu, kdy maji vsechny |ékdrny hlasit
opiaty, systém hlaseni zase, jako obvykle, nefunguje.

Prodluzuje castecny vydej platnost eRp, nebo ne?

Vtipna je pripominka kolegy Premka Cisare, ze v |ékarnach sice
nesmi pacientim davat zdarma igelitové tasky na léky

(na tare si dnes pacient precte, ze za korunu igelitku dostane),

ale kilometry Uctenek se tisknou na termopapir s BPA,

a taky se tisknou tisice receptli na papir nékolikandsobné
kvalitnéjsi nez byly pavodni blankety.

V televizi zaznélo povzbudivé ujisténi, Ze Iékarnici jsou na eRecept
pripraveni. Na to néktefri |ékari soukromé reaguji popuzené,

Ze zdravotnici maji byt v jednom Siku, protoze jinak to vypada,

Ze zavedeni eRp v Iékdrnach a ordinacich je Uplna selanka.

Ale oni pred pacientem, jez se dozaduje lékafem predepsanych
|ékd, nestoji. Lékarnici s tim samozrejmé maji spoustu prace stejné
jako Iékari, ale nemohou si dovolit ignorovat pacienty prichazejici
s eRp. Proto se i tentokrat disciplinované snazili, aby prinejmensim
pacient nemél ddvod nadavat, Ze se expedice jeho Iéku zdrZuje.
Kdo umi, ten umi. To je ta dobra zprava. A ta horsi?

Nékteri obcané se mozna raduji, ze kvili receptu nebudou muset
chodit k doktorovi, jini uz si mozna preji, aby jim i jejich léky

na predpis dorucila treba posta. Ovsem kdyz maroda nemusi vidét
|ékar, nabizi se Uvaha, jestli je recept pokazdé zapotrebi,

zda by nebylo ekonomictéjsi, kdyby si misto na postu zasel

rovnou do lékarny. . ,
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Jak (témeér) na Novy rok, tak...?

V prvnim pracovnim dni nového roku probéhla Gvodni schiizka s Mgr. et Mgr.
Adamem Vojtéchem, ministrem zdravotnictvi. Spolu s nim se jednani zacastnili

Mgr. Filip Vrubel, poradce ministra zdravotnictvi, PharmDr. Irena Storova, zastupujici
feditelka SUKL, a PharmDr. Marcela Skrabalova z kabinetu feditelky SUKL.

PharmDr. Lubomir CHUDOBA
Mgr. Ales KREBS, Ph.D.

Prvni vzajemné jednani na této Urovni
bylo ryze vécné a vrcholni predstavitelé
ministerstva i SUKL deklarovali opravdovy
zdjem na intenzivni oboustranné spolu-
praci. Ministr ma o vétsiné Iékarenskych
témat povédomi jiz z pfedchozich let

i diky své ucasti v panelové diskusi na
obou piedchazejicich sjezdech Ceské
[ékarnické komory. Detailnéjsi projednani
nasich priorit delegoval ministr podle
jejich tématu na Mgr. Filipa Vrubela,

se kterym jsme se obratem domluvili

na schizce v druhém lednovém tydnu,

a také na vedeni Statniho Ustavu pro
kontrolu léciv. Je zfejmé, Ze soucasné
vedeni bude pro pfijeti klicovych zmén
pozadovat shodu v celém segmentu
|ékarenstvi. Své predstavy se samozfejmé
budou snazit uplatnit i zdravotni pojis-
tovny, s nimiZ nejsou nase predstavy vidy
v pIném souladu. Presto by vSak osoba
nového ministra mohla byt garanci,

ze nedojde k pfijimani jen jednostranné
prospésnych reseni, jak jsme tomu byli
svédky u nékterych jeho predchddc(.

Témat k projednani z obou stran by
se jisté nasla celd rada, ale nelze je

vsechna zacit resit z kapacitnich dlvodu
najednou. Nejblizsi prioritou ministra

je analyza a doladéni systému elektro-
nické preskripce véetné implementace
slibenych nadstavbovych funkcionalit,
jako je napfiklad |ékovy zdznam pacienta.
Ministr si je bezpochyby védom toho,

Ze elektronizace skyta mnoho moznosti,
které by mohly mnoho véci zjednodusit

a prinést i nékteré jiné benefity. To vSech-
no si samozrejmeé vyzada i legislativni
zmeény, které by mély v ramci navrha
funkcionalit eReceptl probéhnout co
nejdrive. V rdmci téchto navrhd predpo-
klddame vzdjemnou diskusi a informovani
mezi ministerstvem a komorou.

Spolu s tim je sou¢asnou ministrovou
preferenci pfiprava novely zdkona

o zdravotnickych prostfedcich. Jde o ukol
vyplyvajici z rozhodnuti Ustavniho soudu.
Ceska lékdrnickd komora své zastupce do
pracovni skupiny jiz vyslala, v zavéru roku
probéhlo jeji prvni zasedani a o vyvoji vas
budeme pravidelné informovat.

Zasadnim a k rychlému resSeni velmi
podstatnym tématem pro cely segment
Iékarenstvi je zplUsob financovani nami
poskytované péce. Lze ho rozdélit do
zhruba dvou podtémat, o nichz budeme
s ministerstvem dale jednat a z nichz
ani jedno neni a priori odmiténo, coz je

Na snimku zleva: Adam Vojtéch, Irena Storovd, Marcela Skrabalovd, Ales Krebs
a Lubomir Chudoba.

v porovnani s minulym vedenim pozitivni
posun. V prvni fadé se jednd o Upravu
vyse signalniho vykonu, kde povazujeme
za duleZité narovnani situace s ostat-
nimi zdravotnimi segmenty v hodnoté
jeho vyse na 30 korun za recept, lépe

pak s prepoctem na jednotlivou polozku
receptu tak, jak jsme jiz dfive navrhovali.
Prostrednictvim SiV je také mozné pod-
pofit vydej prvnich X vydanych receptd

v mésici vySsi ¢astkou. Neméné dllezitd je
i principialni zména systému odmeénovani
spocivajici v zavedeni fixni ¢astky za vydej
LP, ktera je ve vladnim prohldseni v ka-
pitole o zdravotnictvi zaznamenana jako
,revize odmeénovani lékdrenské péce”.

Je zfejmé, Ze bude pro dalsi disku-

si s ministerstvem dalezité pripravit

k jednotlivych diskutovanym tématim
konkrétni ndvrhy obdobné, jak tomu bylo
v pfipadé odménovani, kde je mame
hotové z minulych obdobi a Ize na né
tedy navazat, pripadné je aktualizovat

na nejnoveéjsich datech. Pijde zejména

o pozadavky na stanoveni sité |ékaren,
pfipadné zajisténi lékdrenskych poho-
tovostnich sluzeb, k nimz mame dosud
bohuZel i pres opakované vyzvy pomérné
malo informaci od vas kolegl, protoze

v soucasnosti neexistuje jednotny systém
jejich poskytovani ani financovani, a to
bychom velmi radi zménili, protoze to je

i jednim z obecnéjsich ukold poskytovani
komplexni Iékarenské péce.

V nejblizsi dobé zacnou i schlizky

s novym vedenim SUKL nad tématy,

o nichz se mezi lékarniky velmi ¢asto
hovofi, at uz se jedna o eRecept, vlastni
kontrolni ¢innost Ustavu v€etné metodiky
nebo vysi pokut za nékteré delikty.

V tuto chvili je zfejmé, Ze nés Ceka
zvySena Cetnost jednani s prislusnymi
institucemi. Tézko néco slibovat predem,
ale z prvotniho setkani je zfejmé, Ze je
ochota k jednani u souc¢asného vedeni
vyznamné vyssi, nez tomu bylo u vedeni
minulého. Snad bude tedy vyssi i ochota
pfijmout nase ndvrhy a uvést aspon né-
které véci zpét do normalnich a civilizo-
vanych koleji. O ty dllezité informace se
s vami budeme pravidelné délit na webu
komory i zde na strankach casopisu.
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Novy kurz CLnK — Lékové interakce

Od roku 2018 ptipravila CLnK ve spolupréci se spole¢nosti DrugAgency

PharmDr. Josefa Suchopdra novy Garantovany kurz CLnK — Lékové interakce.
Seminar s totoznym odbornym programem a ve stejném rozsahu porada spolecnost
DrugAgency od roku 2016 pod nazvem Interakéni akademie a s pozitivnim ohlasem
jej absolvovalo v Ceské republice i na Slovensku vice nez 500 tGéastnikd.

Dvoudenni garantovany kurz (GK) je
zaméren na problematiku lékovych inter-
akci s diirazem na vyhodnoceni a resent
rizik interakci z hlediska individudiniho
pacienta. Zaroven poskytuje informace,
proc€ a jak interakce vznikaji.

Obsahem prvniho prednaskového dne
je teoretické zakotveni problemati-

ky lékovych interakci, jako napfiklad
farmakokinetické a farmakodynamické
lékové interakce, geneticky polymorfis-
mus a jeho klinicky vyznam z hlediska
Iékovych interakci, mechanismy lékovych
interakci v ddsledku plsobeni influxnich
a efluxnich pump, Iékové interakce

na cytochromu P-450, reverzibilita

a ireverzibilita inhibice a indukce a jeji
vyznam z hlediska |ékovych interakci.

Druhy prednaskovy den se zaméruje vice
na praktické dopady Iékovych interak-
ci, kdy je teorie vysvétlena pri rozboru
kazuistik. V obou dnech se pak rozeberou

Iékové interakce u klicovych farmakolo-
gickych skupin — léky uzivané v kardiolo-
gii, psychiatrii, antidiabetika, antibiotika

a dalsi. Kazda prednaska pocita s prosto-
rem pro diskusi, moderovanou diskusi
jsou pak oba prednaskové dny zakonceny.
Na konci druhého prednaskového dne
skladaji Ucastnici test, kazdy m(ze zaslat
vlastni kazuistiku k rozboru odbornikdm

z DrugAgency.

Ve 24 prednaskach si posluchac prohlou-
bi znalosti klinické farmakologie, farma-
kokinetickych vlastnosti 1ék( a dalSich
aspektl dulezitych pro lékové interakce;
dale pozna zékladni principy lékovych
interakci, dokaze je Iépe identifikovat

a interpretovat, rozpozna problém

v medikaci a dokaZe pacientovi poradit

a pomoci s vybérem volné prodejného
Iéku ¢i potravinového doplriku. Kazdy
absolvent GK obdrzi také roc¢ni licenci
Databaze |ékovych interakci DrugAgency,
jediné Ceské databaze Iékovych inter-

akci zaloZené na EBM, sloufZici k jejich
odhalovani. Kazdy ucastnik se s ni nauci
pracovat a jeji vysledky interpretovat.

Ugastnicky poplatek za tento GK ¢inf

4 990 K&. Absolvent obdr#i od CLnK
certifikdt a samolepku k oznaceni [ékarny,
ktera se timto stane akreditovanym
specializovanym poradenskym centrem
pro problematiku Iékovych interakci.

Certifikat i samolepku obdrzi rovnéz
absolventi plvodniho seminare
Interakéni akademie.

Pfednostné pro absolventy dvoudenni-
ho kurzu je urcen navazujici jednodenni
Garantovany kurz CLnK — Lékové interak-
ce ll, ktery se podrobné zabyva lékovymi
interakcemi antidiabetik.

Dvoudenni seminare probéhnou v Praze
a Olomouci, navazujici jednodenni
v Praze a Brné.

Veskeré informace o terminech, kurzech
a podrobny harmonogram prednasek
je uveden na webovych strankach
www.interakcniakademie.cz, kde je
mozné se prihlasovat.

MUDr. Michal PROKES
PharmDr. David OVCARI

Nova pravidla pro webinafe CLnK

Dne 1. 1. 2018 nabyla t¢innosti novela Radu pro celoZivotni vzdélavani CLnK,
jehoz néktera novelizovana ustanoveni se tykaji také organizace webinara.
Dobra zprava na zacatek — viechny webinate a jejich zdznamy (poradané CLnK)
jsou nové ¢lendim CLnK k dispozici zdarma bez t¢astnického poplatku.

Pracovni skupina pro CV navrhla tuto
zmeénu s cilem podpofit tuto formu
vzdélavani, ktera je dostupna viem
¢lendim za stejnych podminek, bez
ohledu na misto bydlisté, provozni dobu
Iékarny Ci jiné okolnosti omezujici Ucast
na prezencnich akcich.

Body do celoZivotniho vzdélavani se vsak
noveé pripisuji az po Uspésném absolvova-
ni kontrolniho testu (zpravidla 15 otazek
s moznosti jedné spravné odpovédi),
ktery ma za cil ovéfit, zda ucastnik zhlédl
cely webinaf, nebo jeho zadznam.

Odkaz na kontrolni test obdrzi kazdy
Ucastnik e-mailem spolecné s odka-

zem na virtudlni mistnost v den konani
webindfe nebo po pfihlaseni na zaznam
webinare, a ma tudiz moznost prohléd-
nout si testové otazky jesté pred samot-
nym zhlédnutim webinare. Pro Uspésné
absolvovani testu ma ucastnik tfi pokusy.

Zaznamy webinar( budou nové pristupné
rok a znovu budou postupné zvefejnény
také zaznamy webinar, které probéhly

v minulych letech. V autorizované casti
webovych stranek CLnK jsou v zalozce

Odkaz na kontrolni test obdrzi

s v

kazdy ucastnik e-mailem
spole¢né s odkazem na virtudlni
mistnost v den konani webinare.

LVzdélavani“ nové rozélenény vzdélavaci
akce na Akce poradané CLnK, Webinére,
Akce externich poradatel( a E-learningy.
Pod zaloZzkou Webinare jsou prehledné
umistény veskeré dostupné zaznamy
webinarl i pozvanky na webindre nové.

Z tohoto mista rovnéz probiha
pfihlasovani.
Za Pracovni skupinu pro CV
PharmDr. David OVCARI




CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 1/2018

ZEPTALI JSME SE

Vidite na eReceptu pro lékarniky néco pozitivniho?

PharmDr. Lubomir CHUDOBA,
prezident Ceské lékdrnické komory

Elektronicka preskripce, podobné jako sdile-
ni a analyza Udajd o Ié¢eném pacientovi, je
logickym posunem, pfi kterém ndm moder-
ni IT technologie umozZni zkvalitnit farma-
koterapeutické postupy. V Ceské republice
byl viak po desetileti diskusi a priprav jako
povinny prosazen systém, ktery nam ani
pacientdm mnoho nepfinasi. Misto slibe-
né identifikace s vyuzitim Narodniho registru zdravotnickych
pracovnikd jsme nuceni k procesu krkolomné osobni certifikace.
NemUzeme se spolehnout na vygenerovani bezchybné prede-
psaného eReceptu véetné validace pfislusnosti ob¢ana k jeho
zdravotni pojistovné. Chybi systém sdileni aktudlniho lékového
profilu pacienta a jeho zakladnich anamnestickych dat. Na po-
sledni chvili byla pfipravena webova aplikace, kterd ma slouzit
jako ,,ndhradni cesta vydeje” pro pripad kolapsu Centralniho
Ulozisté SUKL. Atd., atd. ... To vie presto, 7e jsme predchozich
letech aktivné komunikovali s Ministerstvem zdravotnictvi,
SUKL a softwarovymi firmami a snazili se maximalné pfispét

k funkénimu reseni eReceptu, které bude prinaset co nejméné
stresovych situaci a nadbytecné administrativy. Ministerstvo
zdravotnictvi bohuZel ,zaspalo® | proto byl nas finis v poslednich
mésicich lofiského roku dosti naro¢ny a véem zucastnénym vel-
mi dékuji za ohromné nasazeni. Poradenské sluzby CLnK vyuZila
i fada lékard a pacientd. Novy ministr zdravotnictvi si je neuté-
Seného stavu elektronické preskripce pry védom a pfislibil vie
potirebné, i ve spolupraci s nami, béhem roku doresit. Vzhledem
k chybéjici doprovodné legislativé pljde ale v tomto ¢asovém
horizontu o Ukol spiSe nadlidsky.

PharmDr. Marcela HEISLEROVA, Ph.D.,

vedouci katedry Iékdrenstvi IPVZ Praha

Rada bych odpovéd rozdélila. Principidlné
je elektronicky recept jako soucast elektro-
nické zdravotni dokumentace cestou vpred
a ma mnoho potencialnich vyhod: napf.
ztizend moznost falSovani, 1ékar i [ékarnik
muze mit okamzity prehled o vSech vysta-
venych eReceptech pro daného pacienta,
automaticka kontrola preskripce i vydeje,
snizeni mnozstvi nesrovnalosti pfi vydeji, moznost ¢astecného
vydeje (bez nutnosti vypisu), efektivnéjsi proces (véetné zjed-
noduseni komunikace se zdravotni pojistovnou, Sifeni informaci
o zadvadach v jakosti [éCivych pfipravkd), prehled o nevyzvednu-
tych lécivych pfipravcich, moznost vystaveni eReceptu na dalku,
automaticky opakované eRecepty, vice informaci na eReceptu

o lécivém pripravku a davkovani, informacni sluzby pro pacienty
(napf. moznost pro pacienta propojit si svlj recept s pribalovymi
letdky). Aktudlni eRecept je vsak od toho idedIniho stavu zatim
vzdalen a potyka se s celou fadou problému. Zfejmé to bude

jesté dlouha cesta, nez bude mit Ceské zdravotnictvi k ruce
opravdu dobry néstroj.

Mgr. Leona STEPKOVA, Lékarna Medea, Hostomice

Kdyby to fungovalo dobre, tésila bych se

na to, ze nebudu muset: nosit recepty na
pojistovnu; skladovat nehrazené recepty;
délat druhou retaxaci; fyzicky Cislovat, para-
fovat a razitkovat recepty; fakturovat — bylo
by naprosto UZasné, kdyby nam pojistovny
pékné kazdy tyden poslaly penize, kdyz uz
od nas budou mit vsechno jako na zlatém
podnosu. Ale 7Zadné iluze si nedélam, je to pofad jen kdyby.

Prof. PharmDr. Alexandr HRABALEK, CSc.,
prodékan pro vnéjsi vztahy fakulty a transfer technologii
FaF UK Hradec Kralové

Jako pracovnik fakulty pochopitelné nemam
s eReceptem Zadné zkuSenosti a zatim je
nemam ani jako pacient. Proto jsem se
zeptal doma a byl jsem prekvapen, proto-
Ze reakce nebyla takova, jakou bych ¢ekal
podle medidlni masaze. Jedna se o systém
novy, na ktery je nutné si zvyknout, musi se
zabéhat a museji se mu vychytat chyby. Ale
jiz ted'Ize fici, ze v urcitém pohledu lékarnikovi pomaha, protoze
snizuje riziko chyb pfi vydeji. A to at z hlediska zamén ¢i velikosti
baleni, tak také z hlediska ICZ, a vylu¢uje zaménu rodného ¢&isla
pacienta. Snizuje tedy riziko ,,nezadoucich interakci” se zdravot-
nimi pojistovnami. Jako ucitel fakulty ale jeden nedostatek vidim
— do vznikajici databdze nemaji pfistup lékarnici a nemohou tak
odhalit vicendsobnou preskripci, pfipadné |ékové interakce a in-
kompatibility, kterych se vyskytuji spousty. Pri diskusi s prateli
Iékari jsem zjistil, Ze pravé |ékafi si tento pfistup Iékarnikl do
tohoto systému zdsadné nepreji. Zbyva otdzka, pro¢. Poradné mi
to nevysvétlili. Zkratka nechtéji. A to je Skoda.

Mgr. Jakub DVORACEK, MHA, vykonny feditel
Asociace inovativniho farmaceutického primyslu

Urcité. Naplno se viak vyhody projevi az
poté, co bude projekt dotazen, vznikne
mobilni aplikace pro eRecepty, poslanci pfi-
jmou navazujici legislativu. UZ predepisujici
|ékaF v ordinaci zarucené odhali nezadouci
|ékové interakce a duplicity. Lékdrnik usetfi
Cas, ktery obcas musi vénovat konzultacim
s pacienty ohledné interakci a duplicit.

Na jeden elektronicky recept bude zfejmé ¢asem mozné vypsat
az deset rliznych 1ékd — i to mUZe prinést zjednoduseni prace.
nelze vypsat necitelné ¢i nelplné, a také se neda zfalSovat.
Lékarnik ma v tomto sméru o starost méné.
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Rozumim stiznostem ze strany Iékard i Iékarnikd, zavadéni
podobnych novinek byva vzdy narocné.

Vsem preji, aby byli nakonec spokojeni. Vyhody snad ve
vysledku prevazi.

Mgr. Marek HAMPEL, predseda pfedstavenstva

Grémia majitel( |ékaren

Od ledna zacal vlastné pilotni projekt
eReceptu v Ceské republice. Tento projekt
bude trvat jeden rok. Vzhledem k této
skutecnosti musim konstatovat, Ze zatim na
eReceptu nevidim nic pozitivniho. Znacné
se zkomplikovala prace lékarnika pfi vydeji
|éCiv. Administrativa se ndm zvysila, majitelé
lékdren museli vynaloZit hodné penéz na
nové ctecky, Upravu lékarenského SW a zabezpeceni kvalitniho
pfipojeni k internetu. Od nového roku plati také zakaz jakékoliv
reklamy na nosici identifikatoru a je tak alespon v zakoné garan-
tovana svobodna volba pacienta ve vybéru lékdrny. Uz bychom
se tedy v praxi neméli setkat s reklamou na 50% slevu z doplat-
ku jen ve vybranych lékarnach.

Mgr. Martin MATL, vykonny feditel
Ceské asociace farmaceutickych firem

eRecept by mohl pfi spravném nastaveni

a napojeni na fungujici registry eliminovat
fadu chyb v preskripci, usnadnit adminis-
trativu spojenou s recepty, umoznit vyhod-
noceni duplicit a interakci a pfi skute¢né
plosSném nasazeni chranit pred faleSnymi
recepty. K tomu ale povede jesté dlouhg,
slozitd a ndkladna cesta. Za jasné pozitivum
jiz dnes bych ale oznacil skutecnost, Ze se lékarnici postavili

k problému ¢elem a prechod na eRecept zvladaji.

www.lekarnici.cz

Vyhlaska o eReceptu ve Shirce zakon( 7. 12. 2017

Pro prehled nyni alespon prikladdme znéni § 80 ZoL ve znéni
ucinném k 1. 1. 2018:

§ 80

(1) Lécivé pripravky predepisuji podle své odbornosti Iékafi
poskytujici zdravotni sluzby, a to na Iékarsky prfedpis vystaveny
v elektronické podobé. Vystaveni Iékarského predpisu v listinné
podobé je pripustné jen vyjimecné v pfipadé, kdy z objektivnich
ddvodl neni mozné vystavit Iékarsky predpis v elektronické
podobé. Provadéci pravni predpis stanovi situace, za nichz je
vystaveni |ékarského predpisu v listinné podobé vidy pripustné.
(2) Jedna-li se o lékarsky predpis v elektronické podobé pro jed-
notlivého pacienta (dale jen ,elektronicky recept”), je predepi-
sujici |ékar povinen zaslat jej podle § 81 do Centrélniho ulozisté
elektronickych receptl, které mu obratem sdéli identifikacni

PharmDr. Ale§ NOVOSAD, ptedseda, Mladi lékarnici

Jako mlady Iékarnik musim na vSem vidét
pouze to pozitivni. Proto i na eReceptu
vidim, Ze v 21. stoleti jsme se konecné
dostali s recepty do oblasti, kde uz mély byt
davno. Prestoze elektronické recepty zde
jiz byly od roku 2008 a védomi o odkladu
povinné ePreskripce z roku 2015 na 2018,
v letosnim roce nam systém pfinesl celkem
uspéchané feseni, na kterém se neustéle vychytavaji mouchy.
V tom, Ze budeme mit napfiklad nového reditele (feditelku)
Statniho ustavu pro kontrolu IéCiy, vidim i zminéna pozitiva.
Celkem dobre oteviena cesta k [ékovému zdznamu pacienta pro
lékdrnika, budoucnost smérujici k jednopoloZzkovym receptiim,
dostupnost informaci o pacientovi, jako napt. telefonni ¢islo aj.
Ze soucasného systému vnimam jako nejvétsi prinos schopnost
lékarnikd pripravit se na nadiktované zmény, prestoze nikde
neni dostatek informaci. Pomoc komory, a opét jsme jasné
ukazali, Ze pokud lékérnicka obec drzi pfi sobé, provozni zmény
zvladdme mnohem lépe ne? lékari.

PharmDr. Petr HORAK,
vedouci lékarnik NL FN Motol

Otdzka je, zda chceme byt tak trochu naivni
a myslet si, Ze eRecept kdy mél pfinést néco
dobrého lékarniklim. Tak to zcela jisté nikdy
nebylo. Za sebe mohu fici, Ze pokud nam to
v budoucnu pomdze Iépe vykondvat nase
povolani, tzn. diky informacim o lékové
historii pacientovi Iépe poradit, pfipadné
ho uchranit pred riziky, pak to jako benefit
rozhodné beru. V nynéjsi fazi vyvoje mé napada snad pripadna
redukce poctu falzifikdtd — ale ani tam to asi zatim nebude tak
jednoznacné.

AKTUALNE

znak, kterym je ulozeny elektronicky recept opatfen. Tento iden-

tifikacni znak, na jeho? zakladé bude predepsany lécivy pripra-

vek v l1ékdrné vydan, musi predepisujici ékar sdélit pacientovi.
(18. 12. 2017)

Vybérové Fizeni — odborny konzultant CLnK

Vazend kolegyné, vazeny kolego, Ceska Iékarnicka komora
vyhlaguje vybérové fizeni na pozici odborného konzultanta CLnK.
Jedna se o odborné zajimavou a rozmanitou ¢innost. Strucny po-
pis pracovni pozice je pfilozen v pfiloze, podrobnéjsi informace
je vam pripraven osobné poskytnout PharmDr. Ale$ Novosad,
tel.: 734 355 657, e-mail: novosad@lekarnici.cz. Uchazece o po-
zici odborného konzultanta CLnK #4dame o zaslanf strukturova-
ného Zivotopisu do 15. Unora 2018 na adresu: navarova@lekar-
nici.cz. Dékujeme za vas zajem. PharmDr. Lubomir Chudoba
(2.1.2018)
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Konzultacni Cinnost v praxi

Nasim dlouhodobym cilem je pobidnout zdravotni pojistovny k respektovani
konzultacni ¢innosti na Urovni Iékaren. Nejdale jsme v jednani s Oborovou
zdravotni pojistovnou, ktera se ke spolupraci stavi ve velmi redlnych obrysech.
K prvni spolupraci doslo 1. prosince 2017 v budoveé centraly velké firmy,

ktera zorganizovala pro své zaméstnance Den zdravi.

V ramci tohoto dne probihaji osvétové
akce na rizna témata. My jako Iékarnici
jsme pfispéli odbornym poradenstvim na
téma Alzheimerova nemoc. Na zac¢atku
jsme uskutecnili hodinovou prednasku,
o kterou byl velky zajem jednotlivych
zaméstnancl firmy, ale co nasledovalo,
nas opravdu Sokovalo — zastupy zdjemcd,
pro které jsme museli vytvorit casovy
rozvrh jednotlivych konzultaci. Bohuzel
jsme nedokazali vyhovét vSem. Zdjmem

byli prekvapeni vsichni a dalsi spoluprace
byla domluvena prakticky okamzité.

Konzultace se tykaly osobnich potreb
pacientd, ktefi maji zkusenost s timto
onemocnénim predevsim u rodinnych
prislusnikd, a hlavné testovanim pameé-
ti. Pouzivali jsme testy POBAV a ALBA.
Poskytl ndm je doc. MUDr. Ales Bartos,
Ph.D., z Nadrodniho Ustavu dusevniho
zdravi v Klecanech, ktery je také jednim
z pfednasejicich naSeho garantovaného

kurzu. Celkem jsme uskutecnili témeér
100 konzultaci, a musim fict, Ze rada
klientl byla velmi prekvapena, Ze konzul-
tace tohoto typu probihaji také na Urovni
lékdren.

S jednotlivymi pojistovnami neustale
jedname ohledné konzultacnich ¢innosti
a doufam, Ze jiz v roce 2018 dospéjeme

k prvnimu proplaceni konzultace na urov-
ni l[ékarny od zdravotni pojistovny.

A také predpokladam, Ze v budoucich
letech se bude jednat o zcela standardni
véc, kdy konzultacni ¢innost Iékarnika
bude patficné ohodnocena, at uz formou
vykonu nebo jinym zplsobem.

Ale$ NOVOSAD

Zmény Radu pro CV platné od 1. 1.

eRecept. Hlavni téma zacatku roku 2018. Beze sporu. Ale od 1. ledna nam zacaly platit

i celkem zajimavé zmény v Radu pro celozivotni vzdélavani. Zmény, které se tykaji
webinarl, popsal ve svém clanku kolega David Ovcafi (viz strana 5), ja se budu

vénovat tém ostatnim.

V §2 se méni poradi jednotlivych typ(
vzdélavacich akci, sestupné podle priorit
CLnK. Nejvétsi vahu prikladame
garantovanym kurz(m, kde pro
absolventy jednotlivych GK vyjedndvame
napf. moznost proplaceni konzultacni
¢innosti zdravotni pojistovnou.

Nové se v radu objevuje § 5 v tomto
znéni: Pri ucasti na vzdéldvaci akci je
ucastnik povinen uvést do prezencni listiny
své jméno, ¢lenské Cislo v CLnK a podpis.

V pripadé neuvedeni kompletnich a sprav-
nych informaci do prezencni listiny nebude
mozné pripsat ucastnikovi body do CV.

Po uskutecnéni akce je poradatel povinen
zaslat do 15 dnd na oddéleni vzdéldvani
CLnK elektronickou formou prezencni
listinu s podpisy ucastnikd (scan).

Z tohoto paragrafu jasné vyplyva, jak je
dllezité spravné uvadét svoje clenské
komorové Cislo. V Cislech ¢lena na pre-
zencnich listindch stdle zaznamendvdme
nejvétsi chybovost u jednotlivych exter-
nich akci — byvd uvedeno chybné, nékdy

dokonce neni uvedeno vibec. Neni
vzdy v silach poradatell ¢lenska Cisla
dohledavat (nékdy ani jméno ¢lena neni
napsano citelné), proto jsme se rozhodli
prenést zodpovédnost za spravny zapis
do prezencni listiny na samotného
Ucastnika vzdélavaci akce.

V § 6 nové zavadime u publikacni a pred-
naskové cinnosti pravidlo, Ze pocet bodl
do celozivotniho vzdélavani je pridélovan
dle procentualniho podilu autorstvi

na publikaci nebo délky sdéleni v pfipadé
prednasky.

Dalsi zésadni zmény jsou v § 9. Jedna se
o garanty vzdéldvacich akci. Protoze ndm
skupina garantli nefungovala tak, jak
bychom potrebovali a pro jaky ucel byla
vytvorena, nahradili jsme pUvodni text
novym znénim: Pracovni skupina

pro celoZivotni vzdélavani (ddle jen PS
pro CV) stanovend predstavenstvem CLnK
pIni funkci garanta vzdéldvacich akci...
Plvodni garanti, kteri s tim souhlasili, byli
prevedeni do seznamu tzv. poradct CLnK,

se kterymi mohou externi poradatelé
konzultovat napf. obsah prednasek nebo
vlastni realizaci vzdélavaci akce.

K dalsim zménam doslo v priloze radu.
V Casti tykajici se bodového ohodnoceni
pedagogické ¢innosti byly po odsouhla-
seni delegaty zruseny body h) a i), které
umoznovaly udéleni bodd do celoZivot-
niho vzdélavani pro Skolitele v 1ékarnach
za vedeni praxe student(l farmaceutic-
kych fakult a vyssich odbornych skol.
Dale bylo upresnéno, ze body za pred-
nasku na odborném foru v zahranici,
poster, obhajeni rigordozni a disertacni
prace a ziskani specializované zpUsobi-
losti atestacni zkouskou nové stanovuje
predstavenstvo CLnK na navrh pracovni
skupiny pro celoZivotni vzdélavani.

K vyznamné zménég, kterd souvisi s celoZi-
votnim vzdéldvanim, doslo také v Licenc-
nim radu. Po letech delegdti odsouhlasili,
ze splnéni podminek celozZivotniho vzdé-
lavani bude novou podminkou pro vydani
osvédceni pro vedouci Iékarniky a od-
borné zastupce. Prvni cyklus CV, ktery se
bude hodnotit, je pravé ten, ve kterém
se nyni nachazime. Ale to podrobnéji
rozebereme zase v dal$im ¢lanku.

PharmDr. Ales NOVOSAD
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Vyzva pro cleny nefunkcnich OSL

V minulych mésicich vznikla na Urovni predstavenstva CLnK nova Pracovni skupina
pro revitalizaci nefunkénich Okresnich sdruzeni [ékarnik(. Co to vlastné je nefunkéni
OSL? Je to sdruZeni, jehoZ ¢lenové se neschdzeji na okresnich shromazdénich.
Sdruzeni, které nikdo nefidi, protoze nema rfadné zvolené predstavenstvo, predsedu
a dalsi organy. Sdruzeni, které je pasivni a nemda moznost vyslat své zastupce

(delegaty) na sjezd komory.

Takovych OSL v soucasné dobé mame
dvacet: Nymburk, Rakovnik,

Ceské Budéjovice, Sokolov, Litoméfice,
Hradec Kralové, Semily, Brno, Brno-
-mésto, Bruntal, Frydek-Mistek, Ostrava,
Praha 1, Praha 2, Praha 3, Praha 5, Praha
6, Praha 7, Praha 8 a Praha 9. Agendu
vsech téchto OSL vyfizuje sekretariat
Ceské lékarnické komory v Praze.

Zakladni ¢lanek komory

A pro¢ by nam vlastné méla okresni sdru-
Zeni fungovat a jaké to ¢lentim prinasi
vyhody, kdyZ ma OSL své pfedstavenstvo?

Okresni sdruzeni lékarnikd je zékladnim
¢lankem komory. Nejvyssim orgdnem
OSL je okresni shromazdéni, které mimo
jiné voli z fad svych ¢lend delegéty na
sjezd delegatt CLnK. A sjezd delegatd je
zase nejvyssim organem komory, jehoz
rozhodnutimi jsou vazani vsichni ¢lenové
a vSechny dalsi organy komory. Sjezd
kromé jiného schvaluje predlozené
navrhy delegatd z jednotlivych OSL. Kazdy
¢len okresniho sdruzeni tedy mize Usty
svého delegata navrhnout prakticky co-
koliv. Vyrazné tak maze ovlivnit napriklad
smér prace predstavenstva CLnK, znénf
¥add ¢i podobu rozpoctu CLnK. Kazdé OSL
muUZze zvolit jednoho delegata na kazdych
zapocatych 50 ¢lent svého sdruzeni.

Dalsi vyhodou fungujiciho OSL je vlastni
(a ne zrovna maly) rozpocet. Kazdy rok
muUzZe OSL na svUj provoz Cerpat z celko-
vého rozpo&tu CLnK 250 K& na ¢lena, co?
napf. pfi 150 ¢lenech OSL ¢ini 37 500 K¢.
Tyto prostredky Ize vyuzZit na poradani
vlastnich vzdélavacich akci OSL (tyto
akce jsou také zvyhodnény pfi udélo-
vani bodl do CV), Uhradu obcerstveni
na akcich OSL, na nakup materidlu Ci
literatury (napf. doporucenych postupt)
nebo proplaceni ndhrady za ztratu casu
za praci v predstavenstvu OSL, revizni
komisi a Cestné radé.

Fungujici OSL prinasi svym clendm
dostupnéjsi administrativni servis,
Clenové prestavaji byt zavisli na prazském
sekretariatu CLnK. V misté svého bydlisté
mohou (nejcastéji do rukou predsedy
OSL) podavat Zadosti o osvédceni

a poradit se v pfipadé nejasnosti,

nechat si potvrdit Pfehled odborné praxe
lékdrnika, poZadat o pridéleni bodd

do CV za centrdIné neregistrované
vzdélavaci akce a vyridit dalsi agendu,
ktera je v pfipadé nefunkéniho OSL
fesena slozité a na dalku pres sekretariat.

UZsi kontakt s kolegy z okresu je v nepo-
sledni fadé dal$im prinosem — aktivita
okresnich sdruzeni je plné zavisla na
iniciativé svého predstavenstva. Clenové
fungujicich OSL se schazeji na schlizich
a vzdélavacich akcich nékolikrat rocné
(ti nejaktivnéjsi treba i kazdy mésic)

a jejich zastupci pak svym koleglim pfi-
naseji nejcerstvéjsi informace o ¢innosti
CLnK napfiklad z porady pfedsed( OSL
(probiha 2x rocné) nebo sjezdu delegatd.

Zvlastni volebni shromazdéni

Abychom dosahli kyzeného cile a zpro-
voznili nefunkéni OSL, planujeme vyhlasit
postupné v danych okresech tzv. zvlast-
ni volebni shromazdéni. Na rozdil od
béznych voleb, které probihaji vétsinou
pouze v jednom dni, mdze byt zvlastni
volebni shromazdéni vyhlaseno v extrém-
nim pfipadé i na nékolik mésicl a mize
probihat napfiklad ve vSech lékdrnach

v daném okresu. Zpravidla ale probihd
krats$i dobu a volebni urna se stéhuje
napfiklad v tydennich intervalech po
nékolika geograficky peclivé vybranych
lékarnach. K tomu, aby vSe probéhlo
hladce, budeme potrebovat kontaktni
osobu v daném OSL. Podle zkuSenosti
vétsinou staci jeden Clovék, ktery vénuje
par hodin svého volného ¢asu k zatizeni
voleb a osloveni jednotlivych Iékaren, kde

bude umisténa urna s hlasovacimi listky.
V tomto ¢lanku neni mozné popisovat
konkrétni postup voleb, ale pro zdjemce
je pfipraven podrobny ndvod od A do Z,
jak volbami spravné a hladce projit.

Koho budete ve volbach volit? Kazdy
¢len OSL mize kandidovat do jakéhokoliv
organu OSL. Clenové jsou pfifazeni do
jednotlivych OSL podle adresy pracovisté
— lékarny, ¢lenové nepracujici v 1ékarné
pak podle adresy trvalého bydlisté. Je po-
treba zvolit 7-11 ¢len( predstavenstva,
3-5 ¢lend revizni komise, 5 ¢len( estné
rady a rovnou doporucujeme zvolit
delegéta(y) na XXVIII. sjezd CLnK, ktery
se uskutecni tradic¢né prvni patek

a sobotu v listopadu 2018.

Predstavenstvo ridi OSL v pribéhu
funkéniho obdobi (zaseda zpravidla 2x
ro¢né) a z fad svych ¢lend navrhuje k
volbé predsedu (ten ¢asto realné pracuje
na OSL nejvice) — Gcastni se akci CLnK,
organizuje setkavani ¢lend a vzdélavaci
akce. Revizni komise posuzuje stiznosti

a poruseni radd v ramci OSL a Cestna
rada udéluje tresty za prokdzana poruse-
ni pravidel. Podrobnéjsi informace

o ¢innosti orgdnd OSL naleznete v fadech
CLnK na http://www.lekarnici.cz/O-CLnK/
Profesni-predpisy/Profesni-predpisy.aspx.

Zvoleni mohou byt vSichni ¢lenové OSL
véetné kolegl, ktefi v Iékarnach
nepracuji.

V kazdém z nefunkénich OSL
potrebujeme najit aktivni kolegy,

ktefi maji ¢as, chut a odhodlani obnovit
¢innost svého sdruzenfi a svym koleglim
umoznit plnohodnotny komorovy Zivot
v misté svého bydlisté.

Pracovni skupina pro revitalizaci OSL
pro vase nefunkcni OSL pfipravi pro
zvlastni volebni shromazdéni seznam
lékdren a lékdrnikd, aby bylo snazsi kon-
taktovat kolegy v okrese a volby pfipravit.
Pokud budete mit zdjem se organizacné
na volbach podilet, pfipadné rovnou
kandidovat do organd OSL,

pfihlaste se nejpozdéji do 15. Gnora
2018 na e-mail: novosad@Ilekarnici.cz
nebo na telefon: 734 355 657.

Ale$ NOVOSAD, David OVCARI
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Ohlédnuti za XIX. sympoziem
klinicke farmacie René Macha

Tradi¢né na konci listopadu, ve dnech 24. a 25. 11. 2017, se uskutecnilo Pfednaskové bloky i workshopy
Sympozium klinické farmacie René Macha (SKFRM), nyni s pofadovym cislem 19.

A také jiZ tradi¢né SKFRM zdobila vysoka navitévnost, kdy do zamku v Mikulové Devatenacty rocnik SKFRM byl zaméren
na Moravé zavitalo pfes 400 farmaceut( a pFatel klinické farmacie. na Terapii revmatickych onemocnéni

a léciva ovliviujici imunitu. Dand pro-
blematika se diskutovala jednak v pred-
naskovych blocich uskute¢nénych v patek
(revmatologie) a v sobotu (imunologie),
a rovnéz v nékolika navazujicich work-
shopech, ve kterych je vyuzivano osobni
interakce s Ucastniky v malych skupinach.
V patecnim odpoledni po zahajovacim
proslovu predsedy vyboru sympozia,
prof. Jifiho Vicka, odstartovala odborna
sdéleni prednich lékafskych a farmaceu-
tickych odbornik( prezentujici soucasné
trendy v terapii revmatickych onemoc-
néni s dlirazem na biologickou lé¢bu
véetné dnes stale Castéji diskutovaného
pouzivani biosimilarnich [éciv. Komplexni
pohled na principy terapie revmatickych
onemocnéni pfinesl ve svém sdéleni

Ze se jednd o oblibenou konferenci
podtrhuje fakt, Ze mnozi Ucastnici maji
datum zatrzené v diarich cely rok do-
predu, a také to, Ze mezi Ucastniky jsou
vidét stale nové tvare. To tési zejména
¢leny programového a organizacniho
vyboru konference. Do tfetice tradi¢né
SKFRM poradaji Sekce klinické farmacie
Ceské farmaceutické spole¢nosti (CFS)
CLS JEP, z. s., a Katedra socidlni a klinické
farmacie Farmaceutické fakulty Univerzi-
ty Karlovy v Hradci Kralové (FaF UK HK).

Hosté sympozia (zleva dr. Saloun, prof. Karel Pavelka, predni evropsky

dr. Parék). revmatolog, dlouholety feditel Revma-
tologického Ustavu v Praze a vynikajici

prezident CLnK dr. Lubomir Chudoba, védecky pracovnik (autor a spoluautor

predsedkyné COSKF Mgr. Jana Gregorova 20 monografii a 650 publikaci s vice
a ¢lenka vyboru Slovenské farmaceutické nez 12 000 citacemi; H index 43). Set
spolecnosti dr. Vlasta KakosSova. prednasek byl vzdy zakoncen panelovou

[1
Sympozium oficidlné zahdijil
prof. RNDr. Jifi VIcek, CSc.

V Mikulové proto nemohli chybét Celni
predstavitelé CFS a FaF UK HK, pred-
seda prof. Martin Dolezal a dékan doc.
Tomas Simdnek, ktefi nad konanim celé
akce prevzali zastitu. Mezi Cestné hosty
sympozia dale patfili: prodékan FaF UK
HK prof. Franti$ek Staud, mistopfedseda
CFS CLS JEP, z. s., dr. Pavel Grodza, dali
¢lenové vyboru CFS CLS JEP, z. s., dékan
a prodékan Farmaceutické fakulty VFU
Brno dr. Tomas Parak a dr. Jan Saloun, Zaplnény zamecky sdl béhem sobotniho programu.
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Komplexni pohled na principy terapie rev-
matickych onemocnéni prinesl ve svém
sdéleni prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

diskusi, ktera je pro Ucastniky mimoradné
atraktivni a mnohdy dava pfrilezitost ke
konfrontaci mediciny zaloZené na
dlkazech a zkuSenosti z klinické praxe.
Hojna diskuse se rozproudila i po druhém
revmatologickém bloku, ve kterém
zaznéla sdéleni o hyperurikémii a dnavé
artritidé, komplikacich revmatickych
onemocnéni a rizicich antirevmatik vcet-
né jejich specifik pfi pouZzivani u muzd

a zen ve fertilnim véku. Zaujeti tématy
znadi i to, Ze zamecky sal byl prakticky
zcela zapInén témér do 19. hodiny, kdy
patecni odborny program koncil.

Na programu imunologicka
problematika

Druhou ¢&ast hlavniho odborného progra-
mu, ktery se odehral v sobotu dopoled-
ne, tvorila imunologickd problematika.
Konkrétné byly diskutovany atopicka
dermatitida, alergickd ryma, hereditarni
angioedém, pouzivani imunomodulancii
v klinické praxi a opét nechybéla specifika
terapie alergickych onemocnéni a astma-
tu u téhotnych Zen a rizika antihistaminik.
Pfednaskové bloky zakoncilo vyCerpava-
jici sdéleni zaméfené na management
polékovych alergickych reakci. | tato ¢ast
odborného programu byla provazena ne-
smirné zajimavou a bohatou diskusi, coz
bylo pfednasejicimi ocenéno pro aktivni
pristup a hluboky zdjem o problematiku
ze strany auditoria.

Interaktivni zplsob edukace predstavova-
ly ,e-DRBY“ aneb interaktivni feseni léko-
vych problém( (drug-related problems),
které v patek dopoledne predchazely
hlavnimu odbornému programu. U&astni-
ci se mohli zapojit do jednotlivych sdéleni

prostfednictvim elektronickych hlasova-
cich zafizeni, kdy aktivné odpovidali na
otazky vloZené do prezentaci predna-
Sejicich z rad farmaceutl poskytujicich
klinicko-farmaceutickou pé¢i z celé Ceské
republiky. U prezentovanych lékovych
problém byly diskutovany moznosti
jejich identifikace, reseni a prevence, pfi-
c¢emz zasahovaly do nejriiznéjsich oblasti
farmakoterapie, jako napfiklad podavani
vankomycinu u dialyzovanych pacient(,
rizika terapie v pediatrii ¢i rizika psycho-
farmak v geriatrii, intoxikace levothyro-
xinem nebo management hyponatrémie
u neurochirurgického pacienta. e-DRBY
mély velmi vysokou kvalitu, coz potvrdily
i nadsené kuloarni ohlasy.

Vysoka Uroven posterové sekce

Jinym druhem interaktivity byla prace

v mensich skupindch béhem sedmi rlizné
tematicky zamérenych workshopd, kde
byly diskutovany kazuistiky konkrétnich
pacient( s cilem prispét k maximalni
racionalité l1écby. Nékteré workshopy
dale rozvijely hlavni témata sympozia
(feseni Iékovych problémU u revmatic-
kych onemocnéni, polékové alergické
reakce v kazuistikach, trénink spravného
zachazeni s inhalac¢nimi pomUckami nebo
farmaceuticka péce o pacienty s alergic-
kymi projevy). Jiné workshopy nabidly
reseni kazuistik z pediatrie, pokracovani
lonské uspésné diskuse nad racionalitou
pouzivani antibiotik v klinické praxi nebo
management antikoagulancii na modelu
interaktivniho dispenzacniho seminare.

Sympozium mélo i svou védeckou ¢ast.
Vysledky vyzkumu v klinické farmacii si
bylo mozné vyslechnout v rdmci ¢tyr

Diskuse u posterd.

volnych sdéleni a po celou dobu konani
sympozia zhlédnout na rekordnich Sest-
nacti posterech. V ramci posterové sekce
bylo vybirano nejlepsi plakatové sdéleni,
kdy odbornd komise hodnotila metodiku
projektu, kvalitu vysledkd, grafické zpra-
covani plakétu ¢i dopad do klinické praxe.
Vitéznou se stala prace Mgr. Jana Vosatky
a kolektivu autora (Analyza faktora ovliv-
nujicich riziko pada — pilotni vysledky), jez
byla ocenéna odbornou, tematicky zamé-
fenou literaturou. Komise vSak vyzdvihla

i dalsi autory, ¢imz zdUraznila vysokou
odbornou uUroven posterové sekce.

Skvélé pfednasky doprovdzené bohatou
diskusi, ktera zdobila cely odborny pro-
gram a pokracovala v kuloarech mikulov-
ského zamku, na spolecenském veceru
ve Valtickém Podzemi, pfipadné i po
cesté dom, byly znamkou, ze XIX. sym-
pozium klinické farmacie René Macha se
povedl|o. Programovy a organizacni vybor
v Cele s dr. Josefem Malym a prof. Jifim
VI¢kem si proto dovoluje podékovat vsem
prednasejicim, vedoucim workshop,
autorlim posterovych sdéleni, partne-
rdm sympozia a zejména Ucastnikdim,
ktefi na sympozium zavitali a pfispéli

k prijemné atmosfére.

Organizatofi si touto cestou také dovo-
luji vSechny srde¢né pozvat na jubilejni
XX. ro¢nik sympozia, které se uskutecni
ve dnech 23. a 24. listopadu 2018 a jehoz
nosnymi tématy budou terapie neurolo-
gickych a cévnich onemocnéni. Prijed-

te se podivat, zapojit se a oslavit toto
neobycejné odborné setkani nejen nad
klinickou farmacii!

PharmDr. Katefina MALA, Ph.D.
Fotografie: Tomds Holecek
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OSVEDCENI K VYKONU SOUKROME LEKARENSKE PRAXE

ZruSena a vydana osveédceni od 21. 11. 2017 do 31. 12. 2017

Zrusena osvédceni

730/2016
1386/2013
1387/2013

159/2017

350/2008
1473/2013

807/2013

808/2013

58/2009

338/2013

107/2011

626/2017

540/2016

287/2004
216/2013
217/2013
223/2017
149/2017
517/2017
544/2017

26/2017

27/2017
600/2017
374/2017

191/2017

Mgr. Pavlina Fellnerova, Lékarna U kostela,
Kratochvilova 143/13, Pferov

PharmDr. Miluge Skalickd, Dr. Max LEKARNA,
Hviezdoslavova 1600/5, Praha

PharmDr. Miluge Skalickd, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Nela Kendziorova, Dr. Max LEKARNA,
Grmelova 2032/2, Ostrava

Mgr. Marcela Zemankova, Lékdrna

Grand Residence, Masarykova 1019, Modfice
Mgr. Jana Pankova, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

PharmDr. Hana Husakova, Lékarna MEDIFIN,
Majerského 2038/21, Praha

PharmDr. Hana Husakova, Medifin a. s.,
Plananska 573/1, Praha 10

Megr. Ing. Petr Skala, Lékarna Vrchlického 1977,
Kladno 338/2013

Mgr. Ing. Petr Skdla, Dracena s. r. 0.,
Vrchlického 1977, Kladno

PharmDr. Jana Pilarova, Lékarna Palackého,
Palackého 5, Praha 1

Mgr. Eva Prochézkova, Dr. Max LEKARNA,
Seifertova 612/89, Praha

PharmDr. Pavla Pecinkova,

Dr. Max LEKARNA, Masarykovo ndmésti 63,
Bystrice nad Pernstejnem

Mgr. Ludmila Kundratova, Lékarna Na Slavoji,
Jicinska 1140, Mlada Boleslav

Mgr. Zdenék Cihlar, Lékdrna MEDIFIN,
Opatovskd 1763/11, Praha

Mgr. Zdenék Cihlar, Medifin a. s.,
Planianska 573/1, Praha

PharmDr. Radka Bergrova, Lékarna u vozovny,
s.r. 0., Nové sady 996/25, Brno

PharmDr. Veronika Braunova, Dr. Max LEKARNA,
nam. Vaclava Vacka 6043/23, Ostrava

Mgr. Jana Zelenkova, Lékarna Typos,
Béhounska 677/15, Brno

PharmDr. Alena Neubauerova, Dr. Max Lékarna,
Dvorakova 1163, Lanskroun

PharmDr. Markéta Mysikova, Lékarna,
Lidickd 798/19, Praha 5

PharmDr. Markéta Mysikova, Pilulka Lékarny a. s.,
Rosicka 653, Praha 9, Vinor

PharmDr. Jan Pr(isa, Lékdrna U Grandu s. r. o,
Nové sady 996/25, Brno

PharmDr. Petra Cervinkova, Dr. Max LEKARNA,
Vitézné ndm. 997/13, Praha

PharmDr. Veronika Junkova, Lékarna
U Krale Vaclava, K Libusi 57/30, Praha 4, Kunratice

192/2017

799/2013
339/2001
260/2017
369/2007
491/2017
492/2017
373/1994
254/2017

78/2007
163/2017
707/2017
708/2017
490/2017
401/2017

98/2016
691/2017

186/2016

1470/2013
1471/2013
588/2014
589/2014
44/2010
26/2016

27/2016

PharmDr. Veronika Junkova,
Kairos Pharmacy s.r. o.,
K Hrné&ifam 25, Praha-Seberov

PharmDr. Michala Belasova, BENU Lékarna,
Mazurska 484/2, Praha

Aff. Svatava Hlavacova, Lékdrna Sustova,
Sustova 1930/2, Praha

Mgr. Mariola Polochova, CETA ENERGO s. 1. 0.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Miluse Hulinova, Lékdrna Atrium,

Karla IV ¢. 505/1, Karlovy Vary

PharmDr. Alena Novotna, Lékarna Na Proudu,
tf. SNP 593, Hradec Kralové

PharmDr. Alena Novotna, Lékdrna Na Proudu
s.r. 0., Nové sady 996/25, Brno

PharmDr. Jindra Gabrhelikova, Lékarna Salvia,
tr. T. Bati 3119, Zlin

Mgr. Vladimira Mikulaskova, Lékarna

U vozovny, Opavska 6117/51, Ostrava-Poruba
RNDr. Olga Jozova, Lékdrna Salvéj,

K Lanovce 988, Jachymov

PharmbDr. Jaroslava Matouskova, Lékarna Vicaria,
Zatecka 41/4, Praha

PharmDr. Petra Sokolova, Lékarna MEDIFIN,
Kartouzska 204/6, Praha

PharmDr. Petra Sokolova, Medifin a. s.,
Plarnanska 573/1, Praha

Mgr. Jana Mrkvova, Marjanka Medical, s. r. 0.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Inka Pavlasova, Lékarna Bazalka, s.r. 0.,
Hladnovska 1944/16, Slezska Ostrava

Mgr. Jitka Machova, Lékdrna Poruba,
17. listopadu 641/22, Ostrava-Poruba

Mgr. Katefina Votdpkova, Lékarna Na zdravi,
nam. Csl. armady 15, Kamenice nad Lipou

Mgr. Michaela Kfivanova,
OOVL- Pilulka Lékarna, Plzenska 291, Plasy,
Pilulka Lékarna, Vinohradskd 1367/24, Praha

Mgr. Zdenék Holegek, Dr. Max LEKARNA,
Prazskd 1659, OC KIK, Dobris

Mgr. Zdenék Holecek, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Dagmar Palatovd, Dr. Max LEKARNA,
Vita Nejedlého 1063, Hradec Kralové

Mgr. Dagmar Palatova, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Maria Cerriavska, Lékarna Arnika,

Dlouhd 635, Horni Slavkov

PharmDr. Helena Dominova, Lékdrna Na ndmésti,
Horni namésti 4, Humpolec

PharmDr. Helena Dominova, Lékarny Humpolec
a.s., Jeseniova 2852/16, Praha
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272/2000
359/2014
318/2017
319/2017
240/2000
432/2013
341/1998
230/2017
616/2017
516/2017
527/2017
245/1994
551/2017
608/2017
609/2017
96/2011
1938/2013
107/1994
423/2016
272/2005
343/2017
490/2016
544/2016
619/2016
620/2016
687/2016
688/2016
1919/2013

1920/2013

PharmDr. Jana Brahova, Lékarna Dobromysl,
Nameésti Dr. ToSovského 29, Prosec

PharmDr. Ondtej Dedik, Dr. Max LEKARNA,
Lestinska 2336/2, Zabreh na Moravé

Mgr. Daria Cubova, Lékdrna PRONATAL PHARMA,
Bilinska 1509/6, Teplice

Mgr. Daria Cubova, PRONATAL Nord, s. r. 0.,
Antala Staska 1670/80, Praha

PharmDr. Vaclava Nekulova, Lékarna U nemocnice,
Puskinova 2a, Vyskov

PharmDr. Vaclava Nekulova, Lékarna

U nemocnice spol. s. r. 0., Puskinova 2a, VySkov
PharmDr. Jaroslava DoleZalova, L- Almas. r. 0.,
Na brehach 398, Hradec Kralové

Mgr. Monika Davidova, La Perfezione s.r. 0.,
Na Prachovniku 1478/28, Opava

Mgr. Leo$ Jurman, Lékarna Letmo, Nadrazni 2a,
Brno

Mgr. Monika Wolfeova, Lékdrna pod Marjankou,
Pod Marjankou 12, Praha

PharmbDr. Lucie Chabrova, Lékarna U Grandu,
Revoluéni 28, Usti nad Labem

Mgr. Lenka Svehlova, 5
Lékarna Havlickovo nam. 51, Zirovnice

Mgr. Pavla Stankova, Dr. Max Lékarna,
Smetanova 1244, Vsetin

PharmDr. Sona Dvorakova, Lékdrna Typos,
Prazskd 665/78, Brno- Bosonohy

PharmDr. Sona Dvorakova, HANIKAT, s. r. 0.,
Prazskd 665/78, Brno

PharmDr. Ammar Nasri, Lékarna Masarova,
Masarova 7, Brno

PharmDr. Ammar Nasri, PharmDr. Ammar Nasri,
Rerychova 16, Brno

PharmDr. Jitka Stastna, Lékarna U sv. Mofice,
Opletalova 6, Olomouc

PharmDr. Véra Enterova, Temenicka Lékarna,
Temenickd 99, Sumperk

PharmDr. Ivana Sokolova, Lékdrna Modra Hvézda,
Nova cesta 531, Bilovec

PharmDr. Stanislava Moudra, Lékarna
U ¢erného orla, Masarykovo nam. 17, Novy Ji¢in

Mgr. Jana Z&kovicova, Dr. Max LEKARNA,

PharmDr. Markéta Horackova, Lékarna Forum,
Bubenské nabrezi 306/13, Praha

PharmDr. Markéta Horackova, K—Pharmas. r. 0.,
Karlovo ndmésti 292/14, Praha

Mgr. Alice Karikovskd, TETA Iékarna s drogerii,
nam. Republiky 656/8, Praha

Mgr. Alice Karikovska, Teta grogerie a lékarny CR
s. 1. 0., Podébradska 1162, Sestajovice

Mgr. Jana Vyhlidalova, Dr. Max LEKARNA,

8. kvétna 515/19, Olomouc

Megr. Jana Vyhlidalova, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

624/2016
625/2016
573/2017
574/2017
325/2014
340/2017
629/2017
216/2014
252/2017
253/2017
463/2016
215/2016
229/2015
1718/2013
66/2016
67/2016
395/2017
65/2006
480/2011
709/2017
109/2017
843/2016
112/2014
199/2017

332/2013

1801/2013
725/2014

520/2015

Mgr. Martina Pikulova, Dr. Max LEKARNA,
Oslavanska 1548, lvancice

Mgr. Martina Pikulova, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Zuzana Slovakova, Lékédrna U Palladia,
Revolu¢ni 1963/6, Praha

Mgr. Zuzana Slovakova, W-Pharm Lékarna Praha 1,
Trzi$té 372/1, Praha

Mer. lvana Stejskalova, Dr. Max LEKARNA,

Na Sadkach 1444, Ceské Budéjovice

Mgr. Véra Machalova, Dr. Max Lékarna,

Jana Zizky 1930, Otrokovice

Megr. Lucie Novotna, Lékarna U Rohliku

na Nerudové, Nerudova 320/6, Brno
PharmDr. Tatana Petrakova, Zidenickd Iékarna,
Taborska 230, Brno

PharmDr. Eva Matuskova, Lékdrna Vinohrady,
Velkopavlovicka 25, Brno-Vinohrady

PharmDr. Eva Matuskova, Leonardi MedCz, s. r. 0.,
Oldfrichova 247/5, Praha

PharmDr. Dominika Lary$ova, Dr. Max LEKARNA,
TyrSovo nabrezi 5498, Zlin

Mgr. Vojtéch Grande, Dr. Max LEKARNA,
Budovatell 3398/14, Jablonec nad Nisou

Mgr. Lenka Galuszkovd, Dr. Max LEKARNA,
Prazskd 248/39, Olomouc

Mgr. Radomira Svacinova, Dr. Max LEKARNA,
Sokolska 5300, Zlin

PharmDr. Josef Voditka, Dr. Max LEKARNA,
Dragounska 6/2529, Cheb

PharmDr. Josef Vodi¢ka, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Jakub Matéjka, Dr. Max LEKARNA,

V Tre$riovce 232/2, Praha

Mgr. Lucie Viktorovd, Rent-Pharm, a. s.,
Netusilova 340/20, Brno

PharmDr. Marie Smutna, PharmDr. Marie Smutna,
Kozlov 26, Ledec¢ nad Sazavou

PharmDr. Lucia Handkova, Dr. Max LEKARNA,
Kucharovicka 3611/11, Znojmo

Megr. Du3an Dostdl, Dr. Max LEKARNA,

Okruzni 3368/7, Usti nad Labem

Mgr. Dugan Dostal, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

Doc. PharmDr. Peter Kollar, Ph.D, Lékarna Olesnice,
Rovecinska 2, Olesnice na Moravé

Mgr. Veronika Pejfimovska, Lékarna Ziva,
Mirova 119, Zdirec nad Doubravou

Mgr. Veronika Pejfimovska,

Mgr. Veronika Pejfimovska,

Nové Ransko 259, Zdirec nad Doubravou

Mgr. Tatana Sig¢kova, Dr. Max LEKARNA,

Tylova 1/2090, Plzen

PharmDr. Eva Salacova, Magistra Lékarna Bellis,
Jihlavska brana 10, Trebi¢

Mgr. Lenka Kopeckd, Lékdrna L95 Na Slating,
Chebskd 36/12, Frantiskovy Lazné

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovdni z pfedchozi strany

385/2016
628/2017
14/2005
53/2016
649/2015
662/2017
663/2017
308/1993
325/2017
227/2014
1750/2013

1751/2013

Megr. Jana Poldkova, Dr. Max LEKARNA,
Nadrazni 1089/26, Bruntal

Mgr. Eva Machova, Teta Lékarna,

Videriska 281/77, Brno

PharmDr. Marie Zajicova, Lékarna Slezské
nemocnice v Opavé, Olomoucka 86, Opava
Mgr. Veronika Rajnohova, Dr. Max LEKARNA,
Horni ndam. 112, Slavicin

Mgr. Sldva Dobiasova, Chytra Iékarna,

Orli 34/36, Brno

Mgr. Petr Palous, Lékdrna U Cerveného orla,
Havelska 14, Praha

Mgr. Petr Palou$, COLUSOR s. 1. 0.,

Tufanka 1222/115, Brno

Mgr. Eva Pomahacova, Lékarna Libcice

nad Vltavou, Leteckd 302, Libcice nad Vltavou
Mgr. Lenka Imrichova, Dr. Max LEKARNA,

U Kostela 4754/37, Jablonec nad Nisou

Mgr. Adriana Feldova, Lékdrna U andéla strazce,
Nadrazni 26, Ostrava

Mgr. Zuzana Rainerova, Dr. Max LEKARNA,
Bohosudovska 1882, Teplice

Mgr. Zuzana Rainerova, CESKA LEKARNA HOLDING,
a.s., Nové sady 996/25, Brno

Vydana osvédceni
VEDOUCI LEKARNIK

703/2017

705/2017

706/2017

708/2017

709/2017

710/2017

712/2017

714/2017

715/2017

716/2017

Mgr. Eva Bartakova, Lékdrna, Vrchlického 1977,
Kladno, poskytovatel: Dracena, s. r. 0.

PharmDr. Jana Brahova,
Nameésti Dr. ToSovského 29, Prosec,
poskytovatel: Lékdrna Dobromysl, s. r. o.

Mgr. Zdenék Cihlar, Lékdrna MEDIFIN,
Opatovskd 1763/11, Praha 4,
poskytovatel: Medifin — zdravotni sluzby, a. s.

Mgr. Radek Divi§, Lékarna IPC Tesco Most,
Rudolickd 1706, Most,
poskytovatel: Lékdrna Most, s. r. 0.

PharmDr. Lucia Hanakova,
Kucharovicka %611//11,, Znojmo,
poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

,VAff. Svatava Hlavacova, Lékarna MEDIFIN,
Sustova 1930/2, Praha 4,
poskytovatel: Medifin — zdravotni sluzby, a. s.

PharmDr. Hana Husdkova, Lékarna MEDIFIN,
Majerského 2038/21, Praha 4,
poskytovatel: Medifin — zdravotni sluzby, a. s.

Mgr. Radka Janugova, Dr. Max LEKARNA,
Seifertova 612(89, E’raba},

poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.
PharmDr. Veronika Junkova, Lékarna

U Krale Vaclava, K Libusi 57/30, Praha 4, Kunratice,
poskytovatel: RM PHARMATRADE s. r. o.

PharmDr. Daniela Kocafova, Lékarna Chrpa,
Krejnickd 2021/1, Praha 4,

poskytovatel: DeelLpharmas.r. o.

718/2017

719/2017

721/2017

723/2017

724/2017

728/2017

729/2017

730/2017

731/2017

732/2017

733/2017

735/2017

736/2017

739/2017

740/2017

741/2017

742/2017

743/2017

744/2017

745/2017

PharmDr. Jifi Koksal, Nemocnicni Iékédrna

KZ-V Podhdji, V Podhéji 500/23, Usti nad Labem,
poskytovatel: Krajskd zdravotni, a. s.

PharmDr. Daniela Lasakova, Lékarna MEDIFIN,
Plarianska 573/1, Praha 10,

poskytovatel: Medifin- zdravotni sluzby, a. s.

Mgr. Anna LeSkevicova, Lékarna MEDIFIN,
Pocernickd 699/62e, Praha 10,
poskytovatel: Medifin — zdravotni sluzby, a. s.

Mgr. Martin Mica, Lékarna Vektor,
Rokycanova 2798, Pardubice,
poskytovatel: KOSMA a DAMIAN a. s.

PharmDr. Zuzana Michalikova, Lékarna
Na Slavoji, Jicinska 1140, Mlada Boleslay,
poskytovatel: Venea, s. 1. 0.

Mgr. Jana Soukupova, Dr. Max LEKARNA,
Ceskoslovenské mladeze, Varnsdorf,
poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

PharmDr. Marie Svackova, Dr. Max LEKARNA,
Masarykovo namésti 63, Bystfice nad Pernstejnem,
poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Ivana Stérbova, Lékarna Condor, Komenského
nameésti 155, Votice, poskytovatel: Innera, s. r. 0.

Mgr. Marcela Stirbovd, Lékarna Nemocnice Kyjov I,
Strazovska 1247/22, Kyjov,

poskytovatel: Nemocnice Kyjov, p. 0.

Mgr. Tereza Végh, Lékdrna Na jihu, Husova 2909,
Zatec, poskytovatel: Janosikovi s. r. 0.

Mgr. Stanislava Vyhnankova, Lékdrna Lobecek,
Dr. E. Benese 827, Kralupy nad Vltavou,
poskytovatel: Lékdrna Lobecek s. r. o.

PharmDr. Martina Berounska,
HoleSovicka lékdrna, Tovarni 1342/12, Praha 7,
poskytovatel: Damiana s. r. o.

PharmDr. Lech Branny, FAJN LEKARNA,
nam. Svobody 528, Trinec,
poskytovatel: DIFFERENT PHARMA, a. s.

PharmDr. Alice Kalo¢ova, Dr. Max LEKARNA,
Vitézné ndm. 997/13, Praha 6,
poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

PharmDr. Katerina Kuklova, Lékarna LORETA,
Masarykovo n. 1459/15, Novy BydZov,
poskytovatel: MC-PHARM spol. s. r. 0.

PharmDr. Karolina Machova, Dr. Max LEKARNA,
Radlickd 117, Praha 5,

poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.
Mgr. Eva Markova, Lékarna Kuklenka, Prazska 291,
Hradec Kralové, poskytovatel: TARA s. 1. 0.
PharmDr. Zuzana Otrubciakova, Pisnicka Iékarna,
Libusskd 319/126, Praha 4,

poskytovatel: Zalabska |ékarna

Mgr. Zdenka Podlahova, Lékarna Prosek,
Lovosickd 440/40, Praha 9- Sttizkov,
poskytovatel: Poliklinika Prosek a. s.

PharmDr. Lucie Sedlafova, Dr. Max LEKARNA,
Grmelova 203@/2, Ostrava,

poskytovatel: CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

(€Ink)
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INTERAKTIVNI DISPENZACNI SEMINARE za podpory spole¢nosti Teva

Prihlasovani pouze na www.lekarnici.cz — vzdélavaci akce —
nabidka kurz@ pro lékarniky. Uéastnicky poplatek uhradte

podle pokyn( pfi prihlasce: bankovnim prevodem na ucet Cislo:

35-7905240297/0100 vedeny u KB, variabilni symbol: ¢lenské
Cislo Ucastnika, konstantni symbol: 558, specificky symbol: kéd

seminare. Splatnost nejpozdéji 10 dnl pred kondnim seminare.

Platba v hotovosti na misté jiz neni mozna.
UNOR
Ct 8. 2. Beroun (kéd seminéaie: 18067)
Rehabilitacni nemocnice, Prof. Veselého 493, od 17.30 hodin
Téma: NOAC
Anotace: Seminar bude zaméren na mechanismy ucinku,
davkovani, lékové interakce, nezddouci Ucinky a spravnou
dispenzaci.
Lektofi: PharmDr. Zdenék Novak,
Mgr. Tomas Veverka,
MUDr. Michaela Chréstova
Poplatek: 300 K&. Pocet bod: 12

Ct 8. 2. Pardubice (kéd seminafe: 18068)
Nemocnice Pardubického kraje, Kyjevska 44, od 18.00 hodin
Téma: Revmatologie 3 — DRP
Anotace: Lékové problémy 3 vedouci k myopatii, DRP DNY,
DRP u biologické 1é¢by — odliSné od Revmatologie 1 a 2
a nemusi na né navazovat.
Lektofri: prof. RNDr. Jifi Vicek, CSc.,
doc. MUDr. Petr Bradna, CSc.
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

So 10. 2. Olomouc (kéd seminare: 18069)

LF UP, Ustav farmakologie — semindrni mistnost, Hnévotinska 3,
od 9.30 hodin

Téma: Farmaceuticka péce u pacientt s depresi anxietou

a schizofrenii

Anotace: V rdmci seminare zazni Uvodni sdéleni o [é¢bé
deprese, anxiety a schizofrenie. V dalsim pribéhu budou
interaktivné diskutovany lékové problémy psychofarmak

na prikladech jednotlivych kazuistik.

Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D., MUDr. Radim Kubinek
Poplatek: 350 K¢. Pocet bod(: 16

Ct 15. 2. Breclav (kéd seminafe: 18070)

Poliklinika, Bri Mrstik( 38, od 18.00 hodin

Téma: Pediatrie Il

Anotace: Lécba horecky a bolesti u déti.

Lektofi: prof. RNDr. Jifi VIcek, CSc., MUDr. Arpad Kerekes
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

Ct 15. 2. Pribram (kéd seminéare: 18071)

Oblastni nemocnice, Gen. R. Tesarika 80, prednaskovy sal,
pavilon C, 4. p., od 17.30 hodin

Téma: NOAC

Anotace: Seminar bude zaméren na mechanismy ucinku,
davkovani, lékové interakce, nezddouci Ucinky a spravnou
dispenzaci.

Lektofi: PharmDr. Zdenék Novak, Mgr. Tomas Veverka,
MUDr. Michaela Chrastova
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

So 17. 2. Olomouc (kéd seminare: 18072)

LF UP, Ustav farmakologie — semindrni mistnost, Hnévotinska 3,
od 9.30 hodin

Téma: Farmaceuticka péce u pacientt s depresi anxietou

a schizofrenii

Anotace: V ramci seminare zazni Uvodni sdéleni o |écbé
deprese, anxiety a schizofrenie. V dalsim pribéhu budou
interaktivné diskutovany lékové problémy psychofarmak

na prikladech jednotlivych kazuistik.

Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D., MUDr. Radim Kubinek
Poplatek: 350 K¢. Pocet bod(: 16

Ut 20. 2. Praha (kéd seminare: 18073)
Pavilon B. Braun Dialog, Budinova 2464/2b, od 17.30 hodin
Téma: Mineralové dysbalance v kazuistikach
Anotace: Budou rozebrany priciny a ddsledky abnormalnich
hodnot kalémie a magnezémie, zasady spravné substituce
peroralnimi a parenteralnimi pripravky.
Lektofi: PharmDr. Jitka Rychlickovd, Ph.D.,

MUDr. Hana Suchankova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

St 21. 2. Trebic (kdd seminare: 18084)
od 18.00 hodin
Téma: Problematika obezity a moZnosti edukace v Iékarné
Lektofi: PharmDr. Bc. Hana Kotolova, Ph.D.,
MUDr. Jana Novakova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

St 28. 2. Brno (kéd seminare: 18074)
FaF VFU, velkd poslucharna, Palackého tf. 1, od 16.30 hodin
Téma: Problematika obezity a moZnosti edukace v Iékarné
Anotace: Zdkladem |écby obezity a nadvahy nadale z{stava
dodrzovani rezimovych opatreni. Soucasna farmakoterie
prinasi nové pristupy a strategie k reSeni tohoto problému.
Na seminari se zamérime na nova farmaka s vlivem na prijem
potravy, tak na moznosti, kterymi mlze lékarnik prispét
k feseni obezity.
Lektofi: PharmDr. Bc. Hana Kotolova, Ph.D.,

MUDr. Jana Novakova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

St 28. 2. Plzen (kéd seminare: 18075)
Fakultni nemocnice Plzen-Bory, Edvarda Benese 1128/13,
pavilon €. 4, 1. patro — seminarni mistnost, od 17.30 hodin
Téma: Antikoagulacni terapie v kazuistikach
Anotace: Seminar se zaméri na pouziti antikoagulancif
v rliznych indikacich a vyuziti jednotlivych poznatkd
v kazdodenni [ékarenské praxi.
Lektofi: PharmDr. Jaroslava Cerveriova, Mgr. Barbora Kovacova,
MUDr. Radka TancoSova
Poplatek: 300 K&. Pocet bodl: 12
Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovdni z pfedchozi strany

BREZEN

€t 1. 3. Znojmo (kéd seminaie: 18076)
Hotel Bermuda, Marianské nédm. 10, od 18.00 hodin
Téma: Anémie
Anotace: Léky vedouci k anémii, projevy anémie, zpUsob |éCby
anémie a SRP uzitych farmak.
Lektofi: prof. RNDr. Jifi ViI¢ek, CSc.,
MUDr. Vladan RySavy
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

St 7. 3. Praha (kéd seminare: 18077)
Pavilon B. Braun Dialog, Budinova 2464/2b, od 18.00 hodin
Téma: Farmakoterapie u onkologického pacient
Anotace: Zaméreno na management chronické medikace,
nezadoucich Gcinkd, Iékovych interakci atd.
Lektofi: PharmDr. Jana Gregorova,

Mgr. Michaela Slesingerova,

MUDr. Lenka Kfivkova
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

Ut 20. 3. Praha (kéd seminéafe: 18078)

Pavilon B. Braun Dialog, Budinova 2464/2b, od 18.00 hodin

Téma: Kazuistiky s neurologickou problematikou XII.

— Epilepsie

Anotace: Seminar bude zaméren na kazuistiky pacient(

s epilepsii, budou diskutovany nezadouci Ucinky antiepileptik,

vhodnost u konkrétnich pacientd, jejich interakce a titraci.

Lektofi: Mgr. Jana Vinsova, PharmDr. Mira Pospisilova,
MUDr. Petr Busek, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

Ut 20. 3. Opava (kéd seminare: 18079)

Hotel & Restaurant Iberia, Pekarskd 99/11, od 18.00 hodin

Téma: Kazuistiky pacientti s antikoagulacni Ié¢bou a TEN

Anotace: Na IDS budou prezentovany témata z oblasti

antikoagulacni terapie a terapie TEN.

Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova, Mgr. Lucie Stépankova,
MUDr. Lukas Burda

Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

So 24. 3. Teplice (kéd seminare: 18080)

Vojenska lazeriska lé¢ebna, Svatopluka Cecha 1170/2,

od 10.00 hodin

Téma: Antibiotika v kazuistikach

Anotace: Na seminafi se soustfedime na praktické aspekty

pouziti antibiotik véetné nezadoucich ucinkl a potencialnich

Iékovych interakci.

Lektofi: Mgr. Katefina Langmaierova, Mgr. Renata Kuzelova,
MUDr. Petr Tamler

Poplatek: 300 K&. Pocet bodl: 12

Ut 27. 3. Novy Ji¢in (kéd seminaie: 18081)

Hotel Abacie, Bohuslava Martind 1884/1, od 18.00 hodin
Téma: Kazuistiky pacientt s antikoagulaéni Ié¢bou a TEN
Anotace: Na IDS budou prezentovany témata z oblasti
antikoagulacni terapie a terapie TEN.

Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova,
Mgr. Lucie Stépankova, MUDr. Luka$ Burda
Poplatek: 300 K. Pocet bod(: 12

Ut 27. 3. Hradec Krélové (kéd seminaie: 18082)
Lékarna FN, Sokolska 581, seminarni mistnost, od 18.00 hodin
Téma: Kazuistiky z ordinace diabetologa
Anotace: Diabetes a komplikace.
Lektofi: PharmDr. Martina Marikova,
PharmDr. Pavlina Pastyrikova,
MUDr. Martina Lasticova
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

St 28. 3. Praha (kéd seminafe: 18083)

Sidlo CLnK, Rozarcina 1422/9, od 17.30 hodin

Téma: Farmakoterapie kardiovaskularnich onemocnéni

v kazuistikach XV

Lektofi: PharmDr. Alena Linhartova, MUDr. Jaroslav Brotanek
Poplatek: 300 K¢. Pocet bod(: 12

sledujte www.lekarnici.cz.

SEMINAR

Veterinarni problematika z pohledu lékarnika I.

Cilem kurzu je seznadmit posluchace s platnou legislativou

v oblasti veterinarnich léciv, obecnou charakteristikou veterinar-
nich lécivych pripravkd, veterinarnich pripravkd, doplnk( krmiv.
Probrany budou zaklady veterindrni farmakologie se zaméfenim
na mala zvirata (zejm. psi, kocky), mezidruhové rozdily

ve farmakokinetice 1éCiv, nezadouci Ucinky, idiosynkratické
reakce. Posluchaci se ddle seznami s vyznamnymi parazitarnimi
onemocnénimi a jejich [é¢bou.

Kurz je uréen pro farmaceuty i farmaceutické asistenty.

Misto a datum konani:

Praha, Hotel ILF, Budéjovicka 15, 3. 3. 2018 od 9.00 hodin
Poplatek:

pro farmaceuty: 600 K¢, pro farmaceutické asistenty: 800 K¢

Poradatel: Oddéleni vzdélavani CLnK— LA

Prednasejici: MVDr. Mgr. Katefina Horac¢kova, MVDr. Martina
Naceradska, MVDr. Leona Nepejchalova, Ph.D.

PrihlaSovani pro lékarniky na www.lekarnici.cz — sekce —
vzdélavaci akce — nabidka kurzd pro Iékarniky.

Po prihlaseni platbu zaslete na Ucet 35-7905240297/0100 —
variabilni symbol: ¢lenské Cislo ucastnika, konstantni symbol:
558, specificky symbol: kéd seminare (18004)

Pf¥ihlasovani pro farmaceutické asistenty — pro registraci

do databdze CLnK zaslete na e-mail vzdelavani@lekarnici.

cz své Udaje (e-mailova adresa, tel. ¢islo, datum narozeni)

a informace o pracovisti (nazev lékédrny a obce), nasledné
obdrzite odkaz pro prihlaseni se pres web CLnK.

Akce je ohodnocena 12 body do systému celozivotniho
vzdélavani [ékdrnikd.
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TAK TO VIDIM JA

Co jsme chtéeli v 90. letech (Il.)

Kdyz se prvni knoflik
zapne $patné,

nesedi cely kabat.
Tim prvnim Spatnym
zapnutim byl zakon €.
160/1992 Sb., ktery
umoznil existenci ne-
statniho zdravotnictvi
po tzv. revoluci v r. 1989. Presnéji feceno
nepfizniva byla jeho ustanoveni, ktera
pojala provozovani zdravotnickych zafi-
zeni, 1ékarny nevyjimaje, Siroce liberalné,
jak ve zkratce oznacuji ,vSichni viech-
no“ Liberalismus provozovani lékaren
prosazovany politiky se stretl s vyrazné
odlisnymi predstavami vétsiny lékarnikd,
ktefi se zhlédli v modelu némeckého, pri-
padné rakouského lékarenstvi (jak jsem

o tom psal v CCL &. 12/2017), ktery také
vice odpovidal ¢eskym pomériim v oboru
pred komunistickym prevratem v r. 1948.

Samoziejmeé jsme nesedéli s rukama

v kliné a necekali, az zakon vyjde, ale jiz
v pribéhu tvorby jeho ndvrhu jsme se
snazili presvédcovat politiky i Uredniky

o0 Uskalich a rizicich liberalizovaného
[ékarenstvi. K prosazeni nasich ideji jsme
v tehdejSi atmosféfe nekritického nadse-
ni z trzniho hospodafrstvi prakticky nikde
nenachdzeli vyznamnéjsi podporu.

Ted mald vysvétlujici odbocka. Cil ,1ékar-
ny lékarnikim” bezesporu neznamenal
jejich monopol, ale pfevaZujici status
predevsim verejnych lékdren. Jisté jsme si

umeéli predstavit jiné provozovatele, jako
nemocnice, obce, cirkve a rady, které by
zédkon jmenovité uvedl|. Misto toho zdkon
vyloucil pouze zdravotni pojistovny, coz
lehce obesly vytvorenim dcefiné firmy
provozujici jejich Iékarny. Komplikujici
bylo a dodnes je zaménovéani pojmU
vlastnictvi a provozovatelstvi. Neméli
jsme ambice zasahovat do vlastnickych
prav majitel( Iékaren, coz ostatné ani
zakon 160 neresil s jednou nepatrnou
vyjimkou tim, Ze ,ndjemni smlouva nesmi
branit ve vykonu svobodného povola-
ni“. Bylo obtizné vysvétlit politikim, Ze
vlastnicka prava by mohla byt u lIékédren
z mnoha ddvodd (napf. jesté nevysel
zakon o lécivech) omezena. Mnohdy
nebyl pochopen ani pfiklad, Ze automobil
muzZe vlastnit napf. i nesvépravna osoba,
ale fidit jej smi pouze osoba s kvalifikaci,
Uspésné zakoncivsi autoskolu.

Co se tyka vlastnictvi |ékaren, michaly
kartami i dva tehdy aktudIni a dominujici
fenomény: privatizace a restituce. Resti-
tuenti ziskdvali zpét podle zakond 403/90
a 87/91 nemovitosti s Iékarnami, a pokud
prokazali opravnény narok, nékde i vyba-
veni lékaren. K realizaci svych poZadavk
zalozili nékteri z nich Sdruzeni byvalych
majitelll Iékaren a jejich dédicd, v ném?
plsobili prevazné lékarnici, ale téZ nelé-
karnici. Ve svych vyhladsenich avizovali,

Ze k provozovani potencialné restituova-
nych Iékaren pocituji moraini narok.

Jako argument to bylo zneuZivdno v na-
tlaku proti komore, ¢asto jsme potom byli
nepravdivé oCerfiovani, Ze chceme branit
privatizaci a restitucim. V 90. letech se
takové jednani pokladalo za ,velky hfich”.
Zivé si dodnes vybavuiji, jak nejmenovany
dnes europoslanec nevyznamné strany
na mne kricel na chodbé poslanecké sné-
movny, kam mne pozvali na koberecek
kvali , kauze milion“. V procesu odstatrio-
vani podavaly privatizacni projekty osoby
fyzické i pravnické a zdravotnicka zafizeni
pfechazela do vdemozZnych rukou.

Tézko se vysvétlovalo, proc by lékarnu

v poliklinice, ziskanou prfevodem od sta-
tu, méstska cast neméla sama provozovat
stejné jako ordinace, kde zaméstnavala
Iékare. Zkratka nebyla politicka vile
vyhradit provozovatelska prava lékarliim
a lékarnikdm s vyjimkami ex lege.

Tehdy nas nepodporili ani lékari, mnozi
chapou az dnes, oc se tenkrat hralo.

PrestoZe jsme dali dohromady mnoho
validnich argumentd odvodnujicich

nase pozadavky, byly stéle zpochybriova-
ny jako vykonstruované a teoretické.
Nebylo moZno poukazat na nezdravé
jevy, které jsou dnes zcela zretelné,

a bohuZel jsme si na né my i vefejnost na-
tolik zvykli, Ze je pokldddme za normalni.

Prvni knoflik Spatné nezapnuli Iékarnici,
na tom trvam.

PharmDr. Jan HORACEK

Budu ted mimon, snad to zvladnu

,Tak nam zabili Ferdi-
nanda...,” tato znama
véta ze Svejka
predznamenava
zménu.

,Tak nds pani magis-

tra prodala retézci...”
Také predzvést zmeény. ,Nasi” soukromou
biloveckou lékdrnu, Modrou hvézdu, kou-
pil retézec (FAIN). ,Budte radi, Ze to neni

Max!“ uvitali nds novi majitelé. Ale on
je stejné retézec jako retézec. Nad ve-
doucim lékarnikem stoji manazerka.
Nad manaZerkou veli manazefi. Ten dru-
hy manaZer spada pod toho prvniho.

Uz se orientuji. My v l1ékdrné jsme
druhoradé. Nebude-li planovany obrat,
nedostaneme bonusy. Nu coz. Veskeré
Ustni benefity se rusi. Nu coz. Plati jen
smluvni plat. Ajajaj! Pro¢ jsme si do

staré smlouvy nedaly Uplné vSechno.
Prosim vés, mladi kolegové, ktefi
nastupujete po Skole, nebudte tak
hloupf jako ja. Do pracovni smlouvy si
nechte napsat vsechno, co vam za-
méstnavatel naslibuje. Pokud vdam chce
platit ¢lenstvi v komore, at to tam mate.
Chce vam pfispét ¢astkou na vzdélavaci
akce, Sup tam s tim!

Pokracovani na dalsi strané

17



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 1/2018

Pokracovdni z predchozi strany

Novi majitelé nas dostali. Jesté v zari
slibovali, Ze do konce roku ndm budou
platit prispévek na Zivotni pojisténi,
zavedeny byvalou majitelkou (Ustni
benefit). Pfed Vanocemi jsme zjistily,

ze dluzime na pojisténi tfi mésicni splat-
ky. Rozhodli se tento benefit zrusit.
Nam o tom nefekli. Fakt FAJN!

LZvyknes si, kazda si zvykla®, uklidriuje
mé kolega jako Dorotku z Andéla Pané.

K

,Nikdy! To radsi pGjdu kacet stromy

inspiruje mé odhodlani prince z pohadky
Tti ofisky pro Popelku. Neda se nic délat,
pljdu jinam. Budu ted mimon —mimo
lékdrnu. Snad to zvladnu.

Kam se kouknu, vSude retézce, mladi
lidé po Skole to nemaji snadné. Co jste
vlastné chtéliv 90. letech, pane kole-
go Jane Horacku? Mit hodné Iékaren,
vsichni, bez regulace sité, trzni, hura!
Neregulovany trh ve zdravotnictvi
neni zdravé prostredi, to vidime vsich-
ni. Za problémy v lékarenstvi si mo-
hou Iékdrnici sami, to je mdj nazor.

NemUzZeme vinu svalovat na nékoho
imaginarniho. A také si jako Iékarnici
musime pomoci sami. Nespoléhat na
nékoho shora. Vérim, ze zase bude lépe.
Jednou nastane Cas, kdy pfijde pacient
do lékarny a fekne, ze v jiné (konku-
rencni) lékdrné mu také dobre poradili,
a ja budu na kolegy pysna. A budu se taky
snazit dobre radit. Zatim lidi chodi s tim,
Ze v jiné (konkurencni) 1ékarné doplaceli
méné, a ja se stydim. Stydim se za trzni
systém ve zdravotnictvi.

Mgr. Jana MARTINASKOVA

Kardiochirurgoveé oslavili vyroci

Jiz 70. let uplynulo od prvni operace srdce v Ceskoslovensku. Stalo se tak na kardio-
chirurgické klinice FN Hradec Kralové v roce 1947. Pravé zde pfitom s novym rokem
nové zavadéji robotické operace srdce. Tyto méné invazivni zadkroky jsou pro pacienty
Setrnéjsi, pomahaji zkratit délku pobytu v nemocnici a urychluji ndvrat do plnohod-

notného Zivota.

Prednosta kardiochirurgické kliniky

FN HK prof. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D.,
pfipomnél v rdmci Hradeckého kardio-
chirurgického 14. prosince 2017 operaci
akademika Jana Bedrny z 30. fijna 1947.
,Jako prvni v tehdejsim Ceskoslovensku
uskutecnil Uspésny podvaz oteviené
tepenné duceje a v nasledujicich letech
pokracoval v zavadéni dalsich operacnich
metod,” zdUraznil.

Jan Bedrna nasledné v roce 1951 prosadil

v Hradci Krélové ustanoveni prvniho
kardiochirurgického centra v Ceskoslo-
vensku a v tomto roce zacal jako prvni

u nas provadeét nitrosrdecni operace.
Hradecti kardiochirurgové poté pomahali
zavést tyto operace i na dalSich klinikach
v Ceskoslovensku.

Kardiochirurgie prosla obrovskym
rozvojem. ,Napfiklad pfed 30 lety
byla doba hospitalizace po operaci
srdce bézné 30 dni, nyni jsou pacienti

propousténi dom po tydnu,” fekl
zastupce prednosty kardiochirurgické
kliniky doc. MUDr. Pavel Za¢ek, Ph.D.

Hradecka kardiochirurgie neustéle
sleduje nové trendy v oboru.

,Napftiklad miniinvazivni zakroky zvysuji
u operovanych pacientl rychlost
rekonvalescence a kvalitu Zivota.

Snizuji takeé riziko pripadnych komplikaci,”
uved| J. Vojacek.

V celé Ceské republice funguje nynf

13 kardiochirurgii, hradecka klinika patfi
mezi tfi nejvétsi. Ro¢né provede

800 az 900 operaci. Na klinice pracuje

24 |ékaru raznych odbornosti

a témér stovka zdravotnich sester. (jz)

Uz rok se v lékarnach meéri cévni vek

Lékdrnici ve vybranych Iékarnach po celé Ceské republice jiz rok méfi lidem
tzv. cévni vék. Farmaceuti podle tiskové zpravy ze 4. prosince 2017 provéfili cévy
uz 17,5 tisicim zajemcd. Zjistili, Ze pouze ¢tvrtina Cechl ma zdravé cévy.

Nejcastéji umirdme na nemoci obéhové
soustavy, kardiovaskularni choroby jsou
pFicinou Uumrti az u 50 procent popula-
ce. Lékarnici v tzv. poradndch pro cévni
vék ujistili, Ze nejvétsi zajem o méreni
doposud projevili lidé ve véku 50 az 60
let. Tradi¢né vice se o své zdravi zajima-
ly Zeny, kterych pfislo dvakrat vice nez
muzl. Témér poloviné zmérenych museli
lékarnici doporucit rezZimova opatfeni —

upravit jidelnicek, zvysit pohyb, prestat
kourit. ,Celkové vysledky méreni
odpovidaji skute¢nosti. Uroveri primarni
prevence kardiovaskularnich ptihod v CR
i jinych zemich je pomérné nizka, fada
pacientl viibec nema vysetrené své
rizikové faktory a nevi o tom, ze ma
napfiklad vysoky cholesterol nebo krevni
tlak,” uvedl| kardiolog doc. MUDr. Jan
Vaclavik, Ph.D. Pfitom podle néj véasna

zména Zivotniho stylu dokaze velmi
vyrazné zpomalit rozvoj kardiovaskular-
nich onemocnéni a také zabranit ¢asti
srdecnich infarkt( a cévnich mozkovych
prihod. Prestoze maji Cesi ze zdravotniho
pojisténi preventivni prohlidky u praktic-
kého lékare jednou za dva roky hrazeny,
jen 44 procent z nich na né pravidelné
chodi a 23 procent je dokonce neab-
solvuje vibec. Druhym extrémem jsou
lidé, ktefi se naopak boji vazné diagnozy.
Méreni cévniho véku bude ve vybranych
lékarnach pokracovat i nadale a lékdrnici
k nému pripoji méreni plicniho véku. (jz)
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CO URCITE STOJI zA PRECTENIH...

Sliva, J.: Fixni kombinace hyaluronatu s chondroitin sulfatem
u recidivujicich gystitid
Urologie pro praxi ¢. 5/2017

Kyselina hyaluronova a chondroitin sulfat jsou v lidském téle bohaté zastoupené.
Kromé jiného pokryvaji povrch urotelu mocového méchyre. Naruseni jejich vrstvy
(GAG) mUze vést ke vzniku mocovych infekci. Moznych pricin poskozeni GAG vrstvy
mUZe byt vice: napft. dysfunkce dna panevniho, autoimunni onemocnéni, primarné
neurogenni zanét, protinadorova lécba ¢i poranéni mocového méchyre.

Poskozeni vrstvy GAG lze terapeuticky ovlivnit jen velmi obtizné. Klinicky se
projevuje predevsim bolesti v panevni oblasti, vyssi frekvenci moceni, zvysenou
citlivosti mocového méchyre a zvysenou nachylnosti vici infekeim.

Terapeuticky Ize dnes ovlivnit GAG vrstvu intravezikalni aplikaci nékterych léciv:
dimetylsulfoxid, heparin a nové i kyselina hyaluronova a chondroitin sulfat i jejich
fixni kombinace. Pripravek se nazyva laluril Prefill a je zdravotnickym prostfedkem
tridy Ill. Indikaci jsou opakované cystitidy a chronicky mocovy zénét.

Kombinace je k dispozici ve formé predplnénych 50ml strikacek.

Obsah se pomalu instiluje do mocového méchyre skrz katetr zpocatku 1x tydné,
po mésici 1x za dva tydny a pak 1x mésicné az do stabilni remise.

Blaha, V.: Evolokumab pro Iécbu familiarni hypercholesterolémie
Intervencni a akutni kardiologie ¢. 4/2017

Familiarni hypercholesterolémie (FH) je ¢astym vrozenym monogennim
metabolickym onemocnénim. Je spojena s vysokou hladinou LDL cholesterolu
v plazmé. FH vede k predéasnému vyskytu ischemické choroby srdecni,

cévni mozkové prihody a postizeni perifernich tepen. Celosvétoveé je FH
poddiagnostikovana a casto nelécena. Dosazeni cilovych hodnot LDL je i pres
moderni terapii stale obtizné, dokonce nemozné.

Jako nejucinnéjsi se posledni dobou ukazuji monoklonalni protilatky proti
serinovym proteazam proprotein konvertazy subtilisin/kexin typ 9 (PCSK9)
alirokumab a evolokumab. V kombinaci s ostatnimi hypolipidemiky maji
potencidl snizit hladinu LDL aZ o0 60 %. Pred inhibitory PCSK9 byla zkousena,
pouZzita a schvalena v EU i USA dalsi dvé léciva- apoB antisense oligonukleotid
mipomersen a inhibitor microsmal triglyceride transferproteinu lomitapid.

Bezpecnost a Ucinnost evolokumabu u FH byla hodnocena v radé studii programu
PROFICIO, ktery zahrnuje dvaadvacet studii s touto monoklonalni protilatkou

u zhruba triceti tisic pacientd. Nejucinnéjsi metodou lécby homozygotd

a statin-refrakternich heterozygott je nefarmakologickd metoda pomoci
lipoproteinové aferézy (LA)-selektivni odstranéni lipoproteint z plazmy

v kombinaci se statinem a ezetimibem. Perspektivni se zdd byt i kombinace
podavéni evolokumabu a LA. Evolokumab zajisti optimalni hladinu LDL v obdobi
mezi aferézami.

Stranku pripravil: PharmDr. Pavel GRODZA, panacea@iol.cz

MOLEKULA

MESICE

Netarsudil mesylat
(AR13324)

HN 8
0

IUPAC: Benzoic acid, 2,4-dimethyl-,
[4-[(1S)-1-(aminomethyl)-2-(6-isoqui-
nolinylamino)-2-oxoethyl]phenyl]
methyl ester, methanesulfonate (1:2)
Molekulova hmotnost: 645,744 g/mol

Sumarni vzorec: C30H35N309S2

Netarsudil mesylat (NM) predstavuje
novou moznost [é¢eni zeleného zakalu
novym mechanismem ucinku. Pasobi
na enzym ROCK (Rho-associated protein
kinase), ktery nalezi do rodiny serin-
-threoninovych kinaz. ROCK signalizace
hraje duleZitou roli v mnoha onemocné-
nich, jako je diabetes, neurodegenera-
tivni onemocnéni jako je Parkinsonova
choroba a amyotroficka laterdIni sklerdza,
plicni hypertenze a rakovina. Zvy3uje
mnozZstvi kolagenu v okoli nddoru.

NM inhibuje i transportni protein
noradrenalinu (NET) a je i antagonis-
tou na beta-2-adrenergnim receptoru.
Pfi lokalnim pouZiti o¢nich kapek s NM
dochazi k poklesu nitroo¢niho tlaku.

V Japonsku a Korei se jiZz pouziva rapasu-
dil HCL 0, 4% roztok od roku 2014. NM
byl registrovan FDA 13. fijna 2017 jako
pfipravek Rhopressa® 0,02 % ocni kapky
kalifornské firmy Aerie Pharmaceuti-
cals. Klinické zkousky probihaji i s fixni
kombinaci s latanoprostem. Ta se zkousi
i v evropskych zemich.
Z nezadoucich Ucinkd se nejcastéji
objevuje prekrveni spojivky (54,4 %)
a krvaceni ze spojivky (17 %). Podava
se vecer 1 kapka. Indikaci je glaukom
s otevienym Uhlem.

Zdroje: internet
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Nezapomeneme (PharmDr. Pavlina Strakosova). 7-8/33
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Cilem je zmeéna ve vlastnictvi lékaren

K ¢lanku PharmDr. Ladislava Krridvka

v CCL €.11/2017 sdéluji, ze v CCL jsem

se nedopustil nepresnosti nebo chyby

¢i napadani kvality pacientského servisu.
Povinné jsem se dopustil informace:
Bohuzel i kvili nim kleslo spolecenské
postaveni lékarnikd, Uroven lékarenské
péce atd. Do Urovné |ékdrenské péce
patfi predevsim dostupnost Iékl pro pa-
cienty. A zde se doberete protizakonného
jednani Phoenixu, ktery vlastni BENU.
Trvdm na tom, Ze lékarenstvi je zaleZitost
pouze lékarnikd. V nasich radach jsou

i zaméstnanci retézcd BENU a Dr.Max,
téch, ktefi jsou hrdi na své povolani.

Pane doktore, zde vidite, kdo Vam vlad-
ne. Nezpochybrioval jsem Vasi profesni
odbornost. Vérim, ze nevite nic o tom, jak
se chovaji Vasi nadrizeni, ti, které Zivite.

Pti navstévach lékaren nezavislych i zavis-
lych se setkavam s kolegy a kolegynémi,
kteri neveéri jiz nicemu, jsou zklamani
predné praci PCLnK. Pfipominam, 7e nej-
vétsf spolek 1ékarnik je v Ceské 1ékarnic-
ké a. s., které patfi Pharmos. Jim mizeme

dékovat, Ze doslo k nékterym pozitivnim
zménam v zakonu o léku. Stejné maji
nasmeérovano i Grémium majiteld Iékaren
a Vasi lékdrnici CZ z. s.

Pochybovacim o tom, zda je jeSté mozné
fetézce zrusit, patfi dalsi radky.

V Némecku a Rakousku je vlastnictvi lé-
karen v rukou lékarnikd jiz nékolik staleti
a funguje to velmi dobre, v Polsku bylo
vlastnictvi lékdren lékarniky zavedeno
pfed nedavnem.

Retézce zcela rozvratily normalni posky-
tovani lékdrenské péce. Kdyz je v nékte-
rych zemich poskytovana sleva/bonus

za odebrani [ékd, vidy kondi ve zdravotni
pojistovné. Je skandalni, Ze penize /zisk,
dividenda distributord, od nasich obcant
a pojistoven konci v zahranici, nezridka

v dariovych rajich. Cesti ob&ané si zadaji
stejné doplatky. V CR je zaveden porad-
nikovy systém prijimani objednavek Iékd,
a protoze jsou nékteré lékarny preferova-
ny, pacienti se vcas nebo viibec nedosta-
nou ke svym léklim, na které dokonce

existuji ¢ekaci listiny! Stat zcela rezigno-
val na svou regulacni roli, reguluje jen

maximalni ceny a Uhrady, a ne poskyto-
vané slevy a bonusy. Téch nedostatkd je
spousta, to je prace pro PCLnK a spolky.

Dne 22.11. 2017 jsme zaloZili Grémium
lékarnikt Cech, Moravy a Slezska.

V tomto zdjmovém spolku miZze byt
¢lenem kazdy Iékarnik, absolvent a po-
slucha¢ 4. a 5. ro¢niku farmaceutickych
fakult. Kolegyné a kolegové, prosim
nahlaste pripady, kde doslo ke vzniku
lékarny, i kdyz to nebylo zaddouci nebo
vinou nekalé konkurence doslo k po-
klesu vaseho obratu. Nezavisli [ékdrnici
a zaméstnanci, ale i Iékarnici zaméstnani
v fetézcich, hlaste se do Grémia
lékarnikd Cech, Moravy a Slezska.
Chceme zvysit spolecenské postaveni,
zvy$eni odmeén za nasi zodpoveédnou
praci. Nasim cilem je hlavné zména ve
vlastnictvi |ékdren, aby lékdrnu mohl
vlastnit pouze lékdrnik.

RNDr. Petr FIALA
ps.vfo@seznam.cz
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NOVE REGISTROVANE L

EVG/c/FTC/TAF

Lidsky virus imunitni nedostatecnosti (HIV) patti do celedi
Retroviridae, coz je skupina RNA vir(, ktera pomoci enzymu
reverzni transkriptazy dokaze v hostitelské burice prepsat RNA

do DNA a pomoci enzymu integrazy tuto DNA zabudovat do jejiho
genomu. Historie pandemie zac¢ind v USA v roce 1981, kdy se

u mladych a dosud zdravych osob zacala objevovat onemocnéni,
kterd se v této vékové kategorii neméla vyskytovat. Jednalo se
napf. o pneumonie vyvolané Pneumocystis jirovecii nebo o ,takové
smésné hnédé flicky na dolnich koncetinach” — Kaposiho sarkom.
Laboratorné byl pozorovan vyrazny pokles CD4+ T-lymfocytd.

Od proniknuti viru do vzniku pIné rozvinutého obrazu AIDS (syn-
dromu ziskané imunitni nedostatecnosti) uplyne obvykle rada let

a béhem této doby se postupné objevuji rizné klinické projevy.
NakaZeni se zpravidla za 2—4 tydny projevi pfiznaky typu chfipky

s teplotami a tonzilitidou. Projevy zpravidla béhem dalsich tfi tydnd
mizi a nasleduje nékolikaleté obdobi bez zjevnych potizi. To je
vystridano ¢asnym symptomatickym obdobim, kdy zdufi lymfatické
uzliny a projevi se tzv. malé oportunni infekce (nejc¢astéji kandiddzy,
herpetické infekce, seboroicka dermatitida ...). | toto obdobi mlze
trvat nékolik let, nicméné nakonec se rezervy imunitniho systému
vycéerpaji, organismus prestane odoldvat oportunnim patogenim

a nastava stadium AIDS. V tomto stadiu klesa pocet CD4+ lymfocytd
pod 200/mms3 a vzrlsta virova naloz. Klinicky se projevuji tzv. velké
oportunni infekce (pneumocystova pneumonie, toxoplasmové
encefalitidy, cytomegalovirové infekce, tuberkuldza), Kaposiho sar-
kom, encefalopatie. Pfes veSkerou Ié€bu Clovék s AIDS béhem 1-4
let umird. Celosvétové dominujici je sexudlni prenos HIV infekce.

V roce 2016 zilo na celém svété vice nez 36 milion( infikovanych
0sob, priblizné milion osob této infekci podlehlo. V Ceské republi-
ce Zije v soucasné dobé (SzU, listopad 2017) pfiblizné 3500 osob
se znamou HIV infekci, 600 osob je ve stadiu AIDS, z nichZ ro¢né
zhruba polovina zemfre. Pocet osob s diagndézou HIV se kumulativné
aZz exponencialné zvysuje, v roce 2011 méla diagndzu HIV infekce
polovina osob (1675). K narlstu osob s diagndzou HIV paradoxné
prispiva ucinna a doZivotni Iécba antiretrovirotiky.

Mechanismy plsobeni antiretrovirotik vychazi z blokace fazi repli-
kace HIV v CD4+ T-lymfocytu. Virus se nejdfive vaze pomoci gp120
na povrchovy receptor CD4 a nasledné na koreceptor CCR5. V této
fazi (,entry inhibitor”) pisobi maravirok (MVC). V dalsim kroku
dochdzi prostfednictvim molekuly gp41 k splynuti virové a bunééné
membrény (, fusion inhibitor”) enfuvirtid (v CR nedostupny). Uvnit
bunky se uvolfiuje virova RNA, kterd je reverzni transkriptazou
prepsana do DNA. Tento prepis lze zastavit dvéma druhy interak-
ce. Falesné substraty zastavujici syntézu retézce DNA reprezentuji
nukleosidova analoga (NRTI: zidovudin ZDV, lamivudin 3TC, emtri-
citabin FTC, abacavir ABC) a nukleotidova analoga (NtRT/: tenofovir
disoproxil fumarat TDF, tenofovir alafenamid fumarat TAF); nebo se
zmeéni konformace aktivniho mista reverzni transkriptazy nenukle-
osidovymi inhibitory reverzni transkriptazy (NNRTI: efavirenz EFV,
etravirin ETV, rilpivirin RPV). Dalsi fazi replikace viru je vélenéni DNA
pomoci integrazy do DNA hostitelské buriky. Tento enzym blokujf
inhibitory integrazy (INSTI: raltegravir RAL, elvitegravir EVG, dolu-
tegravir DTG). Transkripci a translaci genomu buriky zahrnujiciho

virovou DNA vznika virovy polyprotein gag-pol, z kterého se
autokatalyticky vyc¢leni HIV protedza, ktera stépi zbytek polypro-
teinu na jednotlivé proteiny. Tuto fazi blokuji protedzové inhibitory
(PI: atazanavir ATV, darunavir DRV, ritonavir RTV). Virové bilkoviny
a virova RNA se koncentruji v pucici cytoplasmé a vysledkem je
nova virova ¢astice. Registrovano je v CR celkem 7 skupin antire-
trovirotik. Doporucované rezimy (EACS 2017) Ize vyjadrit vzorcem:
[(1 NRTI+ 1 NtRTI) nebo (2 NRTI)] + (INSTI nebo Pl nebo NNRTI).

Farmakologické aspekty

Zkratka EVG/c/FTC/TAF definuje fixni kombinaci latek ze skupin
INSTI, NRTI a NtRTI, zkratka ,,c“ predstavuje latku kobicistat, jez je
inhibitorem metabolismu zprostfedkovaného CYP3A a zvysuje tak
expozici EVG.

Po peroralnim podani s jidlem pacientlim infikovanym HIV-1 byly
pozorovany maximalni plazmatické koncentrace pfiblizné za 4 ho-
diny po podani davky u elvitegraviru, za 3 hodiny po podani davky

u kobicistatu, za 3 hodiny po poddani davky u emtricitabinu a za 1 ho-
dinu po podani davky u tenofovir alafenamidu. EVG/c se 2 98-99 %
vazou na proteiny lidské plazmy, jsou také metabolizovany CYP3A.
TAF je prolécivo, které se v organismu metabolizuje na aktivni
tenofovir difosfat. EVG/c jsou vylucovany stolici, FTC/TAF modi.

Klinické aspekty

Klinicky program s fixni kombinaci EVG/c/FTC/TAF zahrnoval dosud
nelécené HIV-1 infikované pacienty, predlécené pacienty, pacienty
s rendIni poruchou a adolescenty. Obvykle sledovanym paramet-
rem ve studiich je podil virologicky suprimovanych pacientd s HIV-1
RNA < 50 kopii/ml. Ve studiich 104 a 111 s novymi HIV pacienty
spliovalo parametr v 48. tydnu 92 % pacientd uZivajicich fixni
kombinaci EVG/c/FTC/TAF, v tydnu 144 se pocet pacientd sniZil

na 84 %. Ve studii 109 byl hodnocen switch z kombinace TDF

(300 mg) na kombinaci s TAF (10 mg) u pacientd jiZ virologicky
suprimovanych (HIV-1 RNA < 50 kopii/ml). Ve 48. tydnu uZivani byla
suprese udrzena u 97 % pacientl s rezimem TAF a u 93 % pacientd
s ponechanym rezimem TDF.

Minimalni pocet pacientl predcasné prerusil terapii (1 %).
Zavaznych nezadoucich prihod bylo pozorovano okolo 7 %.
Prevaznou cast prihod tvorily infekce hornich cest dychacich

(16 %), prajmy (10 %), bolesti hlavy. Zvlast peclivé byl sledovan vliv
na hustotu minerald v kostech a na funkci ledvin. Nebyl pozorovan
negativni vliv. EVG/c/FTC/TAF ma vysoky interakéni potencial

ve smyslu inhibice funkce CYP3A, proto je kontraindikovano
podavani velkého mnozstvi latek (viz SPC).

Lécivy pripravek obsahujici elvitegravir 150 mg, kobicistat 150 mg,
emtricitabin 200 mg a tenofoviri alafenamid 10 mg se jmenuje
Genvoya a vyrabi jej spolec¢nosti Gilead. UZiva se jedna tableta
jednou denné s jidlem. Uhrada baleni ve vy3i 30 000 K&¢/mésic je
omezena na vysoce specializovand centra pro pacienty s diagndzou
infekce HIV-1 dosud nelécenych antiretrovirotiky nebo jiz 1é¢enych
antiretrovirovymi pfipravky, bez znamek selhdvani dosavadni |éCby.

PharmDr. Zdenék KUCERA, Ph.D.
Sekce klinické farmacie €LS JEP
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V4 7 7

NOVE NEBO MENE ZNAME LECIVE ROSTLINY

Diospyros kaki Thunb.
— tomel japonsky,
(Ebenaceae — ebenovité)

A7 10 metr vysoky strom, ptivodem z jihovychodni Ciny,
dnes rozsireny v radé kultivar( v subtropech celého svéta.

Je péstovan pro oranzové plody, jejichZ duznina, dozrdld do
meékka, prfipomina chuti broskev. Konzumace nezralych plod
se nedoporucuje, protoze obsahuji tanin shibuol, ktery
srazenim s zalude&nim obsahem miZe vytvaret tuhé Gtvary, Sbirana cast: folium, fructus.
diospyrobezoary. Do CR se plody dovazi hlavné na podzim.

V teplejsich oblastech se daji i u nds péstovat odolné kultivary
roubované na tomelu virsinském. Obsahové Idtky: v celé rostliné katechinové tfisloviny
(syn. proanthokyanidiny), kondenzované z réznych jednotek

(katechin, katechin-3-gallat, gallokatechin a gallokatechin-3-
-galldt), méné jejich epi- derivaty a tfisloviny hydrolyzovatelné
(estery kyseliny gallové). V nezralém plodu prevazuji
kondenzované trisloviny, tzv. shibuol. Déle flavonoidni aglykony
isokvercetin, kempferol, kvercetin, myricetin i glykosidy
astragalin a rutin. Fenolicka kyselina ferulova, p-kumarova,
skoficova, vanilova, déle triterpenoidni kyselina betulinova,
kousarova, ursolova, kakisaponin A a naftochinon plumbagin.
Karotenoidy B-karoten, kryptoxanthin, lutein, lykopen a vitamin
A, ze sacharid( glukosa, fruktosa, polysacharidy véetné pektinu,
vitaminy C, B6 a B12.

Obecny nézev: churma vostocnaja (rus.), kaki (jap.),
persimmon (angl.).

Droga: Diospyri folium, D. fructus.

Synonyma: Diospyros kaki L.f., Embryopteris kaki (Thunb.)
G. Don.

lykopen

Uginky a pouZiti: v tradi¢ni mediciné je list aplikovan pfi kasli,
krvacejicim Zaludecnim vredu, aterosklerdze a hypertenzi, plod
pti kasli, alkoholizmu, hypertenzi, krvaceni rizného plvodu,
Uplavici a akutni gastritidé. Odborné studie byly zaméreny

na vyuziti plodu a listu pfi diabetu, hypercholesterolemii

a rakoviné. V plodu jsou za nejvyznamnéjsi obsahové latky
povazovany karotenoidy a fenolické latky véetné trislovin, v listu
flavonoidy. Tyto latky ochranuji tkané pred oxida¢nim stresem
zpUsobenym volnymi radikaly a pUsobi jako prevence srdecnich
onemocnéni, poskozeni nervové tkané, diabetu a rakoviny.

Plod sniZuje krevni tlak, ma diuretické a expektoracni ucinky,
redukuje pocet pigmentovych skvrn na kdzi. Nalev z listu sniZuje
hladinu cholesterolu v plazmé a ma antialergické ucinky.
Flavonoidy izolované z listu chrani neurony pred poskozenim
patologickym peptidem amyloidem beta, které provazi
Alzheimerovu chorobu.

Trisloviny nezralych plodd vazi triglyceridy a Zlu¢ové kyseliny

ve stfevé a snizuji hladinu cholesterolu. Naftochinonovy derivat
plumbagin, izolovany z kofene rostliny, inhibuje mnoZeni roztoc
bytového prachu Dermatophagoides farinae a D. pteronyssinus
a blokuje i bunécny cyklus v pripadé rakoviny prsu, plic a mela-
nomu. Protizanétlivy Ucinek triterpenoidni kyseliny betulinové

a kousarové byl vysvétlen inhibici nuklearniho faktoru kappaB
(NFkB) a inhibici produkce prozanétlivych cytokint a mediatord,

vysek zmolekuly taninu (monomer gallokatechin-3-O-gallat)

Pokracovani na dalsi strané
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tj. oxidu dusnatého, prostaglandinu E2, tumor nekrotizujiciho
faktoru-a (TNF-a), interleukinu-6 (IL-6) a IL-1B.

Obdobné vysledky poskytly i derivaty flavonoidu kvercetinu.
Katechinové derivaty inhibuji rlst bunék lidské lymfoidni
leukemie Molt 4B. Flavonoidy potlacuji translokaci NF-kappaB
do jadra a zlepsuji stav osteopordzy. U triterpenoidu kakisaponi-
nu A byla zjisténa cytotoxicita proti rakovinnym burikam

A549 (plicni adenokarcinom), HepG2 (hepatokarcinom) a HT29
(adenokarcinom tlustého streva). Izolované derivaty epikate-
chinu a epigallokatechinu omezuji proliferaci leukemie, proti-
nadorové aktivni je také kyselina betulinova. Karotenoidy brani
peroxidaci lipid{, omezuji zdnéty a jsou nutnou soucasti procesu
vidéni. Zasahuji do rlstu, déleni i apoptdzy bunék a potlacuji
proliferaci rakoviny prostaty, prsu, dutiny Ustni, leukemie

i polypl v tlustém strevé. Polysacharidy z plodu vykazuji
immunomodulaéni ucinky.

Davkovani: 3x1 |Zicku listové drogy ve formé ndlevu ve 200 ml
vrouci vody.

Nezadouci ucinky a kontraindikace: pro nedostatek
informaci uzivat béhem téhotenstvi a laktace pouze dobre
vyzralé plody, nepodavat nezralé plody, predevsim malym
détem.

Interakce: tfisloviny omezuji vstfebavani IéCiv.

Hlavni zdroje: AISLP, BioLib, Botanika Wendys, Chemical Book,
Dostal, J.: Nova kvétena CSSR, Academia, Praha 1989,
Drugs.com, European Medicines Agency, Google Scholar,
Hagers Handbuch der Drogen und Arzneistoffe, Jellin,

J. M. et al.: Natural medicines comprehensive database,

vyd. 4, Stockton 2002, Liber Herbarum Minor, Medline,
Plants for a future, PubChem Compound, Toxnet.

PharmDr. Milo$ POTUZAK
Obrdzek a vzorce: autor

Odborné akce CFS — 2018

Prinasime prehled odbornych akci pfipravovanych
Ceskou farmaceutickou spole¢nosti (CFS) Ceské Iékarské
spolecnostiJ. E. Purkyné, z. s., pro rok 2018

Sekce lékarenstvi

e 19. beskydsky slet lékarnik
7. dubna, Hotel Sepetnad, Ostravice

e XIlI. kongres Praktického lékarenstvi
27.—28. dubna, Olomouc

o XXXIV. |ékdrnické dny
5.-7. tijna, Pisek

Sekce nemocni¢nich lékarnikt

* Pracovni den nemocnicnich Iékarnikd
18. dubna, Lékarsky dim, Praha

e Pracovni den onkologické farmacie
25. kvétna, Lékarsky ddim, Praha

e 22. kongres nemocnicnich lékarnikd
9.—11. listopadu, Hradec Kralové

Sekce klinické farmacie

* Pracovni den klinické farmacie
15. cervna, Lékarsky ddim, Praha

e XX. sympozium klinické farmacie René Macha
23.-24. listopadu, Mikulov

¢ Interaktivni dispenzacni seminare
(spole¢ny projekt Sekce klinické farmacie CFS
a Ceské lékarnické komory)

Sekce déjin farmacie

e LXV. sympozium z historie farmacie
12.-13. fijna, Trencin

Sekce pfirodnich léciv

e Brnénsky den |éCivych rostlin
26. kvétna nebo 2. cervna,
Farmaceuticka fakulta VFU Brno

Sekce technologie lék

¢ Technologicky den
(Pokroky ve farmaceutické technologii)
zari 2018, Farmaceuticka fakulta VFU Brno

Sekce syntetickych léciv
a Sekce farmaceutické kontroly a bioanalytiky

e 47. konference Syntéza a analyza IéCiv
5.—8. zari, Farmaceuticka fakulta VFU Brno

Spolky Ceské farmaceutické spole¢nosti

e Pravidelné predndaskoveé vecery nebo pracovni odpoledne
v Brné, Hradci Kralové, Ostrave, Praze a ve Zliné.

Detaily ke vSéem odbornym akcim na https://www.cfs-cls.cz/
Co-se-deje/Kalendar-udalosti/.

Za vybor C€FS
PharmbDr. Josef MALY, Ph.D.,
védecky sekretar
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Lekarnik — obchodnik, ¢i odbornik?

Je to zajimavad otdzka, v dnesni dobé hodné zmifiovana

na mnoha lékdrnickych setkdnich, schlizkach s politickymi
predstaviteli a zastupci moci uredni. Je celkem patrné, ze
politici ani Urednici si moc neldmou hlavu nad tim, kam nds
zaradit — nechdvaji to zkratka na nas.

TakZe otdzka pro nas nejspis zni: Jakou roli chceme vlastné
hrat a co udélat pro to, abychom sektoru lékarenstvi navratili
stavovskou hrdost, spolecenskou prestiz a s tim spojené
finan¢ni ohodnoceni?

Myslim, Ze pokud chceme jako celek uspét, musime byt v dnesni
dobé tak trochu oboji, a jestlize obchodni duch nepatfi mezi
silné stranky lékarnika, méli bychom v této oblasti spolupracovat
s odborniky na obchodni zéleZitosti — ovSem s tim, Ze bychom

si méli jasné definovat obchodni praktiky, které jiz Skodi nasi
odbornosti zdravotnika, a tém se soustavné branit a snazit se

o jejich vymyceni. Potfebujeme se dostat do stavu, kdy budeme
obchodni sektor vyuZivat ve sv{j prospéch, nikoliv naopak,

tzn. nechat obchodniky parazitovat na nasi odbornosti.
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Podnikat a mit |ékdrnu jako jednotlivec je v dnedni dobé
pomérné slozité, ale Iékarnik majitel je do znacné miry svym
vlastnim panem a chce o sobé a svém osudu rozhodovat.

Do zna¢né miry ndm svazuje ruce role zaméstnance, ve které
se jiz ocitla velka vétsina lékarnikd. U Iékarnika zaméstnance se
predpoklada loajalita k zaméstnavateli, coz je v poradku — ale,
jak jiz bylo nastinéno v prechozim odstavci, nemélo by dochdzet
k vytéZzovani odbornosti zaméstnancl, o coz se u fady profesi
staraji odborové organizace. Ovsem odbor nebo néjaké oficialni
uskupeni hajici zajmy retézcovych lékarniku nebo nemocnicnich
lékarnikd pred jejich zaméstnavateli jsem zatim bohuzel
nezaznamenala... Pochopitelné by nékdo mohl namitnout,

Ze hajit zajmy lékarnikl ma nase komora. Ta tak jisté Cini, ale
brani zajmy vsech Iékdrnik( a vytvari celkovy spolecensky

obraz |ékarenstvi. Zajem zaméstnance bude nejlépe hjjit
bezpochyby zase zaméstnanec.

Nevim, jestli je to jen mUj pocit, ale prijde mi, Ze poslednich
nékolik let maji Iékarnici obcas tendenci stavét se do role
nedocenénych samaritand, z jedné strany drcenych vydavanim
vérnostnich karet a zavadénim marketingovych néstroj,

z druhé klesajicimi dhradami
receptovych poloZzek a obchodnimi
praktikami vyrobcl a dodavatel(.

Z naseho konani se pak kolikrat
vytraci kolegialita a vile vymezit své
misto ve zdravotnickém sektoru nasi
nejsilnéjsi zbrani, nasi odbornosti.

Vénovat se v [ékdrné i dalSim

¢innostem a nabizet kromé , krabicek”

rdzné zdravotni sluzby by mohla byt do budoucna dobra
cesta. Snad ji i nahrava relativni nedostatek farmaceutickych
asistentek, které prevedenim rady lécivych pripravk( do
rezimu volné prodejnych pripravkd prebraly v radé Iékaren
roli zdravotnickych konzultantq, tedy roli, na kterou se my
pfipravujeme dlouhych pét let na vysoké skole.

Dnesni doba celkového ekonomického blahobytu nahrava
tomu, abychom se mohli zamérit maximalné nejen na
chronické pacienty, ktefi cerpaji predevsim hrazenou péci,
ale i na relativné zdravého clovéka, starajiciho se o své

zdravi — presvédcit ho, Ze ma cenu vyuZzivat nasich sluzeb

a nevydavat se vsanc pochybnym lécitelim, zdravotnim/
kosmetickym/vyzivovym pseudoporadcim a podobnym,
ktefi poskytuji neodborné odborné sluzby, ¢asto i za vysokou
finanéni kompenzaci. Doba front na bandny skoncila, dnesni
pacient je zvykly si vybirat z alternativ. Myslim, Ze je zcela

v nasi kompetenci mu alternativy nabizet a odborné ho
dovést k vybéru té spravné pro néj. Standard necht je hrazen
z vefejného, za nadstandard, alternativu nebo vétsi vybér si
ten, kdo ho bude chtit vyuzit, rad priplati. To pak ovsem ten
nadstandard a alternativy musime aktivné vytvaret a nebat se
to, co vime, nabidnout za adekvatni cenu.

Budme opét hrdymi nositeli titulu Mgr./PharmDr. etc.

Za spolek Mladi lIékarnici
Mgr. Eva PROCHAZKOVA,
¢lenka predsednictva

Ceska farmaceuticka spole¢nost CLS JEP
Spolek moravskoslezskych farmaceutl poradaji

CLX. prednaskovy vecer

Uskutecni se 14. tinora 2018 v 18.30 hodin

v Domé techniky

Ostrava-Marianské Hory

Prednasi

MUDr. Zuzana Kokofova, Plicni ambulance Opava
Tuberkuldza stale aktualni

4 body v CV
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Mgr. Ada Holubova:

Konec profese jesté neznamena

konec zivota

Netroufnu si tvrdit, Ze magistru Adu Holubovou znaji vSichni Iékdrnici, ale téch, ktefi
se s ni aspon jednou v Zivoté setkali, je mnoho. Patfi ke koleglim aktivnim, orien-
tovanym, ozyvajicim se pokazdé tam, kde je tfeba se ozvat. S vervou sobé vlastni
vysvétluje pisemné i osobné politikim na vysoké nebo komunalni Grovni problémy
lékarnikl, kdykoliv ma pocit, Ze by svymi rozhodnutimi mohli nas obor poskodit,
nebo mu naopak pomoci. Aktivné diskutuje na lékdrnickych akcich, téZko si predsta-
vit, Ze by k dlleZitym otdzkam milcela na sjezdech delegatd, na strankach casopisu...
Adu Holubovou znam pétadvacet let, proto bylo jasné, Ze muj strucny vycet jejich
aktivit zpochybni: ,Koho ten mij Zivotopis bude zajimat?“

Presto k rozhovoru nakonec svolila.

Jaroslava HORANSKA

Rikas, Ze jsi na konci profesnf kariéry,
presto, co té kdysi vedlo k rozhodnuti jit
studovat farmacii?

Samozrejmé, ze jsem na konci kariéry,
narodila jsem se v Litvinové v roce 1949,
tak uz snad mam na takové Uvahy narok.

Ve Skole mi uceni Slo, bavily mé pfirodni
védy, chemie i historie, proto jsem se jes-
té pred maturitou rozhodla pro studium
farmacie. Fakulta v té dobé ale byla jen

v Bratislavé, takZe od nas ze severu pres
celou republiku. Rodi¢tim jsem se naro-
dila dost pozdé, moc se jim to nelibilo,
hlavné tatinkovi. Jako by tusil, Ze se malo

uzijeme, zemrel pét let po mé promoci.
Po dlouhém presvédcovani svolil:

Tak si béz, mas pravdu, je to distojné
Kdyz prijdu v Lomu do lékarny, visi tam
obraz svatého Jifi a ja pred vazenym
panem lékarnikem vzdycky smeknu.

MUj milovany tatinek by se dnes divil, jak
se nékteri pacienti v Iékarnach chovaji.

Koncem zari 1967 jsem tedy vystoupila
na nadrazi v Bratislavé. Nebyt tenkrat ko-
legyné Dasi Buskové, ktera byla taky z Lit-
vinova, nejradsi bych se vratila. Ale kdyby
tam na mé necekala a jako o rok starsi mi
na pocatku studii nepomahala, kdovi, jak
by to s mou kariérou dopadlo. Téch pét
let to nebylo jednoduché, domu jsem jez-
dila jednou za tfi mésice, kolegdm nema
cenu povidat, jak bylo studium narocné.
Ale potkala jsem spoustu dobrych, chyt-
rych lidi, budoucich Iékarnikd, se kterymi
se dodnes pravidelné potkavame, u nas

i na Slovensku. V roce 2012 jsme méli
opétovnou promoci, po Ctyficeti letech!

S Uctou a laskou myslim casto také na
nase ucitele. Nezapomenutelny je pro
mne docent Vaclav Rusek, ktery mé
pfivedl k mému konicku, k déjinam
farmacie, ostatné i moje pisemna prace
k atestaci Il. stupné byla z déjin farmacie
v nasem okrese.

Jak byly tvoje profesni zacatky?

Bylo jasné, Ze se vratim do svého
rodisté, kam jsem taky pretahla tehdy
jiz manZela z Moravy. Nastoupila jsem

do nové lékédrny v Litvinové oznacené
strohymi ¢isly 08-08. Vznikla spojenim
dvou dfivéjsich Iékaren s krasnymi nazvy
,U zlaté koruny“ z roku 1861 a ,Huber-
tus” z roku 1919. Mym prvnim $éfem byl
PhMr. Zdenék Sec. Tady jsem pracovala
vsechna léta i pres dvé materské dovole-
né, az jsem byla po druhé atestaci roku
1986 jmenovana vedouci lékarny pobliz
svého bydlisté v Litvinové na Osadé.

V roce 1993 jsem ji zprivatizovala a jsem
tu porad. TakZe ve své kniZce — prehledu
praxe — mam za pétactyricet let jen dvé
adresy. Pozdéji mi, uz v dlchodu, chodil
vypoméahat pravé pan magistr Sec, ktery
mi z legrace rikal: ,,Ja jsem byl tv{j prvni
a ty jsi moje posledni.”

Co ses od svych prvnich $éfd naudila?

Meéla jsem v Zivoté Stésti na vlidné

a moudré starsi spolupracovniky. Hlavné
kolegyné, to byly GZzasné damy: magistry
Irena Hermanova a Marta Ondraskova

a doktorka Eugenie Travnikova jsou stdle
mymi velkymi vzory.

KdyZ jsem nastoupila do Iékarny, kole-
gové meé naucili ,Speky” pfi pfipraveé

IPLP, coZ jsme ze skoly moc neuméli,

na rozdil od vlastni dispenzace. Vecer
jsme retaxovali recepty, spocitali trzbu

a odvadéli jsme skutec¢né jen odbornou
praci. Samoziejmé jsme hlidali interakce
a doktori nas brali, ale drive snad takové
nesmysly jako dnes ani nepsali. Jednou
za rok jsme doufali, Ze inventura dopadne
dobre. Neméli jsme existencni problémy
ani starosti vedoucich [ékdrnikd. Snazili
jsme se predchazet stiznostem pacientd.
Jednou za mésic jsme odvezli balik recep-
td na Lékdrenskou sluzbu, a tim to haslo.
| proto byly na pracovisti lepsi vztahy.

J4 si nic neidealizuju, ale byly to veselejsi
Casy, spolecné jsme slavili narozeniny,
obcas jsme starSim koleglim néco vyvedli,
to by snad vydalo na knizku. Ale hlavné
jsme se naucili pokore vici farmacii

i lidem, protoze tenkrat Iékarnik néco
znamenal, bylo to skute¢né dlstojné
povolani a pacienti nas tak brali.
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Kdy ses rozhodla jit do privatu?
Byt zaméstnancem je prece jednodussi.

Na velké rozhodovani nebyl cas, dostali
jsme to v téch porevoluénich ¢asech
skoro prikazem. Kdo na severu republi-
ky chtél, v [ékarné zUstal. Tady nas bylo
vzdycky malo. Nejdrive jsme sli do eko-
nomického prondjmu, pak jsme zaplatili
milién Fondu narodniho majetku. Mladi
kolegové nam vycitaji, Ze jsme méli jed-
nodussi zacatky. V urcitém smyslu ano,
ale vSechno jsme museli poctivé zaplatit,
rucili jsme rodinnym majetkem.

Tenkrdt to bylo spravné rozhodnuti, véfila
jsem, Ze budu délat svoje povolani podle
nejlepsiho védomi a svédomi. To hor-

Si prislo pozdéji. AZ po dvaceti letech
soukromniceni a po dvou atestacich
jsem si pfiznala, Ze zaméstnanci to maji
opravdu jednodussi, a to i za minulého
rezimu, kdy jsem po dvou atestacich
byla postavenim i vysi platu na drovni
primare. Svoje soucasné postaveni radéji
nehodnotim, kolegové z malych Iékéren
vedi, o cem mluvim.

Neberou nékdy zaméstnanci vstricnost
vedouciho spiSe jako jeho slabost?

Myslim, Ze jsem $éfkou v pravém slova
smyslu nikdy nebyla. Méla jsem ale

Stésti na dobré lidi, a to véetné sanitarek.
Nikomu jsem nemusela nic direktiv-

né prikazovat, taky jsem si myslela, Ze
tento mUj pratelsky a kolegidlni pfistup
spolupracovnici oceni. Pofad si myslim,
Ze kdyz budu chapava a vstficna, ze zase
oni podrzi mé a nestane se, aby zamést-
nanec rekl, Ze v této dobé se ¢lovék musi
starat hlavné o sebe. To, jakym zplsobem
z mé lékdrny odesly pred pll rokem dvé
dlouholeté zaméstnankyné, bylo pro mne
velkym lidskym zklamanim, ranou pod
pas, osobné mi to velmi ubliZilo. Doba
mnoho lidi zménila.

Maiji Iékdrnici mezi sebou korektni vztahy
i v ¢asech tvrdé konkurence?

V soucasné dobé je v Litvinové sedm
Iékaren, ve skutec¢nosti jsou soukromé
jen dvé, moje je jedna z nich. Velkou
konkurenci, hazenim klackd pod nohy
malym lékdrnam, vyslovenymi nekalostmi
se pochopitelné zménily i vztahy mezi
lidmi. Pfesto mam svoje povolani stéle
rada, prace s pacienty mé neprestala
tésit, raduju se ze setkavani s kolegy na

odbornych i neformalnich farmaceutic-
kych akcich, tfeba se skupinou Uzasnych
lékarnikd, které zajima historie farmacie.
Mam radu perfektnich kolegl nejen

z naseho OSL, volame si a radime se ne
vzdycky jen v odbornych otazkach.
Hodné pratel mam i mezi kolegy

o generaci mladsimi, moc si toho vazim.

Jaci jsou u vas v severnich Cechach
pacienti?

Blazni se najdou vzdycky a vsude, skoro
kazdy den se néco vyvrbi, ale ty mistni
uz znadm. Ja jsem se tu narodila, skoro
sedmdesat let tady bydlim, znam déti
déti svych spoluzaka, lidi mi rikaji pani
magistro Ado. Berou mé jako sousedku,
ale hlavné jako lékarnici, kterd jim pomu-
ze. A tim, Ze u nds nejsou vztahy anonym-
ni, ani prespolni pacienti si ke mné tolik
nedovoli.

Skoro dvacet let pracuje$ v Cestné radé
CLnK. Nejednou jsi zcela oteviené pro-
hlasovala, Ze spolu s dalsimi kolegy citis
beznadéj, protoZe je to Casto prace

bez vysledku.

Nejdrive jsem byla ¢lenkou, tfeti volebni
obdobi jsem predsedkyni. Snazime se
stale drzet |ékarenstvi na Urovni, aby

se nedélaly necestné véci, aby kolego-
vé méli v poradku sva osvédceni apod.

V poslednich letech se to ale doslova
zvrtlo, fesime batlzkareni, nepovolenou
reklamu a podobné zélezitosti, jenze

na to jsme malé paky. Vinici si privedou
pravnika a v podstaté jsou v klidu, vzdyt

i pokuty ve vysi 30 tisic jsou pro né smés-
né. Nékdo se vymlouva na provozovatele,

na majitele, ktery ho nuti k nekalému
jednani. A jak mlzeme resit tfeba situaci,
kdy odborny zastupce pro dvacet lékdren
ani nevi, co se v téch lékarnach déje?

Vypada to, Ze |ékarnici se na rozdil

od |ékara spolecensky pfilis neangazuji.
Co si 0 tom myslis?

To bych ani nerekla, tfeba moje rodina
si mysli, Ze se angazuju az moc. Lékarnik
prece nemusi jit do vrcholné politiky, na
to nema cas. Staci, aby pracoval v misté
bydlisté, a kdo chce, tu moznost ma.
Ale véfim, Ze Iékdrnici angaZovani jsou,
jenom my nevime, Ze jsou aktivni na
komunalni drovni, pfipravuji besedy,
prednasky, vystavky...

Smérovala jsi svoje dcery ke studiu
farmacie?

A vis, Ze ani ne? UZ tenkrat, jesté jako
zaméstnanec, jsem si fekla, at se holky
samy rozhodnou, kam se profesné vydaji.
Vybraly si dobfe. Jedna je mi oporou v |é-
karné jako farmaceuticka asistentka, na-
vic je i porodni asistentka, takze mé tési,
jak radi maminkam v lékarné. Uz dnes ale
stojim pred druhym dilematem. Kdybych
ji 1ékarnu predala, byla by na tom stejné
jako ja, stvala by se tu sama dalsich tficet
let a musela by draze zaplatit |ékdrnika.
Na druhou stranu je mi to lito, dovede
jednat s lidmi, tuhle praci umi a déla ji
rada, ale predat ji firmu, kdyZ nevime,
kam celd farmacie pujde, s tim si opravdu
neumim poradit. Druha dcera je velmi
schopna a oblibend ergoterapeutka

Pokracovadni na dalsi strané
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v domoveé pro seniory. Jsem Stastna, ze
obé dcery maji bezvadné rodiny, mj
vnuk Ondra mi asto déla ajtaka, protoze
na mnohé technické problémy jednoduse
nestac¢im. Z toho je jasné, Ze v mé rodiné
uz nikdo lékarnikem nebude.

Jak pro sebe, a hlavné pro svoji lékarnu,
vidi$ tento rok?

Jsem na konci kariéry, takZze pomalu
premyslim, jak dlistojné farmacii opus-
tim. Pani magistra Hermanova u mé jesté
v dichodovém véku pracovala na Ctyfi
hodiny, ale co budu délat ja sama, zatim
nevim. Rada bych jesté pokracovala,
pokud mi to zdravi dovoli. Zapichnout to
hned zitra bych asi nedala. Jesté jsem se
definitivné nerozhodla k odchodu, pres-
toze konec profesni kariéry neznamena
konec Zivota.

Rada ses rozhlizela v zahranici —
jaké je podle tebe ceské Iékdrenstvi
ve srovnani se svétem?

Vidéla jsem nékdy lékarny, o kterych se
nedalo Fict nic jiného, nez je to ucinéna

hrliza, v nasich podminkach nepredsta-
viteIna. Ceské lékdrenstvi je vyborné! Je
srovnatelné s témi nejlepsimi na svété, se
svymi znalostmi a schopnostmi se nema-
me za co stydét. Je otazka, jak dlouho tu
uroven udrzime.

Jaké je tvoje Zivotni krédo?

»Prochazim timto svétem pouze jednou.
Proto jestli je néjaka laskavost, kterou
mohu vykonat, néjaké pfani, které mohu
splnit, chci to udélat hned. Nechci nic od-
lozit ani zanedbat, protoZe touto cestou
jiz znovu nikdy nepajdu.”

Je to bezesporu krasnd myslenka,

ale kolegové té znaji jako osobu
veskrze pozitivni, optimistickou

a hlavné veselou, tak prosim na zavér
jesté néjaky lékarnicky vtip.

Pfijde chlapek do Iékdrny s receptem:
,Podivejte se, pane lékdrniku,

kolik mi toho doktor zase napsal,

a pfitom mi k tomu nic nerekl.

Co myslite, kolik mi tak jesté zbyva casu?“
Lékarnik: ,Na vasem misté uz bych si
nekupoval zaddnou tlustou knizku.”

Déda 7ada |ékare o recept na néco
opravdu ucinného, protoZe vecer budou
s manzelkou slavit zlatou svatbu.

Doktor napise dva recepty a upozorfiuje,
Ze v lékarné podle nich pripravi dédovi
stribrnou pilulku a pro jeho pani pilulku
zlatou. Déda Spekuluje... ke kazdému vy-
ro¢i ma Zena vSechno od zlata. V Iékdrné
vyzvedne pilulky, manZelce da tu stfibr-
nou a sam si vezme zlatou. Po ¢ase potka
lékare, ktery se hned pt3d, jak po letech
probéhla noc. , Ani se neptejte, pane
doktore, babé zdfevénély nohy a mné se
otevrela jizva z valky.”

XLVIIl. farmaceuticky ples

Panové, vyberte toho nejlepsiho motyl-
ka, vytahnéte ze skriné skvéle padnouci
tmavy oblek. Damy, zvolte ty nejuchvat-
néjsi Saty, které jsou Sperkem vasi Satny
a nechte si pak jesté chvilku na vybér
nejelegantnéjsich strevickd. Presné tuto
paradu si totiz zaslouzi pouze jedina akce,
jiz se chtéji ucastnit naprosto vsichni,
pro které se stala farmacie Zivotnim
poslanim, lékarna druhym domovem,

a ktefi jsou na to patfi¢né hrdi!

Dovolte, abych Vas jménem svym i jmé-
nem Spolku ¢eskych studentd farmacie
(SCSF) pozval na XLVII. farmaceuticky
ples, ktery se uskutecni v patek

23. Ginora 2018 v prostorach Kongre-
sového centra Aldis v Hradci Kralové.

Program zacne ve 20 hodin ve Velkém
sale slavnostnim pfivitanim Spectabilis
pana dékana Farmaceutické fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
doc. PharmDr. Tomase Simdnka, Ph.D.

Béhem plesu se mlzete tésit na klasické
predtanceni, tanec¢ni vystoupeni studen-
tl obou hradeckych fakult Univerzity
Karlovy, slosovani velké tomboly

a pllnocni prekvapeni. Po cely vecer
bude hudebni program zajistovat Ziva
kapela, dale legendarni ,studentska”
DiJazzTiva a produkce v rezii DJ.

Jako kazdy rok se mlzete tésit na
bohatou tombolu. V cené listku ke stolu
do Velkého sdlu je zahrnuto i drobné
obcerstveni. V prlibéhu celého vecera se
budete moci nechat vyfotografovat.

vy

te na www.scsf.cz nebo na Facebooku,
stejné jako dalsi informace o udalosti.

V pfipadé dotazli se na mne nevéhejte
obratit. TéSim se na shledanou na nasem
plese, protoze na této tradi¢ni spolecen-
ské udalosti rozhodné nesmite chybét!

Jakub Eduard SYRINEK, viceprezident
pro vnitro SCSF, hlavni organizator plesu
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Nase setkani aneb Jinak to nejde

Nase okresni sdruzeni (OSL Novy Ji¢in) uz tak néjak nem(zZe byt bez vanocniho
seminare. Zvykli jsme si druhou sobotu v prosinci vidy vypustit shon pred svatky
a na chvilku se zastavit nad probéhlym rokem a popovidat si o dalSich planech.
Vzdy k tomu samoziejmé patfi dobré jidlo a kvalitni piti.

To prvni ndm letos zajistila hotelovka

z Frenstatu a to druhé vinarstvi z Dolnich
Véstonic. Prostredi jsme vybrali vskutku
dlstojné — Vila Mach( v Kopfivnici

s krasnou kavarnou a pfijemnym
spolec¢enskym salem, do kterého se
pohodIné veslo vSech padesat Ucastnikl
naseho setkani. Vanocni seminar se nikdy
neobejde bez odbornych prednasek.

Ty maji nékdy trochu odlehceny,

ale vétsinou velmi hodnotny obsah.

Prvnim hostem byl tradi¢né MVDr. Pavel
Brauner, Ph.D., ktery krasné zhodnotil
souziti historiografie veterinarni, human-
ni mediciny a farmacie, pfipomenul fadu
literarnich zdrojl informaci a vzpomnél

i na radu krasnych akci historiograf(i,
kterych se sam Ucastnil a nezfidka je

i Uspésné organizoval a moderoval.
Myslim, Ze je velkou Skodou, Ze akade-
mické vody musel nucené opustit.

Mgr. Jan Grodza pak podrobnou foto-
dokumentaci a komentarem popsal
své cesty na africky kontinent a své
zkusenosti s mistnim zdravotnictvim.

Doc. RNDr. Jozef Kolaf, CSc. pak se svym
pfislovecnym dilvtipem pribliZil genezi
vzniku znaku obnovené farmaceutické
fakulty v Brné se spoustou grafickych
podkladl a zddraznil svlj osobni podil
na vzniku znaku.

Vzdcnym hostem seminare byl nas kolega
Magr. Piotr Klima, ktery se svou rodinou
vlastni v polské Raciborzi a blizkém okoli
tfi lékdrny a dva lékdrenské koutky na
vesnickach v okoli. Pfipravil si poutavou
pfednasku o Oskaru Tropliwitzovi, Zidov-
ském lékarnikovi narozeném v Gliwicich,
mésté v katovické aglomeraci v Dolnim
Slezsku. Tento vzacny ¢lovék byl vynalez-
cem a producentem prvni zubni pasty,
dale pak krému Nivea, pomady na rty
Labello a naplasti Leukoplast.

Vse realizoval po prestéhovani do més-
tecka Baiersdorf pobliz Hamburku. Letos
uplyne sto let od Umrti této osobnosti

a polsti kolegové usporadaji pfi té

Kolega Piotr Klima nds prijel pozdravit
z polské Raciborze.

pfilezitosti pfednaskovou benefici, na niZ
nas kolega Klima srde¢né pozval.
Kazdorocni nejvzdalenéjsi ucastnici
nasich Vanoc RNDr. Jana Kotlarova,
Ph.D., a Mgr. Jifi Kotlar z Hradce Kralové
si pripravili interaktivni instruktaz

z lékarenské legislativy obohacenou
aktualnimi vtipky a napady.

Prekvapenim na zavér bylo vystoupe-

ni viceprezidenta komory Mgr. Alese
Krebse, Ph.D., ktery na dvou slidech
shrnul novinky v ¢innosti komory. Vsichni
Cekali, Ze vycCet Uspéchl a snah predsta-
venstva komory zaplavi méné zazivnymi
informacemi. To se vSak nastésti nestalo,
Ale$ svym nevsednim vtipem a s Sarmem
vysvétlil véechno na pozadi scének z filmu
Jdachyme, hod ho do stroje. Myslim, ze
Ucastnici aspon lépe pochopili princip

Pohled do sdlu spokojeného publika.

eReceptu a dalsich ,ptakovin® které
provazeji nasi soucasnou praci.

Mgr. Jana Martinaskova pak formou
dlouhé epické basné popsala pribéh
XXVII. sjezdu CLnK v Bene$ové.

Lépe a struc¢néji to udélat neslo, sdéleni
oprosténé o omacku frazi bylo dokonalé.

Zleva Jarmila Novotnd, Zuzana Cechovd
a Markéta Urbancovd v dobovych
kostymech.

Krasnym zpestfenim bylo i nevsedni
zpracovani pisnicky Voskovce a Wericha
Byla jedna holcicka v nasi ulici bilovecky-
mi kolegyfkami Mgr. Zuzanou Cechovou,
Mgr. Jarmilou Novotnou a nasi
PharmDr. Markétou Urbancovou.

V dobovych kostymech vypadaly skvéle.
Po obcerstvovaci pauze vystoupila
vynikajici francouzska Sansoniérka
Céline Bossu se zlatou sérii mnoha fran-
couzskych hitl od Edith Piaf a dalSich.
Jeji chraplavy hlas nas vSechny dostal

a potlesk nemél konce. Myslim, Ze si jej
zaslouzil i cely nas krasny vecer.

Za to vSem zucastnénym moc dékuiji.

Pavel GRODZA
Foto: Jiri Kotlar
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K historii mezinarodniho Iékopisu

Narudst poctu narodnich lIékopist v prvni poloviné 19. stoleti ved| zaroven k myslence

pripravit spolecny [ékopis pro vSechny staty. Tento ndpad mélo vice Ucastnik( prvniho
mezinarodniho farmaceutického kongresu, ktery se konal v zafi 1865 v severonémec-
kém Braunschweigu. Proto se jednou z projednavanych otdzek stala moznost sjedno-

tit Iékopisné predpisy na galenické pfipravky. Tomu by napomohlo téz splnéni dalSiho
diskutovaného pozadavku, aby vSechny Iékopisy byly psany latinsky.

Dr. Pavel DRABEK

Pro ptipravu spole¢ného lékopisu

vznikla posléze komise, do niZ jednotlivé

evropské staty a také USA delegovaly své
zastupce. Celkem bylo v komisi zastoupe-
no 17 statd.

V zépisech ze schlzi prazské Farmaceu-
tické spolecnosti byl v letech 1874 a 1875
projekt mezindrodniho Iékopisu zminén
celkem ctyrikrat. Urcitou iniciativu v této
zélezitosti vyvijel malostransky Iékarnik
Josef Dittrich (1818-1898). Predsedou
mezinarodni komise byl vidensky lékarnik
Anton Schiirer von Waldheim (1830—
—1899), ktery byl zkusenym organi-

— 56 —

Tinctura Stramonii seminum.
Paretar o Stramonii seminfbus grosse pulveratis uti Tinctura Aco-

niti foliorum. 8i a medico ,Tioctura Stramonii® praescripta sit, haec
@ seminibus parata Tinctura dispensetur.

Tinctura Veratri albi.

Parotur ¢ Veratri albi rhizomate grosse pulverato oti Tinctura |

Acopiti foliorum.

Tinctura Veratri viridis.

Paretur @ Veratri viridis rhizomate grosse polverato uti Tinctura
Aconiti foliornm,

Ne confundator ecom  Tincturs Hellebori viridis® ex Hellebori
viridis rhizomate parata.

Tinetura Veratrini.
Veratrinum Spiritu solutum.
Rp. Veratrini
solve in Spirltes 90 pet. . . . .

Toxicodendrom.

Rhus Toxicodendron Linn. Rhus Toxicodendron Michanx (Tere-
binthaceae).
Frutex sarmentosa scandens in America boreali indigens, in
Earopa culta.
Folia ante anthesim colligenda recentia, succo lncteo favesceats
scatentia, quotannis renovanda,

Trochisei Ipecacuanhae.
Tabellas vel Pastilli Ipecacuanhas.

Rp. Ipecacnanhso radicis pulveratae . gramma 1
Bacchari pulverati . . . . . . grammata 50
Mucilaginis Gummi T: hae q. 8 ut

......... W% 100

has palveris centig

fiant Trochisei
Contineat Trochi
anum (0°01).

Trochisci Santonini.
Tabellas vel Pastilli Santoninas.
Rp. Sambonini . . . « « + + + . grammata 3
Sacchari polverati -
Mucilaginis Gummi T
q. 8 ut fiant Trochiscl
ponderis grammatis anios.
Contineat Trochiseom woum Santonini centigrammata 8 (0003).

Ukdzka textu Projektu internationdini
farmakopoey.

zdtorem s bohatymi zahrani¢nimi
styky a mezindrodni praxi (pracoval
napf. v Londyné a PariZi). V roce 1885
predlozil na Sestém farmaceutickém
mezinarodnim kongresu v Bruselu
navrh obsahu mezinarodniho lékopisu.

Text navrhu byl v latiné a obsahoval

335 ¢lankd, zamérenych vétsinou

na silné ucinnd léciva. Prazska Lékar-
nicka spolecnost jiz v témZe roce

vydala tento latinsky text pod ndzvem
»Projekt internationaIni farmakopoey”

s kratkym ¢eskym Uvodem (broZura

md 68 stran a vytiskla ji praZskad tiskdrna
Dr. Ed. Grégra. Autor ¢eského uvodu
neni uveden.). V ném se pise,

Ze pripravovany lékopis neni zamyslen
jako ,Pharmacopoea universalis”,

ale Ze to ma byt ,sestaveni prudceji
Ucinkujicich lékd tim zplsobem,

aby jich vyroba, vlastnosti a pojmenovani
pro viechny zemé stejné byly”.

Clanky jsou v ndvrhu sefazeny abeced-
né; polovina z nich je na lécivé Iatky.
Pod hlavnim nazvem jsou pfipadna
synonyma, ktera jsou nékdy az tri.

Na okraji textu ¢lanku je drobnym
pismem, v kterych lékopisech je latka
Ci pfipravek oficinalni a ktera narodni
delegace navrzeny ¢lanek doporucuje
(desiderat), ptipadné kolik delegatl

a ze které delegace ndvrh nedoporucuje.
K jednotlivym navrhlm se vyjadrovalo
35 delegatd.

Tretina navrzenych ¢lankd byla prevzata
ze vSech nebo témér ze viech (tj. alespon
z patnacti) narodnich Iékopis(. Nejvice
navrzenych léciv mélo pdvodni ¢lanky

v belgickém, francouzském, italském

a portugalském lékopise. Zcela ojedinéle
byly nékteré navrzené clanky uvedeny jen
v jediném nebo ve dvou Iékopisech (napr.
nékteré octy, vina, tinktury ¢i sirupy).

Texty navrzenych ¢lanku jsou velice
strucné. U latek je tvofi obvykle popis,

vlastnosti (zejména rozpustnost) a né-
kdy zdroj (u rostlinnych drog matecna
rostlina). Ojedinéle byva uveden strucny
pozadavek na Cistotu (napf. u kodei-

nu: Ne Morphinum contineant, nebo

u bromu: Ne Chlorum neque Jodum
continent.). Nazvy nékterych chemic-
kych latek jsou neobvyklé (napt. Amylum
vel Amylium nitrosum) a také nékterd
synonyma jsou velice zvlastni (napf. u du-
si¢nanu stribrného je uvedeno Azotus
argenticus nebo u chloridu zine¢natého
je synonymum Chloruretum zincicum).

V ¢lancich nejsou uvedeny zkousky
totoZnosti nebo na Cistotu ani stanoveni
obsahu. Vlyjimecné je uveden bod varu,
teplota tani, barevna reakce s kyselinou
nebo tvorba srazeniny. Ojedinéle je
uddana specifickd hmotnost (p. sp.).

Rostlinnych drog je v navrhu celkem 54,
vétsinou to jsou drogy dovazené. Jejich
¢lanky byvaji nazvany podle matecné
rostliny. V ¢lanku byva charakteristika
rostliny, chybi vSak podrobnéjsi popis
drogy. U nékterych (napf. Secale cornu-
tum nebo Folia Digitalis) je predepsana
doba uchovavani (nejvyse jeden rok).
Chinové kiry je uvedeno nékolik druh,
rozdélenych podle zbarveni do tfi skupin
(o nich bylo zndmo, Ze se lisi svym obsa-
hem chininu). Zivo¢i$na droga je v névrhu
jen jedna — Cantharis.

U lécivych pripravkd je uvedeno slozent,
velice stru¢ny postup pfipravy a pfipadné
jesté poznamka (napt. Paretur ex tempo-
re.). lyjimecné je jako synonymum pouZzit
téz zastaraly nazev lékové formy (napf.
pomatum pro mast nebo elixirum pro
tinkturu). Nékdy je povoleno odchylit se
od plvodniho sloZeni, napt. v ¢lanku na
Emplastrum Belladonnae se pise, ze
misto rulikového extraktu se mohou
pouzit rulikové listy, podle ¢lanku Syrupus
Ipecacuanhae se misto hlavénkového
kofene mdZe pouzit jeho extrakt.

Mezi pripravky je nejvice tinktur (39),
extrakt( (35) a roztokl (28). Ojedinéle
se vyskytuji octomedy (2), pastilky (2)

a pilulky (3). Pfevaha tinktur je do urcité
miry zplsobena tim, Ze jsou vedle sebe
navrzeny podobné pripravky. Tak napf.
Tinctura aconiti je v ndvrhu troji —
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ze suchych list(, z Cerstvych listd nebo

z hlizy. Podobné to je také u rulikové

a nékolika dalSich tinktur. Vétsina tinktur
se pfipravuje s 90% lihem. Pouze Tinctura
Opii benzoica, Tinct. Opii crocata a Tinct.
Scillae vychazeji ze zfedéného (70%)
lihu. Také extrakty se mohou ziskavat

z rlznych ¢asti rostlin, coz je v navrhu
uvedeno u sedmi rostlin. Hodné (16x)
jsou také zastoupeny masti, u nichz byva
zédkladem Axungia Depurata. Zvlastnosti
mezi mastmi je Unguentum Kalii Stibio
tartarici. Prekvapivé je v navrhu malo

pastilek a pilulek. Pastilky mély jedno-
duché sloZeni, ale u pilulek byla priprava
slozitéjsi, coz mohlo ovlivnit jejich vybér.
Z dnes jiz zapomenutych lékovych forem
je tfreba uvést octy a léciva vina.

V této kratké informaci neni mozné uvést
vSechny zvlastnosti a problémy, které
zbyvalo vyresit. Komise pfi sestavovani
navrhu sice vykonala velkou praci, ale na
vypracovani skutecného lékopisu nesta-
cila. Tehdy nebyla k dispozici zddna mezi-
narodni organizace nebo instituce, ktera
by pfipravu podobného dila financné

zabezpecila. Mozna trochu vadilo pouziti
latiny, nebot nékteré narodni Iékopisy od
ni v tu dobu jiz upustily. Proto celé Usili
skoncilo v roce 1902 vydanim seznamu
silné ucinnych Iéciv. Dalsi prace na sjed-
noceni |ékopist prerusila prvni a posléze
druha svétova vélka. Teprve v roce 1947
prijala Svétova zdravotnicka organizace
rozhodnuti o pfipravé mezinarodniho
|ékopisu a za Ctyfi roky nato zacala tento
|ékopis vyddvat v anglictiné a francouz-
stiné.

Literatura u autora

VYZNAMNA JUBILEA leden 2018

70 let

Mgr. Ivana Kulhajova
(OSL Sumperk + Jesenik)

65 let

PharmDr. Jaroslava DoleZalova

(OSL Hradec Krélové)

Mgr. Jaroslav Ferech (OSL Décin)
RNDr.Jitka Friedrichova (OSL Blansko)

Mgr. Libuse Kimmerova
(OSL Sumperk + Jesenik)

PharmDr. Jifi Kucera
(OSL Jablonec nad Nisou)

Mgr. Dana Michalova
(OSL Ceské Budéjovice)

Mgr. Ludmila Moravcikova (OSL Sokolov)
PhMr. Miroslava Mutafovova (OSL Zlin)

RNDr. Marie Rehulova
(OSL Hradec Kralové)

Mgr. Alena Sim(inkova (OSL Trutnov)
Mgr. Jitka Smidova (OSL Prostéjov)
RNDr. Jaroslava Subikova (OSL Nachod)

PharmDr. Borivoj Tomicek
(OSL Teplice)

60 let
Mgr. Anna Bartova
(OSL Ceské Budéjovice)

PharmDr. Ludmila Brokesova
(OSL Kladno)

Mgr. Marie Brihova (OSL Louny)
PharmDr. Radana Eiblova (OSL Décin)

PharmDr. Eva Herbergerova (OSL Brno)
Aff. Svatava Hlavacova (OSL Praha 4)
PharmDr. Milan Hrncit (OSL Jicin)
PharmDr. Gabriela Janikova (OSL Praha 1)

PharmDr. Markéta Jirsova
(OSL Strakonice)

Mgr. Ludmila Kundratova
(OSL Mlada Boleslav)

PharmDr. Vlastimil Novéak (OSL Louny)
Mgr. Gerda Petfikova (OSL Opava)
Mgr. Ing. Tatiana Princova (OSL Praha 5)

PharmDr. Oldfich Rojicek
(OSL Karlovy Vary)

PharmDr. Marie Mahulena Sikorska
(OSL Praha 5)

PharmDr. Milan Stejskal (OSL Praha 1)

PharmDr. Miriam Srolerové
(OSL Hradec Kralové)

Mgr. Hana Suldkova
(OSL Ceské Budéjovice)

Mgr. Milada Svambergova (OSL Plzeri)

PharmDr. Dana Tomanova (OSL Klatovy)

55 let
Mgr. Daniela Béhavkova
(OSL Sumperk + Jesenik)

PharmDr. Marcel Cech
(OSL Hradec Kralové)

Mgr. Ludmila Jandova (OSL Znojmo)
Mgr. Alena Koskova (OSL Ji¢in)

PharmDr. Véra Majkova
(OSL Uherské Hradisté)

PharmDr. Martin MikSovsky (OSL Trutnov)

PharmDr. Alena Myjavcova
(OSL Havli¢kav Brod)

Mgr. Lenka Novotna
(OSL Sumperk + Jesenik)

PharmDr. Dagmar PospiSilova (OSL Cheb)
Mgr. Jitka Rackova (OSL Plzen)

Mgr. Ivana Sindlafova (OSL Opava)
PharmDr. Hana Sumova (OSL Plzeri-sever)

50 let

Mgr. Jitka Aubrechtova (OSL Praha 8)
Mgr. Jana Benesova (OSL Brno)

Mgr. Daniela Dragounova (OSL Prostéjov)
Mgr. Andrea Faltinova (OSL Sokolov)

PharmDr. Ludmila Fosenbauerova
(OSL Ceské Budéjovice)

PharmDr. Petra Hajkova (OSL Olomouc)
Mgr. Zaki Hakkouk (OSL Praha 4)
PharmDr. Petr Hrabacka (OSL Plzen)
PharmDr. Hana Jasinska (OSL Ostrava)

PharmDr. Radka Kolarczykova
(OSL Karvina)

Mgr. Anna Mertova
(OSL Chomutov + Most)

Mgr. Eva Pustinova (OSL Brno)
Mgr. Nadézda Rydrychova (OSL Pribram)
PhMr. Hana Rezabovéa (OSL Olomouc)

Mgr. Ludmila Sencakova
(OSL Jablonec nad Nisou)

Mgr. Véra Sokolova (OSL Karlovy Vary)
Mgr. Martina Tichd (OSL Pardubice)
Mgr. Ludmila Zahradkova (OSL Praha 6)

Uprimné blahoprejeme! (¢Ink)
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Ceny casopisu Scrip za rok 2017

Dne 29. listopadu 2017 byly v Londyné potfinacté vyhlasovany
a slavnostné odevzdavany prestizni ceny ¢asopisu Scrip

za rok 2017. Ctenéiska obec tohoto nezavislého periodika
dosahuje celosvétové poctu 100 000, z toho polovinu tvofi
zéjemci z Evropy. Ceny byly udéleny v 17 kategoriich.

Doc. RNDr. Jozef KOLAR, CSc.

Lauredty tradi¢né vybirala porota sloZzend z 16 zkusenych,
nezavislych a respektovanych posuzovateld. Pracuji v rliznych
oblastech farmaceutického primyslu. VZdy nejméné tfi
hodnotili samostatné aspiranty nominované do téch kategorii,

produktové platformé bicyklickych peptidd. Vadci struktura
(BT1718) plsobi cilené na membranovy typ matrixové
metaloproteindzy, ktera je znacné exprimovana v solidnich
tumorech (karcinom prsu, nemalobunécény karcinom plic).

Licenéni dohoda spolecnosti Crescendo Biologics Ltd.

a Takeda Pharmaceutical Company Ltd. Biofarmaceuticka
spolecnost, kterd vyviji G¢inna, vysoce diferencovana funkéni
terapeutika Humabody® pro pouZiti v onkologii. Jsou vysledkem
patentovaného produktovodu biologickych Iéciv zacilenych

na T-lymfocyty. Lidské protilatky predstavuji novou skupinu
extrémné malych, silnych proteinovych Iéciv.

Smluvni vyzkumna organizace v oblasti poskytovani
kompletnich sluzeb — ICON. Poskytuje své sluzby spolecnostem

jez se tykaji oblasti, v nichZ jsou sami odborniky a kde nebyl
zadny stfet zajmu. Pocet nominovanych v dané kategorii
uvadime v tabulce u ocenénych subjektd v zavorce.

Priblizme si stru¢né nékteré z laureatu

Nejlepsi partnerska aliance spolecnosti Cancer Research UK

a Bicycle Therapeutics — Bicycle Therapeutics je

biotechnologickou spole¢nosti, ktera prisla s myslenkou nové

skupiny chemicky syntetizovanych Iéciv zalozené na vlastni

Kategorie / Cena

1.
2.

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Nejlepsi novy lécivy pripravek

Nejlepsi partnerska aliance

Licen¢ni dohoda roku

Manazersky tym roku

Nejlepsi smluvni vyzkumna organizace v oblasti poskytovani
kompletnich sluzeb (Full-service providers)

Nejlepsi smluvni vyzkumna organizace v oblasti poskytovani
specializovanych sluzeb (Specialist providers)

Nejlepsi spolec¢nost na etablujicich se (nové vznikajicich) trzich
Biotechnologicka spole¢nost roku

Farmaceuticka spolec¢nost roku

Manazer roku (spole¢nosti s trzni kapitalizaci vy$si nez 1 mld. S)

Manazer roku (soukromé spolecnosti a ty, jejiz trzni
kapitalizace je nizéi nez 1 mld. S)

Cena za celoZivotni prinos

Nejvétsi technologicky pokrok v klinickych studiich —
zaméreny na pacienta (Patient-focused)

Nejvétsi technologicky pokrok v klinickych studiich —
zaméreny na sponzory (Sponsor-focused)

Klinicky pokrok roku

Finan¢ni dohoda roku

Spolecenské partnerstvi roku

uvadeéjicim na trh farmaceutické a biotechnologické pripravky
a zdravotnické prostredky. Specializuje na strategicky vyvoj,
management a analyzy programd, které podporuji klinicky vyvoj
od vybéru slouceniny az po fazi I-IV.

Farmaceutickd spole¢nost Beximco Pharmaceutical Ltd.
Jedna se o rychle rostouciho vyrobce generickych lécivych pri-
pravk( a ucinnych latek. Spolec¢nost byla zaloZena v roce 1976
v Dhace (Bangladés). Vyvazi své pripravky do vice nez 50 zemi.

Literatura u autora.

Vitéz
Ocrevus (okrelizumab) spolec¢nosti Roche (5)

dohoda spolecnosti Cancer Research UK a Bicycle Therapeutics tykajici se klinic-
kého hodnoceni latky BT1718 urcené k Ié¢bé onkologickych onemocnéni (6)

spoIeénosﬁ@Crescendo Biologics a Takeda Pharmaceuticals za IéCiva na bazi
Humabody (6)

tym EUSA Pharma (6)
spolecnost ICON (6)

spole¢nost WuXi NextCODE (6)

spolecnost Beximco Pharmaceuticals, Bangladés (6)

spolecnost BioNTech (6)

spolecnost Celgene

Dr. Elias Zerhouni, prezident globalniho vyzkumu a vyvoje spolecnosti Sanofi (6)

Kevin Lee, vykonny feditel spolecnosti Bicycle Therapeutics (6)

Rolf Stahel

SpeechAssess a FineMotor spolec¢nosti Aural Analytics (4)
Synthetic Control Arm spole¢nosti Medidata (6)

studie Castor a Pollux spole¢nosti Genmab a Janssen Biotech, které hodnotily
pouziti daratumumabu u mnohocetného myelomu (6)

seznam NASDAQ* spoleénosti Verona Pharma (89 mil. S) (5)

Active Science Program spolecnosti AstraZeneca (6)

*NASDAQ (National Association of Securities Dealers Automated Quotations, Narodni sdruzeni obchodnik( s cennymi papiry, USA)
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VYDANO PRED 85 LETY

Jak byvalo — FEUILLETON

Jaky to byl hezky cas, kdyz jsem byl pét
let praktikantem! Neméli jsme mnohdy
s lékarnikem oba dohromady co délati
a prisel-li ¢as, kdy principal délal celych
60 kr. kasu, tut ja, abych darmo nejedl
fepu a zeli a nedélal pani Skodu, chopil
jsem se hobliku, pilky a pracoval, kde
pravé bylo co rozbito neb chatrno.

Casto jsme se spolu pobavili kfikem
—vzdyt ndm v tom nikdo ne branil.
Uciti mne, neuznal lékarnik za nutné;
ja mél dost, kdyz predcital jsem vecer
feuilletony z novin, krvavé romany
Langrovy, nebo podobna klassicka dila,
z jakych knihovna lékérnikova nejvice
sestavala.

Nékdy se mné prece postéstilo, Ze jsem
to neb ono ¢islo [ékarnickych novin sobé
potaji precetl. Mezi jinymi stavalo tam
Casto: N. N. hleda engagement; tam

a tam nabizi se engagement atd., pravé
tak, jak Ize ¢isti dosud v nasich listech

v nejrozmanitéjsich variacich.

Myslim, Ze se to Casem jesté zdokonali

a Ze pfi podobnych nabidnutich se budou
kromé zevnéjsich a vnéjsich vlastnos-

ti kompetentd (na pt. Ze je mladym,
zdravym, svobodnym, hezkym, sbéhlym)
otiskovati podobizny. Inu, ¢as pokracuje.

Myslival jsem sobé ¢asto: co je to
engagement? Co absolvovany kvintan

a kousek sextana jsem si tento vyznam
ani z latiny nebo rectiny, neb nasich reci
v zemi obvyklych nemohl vyvoditi.

AZ jednou mné |ékarnik ten vyraz vysvét-
lil. ,Budete-li kdy magistrem® — chtél mné
zajisté zalichotiti! — ,budete snad nékdy
Zebrati o chleba a to se jmenuje engage-
ment”. Tehda jsem tomuto vykladu ne-
chtél rozuméti, az casem jsem hlubokou
jeho pravdu uznal. Jaka to ironie!

Ach, BoZe, ne? ja budu magistrem, kolik
laskavych nadavek budu museti jesté
snésti, pomyslil jsem si, ale jinak jsem
mél jesté pfilis rdZovy nahled o nasem
postaveni.

Mnohy z pand kolegli by snad o tom

krdsném case, kdy clovék hleda

kondici, mohl néco povédéti, ale Ze ktery
k intervenci by musil pouZziti revolveru
—to myslim — jsem ja jedinky!

Byl pak cas, kdy jsem se stal magistrem.
Jaké hrdé sebevédomi!

Kdyz jsem se svym diplomem a privése-
nou tabatérkou domU spéchal, nebylo
snad spokojenéjsiho v celém bozim svété
a nevim, kdyby nékdo by rekl: dej mi ten
akt, ja ti ddm malé panstvi zan, jestli bych
ho byl dal.

Kondice? Hm! Ty asi na mne jiz ¢ekaji

a ja si budu moci vybrati a jesté budu
délat milosti. Asi po roce na to, vystoupiv
z jedné lékarny, meskal jsem doma,
hledaje misto jiné. U nds byla nastala
mezi tim zndma ta doba rozkvétu.

Prisel jsem do H. — nasel tam dva kolegy,
jiz cekali na mista, zavitav do B., narikal
jiny kolega na bidu o mista.

,Tak? Pak vas lituji“, odpovédél jsem,
stiskl soustrastné ruku, cité potéseni,
Ze mam soudruhy v stejném utrpeni.
Doma kroutili povazlivé hlavou, Ze tu
sedim cely mésic bez mista; ano, zli
jazykové dokonce tvrdili, Ze nyni, kdy
jsem tak uc¢enym, kdy jsem prestal
vSechny zkousky a prosel tolik skol, ze
mne nemUZze nikdo potfebovat, jinak
Ze bych doma nechodil na houby.

Jel jsem tedy do Prahy, bych byl bli-

Ze u pramene kondic. Odtud jsem
zaplavoval svymi ofertami celé Rakousko,
vydal mnoho, velmi mnoho zbytecné

za znamky.

Odpovéd lékarnikova byla vZdy lakonicka,
pana“, nebo, chtél-li byt zvlasté laskavym,
pridal, Ze na mne po druhé vezme ohled,
jiny si opét prilozenou znamku podrzel

a neodpovédél viibec. Kazdého druhého
dne poctil jsem pravidelné zprostred-
kovatelskou kanceldr svou vzacnou
navstévou, ale zarmoucen v dusi své,
vracel jsem se vzdy odtud.

Uvéri mné zajisté kazdy, ze mé postaveni
magisterské bylo den ode dne neutési-
telnéjsi a mé sebevédomi slabsi. Jak tak

nékdy v interesantnim naladéni, vzal jsem
svUj diplom k ruce — svinuty s privés-

nou krabici vypadal jako Zidovska thora
—arozjimal nad nim. Byl on, jakoz pak
vysvédceni z prvniho roku, na ném? se
stkvéla dvé , Auszeichnung” — ma jedina
pycha, hrdost, zaklad pro budoucnost,
mUj jediny sloup, na némz vznaseti se
meéla ma ucenost |ékdrnicka. Na doklad
toho lezela pfede mnou odpovéd jedno-
ho lékarnika: Ze by tak nediplomovaného
mne vzal, ale s diplomem ne. Tak to byl
ten diplom, jenz mné kazil kariéru.

Po druhé jsem magistrovstvi zaprel —

a nepomohlo to zas.

Kdy?Z tak rozjimam o nicoté farmacie

a slabém kursu mého diplomu, slysim tu-
kani na dvere.... a do pokoje se hrne listo-
nos. Odevzdal mné dopis a s poklonou se
vzdalil. Rozfiznu pohodIné obalku a Ctu;
ruce se mné chvéji; tak na mne pUsobilo
pozvani, bych kvali jistému mistu ihned
prisel do zprostredkovatelské kancelare.
Pan zprostredkovatel mné nechal chvili
stati: , Ach, Vy jste to? Nu, poslouchejte,
nesel byste do Bulharska? Pise mné dnes
ze Srédce p. dr. M., bych mu poslal tam
néjakého provisora pro jeho lékarnu.”

,CoZe — pro-pro-provisorat?” koktam
leknutim. Nenadélali jsme spolu vice reci,
ja to prijal. To misto nemohlo prece byti
pro nikoho jiného nez pro mne. Jesté
téhoZ dne odeslal jsem dopis do Sréd-
ce. Mezi tim navstévoval jsem sem tam
znamé kolegy v lékdrnach. Néktefri z nich,
majice snad tajné tuseni, Ze ma laskavost
neni bez pficiny, Ze by totiZ jednou z Cista
jasna mohl se ze mne vyloupnouti farma-
cient voiger, ktefi, jak znamo, co nemili
hosté jsou malo vitani, omlouvali se,

jako by méli obycejné venku v laboratofi
co délati a to ostatni abych se dovtipil.

Jd mél z jejich strachu radost a konec¢né
jsem se jim do oci zasmal a vytasil se

se svym ternem. Zavidéli mné vsichni,
tot se rozumi.

Konecné pfisla touzebné ocekdvana
odpovéd ze Srédce. Mé Stésti bylo
pojisténo.
PRAKTICKY LEKARNIK,
1933, duben, str. 116
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