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editorial

MizZe existovat svoboda vykonu povoldni

v oboru Iékdrenstvi? Pochybnost vzbuzuje
uz samotny recept. Rp. D.S. jak znamo
uklada: Vezmi, vydej, oznac. Vpravdé histo-
ricky prikaz by byl v novych ¢asech mirnéjsi,
pokud by se Iékar vystiihal pozndmky Neza-
ménovat. Termin vykon svobodného povola-
ni lékarnika se jesté tak pred deseti pouzival
velmi ¢asto. Kdovi pro€ se na néj i mezi
|ékdrniky Uplné zapomnélo. Marné bychom ho hledali dokonce
ve znéni zakonl. V posledni dobé se znovu vynofil diky mladym
koleglim z |ékdren, ktefi by si v praxi radi vyzkouseli, v cem
konkrétné svoboda jejich povolani spociva.

Existuje vibec definice svobodného povolani Iékdrnika? Nejde uz
o vyprazdnény pojem? Proti svobodnému povolani stoji ekonomi-
ka se vsemi svymi cenovymi dohodami, kdy Iékarna vyuZzije vyrob-
covu nebo dodavatelovu nabidku a néco od nich koupi vyhodnéji.
Pak to musi prodat. Pokud ma o Ucinnosti pripravku pochybnosti,
nabizi se otdzka, pro¢ se neozvala uz pri ndkupu. Jsou tu jesté
vselijaké pozitivni listy, pdvodné nastroj racionalizace a Uspor v ne-
mocnicich, pozdéji trochu jiné pozitivni listy — silny marketingovy
nastroj generujici predevsim zisk v retézcovych Iékdrnach, jejichz
manyry ovsem prevzalo nemalo dalsich Iékdren. Svobodné povola-
ni lékarnika si lze predstavit tak, Ze ho nemuze ovliviiovat nic, aby
péci pro pacienta/klienta vykonaval v jeho zdjmu co nelépe. Ale
bylo tomu tak nékdy? Vzdyt nas obor je vyslovené preregulovany!
V tésné provazaném systému ani objedndvat nemUzes, kde chces
a co chces. Ve svéteé je volné prodejné témér vsechno, u nas je to
presné naopak.

V cem tedy spociva svoboda |ékarnické profese? Pokud se |ékar-
nikovi pacient svéri s problémem, je na Iékdrnikové rozhodnuti,
jestli pak ho zacne Iécit, nebo posle k Iékari. V pripadé samolécent
vpodstaté ordinuje lékarnik, at to Iékari chtéji, nebo nechtéji sly-
Set. Nebo je tu mozZnost za svym teoreticky svobodnym povolanim
zavrit dvere definitivné. Tak jde o vyprazdnény pojem, nebo ne?

Jaroslava HORANSKA
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Potrebujeme Iékarnika vyssi verze

PharmDr. Jifi GREGOR, Ph.D.

To slovo exponovany musim vysvétlit.
Neuvadim ho z dvodu osobni pychy,
elitarstvi a podobnych nizkych pohnutek,
ale proto, Ze v sobé obsahuje ocekava-
ni obrovského mnozstvi praktikujicich
lékarnikd. Jsme v predstavenstvu pod
palbou vasich nadéji na lepsi pristi.
Mdme to zafidit, v€era bylo pozdé.
Imperativem doby je bezuzdny
populismus.

Tato mince md vsak i druhou stranu.

Tou je krev, pot a slzy, bez kterych

vetsi prekazky, vétsi neprizné osudu, ale

i vyzvy, prekonat prosté nelze. A musim
vam, kolegyné a kolegové, v této chvili
odhalit malé tajemstvi. Nefunguje to tak,
Ze krvacet za vas bude nékdo jiny a néjak
vSechno zafidi. Bez vas? Bez zadného

z vas to nepujde. VSichni jsme pro Uspéch
stejné daleziti.

Je tak trochu klisé psat o dobé, jako

o dobé velkych zmén. JenZe v soucas-
nosti se velké zmény opravdu déji, a az
se ocitne nase konani pod drobnohledy
budoucich historikd, budou mit hodné
prace. Tedy jestli v budoucnu jesté budou
néjaci historici. Radéji opustme katastro-
fické odbocky a presufime se z filozofické
roviny opét do té praktické, |ékdrenské.

Jako ¢len predstavenstva jsem byl
povéren vedenim pracovni skupiny
Zajisténi lékdarenské péce imobilnim
pacientim. Toto Uzké vymezeni je

z praktického hlediska nepouZzitelné.
Okolnosti mé pfinutily zaméfit se

na vétsi celek, na pacienty zranitelné

a zavislé ve vySsi mife na pomoci zvendi.
Nejvétsi pocet takto zavislych

je logicky mezi nejstarsimi.

Za tarou se pohybuji pres 18 let. Neni to mnoho, do diichodu je
stdle jesté daleko. Oviem ani malo, pamatuji radostné ocekavani
mladé generace vysokoskolakd, ktera nastoupila na Skoly tésné
po sametové revoluci. Pamatuji si i na to, jak vypadaly |ékarny na
konci etapy budovani socialismu. A na vlastni k(Zi jsem proZival
bouflivé zmény, kterymi nas obor prochazel az do soucasnosti.

V poslednich dvou letech jsem navic na exponovaném misté
¢lena predstavenstva Ceské lékarnické komory.

Nebude problém z databaze
vyhmatnout relevantni data
tykajici se |éCiv a pro pacienta je
vytisknout. Co bude s |ékarnikem,
ktery umi naplnit sklad, najit v ném
krabicky a émarnout na né 3x1?

Podle dat CSU %ilo k 31. 12. 2006

v Ceské republice 102 716 muz (2,04 %)
a 232 838 zen (4,43 %) starsich 80 let.
K'31.12. 2016 to bylo 140 835 muzl
(2,71 %) a 284 006 Zen (5,28 %)

starsich 80 let.

Jde o ,novad” dvé vétsi okresni mésta
plna zranitelnych pacientl jen

za poslednich deset let. A trend zdaleka
neni na svém maximu. V absolutnich
Cislech to mezi lety 2006 a 2016
znamend narlst 38 119 muzl a 51 168
Zen starsich 80 let. V souctu jde o 89 287
obyvatel Ceské republiky, ktefi rozsifili
pocCty nasich kfehkych, nemocnych

a zranitelnych spoluobcéan.

Tato zména pro nds lékarniky znamena
vyzvu a prindsi nutnost reagovat zménou
zpUsobu poskytovani lékarenskych
sluzeb.

Dalsi velkou zménou je naprosto
prelomova revoluce v informacnich
technologiich a robotice. Elektronizace
a efektivni prace s daty pfinasi nové
moznosti. Mdme zkusenost s elektro-
nickymi recepty. PFi nacteni receptu
software umi mimo jiné i ,kontrolu”
vyddvanych baleni. Neni tfeba pfilisné
predstavivosti, abychom vidéli i automa-
tizovany systém, v jehoz ramci lze léky

i distribuovat. Systém nacte baleni |éCiva
na vstupu, po identifikaci tato balenf
,naskladni“, a kdyZ prijde pozadavek,
tak balenii ,vyda“ do boxu pro kon-
krétniho pacienta. V blizké budoucnosti

bude fungovat Iékovy zaznam, systém
rozlisi, co je pro pacienta nové a co je
dlouhodobé uzivané Iécivo. Pro systém
nebude problém z databdze vyhmatnout
relevantni data tykajici se I1éCiv a pro
pacienta je vytisknout. Co bude s Iékarni-
kem, ktery umi naplnit sklad, najit v ném
krabicky a ¢marnout na né 3x1?

Takovy lékarnik verze 1.0 bude do
budoucna jisté zbytecny. | na tyto zmény
musime reagovat. Musime nabidnout
takovy kontakt s pacientem, ktery
prinese lepsi efekt ve srovnani s timto
»Systémové-strojovym” zakladem.

| toto je pro nds vyzva. Redenf vidim
jediné v kvalifikovaném odbornikovi

a v intenzivnim pouzivani mozku pfi
praci. Musime pfipravit Iékarnika vyssi
verze 2.0. Musime byt schopni se
poprat s [ékovym zdznamem, musime
dostat nase sluzby k pacientlm

i k nasim zdravotnickym kolegdm
[ékarim. Musime byt efektivnimi
zdravotniky prvni linie, ktefi se mohou
opfit o své znalosti a zkusenosti.

Byt lepsi neZ technika v feseni unikatnich,
sloZitych a neopakujicich se jevu.

V soucasnosti pfipravujeme na pddorysu
predstavenstva projekty, které budou
vyZadovat zapojeni odvaznych mezi vami.
Jde o béh na dlouhou trat. Pro ty z vas,
které Cteni této Uvahy zaujalo, zaslete

0 sobé na sekretariat kratkou informaci.
Ultrakratké CV a par vét o odbornych
tématech, na kterych byste se chtéli

a mohli podilet. Pracujeme na tom,

aby clenska zakladna méla maximum
informaci dostupnych na webovych
strankach. Sledujte zmény, je potfeba

0 sobé védét. Je potreba byt v obraze.

K tomu bych vas, kolegyné a kolegové,
chtél motivovat.

Zdravotnicka povolani nikdy nebyla
snadnym zdrojem ob?Zivy, vzdy Slo

0 poslani a o sluzbu potfebnym.

Vstupuji do druhé poloviny profesniho
Zivota a uvédomuiji si, Ze bez tvorivé
energie mladsich kolegl bude lékarenstvi
v lepsim pripadé stagnovat, v tom horsim
bude degradovéano na intelektualné
nenarocnou c¢innost bez naroku

na atraktivitu.
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Jste pripraveni na praci s takzvanym
lekovym zaznamem pacienta?

Jednou ze zdsadnich oc¢ekdvanych funkcionalit Centralniho
ulozisté elektronickych recept( je tzv. Iékovy zdznam pacienta.
Mél by lékafi a Iékarnikovi umoznit nahlédnuti do soupisu vSech
léka, které pacientovi predepisuji vSichni jeho lékafi.

PharmDr. David OVCARI

Tento |ékovy zaznam je ¢asto zmifovan
jako jeden z hlavnich pfinost elektronic-
ké preskripce, jejiz soucasnd podoba je
opakované kritizovana za to, Ze zUcastné-
nym (Iékardm, lékarnikim a pacientim)
7adnou zasadn{ vyhodu neptinasi. SUKL
avizoval spusténi lékového zaznamu od
roku 2020 (s argumentaci, Ze je nutné
centralni UlozZisté nejprve naplnit Udaji

o predepsanych IéCivych pripravcich),
soucasny ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch dokonce verejné hovori o jeho
zpfistupnéni jiz od roku 2019. Je otdzkou,
v jaké podobé bude nakonec zaznam
zpfistupnén lékarniklim, a zcela jisté se
bude také diskutovat pravni odpovédnost
lékarnika v pfipadé, Ze bude mit moznost
do pacientovy lékové historie nahléd-
nout. Posouzeni rizik konkrétni paciento-
vy medikace pochopitelné vyzaduje od
lékarnika pripravu a nezbytné védomosti.

Ceska lékdrnickd komora doporucuje

z Sirokého spektra vlastnich vzdélavacich
akci nejen v souvislosti s ocekdvanym
zpfistupnénim lékového zaznamu pa-
cienta svym ¢lenlim absolvovani zejména
Interaktivnich dispenzacnich seminard,
garantovaného kurzu Zaklady poskytova-
ni odbornych konzultaci pacientim v |é-
karné vcetné reseni lékovych problémd

a garantovaného kurzu Lékové interakce.

Interaktivni dispenzacni seminare (IDS)
jsou dlouholetym projektem, ktery po
odborné strance zastituje Sekce klinické
farmacie Ceské farmaceutické spole¢-
nosti CLS JEP. Cilem tohoto projektu je
dlouhodobé trénovat dovednost |ékar-
nika rozpoznat v medikaci pacienta tzv.
Iékové problémy a prispét tim k vyssi
kvalité farmaceutické péce. Principem
projektu IDS je posilit komplexni vnimani

farmakoterapie a diky tomu také poten-
cidl farmaceuta zachytit rizikové misto

v lékovém rezimu pacienta, kvalifikované
odhadnout miru rizika u daného pacienta
a navrhnout mozné reseni. Uplatnénim
této dovednosti se farmaceut podili na
zajisténi maximalni u¢innosti a bezped-
nosti [é¢by, na sniZzeni naklad na lécbu
a na podpore adherence pacienta ke
zvolenym terapeutickym postuptm.
Vyuka IDS je zaloZena na feseni kazuis-
tik, je realizovana interaktivni formou

a seminardu, které probihaji pod vedenim
vySkoleného farmaceuta (lektor), se vzdy
Ucastni také lékar (konzultant).

Reseni kazuistik (tj. konkrétnich klinickych
pripadl) umoznuje trénovat individuali-
zovany pristup k farmakoterapii a k feseni
lékovych problém. Osvojeni si takového
pfistupu je pro praxi nezbytné, protoze

u kazdého pacienta dochazi k jedinecné
kombinaci onemocnéni, IéCiv a dalSich
charakteristik. Optimalni postup reseni
tak m@Ze byt i u pacientd se shodnym
lékovym problémem rlizny.

Interaktivni metoda vyuky (fizena disku-
se, prace Ucastnikl ve skupinach apod.)
pFindsi prostor pro aktivni zapojeni Ucast-
nik® do reseni predlozenych pripad(.
Jejim cilem je stimulovat vzajemnou vy-
meénu teoretickych poznatkd i praktickych
zkuSenosti a ucinit vyuku efektivnéjsi.

Pritomnost Iékare mezi farmaceuty dava
moznost prezentovat, porovnat a pre-
devsim propojit pfistup lékafe a pristup
farmaceuta k farmakoterapeutickym
otazkam, zejména co se tyka priorit v ci-
lech farmakoterapie a miry akceptovani
jejich rizik, a dale zkusenosti s odpovedi
pacienta na lécbu a jeho chovanim.

Kazdorocné je pfipravovano kolem 80 IDS
ve vSech regionech a vybrané kazuistiky
ze seminaru, zpracované do pisemné
podoby umoZfiujici samostudium,

jsou po prihlaseni k dispozici na webu
Ceské lékarnické komory.

Prehled aktudlné vypsanych seminari je
pravidelné zvefejfiovan v Casopise
Ceskych lékarnik( a na webu komory,
kde je mozné se primo prihlasit.
Garantovany kurz Zaklady poskytovani
odbornych konzultaci pacientiim v Ié-
karné vcetné reseni lékovych probléma
pripravila Ceskd lékarnicka komora ve
spolupraci s odborniky ze Sekce klinické
farmacie Ceské farmaceutické spole¢-
nosti CLS JEP. Jedna se o dvoudenni kurz.
Prvni ¢ast je zamérena na vymezeni
konzultacni ¢innosti, personalni, tech-
nické a prostorové zazemi potfebné pro
poskytovani individualnich konzultaci,
spravnou komunikaci s pacientem béhem
konzultace, praci s informacénimi zdroji

a zéklady interpretace farmakoepidemio-
logickych dat. V programu kurzu nechybi
ani nezbytna dokumentace této ¢innosti.
Druha ¢ast kurzu je vénovéna identifi-
kaci a reseni Iékovych problémd, které
spadaji do kompetenci lIékarnika. Lékové
problémy jsou ukazovany na konkrétnich
kazuistikach a diskutovény vidy v kontex-
tu konkrétniho pacienta. Soucasti tohoto
interaktivné vedeného kurzu jsou i prak-
tické nacviky vySe zminénych ¢innosti.
Garantovany kurz Lékové interakce

je nejmladsim ze skupiny garantovanych
kurz@l. Od roku 2018 jej poradd Ceska
lékarnicka komora ve spolupraci s odbor-
niky ze spolec¢nosti DrugAgency
PharmDr. Josefa Suchopara. Dvouden-

ni kurz je zaméren na problematiku
lékovych interakci s dlrazem na vyhodno-
ceni a reSeni rizik interakci z hlediska in-
dividualniho pacienta. Zaroven poskytuje
informace, proc a jak interakce vznikaji.
Tento garantovany kurz byl podrobné
predstaven v minulém ¢&isle Casopisu
ceskych lékarnika.

(S vyuZitim informaci na webu CLnK.)
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ZEPTALI JSME SE

Sdilite obavy, Ze nezavisly lékdarnik, tzn. vykonavatel svobodného povolani
a vyznamny zastupce stredni tridy, za urcity ¢as definitivné zmizi z Ceského prostredi?
Nebo mu ddvdte néjakou Sanci na preZiti?

PharmDr. Lubomir CHUDOBA,
prezident Ceské lékdrnické komory

Liberalni prostfedi drti nezavislé
provozovatele a nahrava retézeni

a obchodnickému drilu v jakémkoli odvétvi.
Jako Iékarnici jsme vsak spoluzodpovédni
za zdravotni stav populace, a proto si
nesmime nechat vzit svobodu a nezdvislost
v rozhodovani pfi poskytovani svych
vysoce odbornych sluzeb. Lékdrenska péce
ve vsech vyspélych zdravotnich systémech nabyva na vyznamu
a lékarnici ziskavaji nové odpovédnosti. Ruku v ruce s tim je ale
nutné pecovat o nasi stavovskou ddvéryhodnost. To plati pro
provozovatele i zaméstnané kolegyné a kolegy. Manipulativni
techniky ,osvicenych” marketingovych inZenyrd byvaji
kratkozraké a v ocich obyvatel nds ¢asto poskozuji. Podobné jako
,Usporna opatreni” nékterych manazer(, tfeba ve formé snahy
o ,dovoz” ukrajinskych lékarnik.

Tencici se fady kolegl provozujicich svou Iékarnu vnimam
samozfejmé negativné. Je tim ¢aste¢né oslabovana i nase
pozice spolurozhodovat o naplni a podminkach vykonu
naseho povolani vici statni spravé a politické reprezentaci.
O to usilovnéji, a predevsim jako |ékarnici spolecné, se ale
musime snaZzit prosadit principialni zmény, ke kterym patfi
odména za odbornou ¢innost, Sirsi zapojeni do preventivni
a nasledné péce, stejné doplatky za léky, pravidla pro
rozsifovani sité lékaren atd.

Prof. PharmDr. Alexandr HRABALEK, CSc.,
emeritni dékan Farmaceutické fakulty UK Hradec Kralové

Samozfejmé, Ze sdilim. Byt v soucasné dobé
nezavislym lékarnikem znamena skutecné
byt velmi odvaznym clovékem schopnym
velmi mnoho riskovat.

Domnivam se, Ze nezavisli l[ékarnici mohou
relativné dobre existovat predevsim

v mistech, kterd jsou pro velké retézce

a podnikatele ve zdravotnictvi neatraktivni.
Takovym lidem, ktefi doposud vydrzeli obrovsky ekonomicky
tlak silnych subjektl, patri m{j obdiv, a takovi lidé musi skutecné
denné prokazovat vydrz a uméni udrZet si pacienta, coby
pravidelného navstévnika pravé té jejich Iékarny. Vérim, Ze se
jim to dafi i tim, Ze nevsadili ani tak na nejlevnéjsi léky, léky
bez doplatku a , darky zdarma“, ale tim, Ze dokdZou pacientdm
poradit, pohovofit s nimi a byt jim nablizku. Zkratka — o ty, co

o to stoji — farmaceuticky pecovat. Velmi rad bych dal prave
takovym lékarnikdm Sanci na preziti a velmi jim drzim palce.

Mgr. Leona STEPKOVA, Lékarna Medea, Hostomice

Jestli je myslen nezavisly lékarnik jako
majitel zcela nezavislé Iékarny, nikoliv
zaméstnanec, tak ano. A bude to trvat asi
tak dlouho, nez zemfe ten posledni.

Kdo bude chtit dichod, a ne smrt za tarou,
lékdrnu bud proda (Fetézci), nebo ji zavie
(tu malou jako mam treba j3, protoze ty
nikdo nechce). Ale nem(zu fict, Ze sdilim
obavy. Ja se bojim Uplné jinych véci a stejné je neovlivnim.

Nase vyhynuti bude trvat urcité déle nez vyhubeni koround.

Ti byli pro své chutné maso vybiti uz 27 let od svého objeveni.
vybity jsou, stale nds téch mensich jesté par zUstava. A prestoze
se vecer chystam do Hrobu, umfit se mi jesté nechce.

PharmDr. Marcela HEISLEROVA, Ph.D.,
vedouci katedry Iékdrenstvi IPVZ Praha

Vibec takto nepremyslim. Vidim kolem sebe
moznosti, jak se mize lékarnik zapojovat do
komplexni péce o pacienta. Ale ano, mize
se stat, Ze bude ¢im dal Castéji vidét jinde
nez v lékarné. Zalezi jen na lékdrnicich, jak
budou uznavani spole¢nosti a jakad bude
jejich role ve zdravotnickych sluzbach.
Pokud se z nas stanou mizerné placeni
prodavaci ,kosmetiky“, mGzeme si za to sami, protoze jsme
nedokazali svoji roli obhajit.

Jedna z moZnosti, jak bojovat proti devalvaci lIékérnické profese,
je vyssi a vyssi odbornost a specializace lékarnika.

Mgr. Marek HAMPEL, pfedseda predstavenstva

Grémia majitel( |ékaren

Svobodny vykon povolani lékarnika jiz

v téchto dnech, tydnech, mésicich a letech
zanika. Svobodny vykon profese lékarnika
tedy stéle preziva jen v nezavislych
lékarnach, kde jesté existuje svoboda ve
vybéru nejvhodnéjsiho IécCiva Ci Iécebného
postupu, a to v nejlepsim zajmu pacienta,
kdy lékarnik neni omezovan pozitivnim
listem, ¢i naopak neni motivovan jen ekonomicky k nabizeni
urcitych vyrobkd od urcitého vyrobce nejlépe pod vlastni
znackou. Denné v lékdrndch celime vSemu negativnimu,

co prinasi monopol distributora na dodavky Iékd, nezakonnému
postupu monopolniho dodavatele se véemi dopady napftiklad
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na vyssi prodejni cenu a nedodrzeni ¢asu a mnozstvi dodanych
Iékd. Jedna se o nekalou konkurenci. To jednoznacné poskozuje
nezavisly vykon profese |ékarnika ve vztahu k pacientim

i k ostatnim Iékdrnikdm.

Sance na preziti svobodného vykonu profese existuje. To se ale
musi vsichni lékdrnici ozvat a uvadét na pravdivou miru vsechny
manipulace a IZi ze strany monopolniho dodavatele. Pry mame
byt vdécni, ze alespon nékdy milostivé dostaneme lék pro
pacienta, a to diky tzv. DTP kandlu. Dokonce musime jesté zaslat
kopii receptu...Pokud si tuto nezakonnost nechame libit, pak je

s nasi svobodnou profesi konec. Po precteni interni smérnice
nejmenovaného retézce o odménovani zaméstnancl a jejich
primé motivaci na poctu a cené vydanych ¢i prodanych léciv
snad musi byt vSem jasné, Ze svobodny vykon profese |ékédrnika
v takovych Fetézcovych lékarnach jiz pred léty zanikl.

Jsem ale optimista a véfim, Zze bude napInéno usneseni
posledniho sjezdu delegét(i CLnK a podafi se koneéné do zékona
o vefejném zdravotnim pojiSténi prosadit stejné doplatky

pro vsechny pacienty spolecné se zékazem poskytovani slev

a bonusl. To by znamenalo prvni krok k obnoveni svobodného
vykonu profese lékarnika. Ostatné je to usneseni sjezdu,
zévazné pro vsechny lékarniky.

Mgr. Martin MATL, vykonny feditel
Ceské asociace farmaceutickych firem

Obavy nesdilim. Odbornost |ékarnika
bude pro zajisténi IéCivych pripravkd pro
verejnost nezbytna i v budoucnu. Jenom
je potreba pocitat s tim, Ze v dlsledku
ménicich se podminek ve spolec¢nosti

a prichodu novych technologii se zméni
i podoba lékarnictvi.

Mgr. Jakub DVORACEK, MHA, vykonny feditel

Asociace inovativniho farmaceutického primyslu
Lékarnik definovany tak, jak fikate, snad
,nevymre”. O uzivani |ékd se pacient vzdy
bude potrebovat poradit, a zejména to
plati u lékd na predpis. Role Iékarnika vzdy
zUstane dalezita.

Kvalitni Iékarna vedena podle zdsad staré
Skoly by se mohla udrzet. Predpokladam,

7e otazkou narazite na vzestup lékarenskych fetézcd. Retézcova
Iékarna ma své konkurencni vyhody, mensi soukroma lékédrna
zase svoje. ZjednodusSené receno — prostredi nakupniho centra
sveddi vic retézcové lékarng, treba areal nemocnice zase lékarné
,klasické”. Ai kdyby ndhodou za 20 let retézce pohltily skoro
cely trh, lékarnik bezpochyby zlstane prislusnikem stredni tridy
i coby zaméstnanec.

PharmDr. Ale§ NOVOSAD, predseda, Mladi lékarnici

Historie naseho povoldni je bohaté a velmi
dlouhd, uz z pohledu zékladnich principl
nemudzeme dovolit jeho devastaci. O této
otazce se v posledni dobé mluvi ¢im

dal ¢astéji, obavy existuji, ale z jednani
napfiklad s Ministerstvem zdravotnictvi

a dalsimi statnimi institucemi usuzuji,

Ze tento smér neni prioritou vysokych
predstavitell zdravotnictvi. Je jenom a jenom na nas, kam

obor dovedeme a kde nakonec skonci. Podle mladych koleg,
se kterymi jsem v kontaktu, mam pocit, Ze si tento problém plné
uvédomuji a délaji vse proto, aby si nas pacient vazil a nemél
nas pouze za néjaké prodavace. Na druhou stranu ale také
vidim, Ze fada starsich kolegl jiz rezignovala a nechtéji se

o obor dale prat. Nebo se perou, ale sil moc nezbyva.

Dovolte tém mladym prosazovat jejich nazory a za farmacii jako
takovou bojovat.

PharmDr. Petr HORAK, vedouci lékdrnik NL FN Motol

Ano, sdilim. Zda se, Ze tlak tvrdé komercéniho
prostredi nemUze vécné vydrzet, bohuzel.
Urcité to ale jesté neni ztracené.

Je potreba zanalyzovat si poctivé priciny —

a to mlZe trochu bolet, protoze nas stav

se na tom neutéSeném vyboji bohuzel taky
dost podilel. Je tfeba majitel retézce osmi
nebo dvanacti Iékdren jesté predstavitel
svobodného povolani? Jak médme potom argumentovat
potirebou nezavislych |ékdren spojenych se jménem konkrétniho
lékdrnika?

Pfedevsim je ale potfeba divat se do budoucna a najit strategii,
kterd povede k Uspéchu. Pfiklady ze zahranici ukazuji, Ze to
mozné je. Je ale potfeba pocitat s tim, Ze tato strategie bude
muset jasné komunikovat pfidanou hodnotu nezévislého
lékarnika v systému verejného zdravotnictvi.

Slibné vyzkumy

Lécba rdstovym hormonem v kombinaci s intenzivni fyzikalni te-
rapii vyznamné zlepsuje funkce nervového systému po Urazech
michy. Vyplyva to z loni publikovaného vyzkumu. Ackoliv je prici-
na neznama, vice nez 70 % jedincd s poskozenim michy vytvari
mensi mnozstvi ristového hormonu, ktery podle laboratornich

vyzkuma hraje vyznamnou ulohu v regeneraci neurond, ale také
pfi vyvoji podplrnych nervovych bunék. Po pllrocni terapii rlis-
tovym hormonem doslo u jedincd s kompletnim prerusenim mi-
chy ke zlepseni smyslového vnimani z postizenych oblasti téla.
Védci postupné pfichazeji i s dalSimi slibnymi vyzkumy, které
prinaseji novou nadéji pro osoby trpici vyvojovymi vadami nebo
neurodegenerativnimi chorobami nervového systému. (holi)
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KRONIKA UPLYNULYCH DNI

Horka linka komory k rozjezdu ePreskripce

V pribéhu prosince se na sekretariat CLnK a jednotlivé ¢leny
jejiho predstavenstva zacali ve zvySené mire obracet ¢lenové
komory s ryze praktickymi otdzkami na fungovani eReceptu.
Jednalo se vétsinou o otazky, na které nebylo jednoduché najit
odpovéd ani z jinych zdroju (napf. https://www.epreskripce.cz/),
proto padlo v tydnu pfed vanocnimi svatky rozhodnuti realizovat
poradenstvi pro ¢leny formou hotline v prvnich lednovych
dnech roku 2018. Zajem clent o tuto sluzbu byl prekvapivy,

ale diky precizni pfipravé jsme na néj byli odborné i kapacitné
pripraveni. Naptiklad 2. ledna rdno poskytovali informacni
servis soucasné Ctyri ,,operatori” (tfi farmaceuti a pravni
poradce CLnK). ,Operatofi* jichZ bylo nakonec pét, zodpovédéli
152 telefonickych a e-mailovych dotaz(.

Hlavnim tématem bylo odménovani

Jednani zastupcli CLnK se uskutecnilo 11. ledna na padé
Ministerstva zdravotnictvi a navazovalo na GUvodni schizku
s ministrem zdravotnictvi z 2. ledna.

Hlavnim téma — odménovani poskytované lékarenské péce,
zejména s ohledem na dlouhodoby pozadavek lékarnik( na
zavedeni fixni odmény za dispenzaci, ndpravu soucasného
nespravedlivého stavu ve vysi hodnoty signalniho vykonu, to vse
také ve spojeni s doplatky na léciva.

Ministerstvu byly pred schlizkou zaslany potrebné materialy,
abychom mohli diskutovat a vzajemné pfipominkovat konkrétni
véci. Z diskuse vyplynulo, Ze se ministerstvo nebrani zméné
principu odménovani a dle dohody ze schlizky nam je ochotno
poskytnout data potrebna k aktualizaci modelaci tak, abychom
vzhledem k jejich sloZitosti mohli v jednani nad konkrétnimi
hodnotami a nastavenim pokracovat nejpozdéji v pribéhu jara.
| s ohledem na pripadné nutné legislativni zmény.

Presto asi nelze ani pfi vstficném pristupu ministerstva pocitat
se zménou od zacatku pristiho roku, nebot se skutecné jedna

o0 pomeérné slozitou zaleZitost z hlediska vypoctl, zavedeni

do legislativy i funkéniho zavedeni do praxe.

Jednani s predsedkyni
Vyboru pro zdravotnictvi PSP CR

V druhé poloviné ledna jsme nalezli vhodny termin pro spole¢né
jednani s prof. MUDr. Vérou Addmkovou, CSc., nové zvolenou
predsedkyni Vyboru pro zdravotnictvi PSP CR. V rdmci Gvodnf
schiizky profesorce Adamkové predstavil prezident komory
priority Ceské lékarnické komory a diskutoval s ni format
komunikace se ¢leny zdravotniho vyboru.

Z oblasti popsanych v komorovém materialu ,,Myty a fakta

o lékarenstvi v Ceské republice” se predsedkyné vyboru 7ivé
zajimala o stav a nejcastéjsi problémy spojené s predepisovanim
a vydejem |écCivych pripravkll na elektronické recepty.
Predpoklada co nejuzsi spolupraci s ministrem zdravotnictvi,
proto budou zasedani Vyboru pro zdravotnictvi nové pldnovana
predevsim na stfedecni odpoledne, tj. po zasedani vlady.

CLnK vydala privodce Myty a fakta o lIékarenstvi
v Ceské republice

V prlvodci zaroven informovala o dlouhodobych prioritach,
jimiz jsou:

1) stejné doplatky a dostupnost vSech Iékd v kazdé 1ékarné,
2) pravidla pro vznik Iékaren,

3) spravedlivda odména za odbornou ¢innost lékarnikd.

Tento Prlvodce byl rozeslan vsem poslancim a sendtordm.
Bude dorucen také hejtmantm jednotlivych krajd. V tisténé
podobé bude material k dispozici na tradi¢nich akcich CLnK —
Lékarnickém snému, Poradé predsed(, Sjezdu delegatli apod.,
aby jej predsedové OSL i dalsi ¢lenové komory mohli vyuzit pfi
jednanich s regionalnimi politiky.

K tomuto materidlu jsou a budou postupné vytvareny pfilohy
s hlavnimi tématy — prvnim bylo aktualni téma eReceptu.

Seminare k ePreskripci na Mzd

Jednani o planovanych seminafich o elektronické preskripci,
poradanych MZd se uskutecnilo 29. 1. na Ministerstvu
zdravotnictvi. Za Uc¢asti ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha,
reditelky SUKL Ireny Storové a jeji zastupkyné Marcely
Skrabalové predstavila tiskova mluvei Mzd CR Gabriela
Stépanyova plan seminar k eReceptlim pro lékare a lékarniky,
jejichz cilem je maximalni informovanost terénu o moznostech
a pravidlech nového systému predepisovani a vydeje receptd.
Soucasti seminar( bude také predavani praktickych zkusenosti
Iékar(l a lékarnik( z regiond.

CLnK nabidla a poskytla Ministerstvu zdravotnictvi vlastnf
zpracované materialy — Desatero pro pacienty a lékare i dalsi
praktickou pomucku Co do papirové privodky patfi a nepatfi.
Zaroven navrhla, aby se seminard Ucastnili také zastupci
zdravotnich pojistoven.
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Setkani prezident( profesnich komor
S premiérem

Premiérem Andrej Babi$ pfijal 31. ledna na Ufadu vlady
predstavitele ze zakona zfizenych profesnich komor.

V Uvodu jednani prezidenti zdGraznili, Ze stavovské organizace
nejsou lobbisty ani spolky, ale jsou zfizené zékonem

a vykondvaji v prenesené plsobnosti ¢ast verejné spravy.
Komory jsou garanty odbornosti svych ¢lent a maji vaci nim
také disciplindrni pravomoci.

Andrej Babis na zacdtku jednani prezidenty ujistil, Ze stavovské
organizace budou nadale ucastniky vnéjsiho pfipominkového
fizeni legislativnich proces, pfislibil rovnéz pravidelnd setkani
s predstaviteli komor v tfimésicnich intervalech, kterych by se
kromé néj méli ucastnit i prislusni resortni ministfi.

Vzhledem k Ucasti ministryné financi Aleny Schillerové bylo
jednim z hlavnich témat EET. Velkou pozornost vénovali
Ucastnici také smérnici GDPR a prezident CLnK Lubomir
Chudoba zddraznil specifickou problematiku Iékarnikd,

tzv. protipadélkovou smérnici.

Dalsim tématem schizky byla problematika nelegalniho vykonu
povolani osobami, které nespadaji pod pravomoc prislusné

komory a svou neoodbornosti ohroZuji bezpecnost obc¢an.
Prezidenti zdravotnickych komor upozornili na naprostou
nevhodnost vyuzivani projektu ,Ukrajina“ pro prichod
pracovnikd do vysoce kvalifikovanych obor( jako je |ékarstvi,
stomatologie nebo lékdrenstvi a na riziko obchazeni stavovskych
organizaci pri tomto projektu. A také na moznou absenci
aprobacnich zkousek, které vzdy musi zarucovat odbornou
Uroven i pro takto prichozi pracovniky.

Zdroj: www.lekarnici.cz

Jsou situace, které nas nakonec posili

Patiim k t&m z néds, ktefi ¢tou Casopis ¢es-
kych lékarnikl vzdycky velmi pozorné, nékdy
hned, kdyZ se mi objevi v postovni schrance,
jindy si davam nacas, abych toho ¢asu na
precteni méla dostatek.

PovaZuji za pfinosné odborné ¢lanky, vybor-
né zpracované pfispévky pravniho poradce
nasi komory Mgr. MUDr. Jaroslava Marsika,
informace o tom, co se kde udalo, ndzory koleg(i na déni ve
spolec¢nosti samoziejmé ve spojitosti s Iékarenstvim. V nasem
oboru se stale néco déje, bohuzel malokdy v nas prospéch.

Bez ohledu na to, nebo spise pravé proto, si vazim Sife zabéru
CCL, je to prosté nas ¢asopis, zverejriujici riznorodé nazory
prislusnikd l1ékdrnické obce, ktefi se s kolegy déli o své pohledy
na mnoha dllezita témata. To, Ze kazdoroc¢né v lednu vychazi

i rejstrik ¢lankd s obrazky obalek ¢asopisu, mi prfipomene, co
mne v obsahu uplynulého ro¢niku zaujalo, co se stalo a nesta-
lo, je to takova strucna kronika nasi Iékarnické doby. Mozna
jste si, kolegyné a kolegové, také vsimli, Ze obrazky na titulnich
stranach lonského rocniku tvori jeden dlouhy ,rozverny” pas,
ilustrujici praci Iékarnika za tarou i v laboratofi.

Letos zacal nas Casopis vychazet v nové grafické Upravé.
Ackoliv se v tomto sméru nepovazuji za odbornika, vidim to

Vv

ale o to elegantnéj$i a modernéjsi.

V lednovém cisle je toho ke ¢teni hodné. Uz samotny nazev

¢lanku Vyzva pro ¢leny nefunkénich OSL vede k zamysleni, pro¢
tato sdruzeni nékde nefunguji, jak je mozné, Ze se v celém okre-
se nenajde nikdo ochotny je vést.

Oceniuji prispévek na pokracovani, ktery v rubrice TAK TO VIDIM
JA piSe PharmDr. Jan Horacek. S prehledem pripomind udalos-
ti, na které jsme uz mnozi zapomnéli, pfestoze se tehdy v 90.
letech tvorily nase novodobé Iékarnické déjiny. Naopak mladi
kolegové o nich s ohledem na svij vék pochopitelné nevédi nic,
nebo velmi mélo.

V lednovém vydani CCL mé zaujal rozhovor s kolegyni Mgr. Adou
Holubovou z Litvinova. Velmi dobre chapu jeji nazory, s vétsinou
jejich myslenek se naprosto ztotoznuji. Ja jsem taky presvédce-
na, Zze konec profese jesté neznamena konec Zivota. Ale i to, Ze
doba mnoho kolegli zménila a neni mélo téch, ktefi méli v lep-
Sich ¢asech jako zaméstnanci vyborné podminky k praci i patfic-
né finanéni ohodnoceni. Ze na to viechno brzy zapomnéli, kdyz
se zejména mensim soukromym lékarnam zacalo z fady dlvodd,
které neni tfeba vypisovat, dafit hlife, a ve chvili, kdy to Iékarné
vyslovené uskodilo, bez mrknuti oka odesli jinam. Pfi setkanich
s mnoha kolegynémi a kolegy se dovidam (a opravdu mne to
tési), Ze nas to nakonec posililo, Ze jsme se dokazali s takovou
situaci poprat, i kdyZ nds to stalo hodné nervl a energie.

Ani ja nevim, jak dlouho budu jesté pracovat. Pres vSechno,
jakym smérem se nakonec lékarenstvi u nas vydalo, jsem nikdy
nezalitovala, Ze jsem se kdysi pro tento obor rozhodla.

Mgr. Bronislava KOVAROVA, Iékarna U Zlatého raka, Ostrava
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Na Celonarodnim snému nezavislych lékarnik zaznélo:

Za lékarniky mluvi i mladi kolegové

Prvni Celondrodni sném lékarnikd, konany 2. inora 2018 v prostorach Farmaceutické
fakulty VFU Brno, ktery svolal spolek Vasi |ékarnici CZ z. s., nabidl vice nez stovce
zdjemcl spolec¢nou diskusi nezavislych lIékarenskych organizaci, spolk( i jednotlivych
Iékarnik( o pretrvavajicich problémech vykonu profese.

Jaroslava HORANSKA

Ucastnici snému mezi sebou pfivitali
zahranicni hosty: Dr. Petera Toscana
ze Svycarska, Mag. Heinze Kadleze

z Rakouska, Dr. Antona Bartunka

a Dr. Beatu Valockou ze Slovenska,

a spole¢né s nimi ¢estného ¢&lena CLnK
Dr. Jitiho Dlouhého.

Jak ekl v ivodnim vystoupeni Mgr. Ales
Nedopil, predseda organizacniho vyboru
Snému a predseda poradajiciho Spolku,
|ékdrnici nemohou navazovat na tradice
minulého rezimu, kdy vSechno bylo

pro vsechny. ,Kazdy lékarnik dnes musi
bojovat o svou pozici. Mnohym u? ale
dosly sily, citi se vyhoreli. Lékarnici neumi
diskutovat s politiky. Své zajmy zrejmé
nejsme schopni prosadit, protoZze s nimi
i s vefejnosti mluvime pfilis odborné.
Fakulty ndm poskytly odbornost,

ale psychologické schopnosti, abychom
dovedli srozumitelné argumentovat,
nikoliv.”

Rovnéz konstatoval, Ze dosavadni
komunikace o problémech vykonu nasi
profese v navaznosti na lékare a dalsi
slozky zdravotnictvi nebyla dostatecna.
Konkrétné zminil napft. zavadéni povinné
elektronické preskripce, ktera nebyla
uvedena do legislativné spravného
stavu, ale jde o jakéhosi , kockopsa®,

a navic jsou lékafi a |ékdrnici navadéni

k nedodrZovani platné legislativy.

Dale zminil socialni nerovnost, pokud
jde o pristup k Ié¢ivim, komeréni
aktivity nékterych firem reexportujicich
extrémné levné léky z Ceské republiky,
které se tim padem nedostanou k nasim
pacientlm, komploty mezi majiteli
zdravotnickych zafizeni a vyrobci
spocivajici v dodatecnych bonusech
vypladcenych mimo systém zdravotni péce
apod. Dusledky vyse uvedeného stavu

uzZ na sobé zacinaji pocitovat vsichni
obyvatelé CR.

Soucasny stav |ékarenstvi pohledem
mladych Iékarnik( zhodnotila

Mgr. Eva Prochdazkova, ¢lenka
predsednictva Mladych Iékarnikd
(mL), a pfipomnéla mj. pocatecni cile:
spojit vSechny Iékarniky nespokojené
se souasnym stavem lékarenstvi,
navratit tomuto oboru prestiz. Uvedla,
Ze nazorova nejednotnost vede

k neuspésnym jednanim. Lékarniky ma
sjednocovat komora, jak dale fekla,
problém nastava, pokud je sjednotit
nedokaze. Lékarnici v soukromych

i fetézcovych lékdrnach maji spolecné
obtiZe, ale jsou témata, na kterych se
neshodnou nikdy.

Historické milniky po roce 1989

ve vyvoji lékarenstvi v CR z pohledu
lékarnika provozovatele, zdravotnika,
historika a ¢lena CLnK pfipomnéla
PharmDr. Lucie Nedopilova z Lékarny
U bilého lva. Své vystoupeni uvedla
slovy, Ze naSemu oboru v soucasnosti
milniky chybi. Ceskd lékarnicka komora
byla ziizena zékonem CNR ¢&. 220/1991
Sh., o Ceské Iékarské komore, Ceské
stomatologické komore a Ceské
lékarnické komore, ustavujici sjezd

se uskutecnil 28.—29. zafi 1991.

Mgr. Ales Nedopil poté kratce pribliZil
dlvod, proc¢ v roce 2016 vznikl spolek
Vasi lékarnici CZ, skupina mladych
nespokojenych lékarnikd podporovanych
z fad starsich kolegl: ,,Nejsme bouraci
komory, naopak chceme, aby nds
sjednocovala“. Motto kampané spolku
zni ,Zastavte likvidaci l[ékaren”. Dale
vysvétloval, jakym zplsobem chtéji
spolkovou ¢innosti pfispét k narovnani
vefejného minéni o profesi Iékarnika

a jaké komunikacni prostredky se

k tomu daji vyuzit. ,Je potreba, aby bylo

o lékarnicich slyset, abychom uméli
laicky vysvétlovat nase postoje. Neni
dalezité kdo, ale kdy a jak... a to je ted’

a ddrazné. Ve volbach byli vidét ucitelé,
prakti¢ti 1ékafi, vesnicti pediatfi, policisté
a hasici, a je jen na nas, zda budou vidét
v budoucnu i lékdrnicil” fekl v zavéru své
prezentace.

Bc. Katefina Grmelova (agentura AGE
COM a. s.) predstavila PR aktivity spolku
Vasi lékarnici CZ, jejichZ cilem je zvySeni
povédomi o odborné praci lékarnika,
zahdjeni krok( k zavedeni pevnych

cen regulovanych lécivych pripravki

a zavedeni pevné taxy laborum.

Tvare PR Vasi lékarnici — to je dvanact
vyskolenych profesionalnich mluvcich
(Iékarnikd) v regionech Ceské republiky.
Pro né se aktudlné vytvari odborny
argumentar.

V nasledné diskusi k tomuto tématu
zaznélo, Ze odborny argumentar

pro lékarniky, kteri se budou vyjadrovat
do médii, je potfebny a mél byt
zpracovavan uz davno. Ma velky vyznam,
pokud za Iékarniky mluvi mladi kolegové.
Absolvovali narocné studium a jde jim

o jejich vlastni budoucnost. Mdme na
zieteli prospéch viech nasich pacientd,
ti se ale stavaji rukojmim politického
systému.

Predseda predstavenstva Grémia majiteld
lékdren Mgr. Marek Hampel mj. pfedloZil
otdzku, jak v budoucnu zajistit v praxi
svobodu vykonu profese lékdrnika. Co ji
ovliviiuje? Lékarny (majitelé Iékdren)
spolu soutéZi na trhu; vertikalizace v CR
— distributor vlastni fetézec lékaren;
monopolizace na dodavky lé¢iv v CR —
zajisténi zdravotni sluzby jako sluzby ve
verejném zdjmu dnes neni naplnéno;
konkurence cenou (vysi doplatku)

mezi lékarnami vede ke sniZeni kvality
poskytované zdravotni péce Iékarnikem;
klicové pro budoucnost profese

lékarnika je udrzeni svobody ve vybéru
nejvhodnéjsiho Iéciva pro pacienta...

Tato prezentace vyvolala obsahlejsi
diskusi mj. o tom, jestli maji Iékarnici
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oporu v zakoné. Pokud mame sjednotit
svoje cile, méli bychom stavét na urcitych
zakladech, tj. jednotnd cenotvorba,
zavedeni smysluplného systému
odmeénovani, tzn. za lécivo a k tomu

za servis, a teprve pak se domluvit na
dalsich sluzbach pro pacienty. Méreni
cévniho véku nebo krevniho tlaku

v [ékdrndch nés nezachrani. V tuto chvili
je zakon o lécCivech porusovan. Pokud se
nebudeme o svoje zékonem dana prava
bit, Zalovat, stéZovat si, vymahat svoje
prava exekutivné nebo u nezavislého
soudu, pak nema cenu lékarny
provozovat.

RNDr. Petr Fiala (plsobi v nové vzniklém

Grémiu lékarnik Cech, Moravy a Slezska)

rekl, Ze vSechno dobré, co komora za
dobu svého fungovani udélala, bylo
smazano Spatnymi rozhodnutimi. Vyjadril
nespokojenost s tim, Zze ,komora od
svého vzniku neméla v Cele skute¢né
silného vidce”.

Strategii sdruZeni |ékaren Rotpunkt ve
Svycarsku predstavil Dr. Peter Toscano,
ktery provozuje Ritter Apotheke v
Schaffhausenu. Je to strategie, jak
zabezpecit konkurenceschopnost na
trhu. ,Nepremyslejte nad tim, jak

s fetézci bojovat, ale jak jim konkurovat
arovni sluzeb,” fekl. ,Strategie sdruzeni
Rotpunkt chce zlepsit kondice nakupu,
Category Management, vzdélavani
personalu, tvorbu webovych stranky
kazdé lékarny apod. Cilem je zabezpedit
v trZznim prostfedi budoucnost
podnikatelsky samostatné lékarny. Jsme
presvédceni, Ze zdravotnictvi, které ma
samostatné vedené Iékarny, je pacientovi
blizsi a v konecném dudsledku vyhodnéjsi
nez retézce.”

Mag. Heinz Kadlez, provozovatel
Lindwurm-Apotheke ve Vidni, uvedl, Ze
v Rakousku existuje vyhovujici sit |ékaren.
Novou lékédrnu, kterou mlze provozovat
pouze lékarnik, neni mozné otevrit ve
vzddlenosti mensi nez 500 metrd od jiz
fungujici. Lékarenskou péci v soucasné
dobé provozuje 1 350 |ékdren, presto

se jejich pocet zvysuje. Pres urcité
problémy s udilenim koncesi u nékterych
provozovatell je cely systém stabilni

a nevede k socidlnim nerovnostem

v doplatcich ¢i vypadkdm l1éciv na trhu.

RNDr. Anton Bartunek (mj. zakladatel
Slovenské lékarnické komory) sviij

Predndsky vyslechlo vice neZ sto ucastnikd.
Autorem fotografii na obdlce casopisu i na této strané je David Suchdnek.

prispévek o Ctvrtstoleti cesty slovenského
|ékarenstvi k dneSku uved! stru¢nou
charakteristikou: Nadéje a zklamani.

A to pres skutecnost, Ze prvni roky

po zméné politického systému se

daly oznacit jako zlaty vék lékarenstvi

v Ceskoslovensku, pak se ovéem

zacala situace dramaticky ménit.

Totalni zlom nastal béhem plsobeni
ministra zdravotnictvi SR Rudolfa Zajace,
ktery podporoval viastnictvi [ékdren
laiky ve formé spolecnostisr. 0.,
samozrejmé na Ukor farmaceutd.

Majitelka dvou samostatnych
verejnych |ékdren, v nichZ také
pracuje, PharmDr. Beata Valocka
(Unie poskytovatelé [ékdrenské péce
SR) nastolila téma vychodisek pro
konkurenceschopnost slovenskych
lékaren. Ukazuje se, Ze Cesti a slovensti
lékdrnici maji uz historicky mnoho
spole¢ného, zejména prekazky ve své
vysoce odborné praci.

Uvedla, Ze zabezpeceni odborné
¢innosti 1ékarny vyzaduje pokryti
nakladl s tim spojenych. Je dalezité
zabezpecit je pro |ékarny, které maji
charakter zdravotnického zafizeni.
Slovensti 1ékérnici nemaji moznost
vyuZit svou kvalifikaci. Farmaceut
jako jediny vysokoskolsky vzdélany
zdravotnicky pracovnik nema
legislativné definovanou Uhradu
odbornych vykon(.

Na I. Celonarodnim snému
nezavislych organizaci Iékarnikt
byla sepsdna vyzva urcena
premiérovi a ministrovi
zdravotnictvi k reformé
lékarenstvi:

o DUsledné dodrzovani platného
zakona o |écivech zarucujici dodavky
lékd pro vSechny pacienty.

® Stanoveni pevnych doplatk( na
léky, zamezeni netransparentnimu
systému zpétného financovani ve
formé bonust a doplatkové turistiky
pacientd.

® Smysluplna regulace lékaren
podle vzoru zapadni Evropy

(napf. Rakousko) na zékladé
demografickych a geografickych
kritérii, a zabranéni nekalych
konkurencnich praktik v neprospéch
nezavislych lékaren.

® Dlouhodoba transparentni
koncepce financovani zdravotnictvi,
zakotveni odménovani lékarnikd
bez ohledu na lobbingové aktivity
rdznych zajmovych skupin.

® Jmenovani odborného poradce
ministra zdravotnictvi z fad zastupcl
lékarnikd, ktery bude reprezentovat
zajmy celého lékarnického stavu bez
rozdilu a nebude ve stretu zajma.
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OSVEDCENI K VYKONU SOUKROME LEKARENSKE PRAXE

ZruSena a vydana osveédceni od 1. do 31. ledna 2018

Zrusena osvédceni

1637/2013

1638/2013

203/2016

1490/2013

1491/2013

197/1995

207/1998

20/2008

237/2017

609/2015

171/2016

265/2013

266/2013

1319/2013

36/1995

293/2016

503/2014

504/2014

575/2016

576/2016

258/2017

693/2017

RNDr. Jaroslava Matougkova, Dr. Max LEKARNA,
Vaclavska 49, JindrichtGv Hradec

RNDr. Jaroslava Matouskova,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Tereza Sorbiova, Dr. Max LEKARNA,
Plumlovska 4210, Prostéjov

PharmDr. Adam Keder, Dr. Max LEKARNA,
Stursova 1124/3, Olomouc

PharmDr. Adam Keder, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Bohumila Caplova, Lékarna Ragkovice,
Raskovice 57

Mgr. Petra Zvonkova, Lékarna Nemocnice
milosrdnych sester, VIasskd 36, Praha

RNDr. Miroslava Kuncova,

RNDr. Miroslava Kuncova, Janackova 605, Studénka

Mgr. Denisa Hodakova, Teta drogerie a lékarny
CRs.r. 0., Podébradska 1162, Sestajovice

Mgr. Petra Cardova, BENU Lékarna,
Nakupni 389/2, Praha

PharmDr. Dmitrij Borkovsky, BENU Lékarna,
Vinohradskd 2828/151 Palace Flora, Praha
Mgr. Jozef Suchy, Lékarna Olympia,
Otakara Jeremidse 1973/4, Ostrava

Mgr. Jozef Suchy, Lékarna Olympia s. r. 0.,
Neuzilni 321, Paskov

PharmbDr. Jaroslav Holec, PharmDr. Jaroslav Holec,
Bilsko 70, Udrnice

PharmDr. Jaroslav Holec, Lékdrnu SEQUOIA,
Tomase Svobody 141, Kopidino

Mgr. Julie Havlikova, LEKARNA U NADRAZ,
Husova 2846/2, Prerov

Mgr. Ivo Merlicek, Lékarna Plus,
nameésti SNP 32, Brno

Mgr. Ivo Merlicek, NYMEDICOMP s. r. 0.,

Mlynska 326/13, Brno

RNDr. Eva Prehnalova, Lékdrna Pharmia Olomouc,
Masarykova trida 955/53, Olomouc

RNDr. Eva Prehnalova, OC PHARMA a. s.,
Armady 2793/26, Praha 5

Mgr. Patricie Perutkova, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 99/25, Brno

PharmDr. Matej Hronec, K—Pharmas.r. 0.,
Karlovo ndmésti 292/14, Praha

818/2014

652/2015

653/2015

572/2013

573/2013

164/2017

798/2017

230/2010

395/2016

396/2016

232/2016

1802/2013

762/2015

763/2015

825/2014

784/2016

785/2016

316/2008

299/2002

306/2011

336/2010

341/2016

671/2017

PharmDr. Petr Gregus, Lékarna Studentsky diim,
Bild 2571/6, Praha

PharmDr. Dominika Kralikova, Terezinska Iékarna,
nam. CSA 215, Terezin

PharmDr. Dominika Kralikova, Arlego s.r. 0.,
Lazenska 191, Konstantinovy Lazné

Mgr. Eva Holubova, Lékarna v nemocnici,
Zitenicka 2084, Litoméfice

Mgr. Eva Holubova, Litoméficich,

Zitenickd 18, Litomérice

PharmbDr. Jaroslava Matouskova, R-MARK s. r. 0.,
Dopravni 500/9, Praha 10, Uhfinéves

Mgr. Veronika Praskova, BENU Lékarna,
Jugosldvska 9, Praha

Mgr. Jaroslava Pietrzykova, Lékdrna U nadraZi,
Strelni¢ni 19, Cesky TéSin

PharmDr. Miloslav Bacak, Lékarna INGE,
Prazska 422, Mimon

PharmDr. Miloslav Bacdk,

Austria Versandapotheken s. r. 0.,

Prazska 422, Mimon

RNDr. Jifi Kofrofi, Dr. Max LEKARNA,

Na Vinici 487, Nepomuk

Mgr. Tatana Sigkova, CESKA LEKARNA

HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Hana Némcova Koubkova, Lékdrna Prosetice,
Plynarenska 280, Teplice

Mgr. Hana Némcova Koubkova, GAME ONE s. r. 0.,
Plynarenska 280, Teplice

Mgr. Jana Andrlikova, Lékarna U Lipy,

Nadrazni 315, Kdyné

Mgr. Jindfich Kuji¢ek, Dr. Max LEKARNA,

Na Pritahu 1960 (OD Kaufland), Kadan

Megr. JindFich Kuji¢ek, CESKA LEKARNA

HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno
PharmDr. Martina Svajdlenkova,

Lékarna Na nameésti, Okruzni 433, Vsetin

Mgr. Bohdan Duffek, Lékarna ONYX,

Dolni nameésti 334, Vsetin

Mgr. Marcela Augustinovd, BENU Lékarna,

Fr. Kfizka 683/22, Praha

Mgr. Ales Stanék, BENU Lékarna,

Sladkovského 96, Pardubice

PharmDr. Svétlana Tuhackova, Dr. Max LEKARNA,
Francouzska trida 2015/1, Plzen

PharmDr. Lada Budikova, Teta Lékarna,

Kratka 4088/2, Hodonin
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173/2014

735/2017

439/2015

1544/2013

1545/2013

184/2015

252/2003

251/2003

164/2016

677/2016

1416/2013

1417/2013

458/2017

8/2006

208/2017

780/2016

31/2017

1497/2013

45/1992

372/2016

373/2016

696/2017

803/2017

344/2014

1717/2013

PharmDr. Otmar Krasl, Lékarna U sv. Katefiny,
Palackého nam. 31, Pocatky

PharmDr. Martina Berounska, HoleSovicka lékarna,
Tovarni 1342/12, Praha

Mgr. Katefina Linhova, lékdrnu BENU Lékarna,
Vitézné nam. 9, Praha

RNDr. Ivona Andélova, Dr. Max LEKARNA,
Sousedska 600, Liberec

RNDr. lvona Andélova,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Zderika Rychlikova, Vrbenska Iékarna,
Dobrovodska 2093, Ceské Budéjovice

PharmDr. Iva Liptakova, Lékarna Chodovicka,
Chodovicka 23/11, Praha 9

RNDr. Tatiana Mikusova, Lékarna Novodvorska,
Novodvorska 434, Praha 4

Mgr. Pavla Vinsova, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno
Megr. Jifi Vaclavik, Dr. Max LEKARNA,
Dukelskych bojovnikd 3632/156, Znojmo

PharmDr. Judita Konczova, Dr. Max LEKARNA,
Plzenska 8, Praha

PharmDr. Judita Konczova,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.,
Nové sady 996/25, Brno

PharmDr. Jana Spéacilova, Lékarna AVE s. r. 0.,
Masarykovo nam. 33, Unicov

PharmDr. Olga Vlkova, Lékarna
v Dolnich Pocernicich, Ceskobrodskd 79, Praha

PharmDr. Ludmila Cachninova,

Lékarna Centrum, Stefanikova 1159, Kopfivnice
PharmDr. Ludmila Cachninova,

SANETERRA s. 1. 0., ¢. 587, Horni Bludovice

Mgr. Lenka Cernochova, BENU Lékarna,
Rudnd 3114/114, Ostrava

Mgr. Petra Jebava, CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Helena Stépanova, Lékarna U zlaté koruny,
nam. Rebupliky 141/1, Sobéslav, 39201
PharmDr. Markéta Bieleszova,

Lékarna U polikliniky, Skolni 474, Jablunkov
PharmDr. Markéta Bieleszova,

E.M.Z. medical s. r. 0., Jablunkov 496, Jablunkov

Mgr. Eva Plackovad, Lékdrna Althaea,
Jihomoravské nam. 1, Brno

Mgr. Michaela Vackova, TETA |ékdrna s drogerii,
nam. Republiky 656/8, Praha

PharmDr. Iva BoZkova, Dr. Max LEKARNA,

Bratt{ Capkd 1103, Upice

PharmbDr. Iva Bozkova, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s., Nové sady 996/25, Brno

9/2017

10/2017

639/2017

195/2016

PharmDr. Milos Koukol, Lékarna Niké,
Husova 322, Horice

PharmDr. Milo$ Koukol, Lekmedis. r. 0.,
Husova 322, Hofice

Mgr. Petr Dusek, Lékarna Vrsovc(,
Vrsovcl 1826, Chomutov

PharmDr. Zuzana Novékova, Lékarna Zeleny slon,
Raisova 748, Habartov

Vydana osvédceni
VEDOUCI LEKARNIK

4/2018

5/2018

807/2017

808/2017

8/2018

9/2018

10/2018

12/2018

809/2017

811/2017

13/2018

15/2018

813/2017

16/2018

18/2018

20/2018

Mgr. Marie Bauerova, Lékarna U Lipy,
Nadrazni 315, Kdyné, AA-lékarna s. r. o.

Mgr. Bohdan Duffek, Lékarna ONYX,
Dolni ndmeésti 334, Vsetin, PHANEUS s. r. 0.

Mgr. Lenka Galuszkovd, Dr. Max LEKARNA,
Plumlovskda 4210, Prostéjov,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Vojtéch Grande, Dr. Max LEKARNA,
Sousedska 600, Liberec,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Pavel Kesner, Lékarna U Jednorozce,
Havli¢kovo ndm. 51, Zirovnice,
Kesner a Krasl spol. sr. o.

Mgr. Zdenék Kralicek, Magistra Lékarna Bellis,
Jihlavska brana 10, Trebi¢, MAGISTRA a. s.

PharmDr. Otmar Krasl, Lékarna U sv. Katefiny,
Palackého nam. 31, Pocatky,
Kenser a Krdsl spol. sr. o.

Magr. lvana Kulhajova, Temenicka Lékarna,
Temenicka 99, Sumperk, ZE Pharma s. r. o.

PharmDr. Dominika Lary$ova, Dr. Max LEKARNA,
Sokolska 5300, Zlin,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Romana Mackova, Dr. Max LEKARNA,
Bohosudovska 1882, Teplice,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

RNDr. Tatiana Mikusova, Lékdrna Novodvorska,
Novodvorska 434, Praha 4, MATAMI s. r. 0.

PharmDr. Ales Novosad, BENU Lékarna,
Nakupni 389/2, Praha 10, Smazany EUROPHARM

PharmbDr. Jitka Novotna, BENU Lékarna,
LibuSina 994/24, Karlovy Vary,
Smazany EUROPHARM

Mgr. Jaroslava Pietrzykova, Lékdrna U nadrazi,
Nadrazni 267/19, Cesky Tésin, Mgr. Radim Fiala
PharmDr. Kristyna Pildtova, Lékarna ve Voticich,
Komenského nam. 142, Votice,

Lékarna ve Voticich s. r. o.

PharmDr. Katefina Pravdikova, Dr. Max LEKARNA,

Budovatelll 3398/14, Jablonec nad Nisou,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovdni z predchozi strany

21/2018 Mgr. Zuzana Rainerova, Dr. Max LEKARNA,
Okruzni 3368/7, Usti nad Labem,

CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Tereza Sorbiova, Dr. Max LEKARNA,
Prazska 248/39, Olomouc,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

23/2018

814/2017 Mgr. Radomira Svacinova, Dr. Max Lékarna,
Smetanova 1244, Vsetin,

CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

PharmDr. Martina Svajdlenkova,
Lékarna Na namésti, nam. H. Synkové 945,
Brumov-Bylnice, TMC-TRADE s. r. 0.

Mgr. Veronika Valentova, Lékarna BB Centrum,
Zeletavskd 5, Praha 4, G- FAM s. 1. 0.

Megr. Ludmila Vitkovd, Dr. Max LEKARNA,
8. kvétna 515/19, Olomouc,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Petra Cardova, BENU Lékarna,
Jugosldvska 9, Praha 2, Smazany EUROPHARM

PharmDr. Petra Cervinkova, Dr. Max LEKARNA,
V Tre$fiovce 232/2, Praha 9,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

PharmDr. Petr Gregus$, BENU Lékarna,
Vinohradska 2828/151 Palace Flora, Praha 3,
Smazany EUROPHARM

PharmDr. Vladislava Hanugova, Dr. Max LEKARNA,

24/2018

815/2017

26/2018

29/2018

30/2018

31/2018

32/2018

Oslavanska 1548, Ivancice, CESKA LEKARNA
HOLDING, a. s.

Mgr. Eva Holubova, Lékarna v nemocnici,
Zitenickd 2084, LitoméFice, LitoméFice a. s.

817/2017

34/2018 PharmDr. Jana Chraskova, Lékarna Studentsky ddm,

Bild 2571/6, Praha 6, PharmDr. Jana Chraskova

PharmDr. Iva Liptakova, Lékdrna Chodovicka,
Chodovicka 2311, Praha 9, MATAMI s. r. 0.

PharmDr. Jaroslava Matouskova, Lékarna,
Lidicka 798/19, Praha 5, Pilulka Lékérny a. s.

Mgr. Lenka Mimochodkovad, Lékarna U Palladia,
Revoluéni 1963/6, Praha 1,
W-Pharm Lékarna Praha 1

35/2018
37/2018

819/2017

821/2017 PharmDr. Markéta Mysikova, Dr. Max Lékarna,
Walterovo ndmeésti 329, Praha 5,

CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

Mgr. Jana Nechvile, BENU Lékdarna, Vitézné nam. 9,
Praha 6, BENU Ceska republika a. s.

RNDr. Lenka Tomcikova, Lékarna U andéla strazce,
N&drazni 26, Ostrava 1, SANETERRA s. 1. 0.

38/2018
40/2018

41/2018 PharmDr. Zuzana Vurmova, BENU Lékérna,

Fr. Kfizka 683/22, Praha 7, Ceska republika a. s.

Mgr. Monika Wolfeovd, Dr. Max LEKARNA, Plzef-
ska 8, Praha 5, CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

PharmDr. Blanka Zelend, HoleSovicka Iékarna,
Tovarni 1342/12, Praha 7, Damiana s. r. o.

823/2017

42/2018

(€Ink)

INTERAKTIVNI DISPENZACNI SEMINARE za podpory spole¢nosti Teva

Prihlasovani pouze na www.lekarnici.cz — vzdélavaci akce —
nabidka kurz@ pro lékarniky. Uéastnicky poplatek uhradte

podle pokyn( pfi prihlasce: bankovnim prevodem na Gcet Cislo:

35-7905240297/0100 vedeny u KB, variabilni symbol: ¢lenské
Cislo Ucastnika, konstantni symbol: 558, specificky symbol: kod
seminare. Splatnost nejpozdéji 10 dnl pred konanim seminare.
Platba v hotovosti na misté jiz neni mozna.

BREZEN

St 21. 3. Brno (kod seminare: 18089)
FaF VFU Brno, velka posluchdrna, Palackého tf. 1,
od 16.30 hodin
Téma: Soucasné trendy v Iécbé astma bronchiale
Anotace: Asthma bronchiale je nejcastéjsi chronické onemoc-
néni u déti a jedno z nejcastéjsich chronickych onemocnéni
u dospélych. V seminafi se zaméfime na moderni trendy v [é¢bé
astmatu smeérujici k dosazeni pIné kontroly nemoci.
Lektofi: PharmDr. Bc. Hana Kotolova, Ph.D.,
PharmDr. Bc. Dana Mazankova, Ph.D.,
MUDr. Jana Novakova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢

Pocet bodd: 12

So 24. 3. Olomouc (kéd seminare: 18090)
LF UP Olomouc, Ustav farmakologie — seminarn{ mistnost,
Hnévotinska 3, od 9.30 hodin

Téma: Farmaceuticka péce u pacienta s diabetem mellitem

Anotace: Bude resena problematika farmaceutické péce

u pacientl s diabetem. V Uvodu zazni sdéleni MUDr. Krystynika
z Diabetologického centra lll. Interni kliniky FN Olomouc.

Na prikladech jednotlivych kazuistik prodiskutujeme moznosti
farmaceutické péce (maximalizace Uc¢inku/minimalizace rizik)
u pacientl s diabetem, rovnéz vyhody a nevyhody jednotlivych
peroralnich antidiabetik (véetné ,novych molekul”) a rdznych
rezimU inzulinoterapie, dale téZ Iékové problémy antidiabetik
a vhodna reZimova a dietni opatfeni pro tyto pacienty.

Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D.,
MUDr. Ondrej Krystynik

Poplatek: 350 K¢
Pocet bodu: 16

DUBEN

€t 5. 4. Praha (kéd seminare: 18098)
Sidlo CLnK, Rozarcina 1422/9, od 17.30 hodin
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Téma: Farmakoterapie kardiovaskularnich onemocnéni
v kazuistikach XV

Lektofi: PharmDr. Alena Linhartova,
MUDr. Jaroslav Brotanek

Poplatek: 300 K¢

Pocet bodd: 12

€t 5. 4. Bireclav (kéd seminare: 18093)
Poliklinika Breclav, Bri Mrstikd 38, od 18.00 hodin

Téma: CHOPN
Anotace: Léky vedouci k dusnosti, [écba CHOPN a DRP |éciv
uzivanych pfi lé¢bé CHOPN
Lektofi: prof. RNDr. Jifi VIcek, CSc.,
MUDr. Vladan RySavy
Poplatek: 300 K¢
Pocet bodu: 12

So 7. 4. Olomouc (kéd seminare: 18091)
LF UP Olomouc, Ustav farmakologie — seminarni mistnost,
Hnévotinska 3, od 9.30 hodin

Téma: Farmaceuticka péce u pacienta s diabetem mellitem

Anotace: Bude feSena problematika farmaceutické péce
u pacientl s diabetem. V Uvodu zazni sdéleni MUDr. Krystynika
z Diabetologického centra lll. Interni kliniky FN Olomouc.
Na prikladech jednotlivych kazuistik prodiskutujeme moznosti
farmaceutické péce (maximalizace Ucinku/minimalizace rizik)
u pacientl s diabetem, rovnéz vyhody a nevyhody jednotlivych
peroralnich antidiabetik (véetné ,,novych molekul”) a rlznych
rezim( inzulinoterapie, dale téz lékové problémy antidiabetik
a vhodna rezimova a dietni opatfeni pro tyto pacienty.
Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D.,

MUDr. Ondfej Krystynik

Poplatek: 350 K¢
Pocet bodu: 16

So 7. 4. Liberec (kéd seminare: 18107)

Obchodni akademie, Samankova 500/8, od 8.30 hodin
Téma: Zakladni Iékové problémy pfi dispenzaci Il
Anotace: Co je to lékovy problém? Jaka je jeho zavaznost?
Lze ho néjak vyresit primo v lékarné? S jakymi lékovymi
problémy se setkavate nejcastéji? Seminar pro zacatecniky

i mirné pokrocilé. Tentokrat bude zaméren na terapii bolesti
a psychofarmaka.

Lektofi: MUDr. Zuzana Kofferova,
PharmDr. Ales Marecek

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodd: 12

Ut 10. 4. Sumperk (kéd seminare: 18094)
Restaurace Pod kastanem, Gen. Svobody 310/64, od 18.30 hodin

Téma: Kazuistiky pacientt s antikoagulaéni lé¢bou a TEN

Anotace: Na IDS budou prezentovany témata z oblasti
antikoagulacni terapie a terapie TEN

Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova, Mgr. Lucie Stépankova,
MUDr. Lukas Burda

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodu: 12

Ut 10. 4. Zlin (kéd seminare: 18095)
SZS a VOSZ, Brouckova 372, od 17.00 hodin

Téma: Onemocnéni tenkého a tlustého stieva

Anotace: Na seminafi budou probrana nékterd onemocnéni
tenkého a tlustého streva (napf. Morbus Crohn, ulcerdzni
kolitida, celiakie) s jejich klinickym fesSenim a terapeutickym
pristupem z pohledu internisty.
Lektofi: MUDr. Barbora Packova/ MUDr. Karolina Poredska

a PharmbDr. Bc. lvana Minarcikova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢

Pocet bodd: 12

St 11. 4. Tabor (kod seminare: 18096)
Ekonomicka fakulta JCU, od 17.30 hodin

Téma: Reseni lékovych problém z internich oborG

Lektofi: PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D.,
MUDr. Josef Linhart

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodd: 12

€t 12. 4. Ostrava (kéd seminare: 18097)

Marianské namésti 480/5, DTO CZ, s.r.o.; Il. patro, ¢. 432,
od 17.00 hodin

Téma: Onemocnéni tenkého a tlustého stfeva

Anotace: Na seminafi budou probrana nékterd onemocnéni

tenkého a tlustého streva (napt. Morbus Crohn, ulcerdzni

kolitida, celiakie) s jejich klinickym Fesenim a terapeutickym

pfistupem z pohledu internisty.

Lekto¥i: MUDr. Barbora Packova/ MUDr. Karolina Poredska
a PharmbDr. Bc. Ivana Minarcikova, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢

Pocet boda: 12

So 14. 4. Teplice (kéd seminare: 18098)
Vojenska lazeriska lé¢ebna — kavarna, Svatopluka Cecha,
od 10.00 hodin

Téma: Psychiatricky pacient

Anotace: Na seminafi se soustfedime na nezadouci Gcinky lécby
u psychiatrického pacienta, potencialni |ékové interakce
a komunikaci s psychiatrickym pacientem pfi vydeji [éCiv.

Lektofi: Mgr. Katefina Langmaierova,
Mgr. Renata Kuzelova,
MUDr. Petr Tamler

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodi: 12

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovdni z pfedchozi strany

So 14. 4. Olomouc (kdd seminare: 18099)

Regionalni centrum, Jeremenkova 408,

salonek ORION, od 10.00 hodin

Téma: Onemocnéni tenkého a tlustého streva

Anotace: Na seminafi budou probrana nékterd onemocnéni

tenkého a tlustého streva (napt. Morbus Crohn, ulcerdzni

kolitida, celiakie) s jejich klinickym fesenim a terapeutickym

pristupem z pohledu internisty.

Lektofi: MUDr. Barbora Packova/ MUDr. Karolina Poredska
a PharmbDr. Bc. lvana Minarcikova, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢

Pocet bodd: 12

Ut 17. 4. Uherské Hradisté (kéd seminare: 18100)
EDUHA s.r.o., Studentské namésti 1531 (budova Centrum
celoZivotniho vzdélavani), pfizemi, od 16.15 hodin

Téma: Onemocnéni tenkého a tlustého streva

Anotace: Na seminafi budou probrana nékterd onemocnéni

tenkého a tlustého streva (napf. Morbus Crohn,

ulcerdzni kolitida, celiakie) s jejich klinickym rfesenim

a terapeutickym pristupem z pohledu internisty.

Lektofi: MUDr. Barbora Packova/ MUDr. Karolina Poredska
a PharmbDr. Bc. Ivana Minarcikova, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢

Pocet bod(: 12

Ut 17. 4. Praha (kéd seminare: 18101)
Pavilon B. Braun Dialog, Budinova 2464/2b, od 17.30 hodin
Téma: Nezadouci ucinky léciv na urovni GIT
Anotace: Semindf bude zaméren na dysgeuzii jako nezadouci
ucinek léciv a jeho moZné konsekvence, dale na jiné nezadouci
Ucinky Ié€iv na drovni horniho GIT, rozebran bude i vyznam
souslednosti jidla a medikace.
Lektofi: PharmDr. Jitka Rychli¢kovd, Ph.D.,

MUDr. Hana Suchéankova, Ph.D.
Poplatek: 300 K¢

Pocet bodd: 12

Ut 17. 4. Brno (kéd seminéare: 18102)
FaF VFU Brno, velka poslucharna, Palackého tr. 1,
od 16.30 hodin
Téma: Problematika depresivni poruchy ve vysSim véku
Anotace: Depresivni poruchy u seniort vzhledem k casté
atypi¢nosti priznakll mohou zUstat nediagnostikovany,
nasledné neléceny, a tim vyznamné sniZovat kvalitu Zivota
seniorl. Na seminari se zamérime na zékladni pfiznaky deprese
u seniort a pravidla farmakoterapie.
Lektofi: PharmDr. Bc. Hana Kotolova, Ph.D.,

doc. MUDr. Bc. Libor Ustohal, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodd: 12

St 18. 4. Ceské Budéjovice (kéd seminare: 18103)
METROPOL, spol. s r.o., Senovdiné nam. 248/2, od 17.30 hodin

Téma: Reseni lékovych problém z internich oborG

Lektofi: PharmDr. Kristina Pechandova, Ph.D.,
MUDr. Josef Linhart

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodu: 12

€t 19. 4. Brno (kéd seminéare: 18104)
Kounicova 67a (pred vchodem vlevo), od 16.15 hodin

Téma: Onemocnéni tenkého a tlustého stieva

Anotace: Na seminafi budou probrana nékterd onemocnéni
tenkého a tlustého streva (napt. Morbus Crohn, ulcerdzni
kolitida, celiakie) s jejich klinickym rfesenim a terapeutickym
pfistupem z pohledu internisty.

Lektofi: MUDr. Barbora Packova/ MUDr. Karolina Poredska
a PharmbDr. Bc. lvana Minarcikova, Ph.D.

Poplatek: 300 K¢
Pocet bodd: 12

€t 19. 4. Znojmo (kéd seminare: 18105)
Hotel Bermuda, Marianské nam. 10, od 18.00 hodin

Téma: Zavraté

Anotace: Léky vedouci k zavratim, riziko a lécba zavrati
a DRP |éciv pouzivané pfi léché.

Lektofi: prof. RNDr. Jifi VICek, CSc.; MUDr. V. RySavy
Poplatek: 300 K¢

Pocet bodU: 12

St 25. 4. Praha (kéd seminare: 18106)
Sidlo CLnK, Rozér¢ina 1422/9, od 17.30 hodin
Téma: Farmakoterapie v revmatologii IV

Anotace: Na revmatologickém seminafi bude hlavnim tématem

terapie dny, Uskali lécby, nezadouci Ucinky, jejich feseni,

rezimova opatfeni. Hlavni téma bude dopInéno

0 asymptomatickou hyperurikémii, pfistupy k lécbé.

Lektofi: PharmDr. Sarka Erbanova, RNDr. Zdefika Sterbakova,
MUDr. Eliska Stehlikova

Poplatek: 300 K¢

Pocet boda: 12

SEMINAR

Prvni pomoc |, Il

Ceska lékdrnickd komora ve spolupraci se spole¢nosti

Teva Pharmaceuticals CR, s. . 0., bude v roce 2018 pokracovat

v kampani Nebojte se zachranit Zivot, ktera se vénuje proskoleni
lékarnikd v poskytovani prvni pomoci. Cely projekt opét

vrcholi pribéhu zafi v ramci Mezindrodniho dne prvni pomoci.

Samotné Skoleni je rozdéleno na dvé Urovné:
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Kurz prvni pomoci |

Teoreticka ¢ast se zaméri na zéklady neodkladné kardiopulmo-
nalni resuscitace, prakticka ¢ast na nacvik pfi zastavé dechu
a obéhu u dospélych osob.

Kurz prvni pomoci Il

Teoreticka ¢ast: postupy pfi pouzivani AED, resuscitace
v détském véku, neodkladnd péce v Iékdrenské praxi véetné
modifikace postupl pro détsky vék.

Prakticka cast: nacvik pfri zastavé dechu a obéhu, uméla plicni
ventilace samorozpinacim vakem, postupy v pripadech duseni
cizim télesem u déti apod.

V teoretické ani praktické ¢asti kurzu nebude Gctovan zadny
poplatek. Maximalni kapacita u obou kurz( je 15 osob,
minimalni 10 osob, doba trvani seminare je 120 minut.

Obé Urovné seminare prvni pomoci budou ohodnoceny 5 body
do celoZivotniho vzdélavani.

Prednasejicim je MUDr. Jifi Pokorny, Ph.D.

Prihladovani lékarnik(i: prostiednictvim webovych stranek CLnK
v sekci nabidky kurz( pro lékarniky (kurzy vypise k prihlasovani
Oddélen{ vzdélavani Ceské lékarnické komory — [ékarnicka
akademie. MozZnost pfihlasovani je jiz od 1. 2. 2018.

Prihlaseni na kurz prvni pomoci Il je mozné pouze pro absolven-
ty kurzu prvni pomoci |, ktery poradala CLnK v roce 2017, nebo
pro jednotlivce, ktefi absolvovali kurz prvni pomoci

od Cerveného kfize, IPVZ aj.

KURZY UCKF v 1. pololeti 2018

Prihlasovani na kurzy Univerzitniho vzdélavaciho centra klinické
farmacie (UCKF): www.faf.cuni.cz/uckf

Misto konani je Zahrada lécivych rostlin, Farmaceutickd fakulta
UK v Hradci Kralové.

KURZ €. 23: Antidepresiva v individualizované |é¢bé
— indikace, klinicka vyznamnost rizik farmakoterapie
a moznosti Uprav lékovych rezimu

Termin: 2. 3.

Anotace: Antidepresiva patfi k nej¢astéji indikovanym Ié¢ivim
ze skupiny psychofarmak. Jejich odlisny vliv na neuromediatoro-
vé systémy umoziuje vyssi individualizaci Ié¢by v pfipadé uziti
v terapii deprese i v dalSich specifickych indikacich (napf. hyp-
nosedativni [éCbé, v terapii anorexie, anxiolytické 1é¢bé apod.).
Uginky antidepresiv Ize potencovat nebo kontraregulovat
rfadou léciv. Z tohoto divodu je nezbytné pfi volbé spravného
antidepresiva zohlednit vSechny vyznamné poznatky z oblasti
farmakokinetiky, farmakodynamiky, receptorové a neuro-
mediatorové selektivity léc¢iv, komorbidity pacienta, relativni
kontraindikace, komedikaci, Iékové interakce, ale i predpokla-

danou ucinnost Iécby a znalosti tykajici se klinické vyznamnosti
rizik farmakoterapie. Kurz prinese souhrn poznatk( s priklady
racionalniho a naopak iraciondlniho podavani antidepresiv

z pohledu individualizované |écby, poznatky tykajici se klinické
vyznamnosti serotoninergniho a noradrenergniho syndromu,
interakci 1ék — nemoc a Iékovych interakci u nejcastéji indikova-
nych |éCiv ze skupiny antidepresiv (SSRI, SNRI a NaSSa),

ale i u dalSich antidepresiv.

Téma kurzu je vhodné nejen pro predatestacni pripravu,
ale i pro kontinudlni vzdeélavant.

KURZ €. 24: Obezita a malnutrice — klinicka diagnostika,
komplikace a soucasné pristupy v racionalni
farmakoterapii

Termin: 13. 4.

Anotace: Obezita patfi k castych komorbiditam, zejména v po-
pulacich rozvinutych zemi, kde prevazuje kaloricky pfijem nad
kalorickym vydejem. Vyznamny narUst obéznich osob je zfejmy
zejména u déti a geriatrickych pacientl. V geriatrii a u téZce
chronicky nemocnych, napf. u onkologicky nemocnych, se ¢asto
setkdavame s fenomenen malnutrice, ktery by mél byt vcas
diagnostikovan a fesen. Kurz nabidne posluchac¢lm podrobny
klinicky vhled do etiopatogeneze, projevd, diagnostiky a spravné
lé¢by syndrom( obezity a malnutrice. Bude se zabyvat i zménou
terapeutické Gc¢innosti a bezpecnosti 1€kl u obéznich a malnut-
ricnich pacient(. Zddrazni jak raciondini strategie 1écby syndro-
mu obezity a malnutrice, tak rizika Iékovych komplikaci u téchto
syndrom, a umozni posluchacdm nahlédnout do podstatnych
oblasti tykajicich se individualizace farmakoterapie u téchto
nemocnych v klinické praxi.

Téma kurzu je vhodné nejen pro predatestacni pripravu,
ale i pro kontinudlIni vzdeélavant.

KURZ €. 25: Trombofilni stavy a antikoagulancia —
profylakticka a kauzalni 1é¢ba, moznosti individualizace
Iékovych schémat

Termin: 18. 5.

Antikoagulancia patfi k velmi ¢asto indikovanym |éciviim

v klinické praxi, a to profylakticky i terapeuticky. Rada farmako-
kinetickych, farmakodynamickych a klinickych specifik musi byt
respektovana pri volbé spravné antikoagulacni 1écby za rdznych
klinickych situaci. Pro spravnou volbu antikoagula¢niho rezimu
je nezbytna znalost racionalniho uziti rdznych antikoagulancii

v raznych lékovych rezimech, respektovani interakci Iék —
nemoc pfi odlisné polymorbidité a volba antikoagulancia

a davkovacich schémat ve vztahu k zavaznosti onemocnéni,
adherenci a rizikovosti pacienta. Kurz shrne odlisné pfistupy

v racionalni antikoagulaéni 1é¢bé a zaméfi se na nejcastéji
indikovana antikoagulancia (warfarin, NOACs, LMWH a heparin).
Prednasky poukazi na konkrétnich prikladech, za jakych
situaci je vhodné volit individualnéjsi pristup pfi indikacich
antikoagulancii v klinické praxi.
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Co jsme chtéeli v 90. letech (lll.)

Jsem presvédcen,
Ze klicové parame-
try porevoluc¢niho
zdravotnictvi, a tim
padem i lékarenstvi,
byly naformulovany
davno pred tim, nez
spatfily svétlo svéta
prvni navrhy zakona 160/92 Sb.

NeUspéchy pfi jednani s politiky v proce-
su tvorby zédkona, jeho schvalovani v par-
lamentu i moznosti zmén nasledné po
jeho wyjiti, znac¢né frustrovalo nejen celé
vedeni komory vcetné mne, ale zklamalo
také vétsinu lékarnikl. Nase predstavy
mizely jako para nad hrncem, ale jesté
stéle jsme doufali, Ze jde o néjaké nedo-
rozumeéni ¢i nepochopeni specifik oboru
a naprava bude ¢asem mozna. Pod hroz-
bou nevratnych zmén predstavenstvo na
l. Fadném sjezdu komory pfijalo krizové
opatfeni stanovenim fadové rozdilného
poplatku za osvédceni pro odborného za-
stupce u lékaren provozovanych lékarniky
(1 000 K¢) a provozovanych nelékarniky
(1 000 000 K¢), zjednodusené napsano

s vyjimkami. Krok to byl ponékud zoufaly,
avsak zpUsobil, Ze se stav véci nasledné
vyjevil v pIné nahoté a odhalil, o co komu
jde. Kromé jiného poslanci urychlené
pfijali novelu zékona 63/91 Sb., o ochra-
né hospodarské soutéze, kterd komory
postavila na stejnou Urover jako jiné
podnikatelské subjekty, aby urad mohl
CLnK sankcionovat.

Za vlady Petra Pitharta byl ministrem
zdravotnictvi Martin Bojar (9. 6. 1990—
—2.7.1992). Toho pred vyjitim zakona
navstivil belgicky socialisticky sendtor, na
jeho? jméno si nepamatuji, ktery lobboval
za vstup belgického fetézce Euromedica
do Cech. Tvrdil, 7e jde o Fetézec belgic-
kych druzstevnich lékéren, které budou
konkurovat lékdrnikdm a zajisti nizsi ceny
Iékd. No, ktery politik by takovému vabeni
odolal? Jak se pozdéji ukazalo, Slo o reté-
zec nadnarodni a navadzany na vyrobce.

Chtéli zde udajné provozovat 80 Iékaren,
ve skutecnosti podali pres 120 privatizac-
nich projektl. UZ v procesu privatizace se
chovali dosti nevybiravé, ovliviiovali by-
valé okresni reditele Lékarenskych sluzeb
i vedouci lékarniky a poZadovali mnoho
informaci ddlezitych k ziskani Iékaren.

Belgi¢ané chytre vytvorili spolecny pod-
nik s DruZstevn{ unii CSFR, &im? demon-
strovali svoje ,druzstevnictvi®, ale také
mohli vyuzit dlouholetych kontaktl pred-
sedy této unie Oty Karena, ktery v této
funkci setrvaval jesté z dob totalitniho
rezimu. Poté taky v budové unie v Praze
otevreli svou prvni lékarnu, jejiz odborna
zastupkyné podala komore 7zadost o udeé-
leni osvédceni. Komora osvédceni kolegy-
ni zprvu nevydala, ale |ékarna byla presto
otevrena, dokonce ziskala — bez osvéd-
¢eni — protipravné i registraci. VSechno
to provazela masivni medialni kampan,
kde nas oznacovali za cechovni spolek,
potlacovatele trZnich vztaht apod. Také
za ty, ktefi prakticky vylucuji z konkurence
kazdého, kdo chce podnikat v lékdrnictvi
a neni sam lékdrnikem, coz byla v pod-
staté pravda, jelikozZ tohoto cile nebylo
mozné dosdhnout normalni cestou
zménou legislativy. Podali rovnéz Zaloby,
protesty a dal$i podani na ministerstva,
soud, Generaln{ prokuraturu a Cesky Urad
pro hospodarskou soutéz.

V poloviné roku 1992 u? prevzala moc
ODS, vladu ved! premiér Klaus, ministrem
zdravotnictvi byl dnes jiz zesnuly Petr
Lom (2. 7.1992 az 22. 3. 1993). Pozice

k vyjednavani o pripadné zméné zakona
se jeSté zhorsila. Vaclav Klaus je dodnes
velkym nepfitelem obcanské spolec¢nosti.
Komory, zvlasté lékarskou a lékarnickou,
mél ve ,velké oblibé” i on na né pohlizel
jako na cechy — relikt stredovéku. V praxi
se snazil omezit jejich pravomoci, jak to
jen slo. K nému jsem se osobné nikdy
nedostal, skondil jsem u mistopredsedy
ODS Petra Cerméka. Ten ovéem pouze &ffil
proklamace svého $éfa v tom smyslu,

Ze trh vSechno vyresi i ve zdravotnictvi,

a vyhroZoval, Ze potlacovani konkurence
bude postihovano, v parlamentu pak
navrhoval zruseni povinného ¢lenstvi

v komorach. S ministrem Lomem jsem
jednal vicekrat- nase obavy jsou pry liché.
Kdyz jsem mu naznacil, Ze retézce by se

v budoucnu mohly zamérit i na lékare, su-
verénné prohlasil, Ze to se nikdy nestane.

Podafilo se mi dosahnout prijeti u teh-
dejsiho prezidenta Vaclava Havla, ale ani
z jeho strany jsem se nedockal niceho,
dokonce ani pfislibu néjaké interven-

ce v nas prospéch. Osobné i pisemné
jsme atakovali mnoho dalSich politikd

a Urednikd, ovsem marné, prestoze jsme
ziskali podporu na nasi akademické pidé
i od Ceské farmaceutické spole¢nosti,

od Iékdrnickych komor, spolk( a grémii
v zahranici.

Pod natlakem UFadu pro hospodatskou
soutéz jsme v roce 1994 byli nuceni
defenzivni, avSak kontroverzni opatreni
nerovného poplatku za osvédceni

na IV. sjezdu komory odvolat.

Vedle klicového bodu provozovani |éka-
ren jsme v této hektické dobé resili mj.
vyddvani osvédceni. V roce 1992 jsme

za pUl roku vydali pouhych 82 osvédceni,
z toho 23 na nové lékarny, ale v brez-

nu 1994 uz jich bylo 780 a za dalsi rok,

v dubnu 1995, celkem 1 252. Obnovili
jsme tradici Iékdrnického ¢asopisu, hodné
¢asu a energie zabrala problematika
privatizace a pomoc ¢lenlim v tomto
procesu, doladovani vztahd mezi lékar-
nami a zdravotnimi pojistovnami. Zacaly
problémy s platebni moralkou pojistoven,
nékteré zkrachovaly a zUstaly po nich ne-
zaplacené pohledavky lékarnam. Dobu-
dovavali jsme jesté komoru i sekretariat.
Osobné jsem toto volebni obdobi pocitil
jako velmi vyCerpavajici a v roce 1995

uz jsem na funkci prezidenta ani vicepre-
zidenta nekandidoval.

PharmDr. Jan HORACEK
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CO URCITE STOJI zA PRECTENIH...

Salavec, M., Bostikova, N.: Sulfony v dermatologii
Cesko-slovenskd dermatologie & 4/2017

Sulfony jsou starou skupinou Iéciv, jejichz soucasné potencialni uziti nabyva na
vyznamu. Dapson byl syntetizovan jiz v roce 1908, ale medicinsky vyzkum s nim
zapocal az v roce 1937, kdy byl ve Francii a Anglii prokazan jeho antimikrobidlni
efekt. O mnoho let pozdéji se zacal pouzivat u neinfekénich onemocnéni, a to ne
na zakladé védeckého vyzkumu, ale viceméné nahodou. V dermatologii se vyuziva
jeho protizanétlivé pisobeni u chronickych dermatoéz s akumulaci neutrofilt ¢i
eozinofil(. Pouziva se u téchto diagndz: Acropustulosis infantilis, akné a jeho
zavazné nodulocystické formy, mirné zavazna Bechcetova choroba, Epidermolysis
bulosa (kombinace se steroidy), Erythema elevatum diutinum (vzacna forma kozni
vaskulitidy), Kaposiho sarkom v davce 100 g dennég, linedrni IgA buldzni dermatdza
déti i dospélych, Lupus erythematosus, Mycetom (kozni infekce), Panniculitis,
Pemfigoid, Prurigo pigmentosa (je Iékem volby), Pyoderma gangrenosum

a rada dalsich. Dapson nachazi vyuziti i u rady nedermatologickych diagnoéz
(astma, AIDS s pneumonii, glioblastom, revmatoidni artritida atd.). Dapson je
fotosenzitivni, ma zkfizenou alergii se sulfonamidy, ma hematologické nezadouci
ucinky (methemoglobinémie). Je kontraindikovan u srdecniho selhani, zdvazné
hepatopatie, chronickych plicnich nemoci.

Dalsi vyzkum podobnych novych sloucenin (napf. sulfoximin) povazuje autor pro
fascinujici Ucinky dapsonu za nejvyse zadouci.

Valis, M., Pavelek, Z.: Roztrousena skleréza: dimetylfumarat a fingolimod
— od klinickych studii ke klinické praxi

Neurologie pro praxi ¢. 6/2017

Roztrousena sklerdza (RS) je chronické zanétlivé demyelinizacni a neuro-
degenerativni onemocnéni postihujici CNS. Nemoc nema jasnou pficinu,

ale jeji imunopatogeneze je dobre zndma. Pristup k [é¢bé musi byt striktné
individualizovan. S vyvojem lécCiv k terapii RS se méni i cile |écby. Drive bylo
primarnim cilem sniZeni poctu relapst a zmirnéni progrese, velka ¢ast pacient(
na tuto lécbu (interferony + glatiramer ¢i teriflunomid) reagovala nedostatecné
nebo vibec. Pri selhani této terapie prvni volby se dnes pouzivaji nova Iéciva

— dimetylfumarat (DMF), fingolimod, natalizumab ¢i alemtuzumab. DMF

a fingolimod maji v CR piisna kritéria Ghrady — pacienti s relabujici-remitujici
formou RS se zndmkami nepfiznivé progndzy nemoci, a doslo-li u nich navzdory
[é¢né léky prvni volby k rozvoji alespon jednoho tézkého relapsu. Davkovani
DMF je na pocatku 2x denné 120 mg, po tydnu se zvysi na trvalou davku 2x
denné 240 mg. Fingolimod se podavd v davce 1x denné 0,5 mg. Oba pripravky
se podavaji Usty. Nejéastéjsimi NUL DMF je (>10 %) zrudnuti (néval horka)
vyplavenim vazodilatacnich prostaglandin(i a gastrointestinalni projevy — prdjem,
nauzea, bolest bricha. DlleZitad je dostatecna hydratace, podani prokinetik, PPI.
NUL fingolimodu zahrnuji flu like syndrom, sinusitidu, bolest hlavy, préjem, kasel.
V téhotenstvi se doporucuje Iécbu obéma IéCivy prerusit, fingolimod by se mél
vysadit jiz 2 az 3 mésice pred planovanym pocetim. Lécba by se méla obnovit az
po ukonceni kojeni.

Stranku pripravil: PharmDr. Pavel GRODZA, panacea@iol.cz

MOLEKULA

MESICE
lvosidenib (AG120)

FF

1-5
IUPAC: (2S)-N-{(1S)-1-(2-chlorophe-
nyl)-2-[(3,3- difluorocyclobutyl)
amino]-2-oxoethyl}-1-(4-cyanopyri-
din2-yl)-N-(5-fluoropyridin-3-yl)-5-
-oxopyrrolidine2-carboxamide

Sumarni vzorec: C28H22CIF3N603
Molekulova hmotnost: 582,97 g/mol

Americka firma Agios Pharmaceuticals
vyviji nova malomolekularni
protinddorova Iéciva s mechanismem
Ucinku inhibujicim proteiny IDH1 a IDH2
(izocitrat dehydrogenazy). Jeho mutace
se objevily u nékterych typd nadord,
napf. u glioblastoma multiforme,
astrocytomu, oligodendrogliomu

a dalSich nadord CNS. U téchto typl
nadorl probihaji teprve I. faze klinického
zkouseni, ale u akutni myeloidni leukémie
v kombinaci s azacitidinem (studie AGILE)
a u cholangiokarcinomu s IDH1 mutaci
byla zahajena jiz ll. faze.

Ivosidenib (lv) se podava v davce

1x denné 500 mg Usty po dobu

28 dndl. Zadost o schvéleni byla na FDA
poddna 26. prosince 2017.

Vysledky byly prezentovany na vyro¢nim
sjezdu Americké hematologické
spolecnosti 11. prosince 2017 v Atlanté.

Ve studii byla soucasné pouZita i dalsi
nova latka firmy Agios, enasidenib, ktera
je inhibitorem IDH1 i IDH2, Iv inhibuje
selektivné IDH1 jako prvni lécivo vibec
(first in class). EMA udélila statut Orphan
Drug pro lv jiz 6. ledna 2017.

Zdroje: internet
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NOVE REGISTROVANE LATKY

Kyselina obeticholova

Primarni bilidrni cholangitida (PBC, nékdy oznacovana jako
primarni biliarni cirhdza) je autoimunitni zanétlivé cholestatické
onemocnéni nitrojaternich ZlucovoddU. V patogenezi
onemocnéni hraji klicovou roli cytotoxické T-lymfocyty, které
aktivuji eozinofily a Zirné bunky. Vysledkem je granulomatozni
zanét vedouci ke snizeni poctu kanalkd, k vyvoji fibrozy

a nasledné cirhozy jater. Na hepatocyty plsobi toxicky také
kumulace ,,neodtékajicich” Zlucovych kyselin. Pacienti s vysokou
pravdépodobnosti potfebuji transplantaci jater a tato diagndza
patfi mezi nejc¢astéjsi indikace jaterni transplantace v Evropé.
Onemocnéni postihuje prevazné Zeny stfedniho véku (cca

90 %). Ro¢ni incidence v populaci je cca 4 / 100 000 obyvatel,
prevalence v obecné populaci je 18 / 100 000, u Zen nad 40 let
95 /100 000. U nelécenych asymptomatickych nemocnych

je primérné preziti cca 16 let, u symptomatickych forem

cca polovina.

Prvnim klinickym priznakem byva svédéni kize, nasleduje
zvysena pigmentace klize predchazejici zloutenku. V dalSim
pribéhu dominuje obraz progredujici intrahepatalni cholestazy
se vsemi dasledky: Gpornym svédénim, unavou, koznimi
xantomy, sekunddrni hypercholesterolémii, osteoporézou

a malabsorpci tukd, liposolubilnich vitamin(, kalcia. Malabsorb-
ce tukd se projevuje steatorheou. Xantomy mohou zpUsobovat
bolestivou periferni neuropatii. Pfitomny jsou jicnové varixy,
které mohou krvacet. PBC je diagnostikovana, pokud jsou
splnény 2 ze tfi kritérii: 1. nalez protilatek proti mitochondriim
(AMA); 2. hladiny alkalické fosfatazy (ALP) prekracuji 1,5nasobek
horniho limitu po vice nez 24 tydnU; 3. typicka histologie jater.
AMA jsou pritomny u vice nez 90 % pacientl s PBC. Vzestup
bilirubinu nastava az v pokrocilejsich stadiich onemocnéni.

Primarni Zlu¢ové kyseliny vznikaji v hepatocytech z cholesterolu.
Jejich predstaviteli jsou kyselina cholova a chenodeoxycholova.
Vylucuji se do Zluce prevainé konjugované s taurinem

a glycinem. Ve Zlu¢i umoZnuji rozpustnost cholesterolu

a fosfolipidd, s nimiz tvori micely. Ve stfevé umoznuji traveni

a vstiebavani lipidd. Sekundarni Zlucové kyseliny vznikaji

v tlustém strevé Cinnosti bakterii. Jejich zastupci jsou kyselina
deoxycholova a lithocholova. Organismus Zlucovymi kyselinami
,Setri” aktivné je reabsorbuje v ileu. Kyselina ursodeoxycholova
(UDCA) se v malém mnozstvi nachazi v lidské Zluci, diky své
hydrofilité je témér netoxicka, stabilizuje membrany a plGsobi
jako mirny agonista nukledrnich receptorl FXR (farnesoid
X-aktivovany nuklearni receptor). Aktivace FXR brani importu
ZluCovych kyselin a zvySuje jejich vylu¢ovani z hepatocytd

a snizuje syntézu zlucovych kyselin inhibici cholesterol
7alfa-hydroxylazy. UDCA je v podstaté jedinou terapeutickou
intervenci PBC (kortikoidy potencuji osteopordzu). Cestou

s vysokym potencidlem se jevi cilenéjsi ovlivnéni FXR, prvni
,vlastovkou“ je kyselina obeticholova.

Farmakologické aspekty

Kyselina obeticholova je selektivni, silny agonista nukledrniho
receptoru FXR exprimovaného ve velkém mnozstvi v jatrech
a ve strevé. Je odvozena od prirozeného agonisty kyseliny
chenodeoxycholové (pridana ethylova skupina), je zhruba
100x potentngjsi.

Maximalni plazmatické koncentrace je dosazeno po 2 hodinach
od peroralniho podani. Jidlo nema vliv na absorpci. Vazba na
plazmatické bilkoviny je vysoka (99 %), latka je pomérné lipofilni
(distribuc¢ni objem 618 litr(). Kyselina obeticholova je v jatrech
konjugovana s glycinem nebo taurinem, je vylucovana zluci

do streva, kde vétsina enterohepatalné cirkuluje a jen malé
mnoZstvi je vylouceno stolici.

Klinické aspekty

Témér 50 % pacient(l [é¢enych UDCA ma suboptimalni
odpovéd definovanou jako snizeni ALP o vice nez 40 % (podle
EPAR). Randomizovana dvojité zaslepena studie faze 3 POISE
sledovala 217 pacientl rozdélenych 1:1:1 do 3 skupin — 10 mg
obeticholové kyseliny, 5 mg s moznosti zvysit na 10 mg a pla-
ceba (93 % vsech pacient( ve studii uzivalo UDCA). Primarni
sledovany parametr byl laboratorni — procento pacientd

s kombinaci poklesu ALP o minimalné 15 % pod 1,67 nasobek
horniho limitu normalni hodnoty a normalni hladiny bilirubinu
po roce sledovani. Do studie mohli byt zafazeni pacienti s mi-
nimalné 1,67 nasobkem horniho limitu normalni hodnoty ALP
a s nadnormalni hladinou bilirubinu neprekracujici 2ndsobek
horniho limitu. Primarniho cile dosahlo ve skupindch Iécenych
kyselinou obeticholovou 47 resp 46 % pacientl a pouze 10 %
pacientl uzivajicich placebo. Kritika studie se tykala délky sle-
dovani vs. délka onemocnéni, zvoleného laboratorniho primar-
niho parametru, nizkého poctu pacient’ bez UDCA ve studii.

NejcastéjSimi nezadoucimi ucinky spojenymi s poddvanim
kyseliny obeticholové byly pruritus (56 % ve skupiné 5-10

mg vs. 38 % placebo) a Unava (16 % 5-10 mg, 14 % placebo).
Zavaznymi nezadoucimi prihodami trpélo 16 % lé¢enych
pacientd vs. 4 % placebo. Kyselina obeticholova je inhibitor CYP
1A2, mlze zvySovat expozici napft. theofylinu. Pryskyfice vazajici
Zlucové kyseliny (colestipol) vazi i kyselinu obeticholovou
(nutny odstup 4 hodiny).

Lécivy pripravek obsahujici kyselinu obeticholovou se jmenuje
Ocaliva a vyrabi jej spolecnost Intercept Pharma Ltd. Pocatec¢ni
davka je 5 mg jednou denné. Na zakladé posouzeni snasenlivosti
po 6 mésicich by davka k dosaZeni optimalni odpoveédi méla

byt zvyéena na 10 mg jednou denné. Uhrada je navrhovana pro
nemocné s nedostate¢nou odpovédi UDCA v kombinaci nebo

v monoterapii u pacientt s PBC s nesnasenlivosti UDCA.

PharmDr. Zdenék KUCERA, Ph.D.
Sekce klinické farmacie CLS JEP
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NOVE NEBO MENE ZNAME LECIVE ROSTLINY

Triticum monococcum L.,
— pSenice jednozrnka,
Triticum dicoccum Schrank
— pSenice dvouzrnka,
(Poaceae — lipnicovité)

Nejstarsi druhy pluchatych (plevnatych) psenic. Byly vyslech-
tény na Blizkém vychodé jiz pred 10 000 lety z planych odrud.
Kulturni p. jednozrnka z planého druhu Triticum boeoticum
Boiss., diploidni rostliny se 14 chromozomy a kulturni p. dvou-
zrnka z planého druhu Triticum dicoccoides Korn., tetraploidni
psSenice s 28 chromozomy. Byly pojmenovany podle struktury
klasu, kdy v klasku p. jednozrnky je obsazena jedna osina a jed-
no semeno, zatimco druh p. dvouzrnka obsahuje v klasku dvé
osiny i dvé semena. Pres nizké vynosy 1,5-4 tuny/ha a obtizné
uvolnovani zrna z klasku, se rozsifuje péstovani téchto psenic

v rezimu ekologického zemédélstvi s cilem rozsifit zdroje zdravé
vyZivy a vyuzit i chudé pldy vysevem plodin odolnych vaci
klimatu a chorobam.

Synonyma: pro T. monococcum L. syn. Agropyron pubescens
(M. Bieb.) Schischk., pro T. dicoccum Schrank syn. Triticum aesti-
vum subsp. dicoccum (Schrank) Thell.

Obecny nazev: pro T. monococcum: Einkorn (ném.), pro T. dicoc-
cum: Emmer Wheat (angl.).

Sbirand ¢ast: semen.
Droga: Tritici monococci semen, Tritici dicocci semen.

Obsahové latky: v listu p. jednozrnky flavonoidni aglykon tricin
a jeho glykosidy, glykosidy isovitexin a isoorientin. V endosper-
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HN, C :
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tricin

mu obou psenic jsou soustfedény sacharidy (70 % hmotnosti
zrna), predevsim skrob, dale rozpustna i nerozpustna vldknina
(10 %), tj. celuldza, hemiceluldzy, glykolipidy a glykoproteiny.

Z vitamin( skupiny B riboflavin a pyridoxin. Olej v kliccich zahr-
nuje estery kyseliny linolové a olejové, fosfolipidy, B-sitosterol

a vitamin E, tj. a- a B-tokoferol, a-, B- a y-tokotrienoly. Dale
fenolicka kyselina ferulova, z karotenoid( prevazuje lutein,

z minerall fosfor, draslik, hotcik a zinek. Bilkoviny (11— 20 %) se
nachazeji v endospermu i obalové vrstvé, jedna se o albuminy,
globuliny a lepek tvoreny gluteniny a prolaminy (gliadiny). Ve
struktufe prevazuje kyselina glutamova a prolin, v obilninach
vzacny lysin a dalsi esencialni aminokyseliny. Podil lepku v cel-
kovém obsahu bilkovin u p. dvouzrnky tvofi gliadiny 37 % a glu-
teniny 29 %, u p. jednozrnky gliadiny 51 % a gluteniny 26 %.

Uginky a pouziti: vyuziti mouky obou druh( v pekaistvi limitu-
je nizsi obsah lepku, vhodné jsou ale k vyrobé téstovin, kasi,
vlocek, misli a piva. Vzhledem k obsahu vldkniny a antioxidantd,
tj. fenolickych latek, tokoferol(l a karotenoid(, jsou obé psenice
doporucovany pro diety pfi alergiich, diabetu, obezité, kolitidé
a zvysené hladiné cholesterolu v plazmé. Lutein zlepSuje ochra-
nu pred degeneraci sitnice. Organicky vazany draslik, horc¢ik

a zinek zajistuji normalni funkci svald. Kromé vyZivové hodnoty
obou psenic, jsou odborné studie zaméreny na vliv jejich lepku
privzniku celiakie. Prestoze je lepek z druhu T. monococcum

i T. dicoccum degradovan travicimi enzymy vice nez lepek re-
centniho druhu T. aestivum, ndzory odbornikd na pouzivani sta-
rovékych psenic pri celiakii se rlizni. Potravina s obsahem 10 mg
gliadinu/100 g susiny je povaZovana za bezlepkovou, presto pro
celiaky poZaduje mnoho odbornik( nulovy obsah gliadinu.

Davkovani: 5 IZic naklicenych obilek denné

Nezadouci ucinky a kontraindikace: celiakie

Interakce: nejsou znamy

Hlavni zdroje: AISLP, Chemical Book, Dostal, J.: Nova kvétena
CSSR, Academia, Praha 1989, Drugs.com, European Medicines
Agency, Google Scholar, Hagers Handbuch der Drogen und
Arzneistoffe, Jellin, J. M. et al.: Natural medicines comprehen-
sive database, vyd. 4, Stockton 2002, Liber Herbarum Minor,
Medline, Plants for a future, PubChem Compound, Toxnet.

PharmDr. Milo$ POTUZAK
Obrazek a vzorce: autor
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Denik holky
z |ékarny

Kdo sleduje moje facebookové

stranky, vi, Ze vétSinou si délam
legraci z nasich pacientd,

ale dnes jsem se rozhodla,

Ze trosku potopim farmaceuty!

Obcas neslysime, obcas si domyslime
a obcas jsme jen unaveni.

Priklad 1

Hluchy expedient

Pani: ,Pa...ky s tea tree oilem.”
Lékarnice: ,,Pro koho to mate?“
Pani, s mirnym dsmévem:

,Pro manzela.”

Lékarnice: ,A na co to mate?“
Pani (opét Usmév):

,No, na sex!?“

(panska ochrana s tea tree oilem)

Priklad 2

Domyslivy expedient

Pan: ,Mate, prosim vas, CLA...”
Lékarnice: ,Jasné! CLAvin! Mame
Pan: ,Clavin? To je na alergii?“
(Claritine)

K

Priklad 3

Unaveny expedient

A)

Lékarnice:

,Davejte tyto nosni kapky po jidle,
ano?”

Pan: ,Proc?“

Lékarnice:

,Protoze mam ctvrtou dvanactku.”

B)

Lékdrnice:

,KdyZ to bude slecna brat
pravidelné, uklidni se ji orgasmus.”
(organismus)

Z vlastni zkusenosti mohu fict,

Ze chyby déla opravdu kazdy.

A dokud nejde o Zivot, jde o nic,
proto preji mnoho veselych expedic
a pohodovych klientd.

Mladi lékarnici sobé

Spolek Mladi Iékdrnici vznikl v roce 2009 v Opavé, a jiz od té doby se snazi byt aktivni
v mnoha smérech vici svym ¢lenlim, pfiznivedm a samoziejmé i ostatnim Iékarniktm.
Mezi aktivity spolku patfi napfiklad poradani riznych vzdéldvacich akci, aktivni Ucast
na kongresech, prednaskach i na schlzkach s politiky a ve statnich institucich.

Jednim z hlavnich cil je zvyseni
informovanosti a vyména zkusenosti
lékdrnikd napfic¢ Iékarnami a zapojenti
predevsim absolventd a mladych
lékarnikd do aktivniho zdjmu o obor.

K takové vymeéné zkuSenosti a informaci
aktualné slouzi skupina Mladi Iékarnici
na socialni siti Facebook, kde se kazdy
den objevuji zajimavé prispévky

a komentdre k aktudlnim tématlm.

\ A

v

P= A

V uplynulém mésici se resilo nékolik
témat, nejcastéjsim z nich byl jedno-
znacné eRecept. V diskusi se napfi-

klad objevila myslenka, zda by nebylo
kolegidIni na papirové privodky k eRp
znacit provedené vydeje, aby to i dalsi
kolegy v jiné lékarné ,trklo“. Samozrejmé
se objevily i opacné nazory, Ze takovym
znacenim na papirovou privodku

bychom ukazovali jeji nutnost a neschop-

nost prijmout jakoukoliv elektronizaci.

Rovnéz se resila problematika smérovani

a reklamy na prlvodkach eRp z nékterych

zdravotnickych zafizeni. Zakladem této

diskusni skupiny je motto, Ze se zde nikdo

nemusi bat ozvat a mize kolegy upozor-
nit na nekorektni praktiky, pripadné

na porusovani pravnich predpis(.
Otevrenou diskusi a eventualnim
postihem Sifiteld nedovoleného obsahu

bychom do bu-

[
ik
e

doucna mohli 5
pomoci vymy- 7
tit nékteré =

nedvary v léka-
renské praxi.

V ramci debaty
Casto zabrousime
i k béznéjsim dotazlim, které je obzvlast
mladym koleglm s kratkou pracovni
zkusenosti dobré pripominat a potvrzo-
vat. Konkrétné jsme si opét ujasriovali
platnost receptu na antibiotika, kdy je

na receptu predepsan zaroven ,klasic-
ky“ 1écivy pripravek. Vyhlaska stanovuje
platnost takového receptu jasné na 5 dni
a ani ¢astecny vydej (vypis) tuto platnost
nemeéni.

Uvedena platforma vymeény zkusenosti
na Facebooku se jako diskusni forum
velmi osvédcila. BohuZel po nepfijemné
zkuSenosti s uniknutim nékterych komen-
tard do bulvarniho platku jsme pfristoupili
ke zpfisnéni pravidel pro prijimani novych
¢lenll do této skupiny a porovnavame
7adatele s ¢lenskou evidenci CLnK.

V diskusi se resi ale i odlehcenéjsi
,problémy“ se kterymi se lékarnici

za tarou setkavaji. V posledni dobé nas
pobavil problém s ,rozbitym“ tlakomeé-
rem, ktery ukazoval hodnoty, i kdyz byl
vypnuty (viz foto). Bystra magistra na
pacientovu reklamaci sundala ochran-
nou folii z displeje tlakoméru a bylo po
problému. | feSeni takovychto drobnych
obtiZi nasich pacientd je nedilnou sou-
Casti poskytovani kvalitnich zdravotnich
sluzeb obyvatelstvu a jsme hrdi na to,
Ze se kazdy z nas snazi délat pro svého
pacienta vse, jak nejlépe umi.

A vite, jak se davkuje Alavis pro koné
lidem? Lopatou do zlabu ©

PharmDr. Luka$ MALY,
Mgr. Eva PROCHAZKOVA
clenové predsednictva
Mladych lékarnikd, z. s.
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XX. Konference mladych lékarniku

CLnK zve své &leny na XX. roénik Konference mladych lékarniks 2018.

Uskutecni se ve dnech 18.—19. kvétna. UZ ddvno neni doménou pouze mladych
Iékarnik(, je oteviena pro vsechny lékarniky mladé duchem, ale byla by skoda
,opustit dobrou znacku®. Tak vysoky rocnik nema zadna odborna lékarnicka akce
v CR, a proto se budeme snaZit tuto tradici udrzet.

Nabidneme vam zajimavy program

a budeme doufat ve vasi hojnou Ucast.
Letosni téma bude velmi Siroké a zaji-
mavé opravdu pro vsechny: Bolest jako
fenomén — vidéna rliznymi pohledy.
Zahrne prednasky rliznych lékarskych

a farmaceutickych odbornikd, coz zajisti
variabilitu nazord na vznik a 1écbu nebo
jiné zvladani bolesti.

z
rudlll

Konference mladych lékdrnikd, Opava,

rok 2011. Snimky: archiv CCL

Potencialnim prednasejicim se nabizeji
k zpracovani prezentace (u nékterych je
jiz prednasejici doplnén), napr. Zmeéné-
né vnimani bolesti u diabetikd; Jak bolf
infarkt myokardu?; Setkani s emocni
bolesti; Metody tiseni bolesti u novo-
rozencu (Bc. Anna Fialovd — pediatrie);
Upravy analgetické terapie v paliativni
a geriatrické péci (MUDr. Jakub Seget);
Lécba bolesti konopim (zkuSenosti Iékaru
i farmaceutt); Vertebrogenni bolesti

a moznosti lécby (MUDr. Martin Krobot);
Muzikoterapie v lécbé bolesti (Mgr. Bar-
bora Klimovd, Limerick, Irsko); Vyuzivani
a zneuZzivani gabapentinoidi v lécbé
bolesti (Mgr. Olga Svobodovad); Vyuziti
viskozoelastické suplementace v lécbé
kloubnich bolesti; Rizika analgetik v sa-
molécbé (PharmDr. Eliska Vaculikovad);
Rotace opioidd v rukou algeziologa;
MoZnosti bezbolestného porodu —

a aktudlni prezentace Porodni bolesti
eReceptu (Mgr. MUDr. Jaroslav Marsik).

| kdyZ néktera témata prednesou

|ékari, chce vam nase konference umoz-
nit aktivni Ucast, nebot Ceska Iékdrnicka
komora aktivné podporuje edukacni
aktivity vlastnich ¢lend. Potencialni pred-
nasejici vyzyvame k prijeti zatim nezpra-
covanych témat (viz vyse), pfipadné Ize

s organizatory projednat dalsi souvisejici
témata. Obratit se mlZete na Marii Zaji-
covou: m.zajicova@seznam.cz nebo dalsi
¢leny organizacniho tymu: Janu Marti-
naskovou jmartinaskova@seznam.cz

a Lukdse Laznicku laz@volny.cz.

Letos se v rdmci vyjezdniho zasedani
komory v Opaveé predpoklada také ucast
¢lent jejiho predstavenstva, mozna se
najde prostor i k reseni tématu

Bolesti Ceské lékdrnické komory.

Pristup na kongres neni omezovan
vékem, pouze Uhradou registracniho
poplatku ve vysi 600 K¢. Ubytovani si
resi Ucastnici sami (nabidka rliznych uby-
tovacich kapacit je v Opavé dostatecna

— hotely Koruna, Iberia, Katharein a fada
penzion(). Pfednasejici kolegové mohou
potitat s finanéni podporou CLnK (Uleva
od registra¢niho poplatku, ubytovani,
cestovné). Odborny program bude jako
v jinych letech doplnén také o spole-
¢ensky program a divadelni predstaveni
v patek vecer — letos jiz mame potvrzeno
osvédcené improvizaéni divadlo z Ziliny
Kapor na scéne.

Ucastnici se budou moci ptihlasit na webu
komory nebo pfimo na sekretariatu CLnK
u Jitky Marové: marova@lekarnici.cz,

tel.: 241 090 663.

k odbornému programu budou postupné
zverejiiovany na webu komory v sekci
vzdélavéania v CCL.

(mzaj)
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Vyznamné zivotni jubileum

docenta Jiriho Hartla

Dne 26. bfezna 2018 oslavi vyznamné Zivotni jubileum dlouholety ucitel
Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové doc. RNDr. Jifi Hartl, CSc.

Narodil se v roce 1938 v Lulci, okres Vys-
kov. Povinnou Skolni dochazku absolvoval

v rodné obci a ve Vyskové, stiedoskolské
vzdélani ziskal na Stredni prdmyslové
Skole chemické v Brné. Jeho farmaceutic-
ké studium a pozdéjsi kariéra vysokoskol-
ského ucitele v mnohém kopiruje vyvoj
farmaceutického gkolstvi v Ceskosloven-
sku druhé poloviny dvacatého stoleti.

Po maturité nastoupil na Farmaceutickou
fakultu v Brné, po reorganizaci farma-
ceutického Skolstvi v roce 1960 pokra-
¢oval ve studiu na Farmaceutické fakulté
Univerzity Komenského v Bratislavé.
Studium ukoncil v roce 1962 jako pro-
movany farmaceut a v roce 1966 ziskal
titul RNDr. Po splnéni zakladni vojenské
sluzby pracoval jako asistent na Katedre
farmaceutické chemie na Farmaceutické
fakulté UK v Bratislavé aZz do roku 1971.
Poté nastoupil jako jeden z prvnich
uciteld na stejnojmennou katedru nové
vzniklé Farmaceutické fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové.

Ve védecko-vyzkumné praci se zabyval
nejprve potencidlnimi léCivy s Gcinkem
mistné anestetickym, pozdéji se zaméfil

na hledani novych potencialnich tera-
peutik zhoubného bujeni ve spolupraci

s tehdej$/m $pickovym pracovistém VUFB
v Praze. V roce 1973 Uspésné obhdjil
disertacni praci s nazvem ,Studie ve
skupiné antineoplasticky ucinnych kyselin
4,4'-diaryl-2,3-dihalogenisokrotonovych®
a ziskal hodnost kandidata farmaceutic-
kych véd ve specializaci farmaceuticka
chemie. Docentem pro obor Farmaceu-
tickd chemie byl jmenovan v roce 1985.
0d 1990 do 2001 byl vedoucim Katedry
farmaceutické chemie a kontroly Iéciv.
Radu let byl ¢lenem védecké rady Far-
maceutické fakulty UK v Hradci Kralové.
V letech 1990-93 byl predsedou komise
pro obhajoby kandidatskych disertacnich
praci z védniho oboru farmaceuticka
chemie, po reorganizaci postgradudlniho
studia byl dlouhd léta pfedsedou oborové
rady postgradudiniho oboru farmaceutic-
ka chemie, clenem oborové rady farma-
ceutické chemie byl rovnéz na Farmaceu-
tické fakulté Veterinarni a farmaceutické
univerzity v Brné. Od roku 1993 byl
¢lenem zkusebni komise pro aprobacni
zkousku k povoleni vykonu povolani
farmaceutt — cizincl.

Vedle prednaseni a zkouseni Farma-
ceutické chemie (prednasel do r. 2017)
bylo jeho jméno pro mnoho absolvent(
farmaceutické fakulty spojeno rovnéz

s predmétem Priprava chemickych léciv
(pozdgji Technologie syntetickych léciv),
jehoZ vyuku po fadu let zabezpecoval.
Ackoli si jiz nékolik let uziva dichodu,
stale se aktivné podili na pedagogickych

i védeckych ukolech katedry formou
konzultaci, oponentskych posudkd,
Clenstvim ve zkuSebnich komisich.

Pod jeho vedenim byla Uspésné obhajena
cela rada diplomovych praci, byl Skolite-
lem nékolika rigordznich a doktorskych
disertacnich praci. Byl spoluautorem
rozsahlého kompendia ,,Chemicka léciva”
a série tituld skript pro vyuku farmaceu-
tické chemie.

V devadesatych letech minulého stoleti
se kolektiv vedeny docentem Hartlem
soustredil na vyzkum potencialnich che-
moterapeutik tuberkuldzy, antimykotik

a antiflogistik odvozenych od pyridinu

a pyrazinu. V tomto obdobi byl UspéSnym
reSitelem nékolika grantovych projekt(
Grantové agentury Univerzity Karlovy.
Doc. Hartl je spoluautorem 16 patent(
(véetné mezindrodnich), 48 pdvodnich
praci, nékolika prehledt a celé rady
odbornych prednasek a plakatovych
sdéleni publikovanych v ramci védeckych
konferenci. Z nich ma pro Ceské a sloven-
ské farmaceutické chemiky mimoradny
vyznam kazdorocné poradana konference
,Syntéza a analyza léCiv“, na jejiz organi-
zaci se doc. Hartl pravidelné podilel.

Ve vyctu jubilantovych aktivit nelze opo-
menout jeho zasluzné pdsobeni v Ceské
farmaceutické spole¢nosti CLS JEP. Od
roku 1990 byl jejim mistopredsedou a za-
roven predsedou Sekce syntetickych Iéciv.
Byl ¢lenem terminologické sekce Lékopis-
né komise Ministerstva zdravotnictvi CR.
Do soucasnosti prednasi vybrané kapitoly
z Farmaceutické chemie v rdmci Kurzu
pro kvalifikované osoby vyrobct Iécivych
pripravkd (spolecny projekt IPVZ a obou
nasich farmaceutickych fakult).

Na zdkladé vyse uvedenych skutecnosti
se vybor CFS rozhodl udélit docentovi
Jifimu Hartlovi medaili profesora Eduarda
Skarnitzla za jeho celozivotni pfinos pro
rozvoj farmacie v oblasti védy, vyzkumu
a vzdélavani.

Jménem vyboru CFS CLS JEP, kolektivu
Katedry farmaceutické chemie

a farmaceutické analyzy i jménem
ostatnich pracovnikd Farmaceutické
fakulty prejeme jubilantovi pevné zdravi,
mnoho spokojenosti v osobnim Zivoté

a hodné sil potrebnych pro dalsi
zvelebovani domku a zahradky.

Martin DOLEZAL,

Ceska farmaceuticka spoleénost CLS JEP,
Farmaceuticka fakulta VFU

v Hradci Kralové
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Vyzkum rakoviny v Brné z pohledu
biochemickeho a chemického

V prvni poloviné 20. stoleti vznika v Brné zajem nejen o poznani plvodu rakoviny,
ale téz o jeji kurativu. Zapada do celosvétového zajmu o tuto nemoc a véda
nastupuje k objasnéni jejiho dosud neznamého plvodu.

Biochemie rakovinného bujeni

K pocatkdim tohoto vyzkumu nalezi
prace RNDr. PhMr. Vladimira Moravka
Biochemie des Roussarkoms

der Hihner-Biophysic. Byl asistentem
profesora Vladimira Ulehly v Ustavu
fyziologie rostlin Masarykovy univerzity

v Brné. Zabyval se v ni biochemii
Rousova sarkomu u kurat a vysledky
zverejnil v Casopise Zeitschrift fir
Krebsforschung v roce 1930. Cilem

prace bylo téZ uvedeni do vieobecné
biochemické metodiky. Ve stejném
Casopise nasledoval ¢lanek jeho Zaka
MUDr. Ferdinanda Her¢ika, ktery sledoval
krystalové formy chloridu sodného

v rakovinnych bunkach. Tim zapocalo
uvedeni biochemie do vyzkumu rakoviny.
Ferdinand Hercik svaj pdvodni zajem
realizoval pozdéji v zaloZzeni Biofyzikalniho
Ustavu v Brné. Vyznam uvedenych

praci byl vyzdvizen pfi Mezindrodnim
biochemickém kongresu v Praze v roce
1988. RNDr. PhMr. Vladimir Moravek,

od roku 1934 mimoradny profesor

a od roku 1946 prvni profesor biochemie
v Ceskoslovensku, pracoval na svém
vyzkumu od roku 1935 v Domé utéchy

v Brné, kde zridil biochemické laboratore.
Pozdéji se staly souc¢asti Masarykova
onkologického Ustavu.

Mutagenita chemickych
individui

Se zahdjenim vyvoje a vyroby stimulator(
uzitkovosti hospodarskych zvirat ve
Vyzkumném Ustavu Cistych chemikalii

n. p. Lachema v Brné v roce 1972
(VUCCH — Dé&jiny véd a techniky 84,

ro€. 17, s. 145-154) jsme zahdjili
sledovani toxikologickych vlastnosti
téchto v zahranidi jiz ve vykrmu
pouzivanych sloucenin, protoze

z hlediska moZnosti jejich mutagennich

vlastnosti a tim vyvolani rakovinného
bujeni, jim nebyla vénovéna pozornost.
Jednalo se o stimulatory nitrovin,
karbadox a olachindox. Proto jsme se
spojili s Biofyzikalnim Ustavem CSAV

v Brné, ktery nam zajistil ovéfovani
mutagenity nami pfipravovanych
sloucenin rlznych chemickych struktur.
Byly to dalsi derivaty 5-nitrofuranu,
chinoxalin-1, 4-dioxidu, bis6-fluor-
4-chinolon-3-karboxylové kyseliny,
dimethylkdvové kyseliny a rizné
heterocyklické N-oxidy (Ceskoslov. Farm.
1975, 1978, 1981, 1986, 1990).

Vyznacnou mutagenni aktivitu vykazal
nitrovin, a to 2700 reverzi.nmol-1,
Jednotlivé chemické struktury
chinoxalin-1, 4dioxidu ovliviiovaly

u mikroorganismd pocty reverzi, které se

pohybovaly v rozpéti 1-90 reverzi.nmol-1.

Methylované derivaty se vyznacovaly
nizsim poctem reverzi. V. modelovych
reakcich aminokyselin a N-oxid{ doslo
v rliznych casovych usecich k jejich
deoxidaci.

Timto vyzkumem bylo zjisténo,
Ze jednotlivé chemické struktury
zasahuji rozdilné do genetického
aparatu mikroorganismd.

Vyvoj a vyroba cytostatik

Zdravotnické program s. p. Lachema

v Brné, reprezentovany vyzkumem

a vyrobou diagnostickych chemikalii,
diagnostikovanych souprav a prouzkd

a mikrobiologickymi destickami, byl
pocatkem osmdesatych let rozsiten
protinddorovymi lécivy. Podnét vysel

z Masarykova onkologického Ustavu

v Brné. U jeho pocatkd stal ing. Frantisek
Kiss, CSc., pracovnik VUCCH, ktery potom
ridil tento rozsahly vyzkumny program,
Uspésné zakonceny vyrobou rady
cytostatickych pripravkd.

v EISTYCH CHEMIKALI , LACHEMA BANO

Vyzkum a vyvoj cytostatik zapocal
zvladnutim syntézy a vyroby Iékovych
forem cisplatiny. Tento vyzkumny
program se zaméfil predevsim na
syntézu dalSich cytostaticky Ucinnych
sloucenin a zajisténi jejich kvalitativnich
parametr(l. Zahrnoval dale vypracovani
novych syntetickych a purifikacnich
postupl a nalezeni vyhodnéjsich
aplikacnich forem. Ze studia vztah( mezi
chemickou strukturou a biologickymi
ucinky potencionalnich cytostatickych
[éCiv si stanovil nalezeni nové cytostaticky
uc¢innéjsi chemické struktury.

Zvladnutim syntetickych postupl pfipravy
fady cytostatik a podpUrnych sloucenin

a jejich vyroby v s. p. Lachema byly do
praktického pouzivani predani Platidiam,
Methotrexat, Cycloplatin a Leucovorin.

Vyzkumem a vyrobou cytostatich se
statni podnik Lachema zaslouzil o Ucinny
boj s rakovinou nejen v nasem state,

ale i v zahranici.

Zaveér

Zapocetim biochemického vyzkumu
zhoubného bujeni Vladimirem
Moravkem, studiem mutagennich
vlastnosti chemickych sloucenin

a vyrobou cytostatik ve statnim podniku
Lachema Brno byla zavrsena dalsi
etapa vyznamného prispévku k léceni
rakovinného bujeni.

RNDr. PhMr. Libor Novacek, CSc.
Foto: autor
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Historici farmacie

Ve dnech 12. az 15. zafi 2017 se uskutecnil ve Varsavé

43. mezinarodni kongres déjin farmacie. Toto nejvétsi setkani
historikt farmacie z celého svéta, jez se kond kazdé dva roky,
letos poradala Sekce déjin farmacie Polské farmaceutické
spolecnosti ve spolupraci s Mezinarodni spolec¢nosti pro déjiny
farmacie (ISHP).

Témata kongresu — ,Herbals, antidotaria, dispensatories and
pharmacopoeias: the story of the pursuit of unification?”
(Herbare, antidotaria, dispensatoria a |ékopisy: pribéh snahy

o unifikaci?) a , History of pharmaceutical organizations”
(Dé&jiny farmaceutickych organizaci) — se odvijela od dvou vyroci
vyznamnych pro polskou farmacii: 200 let od vydani prvniho
polského lékopisu (Pharmacopoeia Regni Poloniae) a 70 let

od vzniku Polské farmaceutické spolecnosti. V prostorach

Staré knihovny Varsavské univerzity odeznélo sedm plenarnich
prednasek, 69 prednasek a bylo prezentovano 44 posterovych
sdéleni. Ceskou republiku reprezentovala pifednaska Federation
of Slavic Pharmacists (1929 —1938) (Federace slovanského
lékarnictva /1929-1939/) autor( J. Koldy, J. Babici, L. Svatose

a L. Valaskové. Cilem této organizace, byt nikdy nesplnénym,
byla tésna mezinarodni spoluprace, jez méla vést napriklad

k vypracovani jednotného Iékopisu nebo farmaceutického
studia. Vidime zde patrné snahy o ,mezindrodni unifikaci”
farmacie, i kdyZ v tomto pripadé pouze mezi ¢tyfmi slovanskymi

43" International Congress for the
History of Pharmacy

Warsaw, September 12-15, 2017

j POSTER AWARD ISHP 2017

1* Place

for the

Scientific Committee

Ass. Prof. Dr. Christa Kletter
President of the ISHP

Diplom za 1. misto posteru autort SvatoSe, Babici, Koldy, Valdskové.

se sesli ve Varsave

staty. Ve skute€nosti samo toto narodnostni vymezeni se
vUci ostatnim (zejména némeckym) evropskym zemim
prispélo k neuspéchu Federace. Mezindrodni standardizace
ve farmacii, zaloZzena na spolupraci vsech stat a oprosténa
od narodnostnich hledisek, se stala realitou az ve 2. poloviné
20. stoleti a dnesni dobé (napt. Evropsky |ékopis, vzajemné
uznatelné studium).

Ostatné pravé koncept slovanské vzajemnosti, posluchaclim

z jinych zemi neznamy, a vztah tehdejsich slovanskych
lékarnikd k Mezindrodni farmaceutické federaci (FIP) se staly
hlavnimi otazkami diskuse nasledujici po prednasce. Autofi
posluchactim blize vysvétlili ideu vsestranné spoluprace

a solidarity mezi slovanskymi narody (panslavismus), zaloZenou
na jejich pribuznosti a skutec¢nosti, Ze vétsina z nich Zila ,,pod
cizi nadvladou”. Ta byla aktudlni v 19. stoleti, navic nejsilnéji
vzdy rezonovala v ¢eském prostredi. | kdyZ v dobé zaloZeni
FSL jiz ddvno nebyla aktualni, zakladatelé Federace pochazeli

z generace, jiz jesté ovlivnila, zrdli v dobé vymezovani se

proti ,cizim utlacovatellm®, navic byli spojeni vazbami ze
studii v univerzitnim prostredi Prahy, Zahrebu ¢i Lvova. Napf.

u Ceskych zakladatell FSL je s ohledem na tehdejsi vztahy mezi
¢eskym a némeckym obyvatelstvem Ceskoslovenska trvajici
potreba vymezit se pochopitelna. K zaloZeni FSL prispél i pocit
prehlizeni slovanskych farmacii v ramci FIP (zal. 1912), i kdyz
méla obdobné cile, nebot Zadny ze slovanskych statl nepatfil
mezi zakladajici ¢leny, nemél svého zastupce ve vedeni a Zzadny
z jednacich jazykd nebyl slovansky. Navzdory proklamovanym
spolecnym slovanskym zdjmam se vSak v ramci FSL sesli zastupci
statll se zajmy rozdilnymi, danymi odlisSnym historickym vyvojem
i riznou politicko-hospodarskou Urovni.

Tento nesoulad se projevil napf. hned v pocatku v otdzce
pfipadného clenstvi Ruska, s nimZ kategoricky nesouhlasili
Poldaci, ale nadsené je podporovali Bulhati a Srbové. Zpracovani
slozité problematiky mezinarodni spoluprace slovanskych
farmaceutt v SirsSim historickém kontextu bylo posluchaci
kladné hodnoceno.

Dalsimi ¢eskymi prispévky byly postery The HK-SR-1
pharmaceutical-botanical manuscript from the 18th century
(Farmaceuticko-botanicky rukopis HK-SR-1 z 18. stoleti;

autofi L. Svatos, J. Babica, J. Kolda, L. Valaskova), Historical
development of pharmacopoeial methods used in quality
control of pharmaceutical preparations (Historicky vyvoj
lékopisnych metod kontroly kvality léc¢ivych pripravkd;

T. Ambrus, V. Tkacova), Medicinal plants’ use in 16th century
and present-day sources —a comparative study (Komparativni
studie pouzivani [éCivych rostlin v 16. stoleti a soucasnosti;

T. Ambrus, K. Kapronczay, S. Czigle, N. Papp) a ,,Druvet”
association of veterinarians (Druvet — Druzstvo zvérolékar;
V. Vranova, M. Lisa). Uspéchem ¢eské farmaceutické
historiografie bylo ocenéni posteru L. Svatose a kol. 1. mistem
v soutézi o nejlepsi plakatové sdéleni. Poster formalné

a obsahové analyzoval bohaté iluminovany farmaceuticko-
botanicky rukopis (jeho autorem nazyvany Lustgartlein),
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Zleva: Tiinde Ambrus, Ladislava Valdskovd, Ladislav Svatos, Iwona Arabas — prezidentka kongresu, Jindrich Kolda a Jan Babica.

ktery je ulozen ve fondu Ceského farmaceutického

muzea. Rukopis neni dochovan cely, exemplar obsahuje

297 z plvodnich 400 folii. Na rozdil od rejstfiku se bohuzel
nedochovala titulni strana, proto identita autora, doba a misto
vzniku zUstavaji neznamé. Jak vyplyva z analyzy, pravdépodobné
byl sepsan ¢eskym lékafem némecké narodnosti v 1. poloviné
18. stoleti jako populdarné naucné dilo pro laiky. PGvodné
obsahoval pres 200 ilustraci [éCivych i uzitkovych rostlin,

o lécivych rostlinach je pojedndno v samostatnych, jednotné
strukturovanych ¢lancich (popis rostliny, jména v nékolika
jazycich, lécivé ucinky a pouZiti). Rukopis je mozno povaZovat
za prvoradou kulturné-historickou pamatku.

Kromé odborného a spolecenského programu se béhem
kongresu konala jednani organ( ISHP — vyboru, rozsireného
vyboru a valné hromady ¢lend. Vedle bézné personaini,
clenské a hospodarské agendy (volby nového vyboru,
schvéleni hospodareni a navrhu rozpoctu) byla probirdna dalsi
témata. K podpore védecké a publikacni aktivity historikd
farmacie vstoupila ISHP do partnerstvi s Britskou spole¢nosti
pro déjiny farmacie a od ¢ervna letoSniho roku vychazi
Casopis Pharmaceutical Historian (v rezimu open access)
jako odborné periodikum ISHP, to také udéluje stipendium
vyzkumnym projektlim z historie farmacie s mezinarodnim
presahem. Uzavérka zadosti pro rok 2019 je 30. srpna

2018. Diskusi vyvolala otdzka klesajiciho poctu ucastnikd
mezinarodniho kongresu i aktivnich badatell v déjinach
farmacie. ZdUraznéna byla nutnost snazit se oslovit zejména

studenty a mladé badatele. Usp&éné rozvijet obor, jemuz se

v mnoha zemich obvykle vénuje pouze uzka skupina lidi, Ize

bez dostatecného poctu diplomant( a doktorand( resicich
farmaceutickohistorickd témata jen tézko. Je vidét, Ze stejny
problém jako u nds trapi kolegy i v ostatnich zemich. Vyjimkou

a prikladem snad muZe byt Institut déjin farmacie marburské
univerzity zastoupeny na kongresu 12 pracovniky a studenty.

Je nutno podotknout, Ze jimi prezentovanych 10 prednasek,

tfi postery a jedna plenarni predndska patrily z odborného
hlediska k tém nejkvalitnéjsim. Vedle snah ziskat mladé
odborniky byla v diskusi ¢lend zminéna i dUleZitost aktivit na
internetu a socialnich sitich pro zviditelnéni oboru. V tomto
ohledu lze Fici, Ze jak webové, tak facebookové stranky ISHP jsou
na dobré Urovni a jsou pravidelné aktualizovany. Na oficidlnim
webu ISHP (www.histpharm.org) Ize nalézt vSechny informace

o spolecnosti a jejich aktivitach i uzite¢né odkazy. Ke zvyseni
poctu Ucastnikd kongresu padl ndvrh na jeho konani v jiny mésic
nez zari, s ndvrhem na presun z pracovniho tydne na vikend
vyjadfila souhlas vétsina pritomnych, vétsinou akademikd.

Toto hlasovani vSak zatim bylo jen orientacni, 44. mezinarodni
kongres déjin farmacie se uskutecni v zari 2019 ve Washingtonu.
Konkrétni datum zatim nebylo stanoveno.

Abstrakty vSech prednasek a posterl z varsavského kongresu
jsou dostupné na www.43ichpwarsaw.pl, postupné pfibudou
i prednasky, jejichz autofi je organizatordm poskytnou.

Jan BABICA
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Kongres k vyroci J. E. Purkyné

Tématem slavnostniho 28. kongresu
CFS CLS JEP, ktery se konal 7.-8.
prosince 2017 v Praze, bylo 230.

vyroCi narozeni celosvétové proslulého
Ceského védce Jana Evangelisty Purkyné
(*18. prosince 1787 v Libochovicich).
Kongresovy program se logicky opiral

o mezioborovost odkaz( Purkynova dila,
tj. od jeho badatelskych objev( v obecné
prirodovédé a mediciné pres filozofické
aplikace az po zasahy do ceské politiky

a poezie.

Farmaceuty, ktefi pamatuji
farmakologické prednasky profesora
Jaroslava Kvétiny, asi potési, Zze k jednomu
z Uvodnich vystoupeni byl vyzvan pravé

Profesor Jaroslav Kvétina na snimku
Michala Stavinohy.

on, jako letosni, tedy posledni lauredt
Purkyfovy ceny.

Byla jsem potésena, Ze jsem se mohla
této mimoradné slavnostni a dlstojné
oslavy za Ceskou farmaceutickou
spolecnost zUcastnit.

Jan Evangelista Purkyné mél velmi blizky
vztah k farmakologii a farmakognosii,
coz jsou dodnes dvé profilujici discipliny
pri studiu na farmaceutickych fakultach.
Proto precteni pfednasky musi potésit
kazdého farmaceuta, ktery vzhlizi

s hrdosti ke své profesi a jeji tradici.

PharmDr. Helena ROTTEROVA, MBA,
mistopredsedkyné CFS CLS JEP

Zanechal stopy v |ékovych oborech

Vytah z pirednasky prof. Jaroslava Kvétiny a prof. Pavla Anzenbachera na kongresu
Ceské lékaiské spoleénosti vénovanému 230. vyroéi od narozeni J. E. Purkyné.

Vedle dominance profesora Jana
Evangelisty Purkyné ve fyziologickych
védach patfi k jeho vyznamnym pocinlim
i zasadni ovlivnéni perspektiv véd o
lécich. Razil presvédceni, ze zkoumani
léCivych Ucinkl jako soucasti biologickych
véd musi nezbytné vychazet nejen

z invence a z empirickych zkuSenosti,

ale —a to predevsim —i z nasledného
,pokusnictvi“ na zivém organismu.

Byl jednim z prvnich, kdo ve stfedni
Evropé realizoval experimentalni
farmakologii (sdm na sobé) a koncipoval
farmakologii jako samostatny obor.

V obdobich pred nim ai v poloviné

19. stoleti prevlddalo prevazné
spekulativni pojeti nauky o lécich
podobné jako vyuky fyziologie ve

smyslu ,anatomia animata = oZivena
anatomie”. Pouzitelné lécivé latky se na
prazské univerzité (a nejen na ni) uvadély
pouze jako soucast vyuky o nemocech,
konkrétné v obecné patologii. Ve tfetim
rocniku mediciny se kromé toho
vyucovala tzv. materia medica, ktera
obsahovala popisy dostupnych latek,
zejména rostlinnych drog, bez jakéhokoliv
systematického Fazeni.

V dobé, kdy na lékafskou fakultu
nastoupil jako student 26lety Purkyné,
méli na starosti kapitoly o léCivech
profesofi Ondrej Wawruch a Farm.

Mag. Josef Christian Freyssmuth. Medici
spolu se studenty farmacie absolvovali
jejich pfednasky a prakticka cviceni

(v latinském, ¢i némeckém jazyce) v ramci
obecné chemie a v predmétu Zivocisné
chemie (tierchemie). Béhem jejich
absolutoria navazal Purkyné pratelstvi

s Karlem Helly, o Sest let mladSim
posluchacem farmacie, synem vlastnika
lékdrny U zlaté koruny na Malém
staroméstském rynku. Purkyné bydlel na
malostranské Kampé, takZe se pravidelné
cestou z Karolina zastavoval v uvedené
lékarné, kde mél kromé svého spoluzaka
dalsiho znamého, laboranta Pichra

(znal ho ze svého drivéjsiho lektorského
pUsobeni u barona Hildprandta v Blatné).
Diky jemu a vstrficnému farmaceutickému
provizorovi Guielminu mohl se, jak

sam popsal ,v [ékarné volné pohybovat

a vSechno ohledavat, ochutnavat,
ocCichavat”. Od vlni a chuté 1ékd presel
postupné k jejich zkouSeni na vlastnim
téle. V pokusech na sobé pokracoval

i ve Ctvrtém studijnim ro¢niku, tehdy jiz

jako praktikant ve VSeobecné nemocnici.
Postupné tak vyzkousel rebarboru,
mannu, projimadla jako aloe, sennu,
jalapu, rozlicna davidla, dale éter, kafr,
extrakty z hioscyamu, ruliku a opia.
Zaznamenaval zejména psychické

a vjemoveé stavy napfr. jiskfeni v ocich

a nauseu po poziti vyssich davek vytazku
z naprstniku, ovlivnéni ocni akomodace
po ruliku, anebo psychogenni efekty

po uziti durmanu, kafru a opia. Podle
zmén nalady upozornil, Ze opium neni
tak nevinné, jak se v univerzitni vyuce
traduje. Tento odhad rozpracoval na
jeho popud farmaceut dr. Alois Jandous,
ktery prokazal, Ze v domacim opiu
(makovice vypéstoval béhem svého
pUsobeni v nemocniéni Iékarné pod
Petfinem) je asi 18 % morfinu, Ze tedy
patfi k nejlepsim, jaké kdy mél k dispozici.
Z dalsich pokus( Ize citovat Purkynlv
popis Ucink( susené Zaludecni sliznice
na poruchy traveni. Sdm pfripravil rizné
galenické formy, napf. izoloval emetin

z ipekakuanhy a popsal nejen jeho
emeticky efekt, ale i Ze se nemohl divat
na hnédou barvu, podobnou barvé
emetinu, aniz by nemél pocit stavu
blizkému emesi. Priblizil se tak tomu,

co daleko pozdéji nazval I. P. Pavlov
podminénym reflexem.
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Jeho pokusy se vieobecné pokladaji

za klasické prvotni experimentalni
pfistupy ve farmakologii viibec. Z nich
vymezil nékolik obecné platnych tezi,
jako Ze pro predepisovani lék jsou
rozhodujici zakonitosti patologické,

a nikoliv chemické, nebo Ze 1écivy
ucinek je zavisly na psychickém stavu
léceného prijemce, anebo Ze naduZivani
nepfimérenych davek vede ke vzniku
umélych nemoci (podle pozdéjsi
terminologie ,iatrogennich”, coz shrnul
ve varovném sloganu ,,ne sit medica
gravior ipso morbo = aby IéCeni nebylo
horsi nez sama nemoc”). V roce 1820
publikoval sva pozorovani a interpretace
ve sborniku Freyssmuthova nastupce

A. M. Pleischla ,,Das chemische
Laboratorium zu Prag” a pozdéji v roce
1826, kdy byl profesorem fyziologie

ve Vratislavi, ve stati , Einige Beitrage
zur physiologischen Pharmakologie®.

V ni se poprvé vyskytuje jeho termin
,fyziologicka farmakologie”, ktery pak
pouzil v materidlech pfi prosazovani
farmakologie jako samostatného oboru.
Stalo se tak nejprve v podani vratislavské
univerzity pruskému ministerstvu
vyucovani (1836) a o tficet let pozdéji
(1867) v prazské petici rakouskému
ministerstvu kultury a vyucovani, ve
kterych proklamoval nutnost zfizeni
samostatné univerzitni stolice (katedry)
farmakologie. Dokladem tohoto jeho
predjimani a vizionarstvi je déjinna
skutecnost, Ze prvni farmakologické
laboratore vznikaly az na zac¢atku 70. let
19. stoleti v estonském Tartu a ve

Falesna razitka falesnych

Pokud by se, vaZené kolegyné, vazeni
kolegové, na vasi lékarnu obracel ¢lovék,
ktery bude vystupovat jako veterinarni
lékar a s Zadosti, abyste mu objednali
ockovaci latky, provérte si nejdriv na
sekretariatu KVL (https://www.vetkom.
cz/kontakty/), zda veterinar toho jména
vibec existuje.

Posledni dobou fesi veterinarni |ékafi
pripady, kdy si zejména mnozitelé ps(
vytvareji falesna razitka s neexistujicim
jménem a registracnim Cislem, a Sténata
bud sami vakcinuji, nebo je nevakcinuji

Strasburku z iniciativ profesor Rudolfa
Buchheima a Osvalda Schmiedeberga.

K naplnéni Purkyriovy prazské snahy
doslo bohuZel az v roce 1883 (tedy 14 let
po jeho umrti) reskriptem rakouského
cisarstvi. Vznik samostatného , |ékového
Ustavu“ na Ceské |ékarské fakulté

je poznamenan urcitou nazorovou
rozpornosti. Podle Purkyriova plvodniho
presvédceni jsou ,farmakologie a far-
makognosie (v Iékovych materiich té
doby prevladaly rostlinné vytazky) sice
obory od sebe neoddélitelné, avsak
kazda sama o sobé je samostatnym
zvlastnim pfedmétem® Protivahou

této argumentace bylo jeho pozdéjsi
pragmatické doporuceni, které vychdazelo
z predpokladané pravdépodobnosti,

Ze v dobé osamostatnéni farmakologie
nebude k dispozici reprezentant, ktery by
zajistil obor ve fyziologickém pojeti. To se
ukazalo jako stfizliva realita, kdyZ vedeni
nové stolice (zahrnujici farmakologii

a farmakognosii) bylo svéreno |ékafi
Bohusi Jirusovi, ktery zacinal jako asistent
u prazského profesora farmakognosie
Farm.Mag. Josefa Oldricha Lercha

a profesuru z botaniky ziskal béhem
svého plsobeni na filozofické fakulté
univerzity v Zahtebu. Jeho aktivity se
koncentrovaly na sbirani [éCivych rostlin,
podminky pro realizaci farmakologie
podle purkyriovskych predstav tedy
nevytvoril. Skute¢nym realizadtorem Ceské
,purkyniovské” farmakologie se tak stal
nejen ,de iure” alei ,de facto” az JirusQv
nastupce prof. MUDr. Karel Chodounsky,
ktery byl autorem prvni ceské

a lepi jen nalepky do ockovacich priikaz(.
K ockovacim latkdm se mohou dostat
vypsanim faleSného receptu a objednat
si je v Iékarné. Pokud byste nékoho
takového zachytili, uvédomte prosim
policii, SVS a USKVBL, jedna se v takovych
pripadech o tyrani zvifat a neopravnéné
nakladani s 1éCivy.

Lékarny jsou jednou z moznosti, kde

se takovi podvodnici mohou dostat

k ockovacim latkam, a proto po dohodé
s USKVBL jsme se rozhodli pozadat

o spolupraci i Iékarniky.

farmakologické ucebnice a byl jednim

z poslednich Purkyrovych bezprostied-
nich Zakad.

Pokud jde o praktické lékarnictvi,
Purkynovy vazby a vztahy k nému, které
nastartovaly zminénymi zkusenostmi

s organoleptickymi pozorovanimi

v [ékarné U zlaté koruny, se zobrazily
napfiklad béhem jeho redaktorského
plsobeni v jim zaloZeném prvnim
biologicky zaméreném Ceském Casopise
,Zivé“ (1853-1863), ktery byl taxativné
smérovan nejen na pfirodovédce

a lékate, ale i na lékarniky. Ziva méla

i samostatny Iékarnicky oddil, jeho
organizatory a hlavnimi autorskymi
prispévateli byli samoziejmé farmaceuti,
napf. Purkyndv spolu-poslanec v ¢eském
snému PhDr. PhMr. Jan Krtitel Lambl
(1826—-1909) a vyse zminény Dr.Farm.
Alois Jandous (1838-1893). Tento
Purkyn(v trend pokracoval i v jim
iniciovaném Casopise lékafd ¢eskych
(1862), jehoz vykonnym redaktorem

byl v prvém desetileti vySe uvedeny
farmakolog Karel Chodounsky.

Na zaveér citat z Purkyriova vécné
platného konstatovani, ze ,farma-
koterapie bude trvale nedokonalg,
protoze lékova badani budou vzdy
zaostdvat za potrebou jak posilovat
krehky organismus ¢lovéka, jak
predchazet chorobnym staviim a jak
potirat vSechny nemoci tak, aby
lidsky Zivot mohl projit vsemi fazemi
vhodné prizplsobovan hrani¢nim
moznostem a radostné se obnovovat
az k prirozenému konci”.

veterinaru

Na snimku je uveden vzor faleSného
ockovaciho prlkazu s faleSnym razitkem
(jde o neexistujiciho veterinarniho
lékare).

MVDr. Mgr. Katefina HORACKOVA,
¢lenka predstavenstva KVL €R
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Jak obstat pred tajemnym pacientem

Pét let je dlouha doba. Ano, naposledy na konci roku 2012 zavital do stovky nahodné
vybranych lékaren v CR tajemny pacient s pfanim: ,Dobry den, chtél/a bych jeden
Paralen.” A aby neodesel zase tak brzy, nasledovala otazka na vhodnost kombinace

Iékl u pacienta s typickou polypragmazii.

Poprvé jsme podobny prizkum
realizovali s agenturou DATAMAR v roce
2010. Opakovanim o dva roky pozdéji
jsme ziskali moznost srovnani vyvoje

v nékterych klicovych parametrech.
Hlavnim cilem bylo zachyceni redlné
situace v lékarnach z pohledu zakaznik(
/ pacient(l. Mezi dil¢i cile, které byly

ve vazbé na hlavni cil sledovany,

pattilo prostfedi Iékarny (prehlednost
lékarny, diskrétni zona atd.), soft skills
(ochota, vstricnost, komunikativnost,
srozumitelnost) a v neposledni

fadé odborna urover Iékarnika

a farmaceutickych asistenti (s dlirazem
na spravnost a Uplnost poskytovanych
informaci). Ve vétsiné sledovanych
parametr bylo mozné pozorovat
alespon mirné, statisticky vyznamné,
zlepseni.

Predstavenstvo CLnK v roce 2017 roz-
hodlo, Ze s odstupem vice neZ péti let
uskutecnime prizkum kvality [ékarenské
péce formou tajemného pacienta opét.
Cilem neni vytvaret Potémkinovy vesnice,
lakovat situaci na rizovo, o¢ekavame
stejné jako v priizkumech predchozich
pravdivy a nezkresleny obrazek. Protoze
ale provozni slepota mize ¢asto zpUso-
bovat, Ze se zapomeneme zaméfit na
zélezitosti, které okem pacienta dokazou
zdsadné ovlivnit vnimani Iékaren, pfipra-
vili jsme pro vasi inspiraci prehled kroku
k rychlému zlepseni:

Pacient ma pravo na soukromi, po-
mozte mu (presto 57 % lékdren nemélo
jakkoliv vyznacenou diskrétni zénu).

Pacient chce védét, s kym mluvi. Anony-

mita vydavajiciho v ném miiZe vyvolat

pochybnost, zda se mu vénuje ten pravy

odbornik (64 % farmaceutd nicméné
bylo pro pacienty naprosto anonymnich,
protoze nebyli opatfeni jmenovkou).

Pacient mizZe byt unaveny ¢i vy€erpany,
mél by mit moznost odpocinku i v Iékar-
né (jak kde — v poloviné lékdren neméli
moznost se posadit).

Pacient si vazi nadstandardnich sluzeb,
musi o nich viak védét (pocet [ékaren
nabizejicich méreni krevniho tlaku, kon-
zultacni ¢innost atd. se vyrazné zvysuje,
bohuZel pacienti se o sluzbach Iékarny
Casto nedozvi).

Pacient ocekava od Iékarnika aktivni
pFistup, ten by mé| VZDY védét pro koho
Iék je a zda je pro néj vhodny (pfesto pa-
cienta pred vydejem identifikovalo pouze
13 % lékarnika).

Lékarnik je pro pacienta odbornik na
léky a dispenzace je jeho kralovskou
disciplinou (podle vysledkl presto

s vyraznym prostorem pro zlepseni,
napt. 2/3 farmaceut( a farmaceutic-
kych asistent neinformovalo tajemné
pacienty o zplUsobu uzivani doporuce-
ného léciva, informace o doporucenych
rezimovych opatfenich dostalo pouze
17 % modelovych pacientd).

Pacient ocekava od lékarnika radu,
kterou mu poskytne sam bez vyzvani.
V pripadé komplikované Iécby nebo
nejistoty by Iékarnik mél reagovat na
dotaz pacienta nabidkou planované
konzultace (presto dva Iéky se stejnou
ucinnou latkou odhalilo u testované-
ho pfipadu polypragmazie jen 28 %
lékarnikd).

Kazdy bod ma v hodnoceni mystery
shoppingu vlastni vahu, nejvétsi z nich
maji samozfejmé body 5 aZz 7, tedy

ty, které odrazeji kvalitu poskytované
lékarenské péce.

Agentura DATAMAR nam nabizi

pohled na Iékarny optikou pacienta.
Tedy optikou, kterou velmi ¢asto zdra-
votnici obecné podcenuji. Budeme radi,
kdyZ vas bude pfipravovany priizkum
motivovat ke zménam, které vasi pacienti
bezesporu nasledné oceni. A jak vlastné
DATAMAR hodnotil pfistup lékarnikd

a farmaceutickych asistentld? Nejcastéji
jsme byli vnimani jako slusni, klidni,
avSak méné aktivni.

Michal HOJNY
Michaela BAZANTOVA

PS: Prazkumu se vedle stovky ndhodné
vybranych lékdren mize Ucastnit
jakakoliv dalsi. Podrobnosti budou vcéas
uverejnény na www.lekarnici.cz.

31



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 2/2018

Pozvanka na tradicni Beskydsky slet

Okresni sdruzeni Ceské lékarnické komory v Novém Ji¢ing, Spolek moravskoslezskych
farmaceut(, Ceska farmaceutickd spole¢nost CLS JEP, srdeéné zvou kolegyné

a kolegy na tradic¢ni dvoudenni Beskydsky slet Iékarnik(, letos uz devatenacty.
Zahdjen bude v sobotu 7. dubna od 13.00 hodin v Hotelu Sepetna na Ostravici.
Leto$ni téma: Farmakoterapie v pediatrii, novinky z CLnK.

Akce je hodnocena 10 body v rdmci kontinualniho vzdélavani CLnK.

Program v sobotu

14.30

od 11.30 Registrace v recepci

13.00
13.10

13.50

(poplatek 500 K¢)
Uvodni slovo

doc. MUDr. Karel Urbanek,
Ph.D., prednosta Ustavu
farmakologie LF UP Olomouc:
Zvlastnosti farmakokinetiky

u déti

MUDr. Bohumir Blazek,
primar Oddéleni détské
hematologie a hematoonkolo-
gie Détské kliniky FN Ostrava:
Novinky v |é¢bé krevnich
onemocnéni u déti

15.10
15.50

16.25

MUDr. Stépén Rucki, primaf
détského oddéleni NsP Trinec:
Moznosti |é¢by hypertenze

u déti

Prestdvka na svacinu

MUDr. Peter Mikolasek,

Klinika détskych infekénich
nemoci FN Brno:

Zajimavé pfiklady nezadoucich
Ucinkd 1ékd u détskych pacientd
aneb nezadouci Ucinky nasich
neznalosti

PharmDr. Petra Thomson,
Nemocniéni lékarna FN
Hradec Kralové:

Stfipky z ¢innosti klinického
farmaceuta na détskeé klinice
fakultni nemocnice

PharmDr. Lubomir Chudoba,
prezident CLnK:

Aktuality z ¢innosti
predstavenstva CLnK

17.00

Program v nedéli

Rano:  Vystup lékarnik
na Lysou horu, dobré boty

a obleceni s sebou.

Prihlasky s uvedenim jména, prijmeni
titulu, pracovisté, kontaktniho e-mailu
a event. pozadavku na ubytovani

ze 7. na 8. dubna zaslete na:
www.cfs-cls.cz

nebo e-mail: panacea@iol.cz.

Za poradatele:
PharmDr. Pavel GRODZA
PharmDr. lvana SOKOLOVA

Lékarnicky turnaj PharmaBall 2018

OSL Novy Ji¢in srdec¢né zve viechny

hale skoly v ulici Komenského. Ta se

Zajemce ze vsech krajl prosime

nachazi blizko autobusového a vlakové-
ho nadrazi. K dispozici budou tfi vnitfni
volejbalové kurty.

pfiznivce volejbalu na lékdrnicky
Turnaj krajl. Uskutecni se 14. dubna
2018 od 9 hodin v Bilovci, ve sportovni

o vytvoreni volejbalového tymu,
ktery do 1. dubna pfihlaste na e-mailové
adrese: panacea@iol.cz.

Fotografie pripomind minuly rocnik klani lékdrniki-volejbalistd.

Tym by mél byt tvorfen ¢tyfmi muzi

a dvéma Zenami, ale vzhledem

k feminizaci naseho povolani mize
byt v tymu i vice Zen, pfipadné

se mUze prihlasit dokonce Cisté zenské
druZstvo.

Obcerstveni bude mozné zakoupit pfimo
v bufetu haly.

Dostanete moZnost pochlubit se svymi
tymy — kazdy bude reprezentovat
,SvUj“ kraj! Ale hlavné pfijedte!

Dobfre si zahrajete a pobavite se!

Tésime se na hojnou Ucast volejbalovych
nadsencd.

Za OSL Novy Jicin
PharmDr. Pavel GRODZA
Mgr. Jana MARTINASKOVA
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Lziva tvrzeni nas urazeji

Na rozdil od MVDr. Mgr. Katefiny Horac-
kové, ktera si prispévky zastupcl lékaren-
skych siti (CCL 11/2017, str. 22) pFecetla se
zdjmem, ja jiz toto o jejim prispévku (CCL
12/2018, str. 21) fici nemohu. Velmi se
mne dotkla jeji posledni véta, Ze si lékdrni-
ci fetézcovych lékaren hraji na odborniky
jen tehdy, kdyz se jim to hodi. Tato IZiva
slova mé, a troufam si fici i vSechny Ié-
karniky pracujici v fetézcovych lékarnach,
urazi. Na zakladé ceho si to dovoluje dok-
torka Horackova psat? A jesté jedna velkd
lez se v jejim clanku vyskytuje. S bonusy za

recept rozhodné nepfisly vSechny fetézce.
Je zajimavé, Ze autorka ¢lanku nezminu-
je nemocnicni lékarny, které regulacni
poplatky téZ nevybiraly, a taktéz nezdvislé
lékarny. Na rozdil od nich lékarny BENU
jako jediné na lékarenském trhu vzdy vybi-
raly regulacni poplatky za recepty a zdkon
dodrZovaly aZz do posledniho dne, dokud
nebyly poplatky statem zruseny. Pani dok-
torka by si méla své informace ovérit pred
tim, neZ je bude publikovat.

PharmDr. Ivana LANOVA,
lékarna BENU, Mlada Boleslav

Ceska farmaceuticka spole¢nost
CLS JEP

Spolek moravskoslezskych
farmaceutl poradaji

CLXI. prednaskovy vecer

Uskutecni se 14. bfezna 2018
v 18.30 hodin v Domé techniky
Ostrava-Marianské Hory

Prednasi
prof. MUDr. Eva Ceskova, CSc,

Katedra neurologie a psychiatrie
LF OSU

Novinky ve farmakoterapii depresi

4 body v CV

VYZNAMNA JUBILEA Unor 2018

80 let
Mgr. JindFiska Holubova (OSL Nachod)

75 let

Mgr. Jana Fiedlerova
(OSL Chomutov + Most)

Mgr. Marie Stiburkova (OSL Kutna Hora)

70 let

Mgr. Anna Smehlikova (OSL Sokolov)
PhMr. LibuSe Machova (OSL Liberec)
Mgr. Zora Sindelafova (OSL Znojmo)
Mgr. Magda Hartmannova (OSL Karvina)

65 let

Mgr. Bedta Gondekova (OSL Nachod)
PharmDr. Nadézda Hajkova (OSL Karvind)
PharmDr. Vierka Jirdskova (OSL Décin)

PharmDr. Jaroslava Krumlova
(OSL Domatlice + Tachov)

Mgr. Drahomira Pracharova
(OSL Uherské Hradisté)

Mgr. Helena Ruskova (OSL Brno)
PharmDr. Véra Svatoniova (OSL Praha 2)

Mgr. Zdenka Temlikova
(OSL Frydek-Mistek)

RNDr. Kvétoslava Vanova
(OSL Karlovy Vary)

60 let
PharmDr. Zdenka BeneSova (OSL Brno)

PharmDr. Anna Havlikova
(OSL Uherské Hradisté)

PharmDr. Eva Konfrstova (OSL Mélnik)
PharmbDr. Iva Liptdkova (OSL Praha 9)
PharmDr. Marie Louckova (OSL Praha 6)

Mgr. Jana Matoskova
(OSL Ceské Budéjovice)

PharmDr. Jifi Pavel (OSL Nachod)
PharmDr. Rostislav Simek (OSL Praha 4)

55 let
Mgr. Karel Blecha (OSL Pelhfimov)
PharmDr. Dagmar Darikova (OSL Zlin)

PharmDr. Hana Frantalova
(OSL Praha 4)

PharmDr. Véra Hylova (OSL Karvina)
Aff. Oto Jadud (OSL Praha-zdpad)

PharmDr. Vladko Krogler
(OSL Hradec Kralové)

PharmDr. Renata Ludvikova (OSL Praha 9)
Mgr. Petr Novy (OSL Cesky Krumlov)

PharmDr. Tomas Svacina
(OSL Ceské Budéjovice)

PharmDr. Eva Titlova
(OSL Chomutov + Most)

PharmDr. Lenka Trestikova (OLS Pisek)

50 let

Mgr. Pavlina Alexova
(OLS Frydek-Mistek)

PharmDr. Blanka Bednarova
(OSL Praha 4)

Mgr. Katerina Havlickova
(OSL Hradec Kralové)

Mgr. Blanka Hellingerova (OSL Breclav)

Mgr. Renata Hudcova
(OSL Liberec)

Mgr. Lenka Kratochvilova (OSL Breclav)
Mgr. Alena Lopotova (OSL Sokolov)
Mgr. Ludmila Lutzova (OSL Brno)
PharmDr. Blanka Malinova (OSL Vsetin)
Mgr. Svétlana Moricova (OSL Brno)
PharmDr. Radka Pliskova (OSL Brno)
Mgr. Jana Pochobradska (OLS Praha 7)

Megr. Pavla Strnadova
(OSL Karlovy Vary)

Uprimné blahoprejeme! (¢Ink)
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VYDANO PRED 85 LETY

Krise lékarnictvi v CSR

Nase lékarnictvi téZce churavi, nemoc
jeho v8ak neni nemoci akutni, nevyvolala
ji jen dnesni svétova deprese hospo-
darska, datuje se jiz od fady let a krise ji
jenom vyvrcholuje. Chceme-li se choro-
bou vazné zabyvati, jest nezbytné nutno
uvédomiti si nejprve, v cem choroba zale-
7. Upadek hospodaisky je nejddlezitéjsi,
ponévad? je nejzjevnéjsi a nejvic boli.
Miluvit o této strance naseho Iékarnictvi je
Ukolem velmi nevdécénym. Véci hospodar-
ské jsou konkretni a pracuji s Cislicemi vel-
mi konkretnimi, téch lze se vsak v nasem
[ékarnictvi velmi téZko dopiditi. Nepo-
chybuji o tom, Ze vétsiné nasich lékaren
se dnes dafi Spatné, mnoho jich nema jiz
daleko takovych zisk( jako mivaly a jen
nékolik malo Iékaren prospiva a vzkvéta,
to jsou vsak lékdrny, které pracuji i jako
velkodrogerie a jako zastupci budto do-
maciho nebo ciziho priimyslu specialit.

Ukazatelem prosperity Iékarny jest jeji
obrat, oviem Ze teprve v poméru ku rezii
a nakladlim za zbozi. Zjistiti druhé jest na
podkladé celé rady zkuSenosti pomérné
snadné, ale zjistiti skutecny obrat Iékarny
jest témér nemozno, ponévadz se snad
jesté nenarodil lékarnik, ktery by to ote-
viené fekl. Opatrnost zcela pochopitelna,
jezto jde o obchodni tajemstvi, které si
kazdy strezi z ddvodu fiskalnich a s ohle-
dem na stale hrozici nebezpedi zadosti

o zfizeni nové lékarny. A prece, jak bylo by
dUlezité ziskati takovato hodnovérna data,
jako informacni materidl; ku pr. hned pfi
pracovani lékarnické sazby. Statistika o
obratu Iékaren v republice a docilenych
ziscich by asi sotva presvédcila zastup-

ce socialnich Ustav(, ale pevna cisla by
aspon informovala Urady tak, Ze bychom
se nemuseli stale setkdvat s namitkou,

Ze jesté zadny lékarnik neudélal konkurs.
Byl sice jiz pred nékolika lety u¢inén po-
kus s némeckym Verbandem, pouze vsak
z jednoho gremia, a i Cesky svaz, tusim,
nékterd data publikoval, pokus vSak nena-
lezl dosti ohlasu pro svoji nelplnost, jezto
se tykal vidy jenom nékolika Iékaren.

Nepochybuji, ze 1ékarny, zvlasté venkovské,
Zivori a jest zahadou, jakym uménim se

lékarny, zejména na Slovensku a Podkar-
patské Rusi, udrzuji pfi Zivoté, Casto pri
obratech neuvéritelné nizkych — ¢isla a sta-
tistika nam vsak chybéji a tak jsme odkaza-
ni pouze na ustni podani. Priikazem mohlo
by byti zadluZeni Iékaren jak u velkodro-
gistl, tak i v penéznich Ustavech, ale i tato
data chybéji a tak nezbyva nez prosté kon-
statovati skutec¢nost, Ze hospodarsky stav
Iékaren se neobycejné zhorsil. Dlkazem by
snad mohla byt i statisticka data o poctu
lékaren pracujicich bez spolupracovnika.
Ale i tato okolnost neni dosti priikaznou,
jezto se shledavame s Iékarnami, které
pracuji sice bez spolupracovnika, ale za to
za spoluprace celé — ovSsem nekvalifikova-
né — rodiny, ac¢ by toho pfi obratu lékarny
Casto ani tfeba nebylo.

Nikterak nepodceniuji hospodarské
stranky, ale myslim, ze daleko hlubsi stopy
zanechava v lékdrnictvi dpadek mravni,
ktery postihnuv celou jednu generaci,
muzZe byti napraven teprve generaci nebo
generacemi ptistimi. Upadek mravni-

ho citéni v lékarnictvi nema neblahych
nasledku jen jako takovy, ale odrazi se

i po strance hospodarské, jezto otrasa
dlvérou ve spolehlivost lékarnikd a tim
plsobi i Skody hospodarskeé.

Nesmime zapominat, Ze pfislusnici stavu
charakteru poruseného, vychovavajice
dorost, vychovavaji ho v intencich svého
mravniho citéni a porusuji tak i mrav-

ni Cistotu aspiranta pro cely jeho Zivot
anebo aspon do té doby, dokud nepfijde
jako hotovy magistr do rukou poctivého
lékarnika. A prijde-li mlady magistr po ab-
solutoriu do Iékarny, spravované v téchto
zasadach a vydrzi-li tu déle, odejde i on

s velmi otfesenymi nazory na poctivost,
ac-li nebude jiz poctivost povazovati za
prezitek vibec.

Do této kapitoly o otfeseném védomi
mravni zodpovédnosti zafadil bych i konku-
rencni boj mezi nékterymi lékarnami, ze-
jména i naprosty Upadek solidarity a vzrist
sobeckosti vybi¢ované na krajni mez. Tyto
okolnosti jsou pficinou, proc v Iékarnictvi
dnes nelze provésti té nejjednodussi Upra-
vy prostou dohodou, jezto mnozi svoje ja

a prospéch svého ja kladou nejvyse.

Mnohym a mnohym jest Iékarna jenom
prostredkem ku docileni nejvétsiho zisku,
prostredkem, ktery nezavazuje k jinym
povinnostem. Tito jednotlivci neuvazuji, ze
zvyseny zisk, docileny na Ukor ostatnich,
je ziskem jenom docasnym a Ze Upadek
stavu zavinény i jejich vinou bude i Upad-
kem jejich. Zapomina se u nas mnoho, Ze
lékarnik ma téz urcité mravni povinnosti
vUci svému povolani a vici verejnosti.

Byl to Bata, ktery razil heslo ,Sluzba verej-
nosti“. Toto heslo méli by Iékarnici vepsat
ve svUj stit, ponévadz tam pravem nalezi.
Heslo toto sice zavazuje, ale zavazuje stra-
ny obé. Jen tehdy, bude-li konat Iékarnik
poctivé sluzbu verejnosti, bude mit pravo,
aby tato sluzba byla verejnosti nejen oce-
novana, ale i také radné odménovana.

NescisInékrat bylo poukazovano na to, Ze
naSe lékdrnické laboratofe osifely. Véfim,
Ze dnes vyroba mnohého, co bylo dfive
vyrabéno v [ékarné, se nevyplaci, ale nelze
prece tvrdit, Ze by si lékdrnik nemohl

v |ékarné pfipravit aspon ta nejjednodussi
galena. Dnes ma Iékarnik svoje opravnéni
jako vyrobce. Vzdal-li se dobrovolné svoji
laboratore, stane se prostym prekupnikem
a na to nebude ovsem tfeba lékarnika.

Vétsina lékarnik( ztraci dnes vibec zdjem
o odbornou stranku svého zaméstnani.
Dokazuje to naprosty nezajem o prednas-
ky rdzu odborné praktického. VSimnéme
si jenom programu na schzich, pora-
danych nasi spolec¢nosti, kolik bylo zde
prednasek z praktické farmacie a pokud
byly, byli to stdle jenom titiz pfednaseji-
ci. Myslim, Ze by nam vybor spolec¢nosti
mohl sdéliti, jak tézko shani praktické
Casti nasich vecerd a my, ktefi jsme jich
pravidelnymi navstévniky vime, jak casto
musi zaskocit i pouha improvizace. A to-
téZ objevuje se i v odborném tisku. Po-
rovnejme jenom staré ro¢niky s obsahem
Casopisu dnesniho. Kolik jest tam dnes
¢lankd napsanych praktickymi lékarniky?
Kdyby nebylo nasich vysokoskolskych uci-
tel( a doktorant(, ktefi zapliuji ¢asopis
odbornymi ¢lanky, byl by jeho obsah po
této strance velmi chudy.

PRAKTICKY LEKARNIK,
1933, kvéten, str. 121
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12. LEKARNICKY SNEM
Ceské Iékarnické komory

KDY: 21. dubna 2018 KDE: Clarion Congress Hotel

9:00 - 12: 00 hodin Olomouc

Ceska lékarnicka komora zve vsechny ¢leny
na pravidelny sném lékarniku.

Na programu akce budou aktualni témata:

% elektronicka preskripce

& odmeénovani lékarenské péce

% stanoveni demografickych a geografickych pravidel
pro vznik novych lékaren

%= stejné doplatky a dostupnost léku

Piihlaseni na akci u pani Navarové (navarova@lekarnici.cz, tel.: 731 692 102)
Termin prihlasek: 14. dubna 2018
Poplatek: ZDARMA

Akce bude zafazena do systému celozivotniho vzdélavani CLnK.



