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MULADO PROLONG

metformini hydrochloridum

® LECBA DIABETES
MELLITUS TYPU 2

u dospélych, zvlasté pacientd
s nadvahou, v pfipadé,

Ze predepsana dieta a cviceni
nevedou k dostatecné
regulaci glykémie.*

P e UZiVA SE JAKO
. MONOTERAPIE
NEBO V KOMBINACI

s ostatnimi peroralnimi
antidiabetiky, nebo s inzulinem.!
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Zkrécend informace o pripravku Mulado Prolong 500 mg, 750 mg nebo 1000 mg tablety s prodlouzenym uvolfiovénim. LéCivé latka: Metformin hydrochlorid 500 mg¢750 mg nebo 1000 mg. Indikace: Lécha
diabetes mellitus typu 2 u dospélych, zvIasté pacientd s nadvahou, v pripadé, ze predepsand dieta a cviceni nevedou k dostatecné regulaci glykémie. Pfipravek Mulado Prolong se mize uzivat jako monoterapie
nebo v kombinaci § ostatnimi peroralnimi antidiabetiky, nebo s inzulinem. Davkovani: Dospéli s normaini renalni funker (GFR = 90 mi/min): Monoterapie u diabetu mellitu 2. typu a kombinace s jinymi perordinimi
antidiabetiky: Obvykla Uvodni davka be 500 mg jednou denné s veceri. Davku je tfeba zvySovat v krocich po 500 mg jednou za 10 az 15 dni, do maximalni davky 2000 mg jednou denng s vecefi. Kombinace s inzul-
nem: Obvykld pocatecni davka je 500 mq denné s veCefi, er\cemz dévka inzulinu se u,pravu;e dle namérené glykémie. U starsich pacientd je tfeba ddvkovani metforminu upravit v zavislosti na funkci ledvin. Nedo-
orucuje se zahajovat Iécbu u pacientd 75 let a starSich. Neni vhodné Eouzwaty détl, Kontraindikace; HFyﬁJersenzmvma na metformin nebo na kteroukoli pomocnou latku. Jakykoli ty(P akutni metabolické acidézy
@ako napr, laktatova acidoza, diabetické ketoaciddza). Diabetické pre-koma. Zavazné rendlni selhani (GFR <30 ml/myin). Akutni stavg, které mohou ovlivnit funkce ledvin, napr;: dehydratace, zavazné infekce, Sok.
Onemocnéni, kterd mohou vest k tkariové hYpoxu (hlavné akutnf onemocnéni nebo zhorseni chronickych onemocnéni) jako napr.: dekompenzované srdecni selhani, dechové selhani, nedavny infarkt myokardu,
Sok. Jaterni insuficience, akutni intoxikace alkoholem, alkoholizmus. Zvlastni upozoméni: Akumulace metforminu se vyskytuje u akutni zhorsené funkce ledvin a zvysuje riziko laktatove acidozy. Pacienty a/nebo
pecovatele je tfeba informovat o riziku rozvoje laktatové acydo,zxi Renalni funkce: GFR mé byt kontrolovana pred zahdjenim écby a pravidelné poté. U pacientd sé stabilnim chronickym srdecnim selhanim Ize
metformin pouzit za pravidelného sledovani srdecnich a renalnich funkei, Intravaskularm,PQQam jodovanych kontrastnich latek mdze vést k postkontrastni nefropatii, s akumulaci metforminu a zvySenym rizikem
rozvoje laktatové acidozy. Metformin se musi vysadit v dobé zakroku pod celkovou, spinalni ¢i epiduralni anestezi. Samotn%metformm nikdy nevyvolava hypoglykémii; opatrnosti je zapotrebf pfi jeho soucasném
uzivani v kombinaci s inzulinem nebo jinymi perorélnimi antidiabetiky (napf. derivaty suh‘gny\ure{ nebo meglitinidy). Obaly tablet se mohou objevit ve stolici. Pacienty je nutné upozomit, ze je to normaini. Interakee:
Soucasné uzivani se nedoporucue; alkohol, |Jgdovge kontrastni latky. Kombinace vyzadujicf opafrnost %rl pouzitt: NSA, vCetné selektivnich inhibitord cyklooxy?enazy (C0X-2), ACE inhibitory, antagonisté receptoru
pro angiotensin 2 a diuretika, zviasté pak klickova diuretika, lécive pripravky s vaitrni hyperglykemickou aktivitou (napr. glukokortlkowd)(v (systémove a lokdni) a sympatomwmeﬂka?,, organické kationtové trans-
Bortery (OCT): verapamil, rifampicin, cimetidin, dolutegravir, ranolazin, trimethoprim, vandetariib, isavukonazol, krizotinib, olaparib. Fertilita, téhotenstvi a kojenf: Pokud pacientka planuje otéhotnét nebo behem
€hotenstvi a béhem kojeni se lecba metforminem nedoporucuje. Uinky na schopnost fidit a obsluhovat stroje: Metformin v monoterapii nezpisobuje hypo%}ykgmu,la tudiz neovliviiuje scho?nqst fidit motorova
vozidla a obsluhovat stroje, Pfi Pguzwam metforminu v kombinaci s Lmym\ antidiabetiky (napr, derivaty sulfonylurey, inzulin nebo meglinitidy) by véak pacienti méli byt na riziko vzniku hypoglykémie upozornéni,
Nezadouci icinky: Na zacatku Iécby byly netjcasvt(e{& nezadouc Ucinky nevolnost, zvracent, prijem, bolesti bficha a ztrata chutik jidIu které ve vétsiné pfipadl spontanné odezni. Uchovavani: Nevyzaduje zadneé
2v[astni Eodmjnky;Vgllkost baleni: 60 tablet. Drzitel rozhodnuti o registraci: Zentiva k. s., U Kabelovny 130, 102 37 Praha 10, Ceské republika Datum revize textu: 7. 6. 2021 VydeLJe véazan na |ékarsky predpis.
Pripravek je Castecné hrazen z prostredku verejného zdravotniho pojisténi. Pred pouzitim pripravku se'seznamte s Uplnou informaci o pripravku, které obdrZite na adrese: Zentiva, k. s., U Kabelovny 130, 102 37

Praha 10, Ceska republika.
Reference: 1. SPC piipravku Mulado Prolong, datum revize textu 7. 6. 2021.

UrEeno pro odbornou verejnost
Zentiva, k.s., marketingové oddéleni, U kabelovny 130, 102 37 Praha 10, tel.: (+420) 267 241 111, www.zentiva.cz Ze N T I VA

Okresnfi sdruzeni Ceské lékarnické komory v Novém Ji¢iné, Spolek moravskoslezskych farmaceut
a Ceska farmaceuticka spole¢nost Vas srde¢né zvou na tradicni

XXIl. Beskydsky slet |ékarniks

v sobotu 7. kvétna 2022 od 13.00 hodin v hotelu Sepetna, Ostravice

Vzdélavaci akce je hodnocena body do systému celoZivotniho vzdélavani CLnK a jejim hlavnim tématem bude
Farmakoterapie v endokrinologii, nezapomeneme ani na novinky z oboru a z komorového déni.

Registrace v recepci hotelu bude zahajena v 11.30 hodin.
Po ukonceni odborného programu a vecefi planujeme od 20.00 spolecensky vecer.

V nedéli 8. kvétna 2022 akci zakoncime tradi¢nim vystupem lékarnikd na Lysou horu.
Odpovidajici boty a vhodné obleceni's sebou.

Prihlasit se mlZete v sekci vzdélavani na strankach Komory a registracni poplatek 500 K¢
uhradte po pfihlaseni bankovnim prfevodem podle pokynl v potvrzeni prihlasky.

Ubytovéni ze 7. na 8. 5. bude zajisténo do vycerpani kapacity hotelu, nocleh si objedndva kazdy sam na tel. ¢isle: 603 852 111.

Za poradatele: PharmDr. Pavel GRODZA, PharmDr. lvana SOKOLOVA
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editorial

Presné pred dvéma lety jsem v editorialu
psal o statecnych lékarnicich, svadéjicich bez
patficného vybaveni urputny boj s covidem.
Srovnaval jsem s valkou, vychodni frontou,
psal jsem o dlezitosti , lidi, kteri jsou ochot-
ni a schopni se plazit po bojisti”. Kdyz to ted'
po sobé ¢tu, mrazi mé. Skutecné bojisté
mame za humny a je tézké myslet na cokoliv
jiného.
Jako dité a dospivajici jsem cestou do skoly potkaval ruské vojaky
i nekonecné kolony jejich techniky. Moji spoluzacku ze zékladni
Skoly nékolik sovétskych vojakl znasilnilo a privedlo do jiného sta-
vu. Pamatuju si, jak se to ve tridé resilo a ona pak uz nikdy nepfi-
sla. V roce 1991 jsem jako parlamentni zpravodaj Lidovych novin
velmi intenzivné sledoval odchod okupacnich vojsk z nasi zemé.
, My musime zdstat prateli, i kdyby snad nékdo nechtél!!!” Hrimal
tehdy jeden sovétsky general. Mozna i diky témto zkusenostem
jsem mél porad za krkem zvlastni pocit, Ze co se stalo jednou,
muZe se stat i podruhé, a Ze ani zimni spanek medvéda netrva
vécné. Posledni dny ukdzaly, Ze se konec déjin nekond. Nekonci ale
ani ceské lékarenstvi a, jak doufam, ani nas casopis. Uz dlouho na
jeho strankach zdlraznujeme, Ze |ékdrna musi, coby zdravotnické
zarizeni prvni linie, umét fungovat bez internetu, dokonce i bez
elektriny. Je kratkozraké si myslet, Ze chvile, kdy to bude potreba,
uz nikdy nepfijdou. Prijdou. Lékarnici prokazali, Ze jsou osobné pri-
praveni na nejhorsi alternativy. Zaslouzili by si vyrazné vétsi dlvéru
statu, pojistoven, SUKL a dal3ich. Oni se budou plazit po bojist,
stat tvari v tvar zranénym a méli by mit moZznost pomahat za vsech
okolnosti. Ve valkdch se vse zrychluje, rychleji prichazeji Spatné
i dobré zpravy, rychleji dochazi ke spatnym i dobrym zménam.
Uvnitr Cisla prinasime rozhovor s ministrem zdravotnictvi Vlasti-
milem Véalkem. On sdm mluvi o mnoha potrebnych zménach.
Rozloucim se jednou z nich: , Byt predstavitelem lékdrnické
komory... velmi bych bojoval proti tomu, aby byli lékdrnici nuceni
vlastniky lékdren k raznym s>prodejnim taktikams...”
Dobré pocteni preji. Ale hlavné: Miru zdar! Jesté nedavno by nam
takovy pozdrav prisel asi dost legracni. | to je zména.
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Za svobodu se musi bojovat

Pfiznam se, Ze by mé jesté pred nékolika
mésici nenapadlo, co bude hlavnim
tématem breznového Uvodniku.

Ve druhé poloviné Unora se mé obavy

o osud svobodné Ukrajiny a jejich obyvatel
zacCaly naplfiovat v souvislosti s vyjadrenimi
nékterych politik( a bezpecnostnich
analytikd. Presto jsem si ani v nejhorsim
snu nedokazal predstavit rozsah toho,

co se stalo ve Ctvrtek 24. Gnora 2022 a pokracuje v dobg,

kdy pisi tento text.

Mgr. Ale$ KREBS, Ph.D., prezident CLnK

Nedokdzu najit dostatecné vystizna slova pro brutalni

a vrazednou invazi ruskych vojsk na Gzemi svrchovaného
statu Ukrajiny. Z prabéznych zprav médii i lidi pfimo z mist
bojl je zfejmé, Ze rusti vojaci pachaji valecné zlociny, utoci
na civilni cile, vrazdi déti, napadaji uprchliky i zdravotnicka
zatizeni. Zcela bezohledné a cilené. Jakdkoliv bagatelizace
nebo relativizace takovych zlo¢ind je naprosto nepfijatelnd,
neomluvitelnd.

Nikdo z nas nedokaze presné predpovédét udalosti pristich
dni, ani do doby vyddani tohoto ¢isla ¢asopisu. Mohu-li vsak
kratce pfipomenout poslednich zhruba deset dni u nas, pak je
Uzasné vidét, jak velkd mira solidarity a odhodlani se zvedla.
Mezi vétsinou politikd i ob¢an(l. Snaha pomoci okamzité
zaplavila prakticky celou republiku, zpo¢atku v ne Uplné
koordinované podobé, zejména co se zplsobu pomoci tyka.
Jakkoliv se ihned zapojily renomované humanitarni organizace
a informovaly verejnost o konkrétnich formach a zpUsobech,
kterymi mohou obcané pomahat.

Také proto jsme se, s ohledem na administrativni naro¢nost

a pro nas ne prilis operativni feSeni, rozhodli namisto organizace
vlastni [ékarnické sbirky doporucit ¢lentim, aby financ¢né
podpofili konkrétni poZadavky na pomoc prostrednictvim
humanitarnich organizaci nebo pfimo na Velvyslanectvi
Ukrajiny v CR. Hned od prvnich dnd invaze jsme konzultovali

s Ministerstvem zdravotnictvi a VZP zpUsob Uhrady zdravotni
péce uprchlikdm z Ukrajiny na nasem Uzemi a reseni
humanitarni pomoci formou lécivych pfipravk{, zejména

s ohledem na léky sbirané od obcan(l a nutnost zajisténi jejich
bezpecného skladovani a prepravy. Priibézné jsme také resili
dotazy na zpUsob zajisténi materidini pomoci pomoci [ékd

a zdravotnického materialu, dotazy nejenom od ¢len Komory
a provozovatell |ékdren, ale také od dalsich organizaci, které
materialové sbirky organizovaly.

Kromé financnich a materidlnich prispévk( cela rada z vas
pomahala a pomaha s dopravou nebo ubytovanim uprchlik(,
angazuje se prostrednictvim dalSich organizaci. VSem, ktefi
jste se jakoukoliv formou zapajili, a jesté zapojite do pomoci
Ukrajing, z celého srdce dékuji a rad tlumocim podékovani

od nasich kolegyn a kolegli z Ukrajiny. Mezi ¢leny Komory jich
mame vice nez dvé desitky. Bezprostfedné po zac¢atku invaze se
mi povedlo naprostou vétSinu z nich telefonicky kontaktovat,
vyjadfit jim nasi podporu a nabidnout pomoc Komory.

PovaZuji za zasadni, aby védéli, Ze za nimi stojime a jsme
pFipraveni jim pomoci, fe maji svou organizaci v CR a mohou
se na ni kdykoliv obratit. Ani oni sami rozhodné nesedi se
zaloZenyma rukama a snazi se mnoha rliznymi zpGsoby
pomahat, materidlné, organizacné, prekladanim textd. Jsou
velmi silni a odhodlani. To nejdllezitéjsi, nejvaznéjsi, co se
prolinalo mnoha hovory, byly obavy o jejich rodiny a pratele,
ktefi jsou na Ukrajiné, nékdy v mistech, kde probihaji skutecné
brutalni zésahy ruské okupacni armady. Je to nepopsatelné,
nesdélitelné. Neni dne, abych na né nemyslel.

Povolani lékarnika je povoldnim svobodnym, obdobné jako

celd rada dalsich profesi, zastreSenych stavovskymi komorami.
Skutecna svoboda, véetné svobody vykonu zminénych povolani,
byla vidy potlacovdna totalitnimi, diktatorskymi &i jinymi
podobnymi rezimy. Historie nasich zemi o tom svédci zcela
jasné. Mimo jiné také historie spojena se Sovétskym svazem

a mnohaletou okupaci nasi zemé. Pfestoze mnozi z nas nezazili
udélosti roku 1968, z(stavaji navidy mementem. UZ jen proto,
kdyby pro nic jiného, nemlzeme zlstat necinné prihlizet
udalostem nedaleko nasich hranic. Sdm jsem velmi zvédavy, jak
dlouho a v jaké mife vydrzi tak velka mira solidarity, jak se mnozi
dokazi vyrovnat s vyrazné snizenym vlastnim komfortem a zda
aspon cast z néj dokdZzeme obétovat ve prospéch svobody, své

i ostatnich.

Neméli bychom se vracet ke strkani hlavy do pisku, coz je
presné to, co se diktatordm putinovského strihu a ruské paté
koloné v CR hodi. Zd4 se, e u? to kone¢né doslo i evropskym
a svétovym politikdm, firmam nebo sportovnim organizacim.
Bude to naro¢né a pravdépodobné i velmi dlouhé, ale musime
vydrzet. Nase uskromnéni se v dUsledku zmén nasich priorit je
a bude v porovnani s hrlizami na Ukrajiné naprosto nicotné.

V hlavé mi zni i otdzky smérujici k budoucnosti, k tomu, co
mohu kromé nepfimé finanéni pomoci jako obcan udélat, abych
nepodporoval rusky nebo jakykoliv jiny reZim obdobného stfihu.
Stejné jako jsem ze svého Zivota dokazal zcela vytésnit jeden
obchodni fetézec, pred jehoZ reklamnimi panely zacaly pfi jeho
vstupu na nas trh mizet stromy, zbozi nékterych firem ¢i statd,
nad jejichz aktivitami jsem nedokazal mavnout rukou, hledam
logicky zpUsob i v tomto pripadé. Pfiznavam, Zze moc moznosti
neni, protoze naprosta vétsina toho, co nas obklopuje, je

z jinych zemi. Ale néco se urcité najde, kdyz uz i politici oteviené
varuji pred energetickou zavislosti.

Jesté jednou vam viem uprimné dékuji za pomoc Ukrajiné

a jejim obyvateltm. Potfebuji ji nyni a nepochybné ji budou
jesté néjakou dobu potrebovat. Proto je dalezité, abychom
ve svém Usili nepolevili ani v dalsich mésicich. Hajime i svoji
vlastni svobodu.
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/e zivota pravnika v Komore
— dil tricaty Ctvrty, valecny

24. 2. 2022 zacala valka. Datum, které

o jeden den predchazi jinému temnému
vyroci, si sméle navzdy obsadilo své
misto v kalendafi. A vzbudilo v nds dosud
nepoznané pocity a myslenky.

Zadny jiny konflikt kdekoliv jinde na svété
v nas nevyvoldva to, co valka Ruska proti
Ukrajiné. Pro¢ tomu tak je?

ProtozZe jde skoro o sousedy? Protoze je dobre zname?
ProtozZe je to kousek? Protoze s ,rusdkama“ mame své
zkuSenosti? ProtoZze mame strach? Hledani odpovédi necham
na jinych.

Mgr. MUDr. Jaroslav MARSIK

Vam, lékarniklim, se omlouvam, Ze ,Ze Zivota pravnika

v Komore” je o valce na Ukrajiné. Vim, Ze se nemluvi, nepise
a nevysila o nicem jiném. A mUzZe byt tézké to snést.

Prosel jsem si jiz nékolika fazemi strachu, obav a postoju.
Kazdodenné sleduji vSechny dostupné udalosti a snazim

se pochopit, co se déje. Pfed ocima se nam odviji pribéh,

v némz se otrasaji zaklady, na nichz stoji civilizovana
spolecnost. V pfimém prenosu sledujeme nerespektovani
prava toho nejhrubsiho zrna kombinované s bezostysnou

IZi a propagandou. V3e fizené ¢lovékem uzavienym v aredlu
obehnaném rudymi cihlovymi zdmi, ktery se propracoval

do pozice historicky znamé, protoze mnohokrat vybudované

jinymi tyrany. Neméli bychom zapominat, kdo mu do ni pomohl.

Byli jsme to i my sami, ktefi jsme jako zdpadni civilizace nikdy
nevloZili ruku pod rusky nliz, jimz se odkrajovala pomysina
kolecka krymského a donbaského saldmu.

Pan Putin ve velkém predvadi dokonalou ukazku, co se stane,
kdyZ se misto Ucty k pravu usurpuje prospéch silou. A jako
tolikrat v minulosti se az do konce Unora prehlizelo, Ze to uz
dlouho délal v malém a pfipravoval se tak na velké. Na zacatku
bfezna to vypada, Ze se neptipravil nejlépe, protoZe se mu
vojensky nedarilo a vétsSina svéta se mu postavila alespon
sjednocenim, pomoci Ukrajiné a sankcemi. Nikdo z nds nevi,
co se stane dal. Pouzije jaderné zbrané a rozmetd nas svét?
Nebo se Ukrajina zméni v mnohaleté bojisté? Ci se snad najde
kompromis pro mirové reseni? PreZije neuvéritelny prezident
Zelenskyj?

Ackoliv boje nezasahuji na tizemi Ceska, jsme valkou silné
zasazeni. Ekonomické dopady zpUsobi zdraZzeni a socialni
otresy. A obrovské zmény ve spolec¢nosti. To vSe jsme ocekavali
uz v dsledku covidu. Nyni se zda, Ze nase generace bude
muset resit Ulohy, o kterych se ji pred tfremi lety nezdalo.
Omezeni jizd autem a teplé obleceni i doma kvili vysokym
cendm energii budou to nejmensi. K tomu se pficitd zvladani

nebyvalého exodu lidi prchajicich z Ukrajiny, ktefi pfichazeji

o vsechno véetné svych blizkych. Starost o né se ze dne na den
stala pfirozenosti. Sice se u nas nebojuje, ale ve vélce jsme.
Stale fungujeme podle starych pravidel, na nova je jesté prilis
brzy. Ale prijdou brzy a nepochybné postihnou i zdravotnictvi.
Vcetné |ékdrenské péce. Bylo by prekvapivé, kdyby konflikt,
sankce, nedostatek surovin a zdrazovani nezpUsobil snizeni
dodavek 1ékl a jejich zdraZeni. MoZna se dockame i obratu

v rozhodovani SUKL o cendch lécivych p¥ipravkd, které dosud
po cenové spirale klouzalo témér vylucné jen doll. S litosti
budeme vzpominat na dlouhd léta, béhem nichz se v dobé
hospodarského rlistu nepodafrilo zlomit odpor politikl ke zméné
a navyseni odménovani lékdrenské péce. V nasledujicim obdobi
se mozna podafi prosadit zménu, ale s navySenim to bude
mnohem tézsi.

A predevsim se musime pfipravit na to, co pfijde urcité. Na
pokusy pod rouskou ukrajinského nestésti prosazovat zmény,
které by jinak nemély Sanci. A Ze o nékolika snahach, které
Cekaji skréené za nejblizsimi kfovisky na svou pfileZitost,

dobre vime. Pozndme je snadno. Budou mnohomluvné licit
valecné strasti, potfebu pomoci uprchlikdm, usnadnéni

Zivota pacientdm, a pfitom v zahnutych paragrafech ukryvat

v nesrozumitelnych formulacich dabelské detaily Sité na miru
nikoliv obecnému blahu, ale profitu jen nékterych skupin.

Zazili jsme to s covidem a ¢eka nas to znovu. Zatim se budeme
vyrovnavat s podminkami poskytovani a Uhradami zdravotni
péce uprchlikim, protoze Ize ocekavat, Ze z toho se stane
kazdodenni rutina. Se zkusenostmi, které madme s Ghradami
za vydané |écivé pripravky pojisténclim cizincim, kteff jiz
pojisténci v okamZiku vydeje nebyli, ale v registru zdravotni
pojistovny stale figurovali, vime, Ze se budou objevovat mnohé
pripady vydejl 1ékd na Uhradu pojistovny nebo statu, které
nebudou opravnéné. A bude potfeba za pochodu fesit, jak jim
predchazet. Nahle je zde obrovské mnozstvi pacientd, ktefri
neumi Cesky, a je tfeba se s nimi domluvit.

Jisté se zde objevi fada ukrajinskych absolvent( taméjsich
farmaceutickych fakult, které byly dosud vnimany jako zcela
nepostacujici zdroj vzdélani pro uznani kvalifikace v Cesku.

A aprobacni zkousky ¢asto potvrzovaly nedostatecnou
pfipravenost na vykon povolani farmaceuta. Mélo by se nyni
pfimhoufit oko a uznat jako projev humanitarni pomoci
odbornou zpUsobilost kolegy nebo kolegyné, ktefi neumi
Cesky a kvalifikovani jednoduse nejsou? Za mne nikoliv.

Ani humanitarni pomoc nemUze obnaset rezignaci na narocné
pozadavky kladené na zdravotniky pecujici o zdravi a Zivoty
pacientd.

Pres svlj prikry ndzor v této véci si nyni ze vseho nejvic preji,
abychom dokazali pomoci vSsem, ktefi prichazeji a jejichz utrpeni
nejsme schopni v pIné mife pochopit. A aby skoncila valka.
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ZEPTALI JSME SE

Projevuje se vadlka na Ukrajiné néjak na chodu vasi Iékarny? Délaji si lidé zasoby
,valecného sortimentu” jako jodu, obvazového materidlu, dezinfekce?
A myslite, Ze Iékarnik ma prdvo odmitnout pomoci nékomu, kdo nesdili jeho

politické presvédceni?
PharmDr. Lukd$ MALY, Lékarna Klaster, Liberec

Nase lékarna se nachdzi mimo centrum

a o vikendu je zavrena, takze prvotni

vina nakupt se nas viibec nedotkla

a sledoval jsem to pouze skrz socialni

sité. Naopak v tydnu se ndm seslo nékolik
pozadavk( na vétsi baliky zdravotnického
materialu, ktery Sel pres hranice. To, ze
pak jsou distribuce vyprazdnéné, uz mé
asi ani nepfekvapuje. Paniku kolem jédu nechapu. Doplriky
stravy si vymluvit nenechaji anebo si dokazi obstarat recept,

a pak neni jodid pro chronické pacienty. Ohledné odmitnuti
poskytnuti zdravotni sluzby mame pravo pfi podezfeni na
zneuziti (OPL) nebo nepochopeni spravného uzivani (déti),
pfipadné vyhradu svédomi. Myslim, Ze nemame pravo zjistovat
politické presvédceni anebo si néco takového nechat nafizovat
zaméstnavatelem.

PharmDr. Miroslav KOSKA, Lékarna Dr. Max, Brno

Jakékoliv velké téma vidy spolecnosti
rezonuje a hybe, od toho jsme socialni
tvorové. A nejinak je tomu i v pfipadé
situace na Ukrajiné. Nékdo to potrebuje
zminit, jiny se ptd na maj nazor, nékdo

si déla zasoby dulezitych pripravkd

a prostfedkd pro sebe, jiny je posild
potfebnym do postizenych oblasti. Dotazy

na jod jsou kazdodennim jevem. Jako v dobdch covid-19 mi i ted

u nas chybi multioborova odborna respektovana skupina, ktera
by prindsela relevantni informace. Jak je to vlastné s tim jédem
atd. CLnK, SUKL, SUJB a dal$i informace pfinasi, ale zda se mi, ze
to jsou tiché hlasy prehlusené medidlnimi senzacemi. Lékarnik
je a ma byt profesional, stejné jako kterykoliv zdravotnik.
Primarnim Ukolem je zachrana Zivota, ochrana a podpora zdravi.
Osobni nazory a politické preference se mohou u lidi v ¢ase
ménit. A zékladem demokracie je tolerance nazor( a postoju
ostatnich, stejné jako ostatnich v{ci tém nasim. Domnivam

se, ze valecnych uprchlikd u nds bude pribyvat a velmi
pravdépodobné tu s ndmi budou velmi dlouho, coZ nase Zivoty
vice ¢i méné ovlivni. Uz proto bude dobré vést v povédomi
potrebu tolerance k ostatnim. Komunikace s cizinci nebyva kvali
jazykovym a kulturnim rozdildm leckdy snadna. Snazi-li se vsak
obé strany, témér pokazdé se najde feseni a pochopeni. A ma-li
nékdo potrebu tahat k otdzkam zdravi nesouvisejici témata,
jako tfeba politiku, vétsinou staci disledné a vécné se drzet
primarni linie komunikace a na odbocky nereagovat, i kdyz to

k reakcim Casto svadi. Pravé v tom nereagovani na nepodstatné
a vénovani se ochrané a podpore zdravi je nase profesionalita,
sila a neutralita, ktera patfi vsem bez rozdilu vzdélani, vyznani,
barvé pleti, plvodu Ci preferenci ,se zelim!“ — ,se Sipkovou!”.

PharmDr. Pfemek CiSAR, Lékarna Modfinova, Trebi¢
1 Odpovidat je mésic od mésice tézsi a tézsi.
Pravé Ctu (zacatek brezna) nase odpoveédi
v Unorovém Cisle. Stacil mésic, aby néjaké
nefunkéni Ulozisté odval &as. Ale k otazkam.
Zatim jsem zaznamenal jen malou poptavku
po jodu v tabletdch. Mozna je to tim, Ze
jsme jaderné Trebi¢sko, a kdo je ma mit, ten
je ma a ostatni jsou pouceni. Obcas nékdo
prijde a shani podle seznamu ze sbérného mista. Tu néco pro
déti, tu néjaky obvaz. Mam z toho smisené pocity. Je skvélé,
kdyZ se cela zemé vrhne na pomoc, ale poucen z kurzu prvni
pomoci vim, Ze se ma prerusit poskytovani prvni pomoci, pokud
by mélo ohrozit pomahajiciho (napf. infarkt pfi masazi srdce
zachranare jisté nepotési). Je dllezité, aby ten material zlstal
i tady. V&Fim, Ze nase vladda poskytne nase kapacity k oSetfovani
ranénych, a pak bude potreba materidl i v naSich nemocnicich.
Bojim se, aby to nedopadlo jako v prvni viné covidu, kdy vsichni
vykoupili ochranné pomdcky a nasi zdravotnici a potfebni (tfeba
seniofi) zebrali o podomacku Sité rousky. K posledni otdzce.
Vsichni jsme slibili, Ze budeme pomahat trpicim. Nikde ani slovo
o narodnosti, politické prislusnosti, vife ¢i barvé pleti.
,Pacient jako pacient, tfeba Rus. Pro nds zdravotniky neplati
zadna politika.”

PharmDr. Veronika HORAKOVA, Nemocniéni Iékarna
Fakultni nemocnice, Motol

Nejprve musim vyjadfit svoji hlubokou
litost a smutek z nesmysIiného vale¢ného
konfliktu na Ukrajiné a obrovsky obdiv ke
state¢nym obyvatellim této zemé i jejich
nejvyssim predstavitelim.

KdyZ se na mé 24. tnora 2022 brzy réno
zacaly valit z autoradia zpravy o tom, Ze
Putin zautocil na suverénni zemi, néjak mi
neslo tomu uvéfit. Odpoledne jsem po dlouhé dobé nevéficné
zirala na televizni zpravodajstvi z vale¢ného konfliktu a fikala si,
7e to prece nemuze byt pravda...

Valka poznamenala nejen chod Iékarny a nemocnice, kde
mame spoustu ukrajinskych kolegt, kterych se valka dotyka
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bezprostfedné, maji tam svoje rodiny, kamarady, znamé. Reime
s nimi moZnou pomoc valkou zasazenym krajandm, co skutecné
potrebuji jejich kolegové v okupované Ukrajiné.

V lékdrné pacienti ve velkém vykupuji analgetika, antiflogistika,
obinadla, skrtidla a dalsi |éCiva a zdravotnické prostredky,
které pak posilaji prostfednictvim humanitéarnich sbirek na
Ukrajinu. Tady bych se velmi pfimlouvala za to, aby pomoc
zahrnujici zdravotnicky material, a predevsim Iéky, byla co
nejvice centradlné koordinovana, jednak z dlivodu zajisténi
dodrZeni kvalitativnich parametrd prepravy, ale také pro jistotu
opravdu cilené a efektivni pomoci s co nejmensim rizikem, ze
nam nakonec nezbude dost materidlu pro pomoc uprchlikdm
a pro nase vlastni nemocné. Snaha pacientd o skupovani tablet
s jodem pro vlastni ochranu pred jadernym utokem je zase
prilezitosti pro nasi edukaci smérem k pacientlim.

A k posledni otazce, jako zdravotnici bychom méli poskytovat
zdravotni péci vsem pacientlim bez ohledu na jejich politické
(nebo jiné) presvédceni, i kdyZz nam to mze byt proti srsti.

Mgr. Helena SLAMOVA, Lékdrna Komin, Brno

Ano. Ano. Ne. Mné pfijde neetické
uplatiiovat i vyhradu svédomi, ktera se
jiz praktikuje. Nikdy jsem nepochopila
odmitnuti vydeje napfriklad antikoncepce
zdravotnikem, protoZze on s tim nesouzni.
Velmi neprofesionalni. Ale neni to vlastné
precedens?

A jesté se zeptam jinak. Je mozné odmitnout pomoc
jakémukoliv pacientovi napfiklad proto, Ze nejde elektfina,
internet nebo Ze nefunguji statem provozované systémy?
Nemyslim si. Jsem toho nazoru, Ze jako zdravotnik mam mit
moznost ve specifikovanych pfipadech vydat potfebné Iéky bez
ohledu na SUKL, NOOL a jiné molochy, které v souc¢asné dobé
neumozniuji realizovat potfebnou péci pro pacienty za vsech
okolnosti.

Kdyz jsem v minulém Cisle psala o nemoznosti legalniho vydeje
Iékl v pripadé technickych potiZi a pro zdlraznéni zavaznosti
problému jsem pouZzila také extrémni meze, ani ja jsem netusila,
jak blizko valecné hrozbé se za nedlouho ocitneme. (, Skutecné
musime nejdriv zaZit celorepublikovy blackout nebo vdlku, aby
se tim konecné zacal nékdo zabyvat?” Zeptali jsme se, 2/2022)

Apeluji na kompetentni organy, aby co nejdfive zpracovaly

a schvalily moznost vydeje 1€kl v pfipadé problém, jako jsou
vypadek elektfiny, internetu, porucha PCi z jinych ddvodd,
vypadek Ulozisté 1, 2, 3, (pfipadné 4, 5, 6, nebo kolik jich jesté
bude), vypadek NOOL, v pfipadé tornad a jinych Zivelnich
pohrom. Potfebujeme pruzny systém s dlrazem predevsim na
osobni odpovédnost. Sankce maji trestat toho, kdo skutecné
Skodi, nemély by byt hrozbou pro drtivou vétsinu lékarnik(, kteri
chtéji jen délat dobre a kvalitné svou praci a zajistit pacientlim
jejich lécbu bez zbytecnych obav z absurdnich postih(.

Rozsiteni kompetenci Iékarnika o pouZziti zdravého rozumu
a vlastni zodpovédnosti je nezbytné. Lékarnik neni Zadnou
figurkou, které musi porad nékdo hledét pod ruce a hrozit mu

trestem. Lékarnik je svépravna bytost, odbornik, ktery se umi
bezpecné postarat o pacienty v kazdé situaci. Nelze pravomoci
lékarnik stale jen omezovat a limitovat tim nastroje funkéni
zdravotni péce, i to nasemu stavu zpUsobuje dehonestaci.
Pacient mdze z nasich Ust slyset: , Tohle vdm vydat nem(zu,
protoZe to pro vas neni bezpecné.” Ale nemél by v zadném
pripadé slyset: ,NemU(zu vam to vydat, protoze nefunguje
ulozisté, a ten, kdo UloZisté spravuje a momentalné jej neumi
zprovoznit, mi hrozi sankci, kdybych vam to vydal.”

Mgr. Filip SKARDA, U Matky boZi pomocné,
Veseli nad Luznici

Domnivam se, Ze soucasna situace se

musi zakonité projevit na chodu kazdé
|ékarny. Pokud prozatim ne pfimo,

tak alespon neptimo, diky pocitim
zaméstnancl |ékaren, kterym situace neni
Ihostejna. Na chodu nasi [ékarny se to
projevilo predevsim zvysenou poptavkou
po zdravotnickém materialu a béznych
IéCivech. Samozrejmosti je i zvySend navstévnost ukrajinskych
prichozich, ktefi maji posledni platicka Iékd z domova

a pfichazeji do lékdrny s Zadosti o pomoc. Pevné doufam, Ze
kazdy lékarnik pomocnou ruku nabidne a péci (potazmo recepty
a lék) pomaze zajistit. Zaroven jsme vsichni zaregistrovali vyzvu
at ,neposildme pomoc” a vyjadreni MZCR na strankach Komory.
Domnivam se, ze bychom jako |ékarnici méli byt mnohem vice
pomahajici, a pomoc tedy centralizovat a koordinovat napfiklad
pres stavovskou organizaci. Odkaz na stranky ministerstva
zdravotnictvi mi nepfrijde dostatecny a vyzva, at obcané
nenakupuji moc Iékl v Iékarnach, dsmévna. Domnivam se, Ze
bychom meéli ukazat vic, ale to uz je z mé strany asi obehrana
pisen. My s nasim kolektivem udélame vse pro to, abychom
pomohli, jak to pUjde, a obéantdm regionu sli prikladem.

Stejné jako v covidu. A co vy?

134. Pfrednaska Spolku farmaceutt
v Hradci Kralové

streda 13. 4. 2022 v 18.00 hodin

Vyukové centrum Lékarské fakulty
v aredlu FN HK, velka poslucharna,
Hradec Kralové

Nazev: ORALNI MIKROBIOM
Prednasejici:
doc. MUDr. Vladimira Radochova, Ph.D.,

Stomatologicka klinika LF UK a FN
v Hradci Kralové

Akce je ohodnocena body
do kontinualniho vzdélavani.
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Diskuse o zvysovani zdravotnickych
kompetenci lékarnikd je nevyhnutelna

Premyslejme, jak vysokou kvalifikaci |ékarnikd vyuzit

Zivotnost ¢eského ministra zdravotnictvi ve funkci je

v poslednich letech vyjimecné kratka. Zdravotnictvi bylo totiz
vzdy bojistém casto protichtdnych zajm( a v dobé covidové

se na tom nic nezmeénilo, rozhodné ne k lepSimu. KdyzZ se

v prosinci loriského roku na scéné v roli ministra objevil
profesor Vlastimil Valek (TOP 09), mnozi Iékarnici vzpominali
na ministra LeoSe Hegera ze stejné strany a tésili se, Ze tehdejsi
dobra komunikace mezi Iékdrniky a ministerstvem zdravotnictvi
se po letech zmrazeni opét obnovi. A jak to dopadlo?

Na takovou odpovéd je samoziejmé jesté brzy, ale jsem rad,

Ze jsme mohli ministru Valkovi na zac¢atku unora polozit nékolik
otazek, tykajicich se jeho vztahu k 1ékarnam, lékarnikim

a toho, co by se mélo v ¢eském |ékarenstvi zménit.

Kdy jste byl naposledy osobné v 1ékarné? Jak to tam na vas
pusobilo? Citil jste se jako ve zdravotnickém zafizeni?

Do lékdrny samoziejmé chodim pomérné casto. Asi jako kazdy.
Zajimava otazka. Asi jsem nikdy nepfemyslel o tom, jestli
lékdrna je, nebo neni zdravotnické zafizeni. Lékdrna je prosté
lékdrna. Slovni spojeni zdravotnické zafizeni je legislativni

termin. Navic velmi malo lidi skutec¢né vi, co znamena.

Je to prostor, ve kterém jsou poskytovany zdravotni sluzby.
Lékarna jako instituce, nikoli jako ten prostor, je poskytovatel
zdravotnich sluzeb. A u toho bych se trochu zastavil. Spravna
otdzka, a nechci vds samozfejmé nijak opravovat, by méla znit,
zda jsem si pfi rozhovoru s [ékarnikem pripadal, jako Ze je mi
poskytovdna zdravotni péce. A jestli jsem vnimal lékdrnika
jako kolegu zdravotnika. Musim fict, Ze ja Iékarniky jako kolegy
vnimam. Vim, Ze toho o lécich védi mnohem vice neZ naprosta
vétsina nas lékarl. Druhd véc vsak je, jestli v béZzném kontaktu
s pacientem u tary pacient viibec pozna, Ze toho lékarnik

o jeho lécich, o tom, jak funguiji, co délaji s jeho télem, vi.
Pokud vsechno jde dobre, ve vétsiné pfipadl asi nepoznaji.
Odbornost l1ékarnikl se hodi hlavné v situaci, kdy vsechno
dobfre nejde. Tedy naptiklad, kdyz |ékar predepiSe omylem
Spatny lék, nebo kdyz lékarnik zjisti interakce s jinymi 1éCivy,

o kterych predepisujici Iékar nevédél. Tam se potom lékarnikova
odbornost uplatni a hodi a pacienta mdze v krajnim pripadé

i zachranit od zdvaznych nasledk(. A spole¢né bychom méli
premyslet, jak tuto vysokou kvalifikaci Iékarnikd dobre vyuzit.




CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 3/2022

Jak byste ohodnotil fungovani Iékdren v covidovych letech?
Lékdarny zastaly i v téch nejhorsich dobdch a napriklad
i v uzavienych oblastech (Litovel) vidy oteviené...

Je samozrejmé skvélé, Ze lékarny zlstaly oteviené. Ale takto
postupovala vétsina poskytovatell zdravotnickych sluzeb

a zato jim je tfeba podékovat. Musim ale pfiznat, ze mé to
neprekvapilo. Ono je zakladni soucast profesni cti zdravotnika,
Ze kdy?Z jde do tuhého, je mezi prvnimi, ktefi se podili na pomoci
obcanlm — pacientlim. Musim Fict, Ze pro ty ktefi ,zavreli
ambulance” a v podstaté se na své pacienty i na své kolegy
vykaslali, hleddm jen obtizné slova porozuméni. Ale takovych
bylo nastésti minimum.

Za pUsobeni predchazejicich ministra doslo k zablokovani
jakékoliv rozumné komunikace mezi MZd a farmaceutickou
obci. Zrusen byl odbor farmacie na MZd, z poradni komise
ministra byl odvolan byvaly prezident CLnK Chudoba, ministr
Vojtéch v mezicase, kdy nebyl ministrem, ale ,,jen” poslancem,
podaval legislativni prilepky k zdkonlim, které nejenze

vibec nekonzultoval s [ékdrniky nebo jinymi odpovidajicimi
odborniky, ale které byly i ostfe namifené proti nim.

Jak v tomto sméru budete postupovat vy? Stojite o zlepsSeni
komunikace, potkate se s prezidentem Komory AleSem
Krebsem apod.?

Komunikaci s kolegy lékarniky povedu samozfejmeé velmi rad.
Radu véci jsme diskutovali uz, kdy? jsem byl v poslanecké
snémovné jako opozi¢ni poslanec. Podpora fungovani
»malych |ékaren” je v Fadé mist naprosto zasadni. Je vSak
otazkou, do jaké miry je udrzitelné ,lékdrnictvi” v jeho tradi¢ni
a pro mnoho lidi skoro az romantické podobé malé Iékarny,
kde lékarnik zna svoje pacienty, ti k nému chodi nejen pro léky,
ale i pro radu a pomoc. BohuZel Zijeme v dobé, kdy pravidla
trhu jsou pomérné nelprosna. Mnoho pacientl zkratka
preferuje nizkou cenu pred kvalitni sluzbou. A je pravda, Ze
velké obchodni skupiny vzdy dokaZou vyjednat lepsi nakupni
podminky. | kdyby byla koncova cena lék{ naprosto zregulovana
(a je skutecné skoro az filosoficka otazka, zda by to byl spravny
krok), tak by si tyto obchodni skupiny nasly jiné zplsoby, jak
se v tomto systému pohybovat. Tudy myslim cesta nevede.

S panem prezidentem Krebsem se urcité rad potkdm. Musime
predevsim diskutovat o tom, jak mdze MZd ve spolupraci

s lékdrniky zlepsit zdravotni péci pro obcany CR.

Lékarnicky stav uz néjakou dobu intenzivné resi dvé zakladni
véci —zménu financovani farmaceutické péce a zvySovani
zdravotnickych kompetenci Iékarnikd. Naleznou u soucasného
vedeni ministerstva pochopeni pro tyto nutné zmény?

Pokud lékarnici pfijdou s konkrétnimi nadpady, které budou
dobre odlvodnéné, nevidim dlivod je nevyslyset. O radé
moznosti konec koncl se zastupci lékarnikd jiz mnoho let
diskutuji. U zmény financovani si musime fict, co je cilem.
Nasim cilem musi byt, aby byli |ékdrnici placeni za poskytovani
kvalitnich a vice dostupnych sluzeb. Systém musi k poskytovani
kvalitnich sluZzeb motivovat. Zas tak jednoduchy ukol to ale
neni. Diskuse o zvySovani zdravotnickych kompetenci Iékarnika
je nevyhnutelnd. Ale musi byt vedend v kontextu diskuze

o poskytovani zdravotnickych sluzeb v celém kontextu.

Mezi nové mozné zdravotnické kompetence patfi i ockovani

v |ékdrnach, a to nejen proti covidu. Uz jste se verejné
vyjadroval, ale jestli mGzete znovu shrnout, co si o tom
myslite a pfipadné i o moZnostech a cestach, jak takovou véc
prosadit. Osobné jsem délal velky rozhovor s ¢eskou dékankou
farmaceutické fakulty v Montané, kde jsme se podrobné
zabyvali tim, jak se podaf¥ilo v USA ockovdni v Iékdrnach i pres
odpor napfiklad nékterych lékafl prosadit, a jak to nakonec
zvysilo celkovou proockovanost v zemi.

Aplikovat ockovaci latku napriklad do deltového svalu —tedy
pichnout nékoho do ramene — opravdu neni zadna véda.

O tomto diskuse neni. To zvladne v podstaté kdokoli, kdo
projde néjakym kurzem. Na to ¢lovék nemusi byt rozhodné ani
farmaceut. Diskuse by méla byt spiSe o celkovém nastaveni
systému ockovani. Jak ockovani lidem nabizet, jak je presvédcit,
jak obrovsky Uspéch védy vynalez ockovani je, jak lidem
vysvétlit, Ze oc¢kovani jim mlze v mnoha pfipadech zachrénit
zivot, nebo minimalné Zivot velmi vyrazné usnadnit.

Musime nastavit systém, jak spravné vyhodnotit pfipadné
kontraindikace konkrétniho pacienta nebo jak nastavit
pfipadnou péci o pacienta s reakci na ockovani.

Pokud systém dobre nastavime, nevidim v aplikaci o¢kovaci
latky v Iékarné problém. Nékde je skutecné lékdrna dostupnéjsi
nez napriklad prakticky |ékar.

Mnozi [ékdrnici si také zvysuji kvalifikaci v certifikovanych
kurzech pro poskytovani odborného poradenstvi, naptiklad

v oblasti diabetu, odvykani koureni, Alzheimerovy choroby

a jinych. Co si o tom myslite? Byla by i toto cesta, jak posilit roli
farmaceuta ve zdravotnickém systému?

Mohla by byt. Lékdrnici by mohli mit urcité velkou roli v prevenci
obecné. Casto jsou v prvnim kontaktu s pacientem pfi prvnich
pfiznacich jeho choroby. Nevim ale, zda tyto poradenské sluzby
by mély byt hrazeny z béZného verejného zdravotniho pojisténi.
O tom je nutné vést diskuzi. Zlepsit i s pomoci Iékarnikd
prevenci ale urcité stoji za to zkusit. Stale ale vidim lékarnika-
farmaceuta spiSe jako skutecné erudovaného experta na léky.
Tam vidim velky potencidl zlepsSeni zdravi nasich pacientd,

a dokonce i nemalych Uspor v systému verejného zdravotniho
pojistént.

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovadni z predchozi strany

Ceské lékarenstvi je v civilizovanych zemich naprostym
origindlem v nékolika ohledech, nikde jinde nemaji volné
doplatky na léky hrazené pojistovnou, ve vétsiné zemi muaze
[ékarnu vlastnit pouze lékarnik a také v témér viech zemich

je uzemné omezend moznost otevirani novych |ékdren.

Co si myslite o téchto problémech, které také stale rezonuji
Ceskou lékarenskou obci, ackoliv vznik téchto originalné
Ceskych pristupd spada uz do 90. let?

Ano. Do Ceské republiky, kde bylo svobodné podnikani za 40 let
totalné zaslapano do zemé, nastoupil volny trh velmi rychle.
Myslim, Ze svUj podil na tom maji i Iékarnici, ktefi v 90. letech
svoje podnikani skutecné rozjeli. A z tohoto rozjetého vlaku se
tézko vystupuje. Mam pocit, Ze nékterym lékarnikim zacalo
toto nastaveni vadit aZz tehdy, kdy?Z je zacaly vytlacovat retézce.
Nemocnici také nemusi vlastnit pouze lékat nebo ordinaci
fyzioterapeuta fyzioterapeut. Myslim, Ze Iékarnici by méli hajit
predevsim své zajmy jako profesni skupina odbornikd, nikoli své
zajmy jako podnikatelé. Velmi tvrdé bych, byt pfedstavitelem
[ékarnické komory, hajil spravnou lékarenskou praxi, pozadoval

jeji dodrzovani. Také bych velmi bojoval proti tomu, aby
byli Iékarnici nuceni vlastniky lékdren k rdznym ,prodejnim
taktikdm” a podobné.

19. ledna doslo v systému CUeR k vyraznému kolapsu,
prakticky po celé zemi se pacienti pfes 5 hodin nedostali
ke svym léklim. Budete to néjak resit, je podle vas dllezité
nastavit vSechny tyto systémy tak, aby se ve vyjimecnych
situacich na néjakou dobu obesly bez internetu, tlozist

a v neposledni fadé napriklad i bez obycejné elektriny?

Mit off-line Feseni by bylo vhodné, jisty zpUsob jiz nyni existuje.
Dulezité je, abychom se z kazdého vypadku poucili. Podle mého
nazoru nesmi dojit k vypadku po druhé ze stejného dlvodu.
Velmi dilezZité je, aby SUKL vidy zvefejnil diivody vypadku

a také, jaké prijal opatreni, aby k vypadku z daného dlivodu

jiz nedoslo. Pokud bychom chtéli po dobu vypadku napfiklad
pouzivat dale papirové recepty, vyresi to jen problém lidi,
kterym jsou léky v case vypadku predepisovany. Ale pokud

ma pacient jiz eRecept predepsany, musi byt moznost jej
vyzvednout i offline. A bez elektfiny to bude jiz opravdu velmi
slozité. Myslim, Ze samy Iékdrny bez ohledu na eRecept by mély

velké problémy Iéky bez elektfiny vydat. i
Zdenék POKORNY

© 2021 VSechny ochranné znamky, které jsou zde uvedeny,
jsou chranény pravnimi predpisy.

ROCHE s.r.0., Diagnostics Division,
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1994 — rok plny valek

V Ceské republice v tnoru roku 1994 zacala na dosavadni
frekvenci programu CT2 vysilat TV Nova. Vétsina obyvatel CR
sledovala a fandila sportovciim na zimni olympiddé v norském
Lillehammeru a malokdo védél, Ze se o veskeré zasobovani
olympijské vesnice lékarenskym sortimentem postarala tamni
Iékarna ,,Mesna“, jejiz vedouci, pétapadesatilety Arne Rudjord,
si ke kmenovym tficeti spolupracovnikiim najal jesté dva
|ékarniky z Velké Britanie a jednoho z USA.

V zatfi 1994 v Praze na strahovském stadionu koncertovala
skupina Pink Floyd v ramci celosvétového turné The Division
Bell Tour a na lince B prazského metra byly v listopadu otevreny
stanice Hurka, Luziny, Luka, Stodalky a Zlicin.

V oborovém déni v pribéhu celého roku pokracovala lékdrenska
privatizace, jejiz akutni, Zivelna a Casto chybujici Gvodni ¢ast

se v roce 1994 preklopila do faze vice méné rutinni. Zacaly

také stale Castéji vznikat |ékarny nové a v Casopise se v zajmu
budouci dobré pozice |ékarnik( a |ékarenstvi ve spole¢nosti
objevovaly i rady a doporuceni akademik( a prednich teoretik(
lékarenstvi. Profesor Smecka z Faf Brno publikoval komentované
desatero pro rekonstrukci nebo budovani novych |ékaren.

Kazda jeho véta zacinala pokynem ,pamatuj“ a ani po témér
tficeti letech neztratilo na dlleZitosti.

Casoris Crskycn LERARNIKT

MESICNIK STAVOVSKE LEEARNICKE KOMORY

CEXA TS R

B S e

Pamatuj
1. Ze lékarna je v prvé Fadé zdravotnickou instituci.

2. Ze lékarna bude v piistich letech stéle vice pracovistém
poradenskym.

3. Ze viude, kde to podminky dovoli, se vyplaci vytvorit
pro prodej doplrikového sortimentu zretelné oddélené
pracovisté.

4. Vidy na prostor vyhrazeny pro soukromy rozhovor
s pacientem.

5. Na pracovni pohodu zaméstnanct Iékarny.

6. Na prijemné prostredi pro navstévniky a na jejich
spokojenost.

7. Ze lékdrna musi vyzafovat atmosféru davéry.

8. Ze premira reklamy $kodi.

9. Ze dobry design lékarny vyresi jen zasvéceny profesional
— architekt.

10. Ze Ceské lékarenstvi mé staletou tradici a historii,
ze které je vidycky mozno Cerpat.

Z tehdejsi Iékarenské vyhlasky po novelizaci zmizela ¢ast

0 ,pomocnych zafizenich lékarenské sluzby”, ale jak znamo,

k Uplnému zruseni vydeje 1€kl v ambulancich Iékar prakticky
dodnes nedoslo. Tehdejsi situaci priblizil v Unorovém tUvodniku
RNDr. Tomas Lysonék: ,,Vydejny Iék( v ordinacich obvodnich
lékard byly zrizovany v dobé, kdy pro direktivné stanovené
ukazatele bylo obtizné zridit Iékdrnu tam, kde byla potfebnd.
Bylo vyhodnéjsi umlicet mistni ndmitky, pridat lékari pdr
stokorun a zridit ndhrazkové zarizeni neZ budovat z dnesniho
pohledu predimenzovanou, ale v té dobé vyZadovanou lékdrnu
za miliony. Pro vydejny Iéki v ordinacich byvd argumentovdno
sluzbou pacientovi, v pozadi je viak vZdy zajem ekonomicky.”

V Evropském kontextu kondil s ohledem na soucasné déni rok
1994 velmi dlleZitou udalosti; 5. prosince 1994 prezidenti
Ruské federace, Ukrajiny, USA a Spojeného kralovstvi podepsali
tzv. Budapestské memorandum. Podle této dohody se Ukrajina
vzdala jadernych zbrani vyménou za bezpecnost zaru¢enou
smluvnimi partnery. V. memorandu se signatafi zavazali mimo
jiné respektovat ukrajinskou nezavislost a suverenitu v rozmezi
tehdy platnych statnich hranic, zdrzet se hrozby silou nebo
pouziti sily proti Ukrajiné, zdrzet se pouziti ekonomického
natlaku na Ukrajinu ve snaze ovlivnit jeji politické smérovani,
zdrzet se pouziti jadernych zbrani proti Ukrajiné, resit pfipadné
pouziti jadernych zbrani vici Ukrajiné na pddé Rady Bezpecnosti
OSN, ¢i vzdjemné konzultovat vzniklé nejasnosti ohledné
zminénych zaruk.

Sest dni po podepsani Budapestského memoranda (11. prosince
1994) zacala prvni rusko-Cecenska valka. Poté, co v kvétnu
skoncila valka o Nahorni Karabach, znovu probihaly na Uzemi
Evropy Ctyri valecné konflikty; jesté Gruzinsko-abchazsky
konflikt (od 1989), Chorvatska valka za nezavislost (od 1991)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovdni z pfedchozi strany

a valka v Bosné a Hercegoviné (od 1992). Ve svété v roce 1994
probihalo celkem 12 valek véetné tzv. Rwandské genocidy,
pfi které za pouhé 3 mésice zemrelo vic nez milion lidi.

ROCNIE b6

Jiné dvé, méné smrtici, valky probihaly v priibéhu roku také na
strankach tohoto ¢asopisu. S otevienim trhu pro homeopatické
pfipravky a prvnimi vzdélavacimi seminafi v oboru
homeopaticka Iécba byl vyhldsen a dodnes trva nesmiritelny boj
mezi prikopniky a zastanci homeopatie a priznivci alopatického
pristupu. Druhag, z |ékarnického pohledu velmi dalezitd a stav
ohroZzujici valka byla vyhlasena uz o rok dfive a zatim neméla
ani nabidku na smir. Moderni terminologii stala na jedné strané
zvlastni 1ékdrenské operace Euromedica, s. r. 0. a na strané
druhé Ceska lékarnicka komora. Bojovalo se o budoucnost
profesniho vlastnictvi Iékdren. Toho chtéli tehdejsi Iékarnicti
pfedstavitelé dosahnout zavedenim poplatku milion korun

za osvédceni pro vedouciho lékarnika z |ékdrny provozované
laikem. Na stranu lékarnik( se tehdy postavil prezident
Evropského svazu lékarnikd Jodo Silveira, ktery na védecké
konferenci potddané u pfilezitosti 75. vyroci SUKL citoval

z Charty evropské farmacie: ,Vlastnictvi lékaren ma byt omezeno
pouze na farmaceuta, ktery je schopen zajistit jeji profesni

a financni nezavislost.” Proti Komore a |ékarniklim naopak
d@razné zakro¢il Utad pro ochranu hospodarské soutéze (tehdy
Ministerstvo pro hospodarskou soutéz).

Deziluze z tehdejsi situace a jen mirny optimismus jsou z tehdy
publikovanych Iékarnickych prispévk( patrné. Pro ilustraci
znovu doktor Lysonék: ,Citime se v posledni dobé ohroZeni.
Postupem pfi privatizaci, ndstupem financné silnych a vseho
schopnych laiki do lékdren. Cekdme netrpélivé na zdkon o léku
a doufame, Ze radu spornych situaci vyresi. Zakony a predpisy
mame i nyni, s jejich dodrZovanim je to jiz horsi. Ministerstvo
zdravotnictvi nedokdzZe zajistit dodrZovani své vlastni vyhldsky
v pripade vydejen u veterindri, ani vydat jednoznacné
stanovisko v pripadé prdvné jiz neexistujicich vydejen u lékardg.
Snad bude mit zdkon o léku dislednéjsi sankce k dodrzovani
jeho paragrafi. VlyZadovat dodrZzovdni zakont a nenapomdhat
vlastni krdtkozrakosti k tomu, co v konecném dusledku skodi
celému stavu, je jedinou cestou nasi obrany.”

Casorrs Crskvcn LEgARNIKD

MESICNTK STAVOVSKE LEKARNICKE KOMORY

Wi RTER

W1 CTERA 1S

Vidéno s odstupem témér tii dekad, politické dohody

a dohodnuta obrana prestavaji platit a dockali jsme se snad jen
téch vysokych sankci (nejen v zékonu o Iécivech). O moznych
dlvodech, proc tehdejsi (a dost mozna i soucasna) tvorba
zdkon( vypada tak, jak ji zname, svédci i pozvanka na pracovni
seminar pro lékarniky: ,Farmaceutickd firma Schering-Plough/
USA porada pracovni seminar Lékova politika z pohledu
Ministerstva zdravotnictvi CR.“

Vnitfni komorova agenda

Ctvrty fadny sjezd Komory byl svolan na dny 18.—19. ervna,
navrhy na zménu radd a upresnéni organizace ¢innosti Komory
bylo moZné podavat postou na adresu sekretariatu do konce
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kvétna. Jak vidno, na pripravu materiadlu na sjezd muselo
tehdejsimu predstavenstvu stacit necelé tfi tydny. Jak takova
priprava a viibec prace v predstavenstvu vypadala, pribliZil na
sjezdu tehdejsi prezident komory, doktor Horacek: ,V posledni
dobé je v predstavenstvu problém nalézt vhodny spolec¢ny

termin tak, aby alespon nadpolovi¢ni vétsina prijela na zasedadnt.

| zde plati, Ze nepanuje u vSech stejna ochota priubézné plnit
potrebné tkoly.”

A protoZe to byla doba pred e-maily a internety, delegati se

s navrhovanymi zménami pravdépodobné seznamili az na
sjezdu samotném. O predbézném projedndni na OSL nemohla
tedy byt ani fec. To az v poslednich letech jsou podle pamétnikd
téchto ¢asl sjezdovi delegdti nesvépravnd zmanipulovatelna
individua, ktera bez zjisténi predchoziho vétSinového stanoviska
na okrese nemaji mit opravnéni pfijmout zadné rozhodnuti.

A kdyz uz zminuji kritiku rozhodnuti delegatl sjezd( a obraz
¢innosti ¢lenl predstavenstva, nemohu nevzpomenout na rok
2010, kdy byl usnesenim sjezdu, a tedy rozhodnutim delegatd,
z funkce Clena predstavenstva Komory odvolan Mgr. Hampel.
Podle kritik(i nelegalné a bezprecedentné. Nechce se mi

po dvanacti letech znovu otevirat polemiku a opakovat jiz
mnohokrat zvefejnéné. Proto jen citace z usneseni IV. sjezdu
CLnK (1994):

Sjezd odvoldva Dr. Tejneckého z funkce ¢lena pfedstavenstva
CLnK.

Na samotny zavér sjezdu uloZili delegati predstavenstvu
celkem ctyfi(!) ukoly, jeden z toho pro pravniho poradce.

Stoji za zminku, Ze premiérové vystoupeni si na sjezdu
Ceské lékarnické komory v roce 1994 odbyl také Ale$ Nedopil,
tehdy prezident Spolku ¢eskych studentd farmacie.

A Casopis?

V fijnu na jednani redakéni rady konstatoval jeji pfedseda,
RNDr. PhMr. Jifi Velkoborsky, Ze Casopis ¢eskych lékarnikd je
nenahraditelnym zdrojem oficidlnich i vefejnych informaci

pro lékarnicky terén. Za tfi roky novodobé existence prosel
fadou zmén, jejichZz smyslem bylo dosaZzeni Urovné srovnatelné
s ostatnimi periodiky tohoto druhu. Cinnost redakéni rady byla
od pocatku zaloZena na vytipovani vhodnych kolegd, ktefi by
garantovali odborny standard casopisu. S aktivitou nékterych
¢lend rady Ize vyslovit plnou spokojenost, pristup dalsich vSak
vyZzaduje spiSe kritické zamysleni. Pfetrvavajicim problémem
zUstava nedostatek materidld z Iékarnického terénu, ktery

se dosud — pres veskerou snahu redakéni rady i redakce —
nepodafilo ,,probudit” ke spolupraci.

Déle uvedl, 7e v pFipadé periodik typu Casopisu éeskych
lékarnikd je redakeéni rada nezastupitelnym télesem garantujicim
odbornou a stavovskou Uroven. Autorsky pfinos ¢lend redakéni
rady je vzdy vitan, avsak jejich hlavni poslani musi spocivat

v metodické ¢innosti. Z téchto divodd se ukazuje potfebnym
Castéjsi kontakt redakéni rady jako celku.

Obé vyse uvedené myslenky i po letech ukazuji svou
nadcasovost a prakticky plati i v soucasnosti.

Stanislav HAVLICEK
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Farmaceuticka fakulta stale na spici.
Diky vsem!

Na konci ledna letoSniho roku se zavrsila ma osmiletd mise
dékana hradecké Farmaceutické fakulty. Byl jsem Casopisem
ceskych Iékarnikd vyzvan k shrnuti toho nejdulezitéjsiho,

co se mné a mym koleglim povedlo a rad tak ¢inim.

Nebudu se zde pfilis vénovat védé, ale spiSe se zamérim na
vyuku, kterd predstavuje hlavni tézisté nasi prace a ma uzkou
navaznost na dalsi (specializacni a kontinudlni) vzdélavani

a farmaceutickou praxi.

Hned na jafe 2014 jsme v souladu s dobrou praxi kvalitnich
zahranic¢nich univerzit ustanovili , kurikularni komisi“ vedenou
studijnim prodékanem a se zastoupenim pedagogl, student(

a absolvent(. Cilem byla ddkladnd analyza stavu, predikce
budoucich potfeb a nastaveni potfebnych zmén a modernizace
studijnich pland, naplni predmétd a jejich navaznosti.

Nasim zamérem bylo predevsim vyrovnat studijni naro¢nost

v jednotlivych roc¢nicich, optimalizovat pfilis rozvolnény kreditni
systém a posilit vyuku farmaceutickych disciplin zamérenych
na pacienta (zejména klinické farmacie a farmaceutické péce).
Dalsim cilem bylo zavedeni vnitfni specializace studia, kdy

si studenti nyni mohou volit kromé jednotlivych predmét(

i ucelené skupiny (Farmaceuticka analyza, Farmaceuticka
chemie, Klinicka farmacie, Léciva prirodniho pavodu,
Primyslova farmacie) a smérovat tak do urcité miry své studium
smérem k urCité oblasti. Aktualizovali jsme fakultni Pravidla

pro organizaci studia a zde rozsifili moznosti individualnich
studijnich pland a tim umoznili zavedeni tzv. meziro¢nik{ pro
studenty, ktefi potfebuji dohnat urcité pripravné predméty pro
zapis predmétl navazujicich. Cilem bylo a je vice motivovat
studenty k radnému studiu misto chronického odkladani
zkousek. Upravili jsme podminky pfijeti ke studiu a nové
zavedli moznost pfijeti na zakladé narodnich srovnavacich
zkousek spolecnosti SCIO. S novou akreditaci studijniho
programu Farmacie jsme zménili i systém statnich zkousek;
opét jsme zavedli pribézné statnice z jednotlivych predméta.
Také bakaldfsky studijni program Zdravotnicka bioanalytika

s novou akreditaci zmodernizoval svou naplf a zménil

i nazev na Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi. Dale

jsme ziskali akreditaci navazujiciho magisterského studijniho
programu, opét pod inovovanym nazvem Odborny pracovnik

v laboratornich metodach. Pripravili a akreditovali jsme i novy
studijni program Farmaceutické védy/Pharmaceutical Sciences.
Tento akademicky zaméreny dvoulety navazujici magistersky
studijni program bude vyucovan pouze v anglictiné a cilen je na
zahrani¢ni absolventy Bc. obord, ktefi si chtéji rozsirit vzdélani
ve vybranych profilovych farmaceutickych disciplinach zejména
s ohledem na budouci profesni uplatnéni ve farmaceutickém
vyzkumu a prdmyslu. Aktualizaci a reakreditaci postupné
prosly i vsechny doktorské studijni programy a opravnéni konat
habilitacni fizeni a fizeni ke jmenovani profesorem.

Jsem moc rad, Ze se nam (jako jediné farmaceutické fakulté

v Ceské republice a na Slovensku) dafi drzet piny rozsah

a spektrum akreditaci u vSech tradi¢nich farmaceutickych
obord. Upravili jsme i systém rigordzniho fizeni a vice umoznili
a podpofili uznavani vynikajicich diplomovych praci jako

praci rigordznich. Nékolik let jsme zajistovali vyuku farmacie

v angli¢tiné nejen v Hradci Kralové, ale i v ramci spoluprace

s MBS College v reckém Heraklionu. | kdyzZ vyuka na Krété byla
u pedagogl (mé nevyjimaje) dosti oblibena, bohuzel se projekt
ukdzal jako ne prilis Zivotaschopny; nase narocnost u zkousek se
prilis nesetkavala s pfipravenosti reckych studentd...

Vzhledem k aktudlni demografické situaci, kdy jsme na
historickém minimu poctu maturantd, o které soutézime

s mnoha dal$imi skolami, vnimame jako svdj trvaly ukol
propagovat studium na fakulté a atrahovat co nejlepsi uchazece
o studium. Kromé rady rznych dlouhodobych aktivit (véetné
navstév studentd na jejich byvalych stfednich Skolach) pribyla
od roku 2019 nova pravidelna akce — jednodenni juniorska
Univerzita Karlova, kde si stfedoskolaci mohou vyzkouset
studium na nasi fakulté.
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V roce 2015 jsme dokoncili prvni budovu nového kampusu
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové (projekt MEPHARED).

Jedna se o objekt ve Zborovské ulici v sousedstvi Fakultni
nemocnice urceny pro vyuku a vyzkumné aktivity celkem

Ctyr kateder a Ustavl nasi a Lékarské fakulty UK v Hradci
Kralové. V dalSich letech jsme vyvijeli velmi intenzivni snahu

o dokonceni vystavby navazujiciho projektu MEPHARED II.

Ve spolupraci s mezinarodni projekéni kancelafi Bogle Architects
jsme pripravili plany a v loriském roce ziskali pravomocné
Uzemni rozhodnuti pro dostavbu kampusu. Byli jsme zarazeni
mezi projekty Narodniho planu obnovy a kampus za vice nez

4 miliardy K¢ by mél stat v roce 2026. Na fakultni zahradé
[éCivych rostlin probéhla kompletni rekonstrukce zelené strechy.
Rozvoj zaznamenal i objekt v Zamosti, kde kromé rekonstrukce
vstupnich prostor a nékterych interiér( byl zrealizovan i nakup
pozemk( pod tenisovymi kurty. To zajisti jejich mozny dalsi
rozvoj véetné zastreSeni. Vyznamné byly také investice do
informacnich technologii a AV vybaveni celé fakulty. Nezbytné
rekonstrukéni prace probéhly i ve stavajicich prostorach fakulty
v ulici Akademika Heyrovského (napf. rekonstrukce Poslucharny
C, kterd opét mlze byt nazyvana , Novou poslucharnou®).

V prostorach Ceského farmaceutického muzea v Kuksu byl
vybudovan a otevien nadherny Sal Vaclava Ruska jako ocenéni
této mimoradné osobnosti nasi fakulty i ceské farmacie.
Otevreli jsme fakultni détskou skupinu ,Fafik”, financovanou

z Operacniho programu zaméstnanost, ktera ma za cil péci

o déti nasich zaméstnancd.

V zati 2014 probéhlo slavnostni zahajeni ¢innosti a prvni kurz
Univerzitniho vzdéldvaciho centra klinické farmacie (UCKF). Toto
centrum je nezavislou skolici platformou oboru klinickd farmacie

i

zaloZzenou nasi fakultou ve spolupraci se Sekci klinické farmacie
Ceské farmaceutické spole¢nosti CLS JEP. Hlavnim cilem UCKF je
organizace kvalitnich vzdélavacich akci pro klinické farmaceuty

i pro dalsi farmaceuty a ostatni zdravotnické pracovniky se
zdjmem o prednasenou problematiku.

Nase fakulta dlouhodobé predstavuje Spicku farmaceutického
vzdélavani a vyzkumu v Ceské republice a je stabilni a platnou
soucasti Univerzity Karlovy s potencidlem dalsiho rdstu a
rozvoje. Jsem hrdy na to, Ze v lofiském mezindrodnim hodnoceni
védecké ¢innosti na Univerzité Karlové se Farmaceutickd fakulta
v Hradci Krdlové umistila mezi 5 védecky nejkvalitnéjsimi
fakultami. V poslednich dvou letech nas v rozvoji zbrzdila
celosvétova koronavirova pandemie, ktera vyznamné narusila
vzdéldvaci ¢innost na vSech jejich Urovnich, znesnadnila
mezinarodni spolupraci, cestovani a s nim spojenou realizaci
vyzkumnych i vzdélavacich stazi a na dlouhou dobu paralyzovala
kulturni a spolecensky Zivot.

Mé velké uznani a podékovani proto patii vSem clendim vedeni
fakulty, orgdn(i akademické samospravy i vséem ostatnim
pracovnikiim a studentdm fakulty za jejich kazdodenni

praci! Za vynikajici spolupraci dékuji véem nasim partnerdm

a spolupracovnikiim, v ¢ele s Ceskou lékarnickou komorou.
Vsem farmaceutkam a farmaceutlim v terénu dékuji za pomoc
pfi zajistovani praxi nasich studentd!

Mému nastupci, doc. Rohovi, preji hodné sil a elanu,

dobré spolupracovniky, a hlavné motivované a kvalitni studenty!

Prof. PharmDr. Tomas SIMUNEK, Ph.D.
dékan Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové
1. 2.2014 -31. 1. 2022
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OSVEDCENI K VYKONU LEKARENSKE PRAXE

zrusena a vydana od 1. 2. do 25. 2. 2022

985/2013

Zrusena osveédceni

462/2021

386/2003

716/2014

364/2021

519/2021

787/2021

728/2021

113/1995

296/1993

977/2021

978/2021

62/2022

63/2022

502/2021

554/2021

572/2020

353/2013

624/2019

625/2019

504/2019

275/2006

PharmDr. Helena Ryglova, Dr.Max LEKARNA,
Jeronymova 750, Hradec Kralové

PharmDr. Petr Slavicek, Lékdrna v Rumunské,
Rumunska 8/16, Praha

PharmbDr. Petr Slavi¢ek, MEDIC ART s. r. 0.,
Rumunskd 8/16, Praha

Mgr. Katefina Lajtkep, Lékdrna Fablovka,
Podébradska 385, Pardubice

Mgr. Veronika VIckova, Lékarna Salvus,
Bezrucova 10, Karlovy Vary

Mgr. Katefina Hornicka, BENU Ceska republika
s. 1. 0., KPérovné 945/7, Praha

Mgr. Lenka Slovéakova, Benu lékarna,
Kfenovicka 1854, Slavkov u Brna

Mgr. Libuse Wolfova, Lékarna Centrum,
Masarykova 75, Plzen

RNDr. Zdenék Spacil, Lékdrna U Spasitele + DP PLS,
Dolni nam. 51, Olomouc

PharmDr. Simona Liskova, LEKARNA U METRA
STRASNICKA, Starostrasnicka164/38, Praha

PharmDr. Simona LiSkova, Lékarna Strasnice s. r. o.,
Jindficha Plachty 566/5, Praha

PharmDr. Jana Vavrova, Lékarna Veronika,
Zezicka 597, Piibram

PharmDr. Jana Vavrova, G—FAM s. r. 0.,
Zeletavskd 1447/5, Praha

Mgr. Petra Horcikova, Pilulka Lékdrna,
nam. T. G. Masaryka 33/27, Moravska Trebova

Mgr. Petra Horcikova, Pilulka Lékérny a. s.,
Drahobejlova 1073/36, Praha

Mgr. Marcela Stirbovd, Lékarna Nemocnice Kyjov I,
Strazovskd 1247/22, Kyjov

PharmDr. Pavla Brancova, Lékdrna Nemocnice
Kyjov, Strazovskd 1247/22, Kyjov

Mgr. Markéta Kralova, Lékarna Na Katefing, s.r. o.,
Havli¢kova 162, Chrudim

Mgr. Markéta Kralova, Lékarna Na Katefinés.r. o,
Havlickova 162, Chrudim

Mgr. Vaclav Jezek, Dr.Max LEKARNA,
Jicinska 1350, Mlada Boleslav

PhMr. Vlasta Chodanicova, Lékarna U Elisky,
Dlouha tfida 18 b, Havifov

358/2017

401/2021

311/2019

804/2021

806/2021

500/2021

563/2021

679/2015

84/2016

363/2021

622/2021

708/2021

347/2014

596/2020

189/2021

PhMr. Vlasta Chodanicova, U Elisky s. . 0.,
E. Krasnohorské 1304, Havirov

Mgr. Lukas Vagner, Dr.Max LEKARNA,
Mostni 934, Kralupy nad Vltavou

PharmDr. Monika Kotrncova, Broumovska lékarna,
Mirové ndm. 100, Broumov

PharmDr. Monika Kotrncova, Broumovska lékarna
spol. s. r. 0., Mirové nam. 100, Broumov

PharmDr. Zuzana Vankova, Lékarna Na Slavoji,
Jicinska 1140, Mlada Boleslav

PharmDr. Zuzana Vankova, K—Pharmas.r. o.,
Karlovo ndmésti 292/14, Praha

Mgr. Lenka Hankova, Lékérna Vlitava,
K Doltim 939/8, Praha

Mgr. Lenka Hankovad, VLTAVA A&Ls. r. 0.,
Podolska 25/106, Praha

PharmDr. Martina Hlavova, Lékérna Poliklinika,
NdabreZi Svatopluka Cecha 664, Trhové Sviny

PharmDr. Martina Hlavovd, INTERNETLEKARNA.CZ
s. 1. 0., Drahov 22, Drahov

PharmDr. Radka Kvapilova, Dr.Max LEKARNA,
ndm. T. G. Masaryka 3, Holice v Cechach

PharmbDr. Jitka Novotna, BENU Lékarna,
Vysocanska 20/382, Praha

Mgr. Vaclav Jezek, CESKA LEKARNA HOLDING a. s.,
Nové sady 996/25, Brno

Mgr. Miroslava Rajnova, Dr.Max LEKARNA,
tr. 9. kvétna 2886, Tabor

PharmDr. Lenka Dolezalova, Lékarna LEMON,
Hybesova 258/20, Brno

PharmDr. Lenka Dolezalova,
Health and Beauty shopss. r. 0.,
U chodovského hrbitova 2368/3 a, Praha

Vydana osvédceni

130/2022

133/2022

152/2022

156/2022

Mgr. Katefina Hornickd, Lékarna Doubravka,
Masarykova 62, Plzen, Lekia Mettau s. r. 0.

Mgr. Alice Karikovska, BENU Lékarna,
Prazska 4296, MélInik, BENU Ceska republika s. r. .

PharmDr. Petr Slavicek, Lékdrna v Rumunské,
Rumunska 8/16, Praha, INVESTPHARM s. r. 0.

Mgr. Monika Wolfeova, BENU Lékarna Bélohorska,
Bélohorska 258, Praha,
BENU Ceska republika s. r. o.

16



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 3/2022

158/2022 Magr. Veronika Mrkosova, Lékarna U ¢erného orla,

Minska 104, Brno, Jipharm s. r. o.

159/2022 PharmDr. Miroslava Bucharova, Lékarna Salvia,
V Kasarnach 1019, Kolin,

LEKARNA HELIOS, spol. s. r. 0.

160/2022 PharmDr. Milena Danielova Leifertova,
Lékdrna v Lékarském Domé Beroun, Plzeriskd 1880,

Beroun, Nemocnicni Iékarny s. r. o.

161/2022 Mgr. Dagmar Drabikova, Broumovska Iékarna,
Mirové namésti 100, Broumov,

Broumovska lékarna s. r. o.

162/2022 PharmDr. Dita Fialova, Lékarna U zlatého Iva,
TyrSova 737, Rakovnik II,

Lékarna Na Sekyre, spol.sr. o.

PharmDr. Aneta Glosova, Dr.Max LEKARNA,
S. K. Neumanna 329, Hradec Kralové 2,
CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

163/2022

164/2022 Mgr. Helena Chytrova, BENU Lékarna,
Postovni 83, Tanvald,

BENU Ceska republika sr. o.

165/2022 Magr. Vaclav Jezek, BENU Lékarna,
Zelivského 5050, Jablonec nad Nisou,

BENU Ceska republika s. r. o.

166/2022 PharmDr. Jakub KFiZ, Lékarna Na Slavoji,

Jicinska 1140, Mlada Boleslav, K- Pharmas. r. o.

168/2022 Magr. Martina Luke$ova, Dr.Max LEKARNA,
ndm. T. G. Masaryka 3, Holice v Cechdch,

CESKA LEKARNA HOLDING, a. s.

169/2022 PharmDr. Markéta Matéjkova, Lékarna Poliklinika,
Nabrezi Svatopluka Cecha 664, Trhové Sviny,

INTERNETLEKARNA.CZ s. 1. 0.

171/2022 PharmDr. Jitka Novotnd, BENU Lékarna Kaufland
Hloubétin, Kolbenova 1141/35, Praha,

BENU Ceska republika s. r. o.

172/2022 PharmDr. Jan Prdsa, BENU Lékérna,
Alej 17. listopadu 2720, Roudnice nad Labem,

BENU Ceska republika s. r. o.

173/2022 Magr. Petra Skoupilova, Lékdrna Na namésti,

TisSnovska 35, Kurim, Lékarna Kurims. r. o.

174/2022 Mgr. Helena Bursikova, Lékarna BENU Folmava,
Folmava 153, Ceské Kubice,

MUDr. Hynek Faschingbauer

176/2022 Magr. Libuse Wolfova, Lékarna BENU OC Doubravka,

Masarykova 75, Plzeri, BENU Ceska republika s. r. o.
(CInk)

INTERAKTIVNI DISPENZACNI SEMINARE

PfihlaSovani pouze na www.lekarnici.cz — vzdéldvaci akce —
nabidka kurzG pro lékarniky. U¢astnicky poplatek uhradte

podle pokyn( pfi prihlasce: bankovnim prevodem na Ucet Cislo:

35 —7905240297/0100 vedeny u KB, variabilni symbol: ¢lenské
Cislo Ucastnika, konstantni symbol: 558, specificky symbol:

kéd seminare. Splatnost nejpozdéji do 10 dnl pred konanim
semindre. Platba v hotovosti na misté neni mozna.

Semindre se mohou zucastnit pouze predem pfrihlaseni
zdjemci s fadné uhrazenym ucastnickym poplatkem.

PFihlaseni ucastnici bez zaplaceného poplatku budou

z organizacnich dlivod(i 10 dnUi pred kondanim seminare
odhlaseni a jejich mista budou uvolnéna pro ostatni zajemce.

DUBEN

2. 4. Liberec (kéd seminare: 22018)
Obchodni akademie, Samankova 500/8, od 8.30 hodin

Téma: Farmakoterapie zanétt hornich cest dychacich

Anotace: Béhem seminare bude diskutovana problematika
infekénich i alergickych zanétl hornich cest dychacich

a pfilehlych struktur. Budeme se vénovat nejc¢astéjSim
Iékovym problémdm u léCiv pouZivanych v terapii, moznostem
samolécby a reZimovym opatfenim.

Lektofi: MUDr. Zuzana Kofferova,
PharmDr. Ales Marecek

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 14

5. 4. Opava (kod seminare: 22023)
salonek hotelu Iberia, Pekarska 11, od 18.00 hodin

Téma: Kazuistiky z oblasti gerontopsychiatrie

Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova (SN Opava),
MUDr. Lubomir Matej (PN Opava)

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

6. 4. Praha (kdd seminare: 22019)
Sidlo CLnK, Rozarcina 1422/9, Praha 4, od 17.30 hodin

Téma: Farmakoterapie v psychiatrii V

Anotace: Interakce psychofarmak.

Lektofi: PharmDr. Ivana Taskova, MUDTr. Véra Santriickova
Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

6. 4. Nové Mésto na Moravé (kod seminare: 22024)
Nemocnice Nové Mésto na Moravé (budova reditelstvi),
Zdérskd 610, od 17.30 hodin
Téma: Kazuistiky z oblasti endokrinologie
Anotace: Seminar bude zaméren na kazuistiky pacientd
s onemocnénimi v oblasti endokrinologie (napf. tyreopatie)
s dirazem na mozZnosti farmakoterapie téchto onemocnéni
a management potencialnich Iékovych problém.
Lektofi: doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.,

doc. MUDr. Filip Gabalec, Ph.D.

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12 ~
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9. 4. Hradec Kralové (kod seminare: 22025)
FaF UK, Heyrovského 1203, od 9.00 hodin
Téma: Interaktivni dispenzacni seminar ¢. 41: kazuistiky
z oblasti endokrinologie
Anotace: Seminar bude zaméren na kazuistiky pacientd
s onemocnénimi v oblasti endokrinologie (napf. stitna Zlaza,
hypofyza, pfistitna téliska) s dirazem na moznosti [éCby téchto
onemocnéni a management potencialnich I1ékovych probléma.
Lektofi: doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.,

doc. MUDr. Filip Gabalec, Ph.D.

Poplatek: 600 K¢, pocet bodl: 18

9. 4. Olomouc (kéd seminare: 22048)
LF UP Olomouc, Ustav Farmakologie — seminarni mistnost,
Hnévotinska 3, od 9.30 hodin

Téma: Diagnostika, Iécba a farmaceuticka péce u bolesti hlavy
— opakovani olomouckého seminare z 26. 3. 2022

Anotace: V ramci seminafe bude diskutovana diagnostika

a farmakoterapie rliznych typ0 bolesti hlavy. Na kazuistikach
jednotlivych pacientd budou diskutovany lékové problémy léciv
vyuZzivajicich se k terapii bolesti hlavy a farmaceutickd péce

o tyto pacienty.

Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D., MUDr. Petr Polidar
Poplatek: 600 K¢, pocet bodd: 16

12. 4. Novy Ji¢in (kéd seminare: 22026)
Hotel Abécie, B. Martin 1884/1, salének Botanika, od 18.00
hodin

Téma: Kazuistiky z oblasti gerontopsychiatrie — opakovani
opavského seminare z 5. 4. 2022

Lektofi: PharmDr. Marie Zajicova,
MUDr. Lubomir Matej (PN Opava)

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

13. 4. Praha (kéd seminare: 22020)

Sidlo CLnK, Rozar¢ina 1422/9, Praha 4, od 17.30 hodin

Téma: Farmakoterapie v revmatologii VII. Imunosuprese

v terapii SLE

Anotace: Imunosuprese v terapii SLE — terapie, Iékové rezimy
a jejich rizika, nezddouci Ucinky, interakce 1écby a jejich reseni.

Lektofi: PharmDr. Sarka Erbanova,
RNDr. Zderika Sterbékova,
MUDr. Eliska Stehlikova

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

21. 4. Hodonin (kéd seminare: 22022)

HOTEL KRYSTAL (vinny sklep), Pancava 49, od 18.00 hodin
Téma: Lékové alergie v interni mediciné a pfi vakcinaci
covid-19

Lektofi: prof. RNDr. Jifi Vi¢ek, CSc.,
prim. MUDr. Vladan Rysavy (interna),
MUDr. Jana Teturova (alergologie)

Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

27. 4. Praha (kéd seminare: 22021)

Sidlo CLnK, Rozar¢ina 1422/9, Praha 4, od 17.30 hodin

Téma: Farmakoterapie v psychiatrii V — opakovani prazského
seminafre z 6. 4. 2022

Lektofi: PharmDr. lvana Taskova, MUDr. Véra Santrii¢kova
Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

KVETEN

3. 5. Brno (kéd seminare: 22049)
misto konani bude upfesnéno, od 16.30 hodin
Téma: Psychdzy v kontextu novych antipsychotik
Anotace: Psychotickd onemocnéni patfi mezi vazné
psychiatrické poruchy s rozsahlymi negativnimi dsledky
pro pacienta i spole¢nost. V poslednich letech byla na cesky
trh uvedena 3 nova antipsychotika — kariprazin, lurasidon
a brexpiprazol. V seminari se zamérime na farmakoterapii
psychdz v kontextu novych terapeutickych moznosti.
Lektofi: PharmDr. Bc. Hana Kotolova, Ph.D. (FaF MU Brno),
doc. MUDr. Bc. Libor Ustohal, Ph.D.
(Psychiatricka klinika LF MU a FN Brno, FaF MU Brno)

Poplatek: 500 K¢, pocet bodt: 12

4. 5. Praha (kéd seminare: 22065)

Sidlo CLnK, Rozar¢ina 1422/9, Praha 4, od 17.30 hodin
Téma: Farmakoterapie v psychiatrii — IV — opakovani
praiského seminare z 8. 12. 2021

Anotace: Psychiatrie a Zenské zdravi.

Lektofi: PharmDr. Ivana Taskova, MUDTr. Véra Santriickova
Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

11. 5. Kladno (kéd seminare: 22050)
Oblastni nemocnice Kladno, Vancurova 1548, poslucharna C1,
od 17.30 hodin

Téma: Psychiatrie — antidepresiva

Anotace: Antidepresiva jako soucast Zivota pacienta.

Lektofi: Mgr. Zuzana Vasifovd, MUDr. Tatana Suchankova Koci
Poplatek: 500 K¢, pocet bodd: 12

28. 5. Olomouc (kdéd seminare: 22068)
LF UP Olomouc, Ustav Farmakologie — seminarni mistnost,
Hnévotinska 3, od 9.30 hodin

Téma: Farmaceuticka péce u pacientt s diabetes mellitus,
vcetné diagnostiky a Iécby diabetu v gravidité a laktaci
Anotace: V ramci seminare bude na prikladu jednotlivych
kazuistik diskutovana farmaceuticka péce u pacientt s rdznymi
formami diabetu mellitu. Zvysend pozornost bude vénovana no-
vym doporucenim v terapii diabetu a lékovym skupindm, které
jsou nyni v popredi terapie — metformin, analoga GLP-1, gliflozi-
ny, obdobné i rznym inzulinovym rezimdm. V rdmci seminare
bude rozebrana i diagnostika a Iécba diabetu v gravidité.

Lektofi: PharmDr. Martin Dosedél, Ph.D.,
MUDr. Ondrej Krystynik

Poplatek: 600 K¢, pocet bodd: 16

18



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 3/2022

SEMINARE

Aktualni Iékdrnicka legislativa

Obsahem jarniho seminare budou zmény pravnich predpisd,

k nimz doslo v pribéhu roku 2021 a na pocatku roku 2022,
véetné zmén, které se pripravuji. Obsah seminare je vzdy
zavisly na aktudlnim stavu legislativniho procesu v dobé jeho
konani. Jisté budou zminény kompenzace mimoradnych
odmén pro zdravotniky, Uhrady pro rok 2022, zmény zakon(

o navykovych latkach, o IéCivech, o vefejném zdravotnim
pojisténi, o zdravotnich sluzbach, o zdravotnickych prostredcich
a jejich provadécich predpisech a dalsi. Zminény budou zmény
stavovskych predpist i kazuistické problémy z praxe fesené

v rdmci pravni poradny CLnK.

Misto konanf Datum Cas Cislo semina¥e
Ceské Budéjovice 5. 4.2022 18.00-20.30 22056
Karlovy Vary 14.4.2022 18.00-20.30 22057
Olomouc 21.4.2022 18.00-20.30 22058
Praha 26.4.2022 18.00-20.30 22059

Predndsejici: Mgr. MUDr. Jaroslav Marsik
(pravni poradce CLnK)

Cena: 500 K¢

Semindr je urcen pro Iékarniky a je ohodnocen 6 body

Moderni a efektivni pfiprava v |ékdrnach

Novy seminar na téma magistraliter pripravy nabidne nékolik
zajimavych témat. Uvodni pfednaska PharmDr. Lukase Laznicky
bude na téma Legislativni ramec magistraliter pripravy.
Hlavnim tématem seminare je predstaveni on-line receptare
magistraliter ndhrad HVLP s ukoncenou vyrobou nebo

Castymi vyrobnimi vypadky Mgr. Martiny Husarové. Pfednaska
PharmDr. Lucie Nekovové bude o moznostech IPLP pro [é¢bu
alopecie. Seminaf zakon¢i PharmDr. Lukas$ Lazni¢ka pfednaskou
Inkompatibility pfi pripravé magistraliter.

Misto kondnf Datum Cas Cislo seminafe
Olomouc 6. 4. 2022 17.00-20.30 22060
Brno 13.4.2022 17.00-20.30 22061
Plzen 11.5.2022 17.00-20.30 22062
Praha 1. 6. 2022 17.00-20.30 22063

Prednasejici: PharmDr. Lukas Laznicka,
Mgr. Martina Husarova,
PharmDr. Lucie Nekovova

Cena: 400 K¢ pro lékarniky,
600 K¢ pro farmaceutické asistenty

Seminaf je urcen pro lékdrniky a farmaceutické asistenty

a je ohodnocen 7 body do systému celoZivotniho vzdélavani
lékdrnikd.
Partnerem semindrd
je spolecnost
Fagron a. s.

it Fagron

Uvod do transplantaéni mediciny
pro farmaceuty

Cilem seminare je pribliZit problematiku transplantaci vSem
farmaceutlm, zejména tém, ktefi se s pacienty po transplantaci
setkavaji méné casto.

Program semindre je sestaven tak, aby Ucastnici ziskali
komplexni prehled o dané problematice. Prostor bude
vénovan pravni Upravé odbérd organi v Ceské republice.

Ve farmakologickém bloku budou predstaveny postupy pfi
zahajeni imunosupresivni terapie a nasledné dlouhodobé
prevenci rejekce stépu, véetné lécby a prevence komplikaci.
Péce o transplantovaného pacienta ma jisté svoje specifika,
véetné otdzky ockovani, proto bude vénovan i tomuto tématu
dostatecny prostor. V dUsledku polypragmazie pacient

se mUzeme setkat s cetnymi Iékovymi interakcemi, proto
bude nastinén management jejich feSeni. Zavérecna cast
bude zaméfena na rezimova opatreni a zaklady dispenzace
imunosupresiv.

Seminar bude probihat jak prezencni, tak online formou.

Datum a ¢as: 30. 4. 2022, 9.00-16.45 hodin

doc. MUDr. Eva Pokorna, CSc.,

MUDr. Tomas Rohal, MUDr. Marek Novotny,
MUDr. lvan Zahradka, MUDr. Zuzana Hladikova,
MUDr. Miroslav Konafrik,

PharmDr. Kornélia Chrapkova, PG Dip.,
PharmDr. Stanislav Gregor

Prednasejici:

PREZENCNi FORMA SEMINARE

Cislo kurzu: 22027

Cena: 600 K¢

Misto konani: IKEM, kongresovy sal, Videriska 1958/9, Praha 4

ONLINE FORMA SEMINARE
Cislo kurzu: 22028

Cena: 400 K¢

Misto konani: ONLINE

Body do CV ziskd ucastnik, ktery bude pfitomen min. 75 % ¢asu
konani celého seminare

Seminar je urcen pro lékarniky a je ohodnocen 16 body
do systému celoZivotniho vzdélavani Iékarnikd.

,astcllaﬁ
teva

Partnery seminare
jsou spolecnosti
Astellas Pharmas. r. o.
a Teva Pharmaceuticals CR, s. r. 0.
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Krajska setkani Iékarnik( OSL se ¢leny
predstavenstva Ceské Iékarnické komory

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

po volebnim sjezdu delegétli jsme avizovali vétsi otevienost
vedeni Komory vici vsem ¢lendim. Jednou z aktivit pro lepsi
informovanost kolegl z region( je cyklus krajskych setkani
lékarnikd s vedenim Komory. Soucdsti téchto setkani je nejen
prehled aktudlnich témat feSenych Komorou v oblasti legislativy,
provozu lékaren, rozvoje odbornych aktivit apod., ale predevsim
diskuzni blok k aktualné resenym tématlm v lékdrenstvi a ke
komunikaci se statni spravou. Tento cyklus jsme se rozhodli
usporadat na zakladé pozadavkd lékarnik( a také z presvédcent,
Ze pro dalsi rozvoj lékdrenstvi, vzajemné komunikace

a predavani zkusenosti mezi ¢lenskou zékladnou a vedenim
Komory je nutny osobni kontakt.

Budeme velmi radi, kdyz nam pfijdete predat své zkusenosti

s elektronizaci zdravotnictvi, celoZivotnim vzdélavanim, roli
lékarnika ve zdravotnim systému nebo diskutovat o tom, jakym
smérem by se podle vas méla Komora a Iékarenstvi v nejblizsich
letech vydat.

Pfijméte proto, prosim, pozvani na tato krajska setkani,
kterd se uskuteéni ve méstech Brno, Zlin, Usti nad Labem,
Liberec, Ostrava, Karlovy Vary, Pardubice a Praha.

Budeme se tésit na setkani s vami.
Mgr. Ales KREBS, Ph.D.,
prezident Ceské lékarnické komory

Akce je urcena pro farmaceuty a je ohodnocena 6 body

Prihlasovani na: www.lekarnici.cz — sekce Vzdélavani = zalozka
Akce poradané CLnK

Ucastnicky poplatek pro [ékarniky: ZDARMA

Program:

18.00-19.30 hod.

Pfehled aktudlnich témat v oblasti:

- legislativy

- provozu lékdren

- rozvoje odbornych aktivit apod.

19.30-21.00 hod.

Diskuze aktudlné fesenych témat v |ékdrenstvi a ke komunikaci
se statni spravou.

Misto konani Datum

Brno 10. 5. 2022
Zlin 25.5. 2022
Usti nad Labem 8.6.2022
Liberec 22.6.2022
Ostrava 13.9. 2022
Karlovy Vary 19.9. 2022
Pardubice 3. 10. 2022
Praha 18. 10. 2022

GARANTOVANY

Odvykani koureni v Iékarnach I.

Cilem garantovaného kurzu je vytvoreni sité specializovanych
poradenskych center odvykani koureni v Iékarnach a jejich
plnohodnotné zapojeni do sité zdravotnickych zafizeni,

ktera tyto sluzby jiz poskytuji.

Garantovany kurz CLnK se skladd ze t¥f modul(:

- e-learningovy kurz — Gcastnici ziskaji teoretické poznatky
k prostudovani pfed kurzem,

- dvoudenni kurz — praktické procvi¢ovani teoretickych
poznatkl ziskanych studiem e-learningového modulu,
seznameni se se strukturou a vedenim motiva¢niho rozhovoru,
osvojeni si potrebnych komunikacnich dovednosti.

Metodika odvykani koureni bude procvicena formou rozboru
kazuistik a kazdodennich situaci v Iékarné a vyuziti kratké
strukturované intervence 5P v lékarné,

- staz v Centru pro odvykani koufeni — Ucastnici mohou
navazat spolupraci s regionalnim Centrem, ziskaji moznost
konzultaci i misto, kam mohou odesilat sloZitéjsi pripady
(individudIni vybér mista staze a platba).

Kurzy jsou urceny pro lékarniky.

Poplatek pro Iékarniky: 3 000 K¢

Misto a ¢as konani:

Praha (sidlo €LnK, Rozaréina 1422/9, Praha 4,
zasedaci mistnost),

6.-7.5.2022, 9.00-17.00 hodin

Prednasejici: Mgr. Barbora LukeSova,
PharmDr. Marek Lzicar

Pofadatel: Oddéleni vzdélavani CLnK

Pf¥ihlasovani pro lékarniky na www.lekarnici.cz — sekce
Vzdélavani — Akce poradané CLnK.

Po prihlaseni platbu zaslete na ucet ¢. 35-7905240297/0100,
variabilni symbol: ¢lenské Cislo Ucastnika,

konstantni symbol: 558,

specificky symbol (kod seminare): 22043

Akce je ohodnocena 40 body do systému celozZivotniho

Partnerem kurzu
je spolecnost
OMEGA PHARMA a. s.

1Quitn
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Jak s darovanim léku Ukrajiné

Ceska lékarnicka komora nedoporucuje, aby byly 1éky soucasti
béZnych materialnich sbirek pro humanitdrni pomoc.
Dodavky 1ékl na Ukrajinu koordinuje Ministerstvo
zdravotnictvi.

Pokud chcete pomoci s dodavkou Iékl a zdravotnického
materialu na Ukrajinu, kontaktujte, prosim, Ministerstvo
zdravotnictvi na e-mailové adrese ukrajina@mazcr.cz.

Ceska lékdrnickd komora 7ada vefejnost, aby v humanitarnich
shirkach neshromazdovala léky. Léky jsou zvlastni kategorii
zbozi a vyzaduji zvlastni zachazeni podle striktnich pravidel.
Zdravotni pomoc Ukrajiné je cilené koordinovana Ministerstvem
zdravotnictvi pod odbornym dohledem profesionald.

V souvislosti s humanitarni krizi zplisobenou valecnym
konfliktem na Uzemi Ukrajiny zaznamendvame zvyseny zajem
verejnosti o vydej 1ékl, dokonce i téch, které jsou vazané na
Iékarsky predpis. Léky vSak spadaji pod samostatnou kategorii
zbozi, které pti prevozu pres hranici podléha zvysenému
sledovani a zvlastni celni kontrole. Navic musi byt po celou
dobu prevozu i skladovani dodrzeny a dokumentovany speciaini
podminky uskladnéni 1ékl (napfiklad trvalé monitorovani
teploty a vlhkosti). Pro zasilky humanitérni pomoci obsahujici
léCivé pripravky aktualizoval Statni Ustav pro kontrolu 1éciv
pokyn DIS-14.

Dodavky 1ékli od individualnich darct nadmérné zatézuji

celni hrani¢ni prechody, které momentalné celi enormnimu
naporu. Netfidény a smiSeny zdravotnicky materidl bez patficné
dokumentace a v nespravné jazykové mutaci navic ztéZuje

praci zdravotnim tymam, které poskytuji péci ve ztizenych
podminkach.

Aktudini obrdzky lékdren v Zitomirundm poslalJan Ruzicka

Ceska lékdrnickd komora chépe a respektuje snahu obcant po-
mahat, ale individudlné iniciované sbirky a nasledné nakladani
se zboZim zvlastni povahy, jakym jsou Iéky, jejich poskytovani ¢i
poddavani predstavuji poruseni zdkona o |écivech a dalsi souvise-
jici legislativy. Nespravné skladovani, indikace, davkovani, [ékové
interakce nebo potlaceni pfiznakd jiného, zavaznéjsiho onemoc-
néni mdze bohuZel predstavovat zdravotni riziko.

Neni moZné garantovat kvalitu, bezpecnost a Ucinnost 1ékd,
jejichz plvod neni zfejmy a které pochdzeji z domacich zasob
Ci jakéhokoli neopravnéného zdroje. Ani v krizovych pfipadech
poskytovani zdravotnické péce nemohou zdravotnici rezignovat
na principy bezpecného podavani 1€k a musi mit stoprocentni
jistotu a divéru v plvod pouZivanych lék( a zdravotnického
materialu.

KvUli zajisténi této jistoty zddame vSechny, ktefi materidlové
sbirky organizuji, aby ze seznamU materidlu odstranili [éCivé
pFipravky. Obzvlasté upozorfiujeme na rizika shromazdovani

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovdni z predchozi strany

a manipulace s léky vazanymi na Iékafsky predpis ne-
zdravotnickymi pracovniky a osobami bez platného distribucni-
ho opravnéni.

Lékovéd pomoc je koordinovana na Urovni statu. Jednotnd
koordinace zajistuje rovnomérnou distribuci a zamezuje

vzniku moZné mistni a casové nedostupnosti 1€ka. Nakup 1€kl

a zdravotnického materidlu na Urovni vyrobce nebo distributora
je navic ekonomicky vyhodnéjsi a da se v patficné jazykové
mutaci realizovat na Uzemi EU co nejblize k ukrajinskym
hranicim. Ministerstvo zdravotnictvi pfipravuje pomoc pro
Ukrajinu ve formé Iéku, zdravotnického materidlu a pomucek.
Pokud chcete na tuto pomoc prispét, obratte se pfimo na MZd
e-mailem: ukrajina@mzcr.cz.

V téchto chvilich je velmi dulezité, aby pomoc, kterou
poskytujeme uprchlikdim na hranicich, ale i obyvatellim na
Ukrajiné, byla kontinudini, koordinovana a adresna.

Mate-li zdjem se na ni podilet, doporucujeme misto lék{
poskytnout financni pomoc nékteré z humanitarnich organizaci
nebo Velvyslanectvi Ukrajiny v Ceské republice.

(€Ink)

PRAVNIi PORADNA

Mam v péci psa, ktery slozil ndrocné canisterapeutické
zkousky. Beru ho vSude sebou v ramci stale trvajiciho vycviku.
Navstévujeme domy s pecovatelskou sluzbou, domy pro
seniory, LDN, Skolky atd. Doprovazi mé do vSech potravinovych
i nepotravinovych obchodt v rdmci vycviku. Ma na sobé Zluté
oznaceni. Tento pes mizZe chodit s doprovodem prakticky
vsude, doprovazi mé i na vSechny kulturni akce, jako doprovod
je se mnou i ve vSech dopravnich prostiedcich. Chtéla bych se
zeptat, zda ho mohu sebou brat i do Iékarny.

O tom, zda do verejné pfistupnych prostor Iékarny bude dovo-
len vstup se psem, si rozhoduje kazdy provozovatel [ékarny indi-
vidualné. Vzdy ale musi dodrZet ustanoveni § 30 odst. 3 zakona
¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, podle ného? plati:

,Pacient se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vy-
uziva psa se specialnim vycvikem, ma pravo s ohledem na sv(j
aktualni zdravotni stav na doprovod a pfitomnost psa u sebe ve
zdravotnickém zafizeni, a to zplsobem stanovenym vnitfnim
radem tak, aby nebyla porusovéna prava ostatnich pacientd,
nestanovi-li jiny pravni predpis jinak; to neplati, jde-li o osoby

ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpecovaci
detence. Psem se specialnim vycvikem se pro potreby véty prvni
rozumi vodici pes nebo asistencni pes.”

Pokud je mi zndmo, dosud neni zadnym pravnim predpisem
upraveno, jaké podminky musi splfovat pes, aby jej bylo mozné
povazovat za vodiciho nebo asistencniho. Pak nezbyva, neZ psa
takto posoudit prostym rozumem na zakladé toho, zda prosel
odpovidajicim vycvikem. Z dokladd, které jste priloZila, bych se

klonil k zavéru, Ze vas pes takovym psem je. Samotna skutec-
nost, Ze pes je vodici nebo asistencni, ke vstupu do zdravotnic-
kého zafizeni podle § 30 ust. 3 zdkona nestaci. K tomu je tfeba,
aby se psem do zdravotnického zafizeni vstupoval pacient se
smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vyuziva psa se
specialnim vycvikem s ohledem na svdj aktualni zdravotni stav.
Pokud jste takovou pacientkou, pak na vasi otdzku odpovidam
ano, mate pravo se svym psem vstupovat do Iékarny.

Pokud pfijmu od pacienta elektronicky recept na LP, ktery
nemam skladem, a dany LP objednavam — mam pravo uvést
tento eRp do stavu Pripravovany, tak abych pacientovi
znemoznila jeho vyzvednuti v jiné lékarné?

Doporucuji, abyste v pfipadé dohody s pacientem, ze 1ék
objednate, eRecept do stavu ,pripravovany” uvedla. Jen bych
nepouzil tak silny vyraz, jakym je ,pravo”. Pfevedenim do stavu
pripravovany totiz mdZete zabranit tomu, aby pacient bez
vaseho védomi pfipravek vyzvedl v jiné l1ékarné, ale pokud vas
prostrednictvim té jiné |ékarny, nebo sam, nasledné pozada

o odblokovani, neméla byste odmitnout. Respektive méla byste
posoudit situaci a odmitat jen tak dlouho, neZ by hrozilo, Ze
pacient si natolik stoji za svym, Ze by vam mohl plsobit potize
podanim stiznosti na rlizné orgédny. Abyste sniZila pravdépodob-
nost, Ze viibec do jiné lIékarny pljde, nebo bude v jiné Iékarné
nevédomy, je vhodné pacienta uz pfi domluvé o objednani léku
informovat o tom, Ze objedndnim bude vydej Iéku na recept
zablokovan.

Mgr. MUDTr. Jaroslav MARSIK, advokat, pravni poradce €LnK
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TAK TO VIDIM JA

Ostatné soudim, ze Komora musi byti znicena |.

Nebojte se, touto parafrazi nevyzyvam k ocisté Rozarky
plamenem! Chci jen vyjadfit s mnoha otazniky nékteré,

bézné neprezentované, disentni ndzory a poukdzat na ¢ast
problém{, deformit aZ absurdit, jimiZ se tficetiletd dama
Komora po setfeni panenského pelu uspinila. MiZete reagovat,
nesouhlasit, zlobit se nebo i zabranit otisténi prispévku, ale

to na faktech nic nezméni. Vétsinu jsem jiz popsal zde v CCL

v €. 1/21, a zfejmé néco z otisténého zopakuji, pokusim se

ale hodnotit vyvoj skutecnosti i mych nazord.

Vysledkem hlasovani delegatek a delegatl sjezdu, které se
dotyka vétsiny ¢lenstva, je zvysSeni radnych prispévkl Komore
(dale K). Ze 168 hlasujicich bylo 92 pro a prispévek tak skokové
navysili o asi 33 %. Tim nasypali komorovému vedeni navic lajnu
tlustsi o priblizné osm (!) milion korun. Méli vSichni hlasujici
pro uvedené navyseni mandat ze svych OSL a uvédomovali si,
Ze rozhoduji o penézich celého ¢lenstva? Napadlo je vibec,

ze diky ristu clenské zakladny vzrostly prijmy K od r. 2010

dor. 2020 0 4 377 000, tedy rostly progresivnéji nez tehdejsi
inflace? Védéli, Ze v rezervé tou dobou bylo nékolik dalSich
miliond korun? Uvéfili snad fejkovému tvrzeni, Zze bez navyseni
nelze sestavit vyrovnany rozpocet, nebo dokonce straseni, Ze

K nebude schopna branit [ékarnictvo a dojde mozna k jeho
zaniku? Pro srovnani [ékafi zaméstnanci nyni pfispivaji své
Komore 2 000 K¢ a lékari soukromi a ve funkcich 3 500 K¢, a to
podle sdélovacich prostfedk prdmérny plat Iékare v nemocnici
osciluje kolem 100 000 K& mésicné.

Jsou hlasujici na nasem komorovém sjezdu pro zvyseni
Clenskych prispévkl presvédceni, ze efektivita ¢innosti a pfinos
pro lékarniky skokem stoupne o tfetinu? Projevili K davéru

i presto, ze Cast Ukoll z usneseni r. 2019 nebyla spInéna

a vedeni na to mélo o rok vice ¢asu.

Jednim z UkolG bylo predlozit na dalsim sjezdu jiné alternativy,
nez je prestavba soucasného sidla K véetné ekonomickych
kalkulaci nakladd. Na sjezdu jsem nebyl, ale nenasel jsem

v zapise ze sjezdu ani jinde vysledek. Delegati zfejmé v dobré
vire odsouhlasili ndkup nového sidla, byt s podminkou.

Zda investice ,,do betonu” byla v tuto dobu prozirava, ukaze
budoucnost, zvlasté v dobé strmé rostoucich cen energii

a s vyhledem rostouciho zdanéni nemovitosti, jako zdroje
moznych prijmd verejnych rozpoctl jiz zapocatého nejen

v Praze. Osobné nakupu nefandim a nebudu se zlobit, Ze jsem
se mylil.

Z dalsich ukoll pfedminulého usneseni jsem nezaznamenal,

Ze by byla obnovena ¢innost védecké rady K. Zdanlivé je to
malickost, jenze kdo neni schopen plnit malé ulohy, velka zadani
nezvlddne. Naopak chvalim splnéni ukolu, byt na posledni
chvili, vytvorit vizi o budoucnosti [ékarenstvi. No ano, jenze co
dal? Podobny papir uz tu byl, ale byla vize schvalena loniskym
sjezdem, byl nékdo konkrétné (osoba, pracovni skupina)
povéfen rozpracovanim taktiky a strategie, jak vizi naplfiovat?

Takto bohuZel vypadé prace komory. Osud nesplnénych ukoll
se ovsem nefesi, a proto se nam néekteré objevuji pravidelné
znovu.

Namatkou evergreen pevnych doplatkd jsem nasel v usneseni
v letech 2017, 2018, a byly uvadény jisté i dfive. Také v r. 2021
sjezd uloZil PCLnK Ukol prosazovat zavedeni jednotnych
doplatkd na léky, jako jednu z hlavnich priorit K. Pfedkladatel
navrhu bude, pokud se nestane zazrak, zklaman, jelikoZ ukol

s 99,99procentni pravdépodobnosti nebude spInén. Ukazuje

to i pFistup predstavenstva viditelny v zapise ze zasedani PCLnK
ze 7.12. 2021 bod 5b. PInénim tohoto bodu je povéreno celé
predstavenstvo, u ostatnich bod( jsou prevazné uvedena jména
nebo pracovni skupina.

Tomu se fikd odosobnéni nebo rozptyleni zodpovédnosti: v praxi
vsichni, ale vlastné nikdo. Zkuste si predstavit ¢ast ¢lenstva
naseho predstavenstva, jak pfemlouva své zaméstnavatele, ktefi
maji na sniZzovani ¢i odpousténi doplatk( zaloZen svij byznys,
aby skoncili cenovou valku...

Zde je bohuzel patrné, jak vedeni nazird na zdvaznost usneseni
sjezdu. To by mélo byt alespon na Urovni fada K, ale fakticky je
spise kusem toaletniho papiru.

Ze si z ného nedélaji tézkou hlavu, uvedu v dal$im piikladu.
Zasadit se o legislativni ukotveni povinnosti pro registrujici
organ vyzadovat osvédceni vydavand komorou, jako povinnou
prilohu k Zadosti o udéleni opravnéni k poskytovani zdravotnich
sluzeb, je tkolem pro PCLnK ulozenym poslednim sjezdem.
Jenze to bylo uloZeno uz i v r. 2018. Predstavenstvo jiz na
zminéném zasedani 7. 12. 2021 uvedlo, Ze se Ukolu bude
vénovat v rdmci legislativniho procesu k zakonu o zdravotnich
sluzbdach. Takze pohoda, pokud nebude v tomto roce v planu
zakon o zdravotnich sluzbach novelizovat, nic se nedéje!

Vim, Ze se v tomto bodé budu opakovat, ale vnimam, Ze mnoho
nejen ¢lend komory nechape (pfipadné nechce chapat), o co
jde. Pokusim se znovu, i kdyz laicky vysvétlit. Mame jeden

typ osvédceni pro vykon funkce odborného zastupce a vykon
soukromé praxe ¢lena K. Zde myslim neni tfeba néco ménit,
registrujici organy tato osvédceni vétSinou bez namitek uznavaji.
K je vtomto bodé podle zédkona o komorach opravnéna
stanovovat podminky vykonu soukromé praxe a funkce
odborného zastupce. Lapidarné, kdyZ K stanovi podminku

k ziskani tohoto typu osvédceni zkousku z portugalstiny pred
komorovou komisi, je to v pofadku, dokud podminku nékdo
neda k soudu, a ten uzna, Ze je to blbost.

Formulovat problém jako ignorovani osvédcéeni druhého
typu pro vedouciho Iékdrnika spravnimi organy je zavadéjici.
Proc¢ tomu tak je? Zadkon o zdravotnich sluZbach neuvadi jako
pfilohu k registraci |ékarny nutnost dolozit osvédceni pro
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vedouciho lékarnika. Je naivni od Urednika na kraji chtit, aby

si pfidélaval praci, vyZzadoval, co mu zakon neuklad3, a jesté to
mél kontrolovat. Spravné K uvadi, Ze by muselo dojit ke zméné
tohoto zdkona.

Aby vsak k této zméné mohlo dojit, musi se zménit predevsim
dalsi dva predpisy, a to zakony o komorach a o IéCivech. Prestoze
by si to K velmi pféla, a ja tomu rozumim, musela by v prvni
rfadé ziskat pravomoc stanovovat podminky pro vykon funkce
vedouciho lékarnika v komorovém zakoné, aby jej nemusela
porusovat. BohuZel na rozdil od Iékafské a stomatologické
komory, které sméji zasahovat do podminek praxe vedoucich
Iékard, primard a prednostd, v zékoné poslanci pojem vedouci
lékarnik viibec neuvedli. Slo o opomenuti? Myslim Ze ne, nebot
podminky pro vykon funkce vedouciho lékarnika jsou taxativné
uvedeny v zakoné 378/2007 Sh., o IéCivech. Neni tam nic

o osvédceni K ani o nasbiranych bodech. Také v tomto zakoné
by musela K prosadit zménu at v novele nebo v novém zédkoné
ve smyslu budeme urcovat podminky jenom my, nebo alespon
muzeme stanovovat podminky také my.

Dnes tedy K vydava osvédceni, k ¢emuZ nema oporu v zakoné,
bude viak oponovat, Ze nema, ale mize, tfeba rozsudkem

Nejvyssiho spravniho soudu ze dne 9. 10. 2020, kterym
prohrala kasacni stiznost. Jenze papir, ktery vydava, nikdo
jiny nepotrebuje (coz NSS nezkoumal), a Zadatel za to musi
opét protipravné nasbirat body a K jesté za vydani kasiruje
neopravnéné penize. A to za prihlizeni dvou angazovanych
pravnik(, revizni komise a delegatstva, které vse toleruje

a odmita napravu. Domnivam se, Ze ani vedeni pfilis neusiluje
0 zménu vSsemi moznymi prostredky splnit usneseni, kdyz
nepodalo po vyzvé ministerstva, pripominkovat zakon

o |écCivech, navrh na doplnéni nutnosti ziskat stanoveny pocet
bodd a dodat osvédcéeni vedouciho Iékédrnika.

Nenasel jsem takovou pfipominku v pfiloze dopisu prezidenta
CLnK ministrovi z 30. 12. 2021, mozna kv(ili nezbytné novelizaci
dalsich predpist, cozZ vsak nevidim jako validni dlivod.
Chceme-li zménu, nékde se problém oteviit musi, a tady je
prilezitost. OC opravdu jde? Laxnost, faleSna hra nebo néco,

co plebs nema védét? Za skoro 40 milion0 pfijm0 rocné se o to
Komora ani nepokusi?

Radéji tedy instituce, kterd se citi byt prestizni a cténou
lékarnickou samospravou, bude dale porusovat zakony, vlastni
rady, a ted uz i Ustavu, jak se doctete v dalSim dile. Asi je to
snadnéjsi a lékarnici si to nechaji libit.

PharmDr. Jan HORACEK

Poznamky k ¢lanku PharmDr. Jana Horacka
Ostatné soudim, ze Komora musi byti znicena |.

Byl jsem jako pravni poradce Komory pozadan redakci, abych
zareagoval z pohledu pravnika na nékteré ¢asti v titulku
uvedeného ¢lanku. PharmDr. Horacek je historicky prvni
prezident Ceské lékdrnické komory. Zndme se mnoho let

a vazim si ho jako lékarnika i jako clovéka. Ve svém ¢lanku
vyuziva svého prava i autority k tomu, aby vyjadfil to, co se
mu na soucasném stavu Komory nelibi. Jako pravnik, nikoliv
Iékarnik a ¢len Komory, nemam a nechci vést polemiku

na ,politické” komorové urovni. Proto v nasledujicich radcich
neocekavejte komplexni reakci na ¢lanek pana doktora.
Snazim se omezit skutecné jen na pravni poznamky.

V ¢lanku je vedeni Komory vytceno, Ze splnila jen vagné svdj
Ukol z pfedchozich sjezdl delegatd zasadit se o legislativni
ukotveni povinnosti pro registrujici organ vyzadovat osvédceni
vyddvana Komorou jakou povinnou pfilohu k zadosti o udéleni
opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb. Autor shledava
neuspokojivym rozhodnuti pfedstavenstva Komory, Ze se bude
plnéni tohoto Ukolu vénovat v rdmci legislativniho procesu

k zdkonu o zdravotnich sluzbach.

Rozhodovani o udéleni opravnéni k poskytovani zdravotnich
sluzeb je upraveno v zakoné o zdravotnich sluzbach. Musi to
proto byt tento zédkon, v ném?Z by povinnost krajského uradu
vyzadovat pro své rozhodnuti osvédcéeni Komory byla zakotvena.
Do Uvahy prichazi teoreticky jesté zdkon ¢. 220/1991 Sb.,

,0 komorach” ale jeho novelizace je v nedohlednu. Predchozi
vedeni Ministerstva zdravotnictvi (MZd) v roce 2018 vyzvalo
vSechny vyznamnéjsi subjekty ve zdravotnictvi, aby predlozili
své navrhy na novelizaci zakona o zdravotnich sluzbach.

Komora své navrhy predloZila v fijnu 2018 v€etné pozadovaného
doplnéni osvédceni mezi podklady krajského Uradu pro vydani
rozhodnuti o opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb.

MZd skoro po roce a pal predloZilo navrh novely zdkona,

ve kterém poZzadavek Komory nebyl akceptovan. Proto v dubnu
2020 ve vnitfnim pfipominkovém fizeni a nasledné v zari

2020 ve vnéjsim pripominkovém fizeni opakované vznesla
tentyZ nadvrh. MZd se po ukonceni vnéjsiho pripominkového
fizeni nakonec rozhodlo, Ze novelu zakona v tomto, rozumeéj
predchozim, volebnim obdobi jiz do poslanecké snémovny
neposle. Zdkon o zdravotnich sluzbach je sice na MZd pripraven,
ale v soucasnosti neni projednavan. Jakmile bude legislativni
proces opét zahajen, bude se jej Komora Ucastnit v€etné vyse
uvedeného poZadavku.

V ¢lanku jsou dale obsaZena tato konstatovani: ,Mdme jeden
typ osvedceni pro vykon funkce odborného zdstupce a vykon
soukromeé praxe ¢lena K. Zde myslim neni tfeba néco meénit,
registrujici orgdny tato osvédceni vétsinou bez ndmitek
uznavaji“ a ,Zdkon o zdravotnich sluzbdch neuvadi jako prilohu
k registraci lékdrny nutnost doloZit osvédceni pro vedouciho
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lékdrnika.” Obé jsou nepresna. Registrujici organy, Cili krajské
Urady, se osvédéenimi Komory nezabyvaji viibec, lhostejno, zda
jde o osvédceni pro vykon soukromé praxe, funkce odborného
zastupce nebo funkce vedouciho lékdrnika. Neuznavaji zadné
z nich, protoZe jim to zakon o zdravotnich sluzbach neuklada.

PharmDr. Horacek v ¢lanku vysvétluje, pro¢ podle néj Komora
neni opravnéna vydavat osvédceni pro vykon funkce vedouciho
lékarnika. A spravné upozornuje na rozhodnuti Nejvyssiho
spravniho soudu ¢.j. 4 As 57/2020-49 z 9. 10. 2020, které

ale podle néj nezkoumalo, k ¢emu osveédceni kdo potrebuje.
Predklddam zde argumentaci, kterou Komora uplatfiovala

v soudnim fizeni pfi obhajobé svého prava osvédceni vydavat:

L, Zakon €. 220/1991 Sb., o Ceské Iékarské komore, Ceské
stomatologické komore a Ceské lékarnické komore (dale jen
,Z€k“), nabyl Ucinnosti 1. 6. 1991. Ustanoveni § 2 odst. 2 pism.
c) znélo ,Komory jsou oprdavnény stanovovat podminky k vykonu
soukromé praxe svych cleni”.

Zakonem €. 160/1992 Sb., o zdravotni péci v nestatnich
zdravotnickych zafizenich (dale jen ,znz”), ktery nabyl Gc¢innosti
15. 4. 1992, se znéni § 2 odst. 2 pism. c) zménilo na ,Komory
jsou oprdvnény stanovovat podminky k vykonu soukromé
praxe svych clent a k vykonu funkce odbornych zdstupcu

podle zvlastniho predpisu a vedoucich lékari a primadri

v nestdtnich zdravotnickych zafizenich,”. Podle § 9 odst. 2 znz
,Je-li provozovatelem nestdtniho zarizeni prdvnickd osoba
nebo fyzickd osoba, kterd nema odbornou zpusobilost podle

§ 6, odpovidajici druhu a rozsahu zdravotni péce poskytované
nestatnim zarizenim, je povinna ustanovit odborného zdstupce,
ktery musi splfiovat podminky uvedené v odstavci 1. Odborny
zdstupce musi byt v pracovnim poméru nebo v obdobném
pracovnépravnim vztahu k provozovateli nestdtniho zarizen,
pokud neni spolecnikem obchodni spolecnosti, kterd je
provozovatelem, a odpovidd za odborné vedeni nestdtniho
zafizeni.” Koncepce znz byla takova, Ze odborny zastupce
musel byt ustanoven provozovatelem zdravotnického zafizeni
pro toto zdravotnické zafizeni a odborny zastupce tak byl spjat
se zdravotnickym zafizenim a odpovidal za odborné vedeni
zdravotnického zafizeni. Odlisné od toho, jak je uvedeno nize,
koncipuje postaveni odborného zastupce zédkon ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach (déle jen ,zzs“), podle néhoz je
odbornym zastupcem osoba odborné zastupujici poskytovatele
zdravotnich sluzeb, kterd neni svdzana prfimo s provozem
konkrétniho zdravotnického zafizeni.

S Gcinnosti od 5. 6. 2003 bylo do zakona ¢. 79/1997 Sb.,

o lécivech, doplnéno ustanoveni § 43 odst. 6 ,,Lékdrna musi
mit ustanovenu nejméné jednu osobu s vysokoSkolskym
vzdéldnim v oblasti farmacie — studijni obor farmacie po ziskani
specializace alespori v zakladnim oboru?? (ddle jen ,vedouci
lékdrnik”) odpovédnou za to, Ze Cinnost lékdrny odpovidad
tomuto zakonu a jeho provddécim prdavnim predpisum a Ze
technologické postupy pripravy zajistuji jakost, ucinnost

a bezpecnost pripravovanych lécivych pripravkd,; vedoucim
lékdrnikem muzZe byt i provozovatel nebo jim povéreny odborny
zdstupce podle zvldstniho prévniho predpisulsb; vedouci Iékdrnik
muZe v dobé své nepritomnosti poverit svym zastupovdnim
Jjiného farmaceuta; v lékdrné po dobu provozu musi byt vzdy

pritomen vedouci lIékdrnik nebo farmaceut jej zastupujici,”
jimZ se poprvé definovalo postaveni vedouciho Iékarnika
véetné mozného vykonu této funkce spolu s vykonem funkce
odborného zastupce.

Zakonem €. 378/2007 Sb., o léc¢ivech (dale jen ,zol”), G¢innym
od 31. 12. 2007 bylo postaveni vedouciho lékarnika upraveno

v § 79 odst. 6 ,,Provozovatel Iékarny musi mit ustanovenu nej-
méné jednu osobu se vzdéldnim v akreditovaném zdravotnickém
magisterském studijnim programu farmacie a se specializova-
nou zplsobilosti®L (ddle jen ,vedouci lékdrnik“) odpovédnou za
to, Ze ¢innost lékdrny odpovidd tomuto zdkonu a Ze technologic-
ké postupy pripravy zajistuji jakost, ucinnost a bezpecnost pri-
pravovanych lécivych pripravkd. Vedoucim lékdrnikem muze byt
provozovatel lékarny, pokud splriuje kvalifikacni poZadavky podle
vety prvé; v pripadé, Ze provozovatel lékdrny je povinen podle
zvlastniho pravniho predpisu’! ustanovit odborného zdstupce,

Jje tento soucasné vedoucim lékdrnikem. V lékdrné po dobu jejiho
provozu musi byt vZdy pfitomen vedouci lékdrnik nebo jim poveé-
feny farmaceut.”. Bylo stanoveno, Ze odborny zastupce a vedou-
ci lékarnik je tatdz osoba.

S Uc¢innosti od 1. 4. 2012 se ustanoveni § 79 odst. 6 zol zménilo
,Poskytovatel lékdrenskych zdravotnich sluzeb musi mit pro
kazZdou lékdarnu ustanovenu nejméné 1 osobu se specializovanou
zpusobilosti farmaceuta3? (ddle jen ,vedouci lékdrnik“) odpoved-
nou za to, Ze zachdzeni s léCivy v lIékdarné odpovidd tomuto za-
konu. Vedoucim lékdrnikem muaze byt poskytovatel lékdrenskych
zdravotnich sluzeb, pokud splriuje kvalifikacni poZadavky podle
vety prvni. V Iékdrné po dobu jejiho provozu musi byt vzdy prito-
men vedouci lékdrnik nebo jim povéreny farmaceut.” Divodem
byla zadsadni zména v organizaci zdravotnictvi v CR v souvislosti
s ucinnosti zzs, rovnéz k 1. 4. 2012.

Zzs zaved| zcela novou definici odborného zéstupce a odlisné
chapani této funkce. Zatimco 31. 3. 2012 byl odborny
zastupce ustanovovan provozovatelem zdravotnického
zafizeni pfimo k tomu kterému zdravotnickému zafizeni, které
bylo stfedobodem zajmu pravni Upravy v zns. Nové se v zzs

v souvislosti s pfenesenim Upravy zdravotnického zafizeni na
Upravu poskytovatele zdravotnich sluzeb zménilo postaveni
odborného zastupce tak, Ze tento se stal u poskytovatele bez
odpovidajici odbornosti osobou, jez za poskytovatele podle

§ 14 odst. 1 ,,odborné ridi poskytovani zdravotnich sluzeb”,
poskytovatel si vystaci s jednim odbornym zastupcem bez
ohledu na pocet zdravotnickych zafizeni, kterd provozuje,

a jedna osoba mUze vykonavat funkci odborného zastupce

az pro dva poskytovatele. Z toho ddvodu také v zol odpadla
podminka, Ze odborny zastupce a vedouci Iékérnik je jedna a taz
0soba, protoZe v novém postaveni odborného zastupce jako
osoby, kterd neni svdzana se zdravotnickym zafizenim, nelze
zadat, aby vykonavala soucasné funkci vedouciho lékarnika,
ktera se zdravotnickym zafizenim naopak svézana je.

0Od 1. 4. 2012 tak doslo k oddéleni funkce odborného zéstupce
a vedouciho Iékarnika, pfi¢emZ odborny zastupce zacal byt né-
¢im, co dosud v této podobé pravni fad neznal. Pojem odborné-
ho zastupce tak dostal novy obsah. Naopak funkce vedouciho
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lékarnika si zachovala ten vyznam, ktery byl do té doby nejdrive
pfipisovan odbornému zastupci a v pfipadé |ékdren nasledné
odbornému zastupci a vedoucimu lékarnikovi v jedné osobé.
Podle zol je vedouci |ékdrnik zdanlivé odpovédny za néco od-
lisSného od poskytovani zdravotnich sluzeb (,,odpovédnou za to,
Ze zachdzeni s lécivy v Iékdrné odpovida tomuto zdkonu®), ale

je nutno vzit v Gvahu, Ze v |ékarné se poskytuji zdravotni sluzby
spocivajici prevaznou mérou v lékdrenské péci, ,jejimz tucelem je
zajistovani, priprava, uprava, uchovavani, kontrola a vydej IéCiv,
s vyjimkou transfuznich pripravki a surovin pro vyrobu krevnich
derivati podle zdkona o lécivech,” (§ 5 odst. 2 pism. i zzs). Cili
vedouci lékarnik jako osoba odpovédna za to, Ze se s |éCivy za-
chazi podle zol, osobné odpovida za vedeni zdravotnického za-
fizeni —1ékdrny pfesné v tom rozsahu, v jakém v tomto zafizeni
jeho provozovatel poskytuje zdravotni sluzby. Podle § 5 odst. 1
zol se zachazenim s |éCivy rozumi i jejich vydej pacientlim, jehoz
podrobnosti jsou upraveny v § 82 a nasl.

Z vyse uvedeného vykladu Zalovana dovozuje, Ze postaveni
odborného zastupce v l1ékarné, tak jak byl ukotven a v priibéhu
let chapan podle z€k, je od 1. 4. 2012 dosud podstatné blizsi
postaveni vedouciho lékarnika podle zol nez odborného
zastupce podle zzs, i kdyZ ten je oznacen stejnymi slovy.
Zalovana se proto domniva, 7e pokud v zék nenf vyslovné v § 2
odst. 2. pism. c) uveden ,vedouci |ékarnik”, pak to neznamena,
Ze na néj toto ustanoveni nedopadad, nebot vyznam pojmu
odborny zastupce v tomto ustanoveni vzhledem k vyse
uvedenému vykladu zahrnuje zcela i funkci vedouciho lékarnika.
Zvlastnim predpisem v tomto pripadé nelze chapat jen zzs,
ktery je Ucinny aZz od roku 2012 a zcela odsunul plvodn{ vyznam
funkce odborného zastupce, ale i zol, ktery prostfednictvim
vedouciho lékdarnika zajistuje kontinuitu v chapani toho, co
znamenal odborny zastupce v z¢k od pocatku.

Zalovana dbajic podle § 2 odst. 1 pism. a) z&k, aby jeji ¢lenové
vykonavali své povoldni odborné, v souladu s jeho etikou

a zpUsobem stanovenym zakony a rady komor a v souladu

s jiz citovanym § 2 odst. 2 pism. c) vénuje pozornost vykonu
povolani vsech svych ¢lend, ale postaveni vedoucich lékarnikd,
jako osob, které nesou hlavni odpovédnost za zachazeni s [éCivy
v lékarnach, a tedy i za poskytovani zdravotnich sluZeb v nich, si
ze strany Zalované 7ada zvlastni pozornost.”

Soud se k opravnéni Komory vydavat osvédceni pro vykon
funkce vedouciho lékarnika vyjadril takto:

,Podle vyslovného znéni § 2 odst. 2 pism. c) a d) zakona

o profesnich komorach nejsou komory opravnény ani k vydavani
osvédceni o splnéni podminek pro vykon funkce vedouciho
lékarnika, ktery je odpovédny za zakonné zachazeni s léCivy

v [ékarné. Tato funkce a jeji ndpln jsou vsak v § 79 odst. 6 zakona
o lécivech zakotveny, takze pokud zékonodarce neurcil organ
verejné moci, ktery by vydaval osvédceni o spInéni podminek
pro jeji vykonavani, |ze vychazet z toho, 7e tak ma ucinit Ceska
lékarnicka komora na zdkladé analogické aplikace § 2 odst. 2
pism. c) a d) zdkona o profesnich komorach, nebot takovou
pravomoc ma svérenu ve vztahu k odbornym zéstupctm, ktefi
rovnéz pini fidici Ulohu v [ékarné, byt jinym zplsobem. Jedna

se totiZ o pfipad pfipustného dotvareni prava formou uzavreni
tzv. technické mezery v zakoné (srov. Melzer, F., Metodologie
nalézani prava, Uvod do pravni argumentace, 2. vydani, C. H.
Beck Praha 2011, str. 224 a nasl.). Takto ostatné postupovala
stéZovatelka v dané véci, kdyz vydala PharmDr. Petru Nalevajkovi
osvédceni ¢. 372/2015 o splnéni podminek k vykonu funkce
vedouciho lékarnika v predmétné Iékarné, jak vyplyva z obsahu
spravniho spisu.”

Rozsudek je v plném znéni k dispozici na webu komory v ¢lanku
Nejvyssi spravni soud k odpovédnosti odborného zdstupce,

k 75% pritomnosti vedouciho lékdrnika v Iékdrné a k osvédceni
pro vedouciho lékdrnika ze dne 2. 11. 2020.

V ¢lanku je uvedena i zminka o protipravnosti povinného
sbirani bodd, ¢imZ je nepochybné minéno pinéni podminek
celozZivotniho vzdélavani. Historie snahy zajistit, aby bylo
celozZivotni vzdélavani vymahatelné, by vydala na samostatny
¢lanek, ktery by mél napsat nékdo jiny. Ja jen konstatuji,

Ze soucasny stav, kdy je celoZivotni vzdélavani jednou

z podminek pro vydani osvédceni Komory, je vyslednici této
snahy. Nepochybné i tato podminka bude drive ¢i pozdéji
podrobena soudnimu prezkumu. Za Komoru mame uz nékolik
let pfipraveny novy zakon o Ceské lékarnické komore. Na jeho
pfipravé se podilel i pan doktor Hordcek. V ném je fada

véci, véetné osvédceni, celoZivotniho vzdélavani, nebo napf.
nadpolovi¢ni vétsiny pro Ucast na okresnim shromazdéni fesena
explicitnéji neZ v sou¢asném zdkoné. Cesta ale urcité nevede
pres zakon o léCivech, jak je v ¢lanku také naznaceno.

Mgr. MUDr. Jaroslav MARSIK

POZNAMKA REDAKCE:
Urcité vyzyvame k dal$im diskuzim na uvedena témata
a s potésenim je budeme zverejriovat na nasich strankach.

Zavedena rodinna lékarna
v Ostravé-Zabrehu
pfijme do HPP

FARMACEUTICKOU
ASISTENTKU /
LABORANTKU

Kontakt: 737 283 613, 737 337 349
jberkova@volny.cz

Lékdrna v némecké Zitavé (Zittau)
oiime LEKARNIKA
na plny ¢i zkraceny tGvazek.
Némeckd aprobace vyhodou,
pfipadné pomUzeme s jejim vyfizenim.
Stefan Gansler, Stadt-Apotheke,
Markt 10, 02763 Zittau

Telefon: +49 3583 57030
E-mail: info@stadtapotheke-zittau.de

Lékarna Salvia v Koliné
pfijme
VEDOUCIHO
LEKARNIKA
» LEKARNIKA

Kontakt: 775 124 050
lekarna_helios@telecom.cz
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Odesla prof. RNDr. Eva Kvasnickova, CSc.

Jedna z nejvyznamnéjsich osobnosti historie Farmaceutické
fakulty Univerzity Karlovy, byvala prorektorka Univerzity Karlo-
vy, byvald dékanka Farmaceutické fakulty UK v Hradci Kralové
a jeji dlouholetd pracovnice, prof. RNDr. Eva Kvasnickova, CSc.,
nas opustila 9. Unora v nedoZzitych 88 letech.

Rodacka z Pardubic absolvovala v roce 1958 brnénskou farma-
ceutickou fakultu a po nékolik let pracovala v biochemickych
laboratofrich 1. interni kliniky hradecké fakultni nemocnice.
Tato prace ji privedla ke specializaci v biochemii. Vétsinu svého
pracovniho Zivota pak spojila s hradeckymi fakultami Univerzity
Karlovy. Od roku 1967 do roku 1971 byla odbornou asistentkou
na katedre |ékarské chemie a biochemie lékarské fakulty a poté
presla na tehdy zaloZenou Farmaceutickou fakultu Univerzity
Karlovy. Tato fakulta poskytla na zac¢atku normalizace pro nékolik
tehdy z pohledu rezimu politicky malo spolehlivych mladych
uciteld, k nimz doktorka Kvasnickova patfila, relativné volnéjsi
politické ovzdusi.

Farmaceuticka fakulta zGstala pak jejim kmenovym pracovistém
po dalsich vice nez Ctyricet rokd. Po celd tato |éta predstavo-
vala pedagogicka prace profesorky Kvasnickové zakladni pilif
vyuky biochemickych disciplin na fakulté. Ctyfi desetileti byla
hlavni prednasejici obecné biochemie, a navic konstituovala
i samostatny specialni predmét — xenobiochemii. V souladu s cili
farmaceutického vyzkumu se soustfedila na studium biotrans-
formace potencialnich Iéciv a v oblasti xenobiochemie téz pub-
likovala vétsinu svych védeckych praci. Habilitovala v roce 1987
na bratislavské farmaceutické fakulté, profesorkou biochemie
byla jmenovana v roce 1997 na Univerzité Karlové. Politické a spolecenské zmény devadesatych let 20. stoleti byly
pro ni velkym impulsem. Kone¢né mohla pIné rozvinout své
| organiza¢ni a manaZerské schopnosti. V letech 1997-1999 byla
dékankou Farmaceutické fakulty a poté od roku 2000 po dvé
funkéni obdobi prorektorkou Univerzity Karlovy. Své vyznamné
postaveni v ceském vyzkumu IéCiv uplatnila zejména jako
hlavni resitelka Centra pro vyzkum struktury a mechanismu
ucinku potencialnich léciv LNOOB125, které Uspésné pracovalo
pod jejim vedenim od roku 2000. Spojeni prorektorské funkce
v Praze s pedagogickou a vyzkumnou praci v Hradci Kralové,
véetné vedeni diplomantd a doktorand(, obdivuhodné zvladala.
Do dichodu odesla v roce 2013, ale se svym pracovistém
neztratila kontakt.

."qu, /n
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Profesorka Kvasnic¢kova vychovala spolu s manzelem, ktery je
profesorem vnitfniho Iékarstvi, dceru, kterd je Uspésnou lékar-
kou, a syna, ktery je Uspésnym farmaceutickym manaZzerem.

Eva Kvasnickova byla vedle svych pedagogickych a védeckych
Uspéchl zaroven osobnosti s Sirokym kulturnim rozhledem.
Od svého mladi se rovnéz vénovala sportovnim aktivitam,
rada lyZzovala, hréla tenis a pozdéji se vénovala golfu.

Na vyznamny prinos prof. Evy Kvasni¢kové pro Univerzitu
Karlovu, Farmaceutickou fakultu i nejblizsi spolupracovniky
nikdy nezapomeneme.

Za kolegy a spolupracovniky
Prof. MUDTr. Jaroslav DRSATA, CSc.
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Elektronicky receptar IPLP

V posledni dobé se stdle Castéji setkavame s vypadky
registrovanych HVLP nejcastéji z divodd ukonéeni dodéavek

do CR, stahovani arii nebo konce vyroby daného léku.

V nékterych pfipadech Ize chybéjici 1€k nahradit individudlné
pfipravovanym lécivym pFipravkem (IPLP). K tomu potfebujeme
ucinnou latku bud’ ve formé suroviny v [ékopisné kvalité

nebo registrovany lécivy pripravek, ktery lze zapracovat

do pozadované lékové formy.

Pak nastdva cas formulace pfipravku, tj. vybrat vhodné
pomocné latky, obal, postup pfipravy a technologicky predpis
je na svété. Ale pravé tento moment mize byt pomérné casové
narocny, pokud budeme patrat po stabilitach, publikovanych
recepturach a experimentovat. Navic kazdy lékarnik dospéje

k trochu jinému sloZeni. V tomto pripadé se kreativité ve
vybéru pomocnych latek a jejich pomérech meze nekladou.

O co jednodussi to maji Iékarnici technologové i predepisujici
[ékari v sousednim Némecku s unifikovanymi recepturami v NRF
(Neues Rezeptures Formularium), pfipadné Rezepturhinweise
(Rady/poznamky k recepturam).

Pravé kvuli sjednoceni technologickych predpisd napfric
véemi geskymi a moravskymi kraji vznikl pod hlavi¢kou Ceské
[ékarnické komory a ve spolupréci s katedrami farmaceutické
technologie obou farmaceutickych fakult a IPVZ projekt
,Elektronicky receptar IPLP“. Tato databaze bude volné
pfistupna nejen pro lékarniky a farmaceutické asistenty, ale

M B ks e

Magr. Eva Kasalovd s IT tymem Futurdrg po uspésném Hackathonu

i pro lékare, ktefi predpis jednoduse prekopiruji do svého

SW programu. Pokud je pfedepsan HVLP, nelze na recept

z legislativnich dlvodU vydat IPLP, viz § 5 Vyhlasky ¢. 329/2019,
Sb., o predepisovani léCivych pripravkd. Rozepsanym IPLP

se rovnéz zabrani spekulacim o Uhradé a slozeni bude
jednoznacné. V neposledni fadé se tak minimalizuji chyby

a usetfi ¢as pri komunikaci s Iékarem.

Struktura jednotlivych receptur v pfipravované databazi
odpovida poZzadavkdim na technologicky predpis podle § 22
Vyhlasky 84/2008, Sb., o spravné Iékarenské praxi. Lékarnik
nebo farmaceuticky asistent bude moci volné stdhnout
dokument obsahujici nazev lécivého pripravku, slozeni, pracovni
postup, obal, dobu pouzZitelnosti, podminky uchovavani

a oznaceni. Navic bude u kazdého predpisu uvedena Uhrada
pojistovnou, pripadné zdroj receptury a poznamky k pripraveé.
Lékarnik i Iékar budou moci vyhledavat v databazi dle nazvu
HVLP, ucinné latky, lékové formy nebo indikacni skupiny.

V prvni etapé receptare jsme se zaméfili na nahrady HVLP.

Z dlivodu ukonceni dodavek nebo vyroby jsme zaradili do
seznamu napt.: Eryfluid sol., Elocom sol., Garasone gtt.,
Torecan supp., Spasmopan supp., Borozan pst., Endiaron pst.,
Mukoseptonex gtt. a ze starsich |ékl pak evergreeny jako
Alnagon tbl., Ergofein tbl., Cornutamin gtt. atd. Docasné, ale
opakované vypadky se tykaji gelu Mesocain, ¢ipkd Rectodelt,
masti Bactroban a Framykoin i tablet Entizol, Furantoin

a dalsich. V pripadé docasnych vypadkd Ize IPLP predepisovat
jen tehdy, kdyZ neni dany HVLP k dispozici.

Do dalsi etapy planujeme zaradit technologické predpisy v praxi
pouzivanych magistraliter, které vychazi z oficinalnich receptar
Ceského lékopisu nebo Némeckého kodexu (NRF).

Jak to celé zacalo a komu vlastné podékovat

Na zac¢atku byl ndpad, ale to samozifejmé nestaci. ©

Bylo potfeba sehnat programatory, ktefi by jednoduchou

a prehlednou databdzi naprogramovali a nestdlo to moc
penéz. Na podnét Oddéleni vypocetni techniky v IKEM jsme
se s touto vyzvou prihlasili do mezindrodni soutéze pro
mladé programatory European Healthcare Hackathon, ktery
probihal 19.—21. listopadu 2021 v IKEMu. Vikendova soutéz

28



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 3/2022

se uskutecnila v anglictiné a diky mladé a milé kolegyni

Mgr. Evé Kasalové se podafilo prildkat pozornost tfi tymd
nadéjnych ajtakl. Po 48 hodinach byl vybran vitézny resitelsky
program od tfi studentd CVUT tvorici skupinu Futurdrg: Tomas
Kotara, Marcel Zec a Ondra Gardavsky. Jejich promo video

k receptari Ize shlédnout na YouTube. Pfi slavnostnim zakonceni
ceremonialu Hackathonu jim Mgr. Michal Hojny predal
symbolickou cenu (batlzky) za vytvoreni zakladni struktury
databéze a nabidl spolupraci s CLnK. Za¢atkem ledna schvalilo
projekt a jeho financovani predstavenstvo Komory a mohl se
zadit tvofit vlastni receptar.

Do pracovni skupiny pro tvorbu technologickych predpist

se zapojili kolegové z praxe: farmaceutickd asistentka Jifina
Novotna z E-laboratore (Iékarna se soustfedénou pripravou
fetézce Dr.Max), Mgr. Martina Husarova z Galeniky (lékdrna

se soustifedénou pfipravou firmy Fagron a.s.), Mgr. Daniela
Harapatova z nemocnicéni lIékérny FN Bulovka, PharmDr. Lukas
Laznicka za CLnK, Katedru farmaceutické technologie a kontroly
IéCiv IPVZ a FN Kralovské Vinohrady a ja rovnéz ze stejné katedry
IPVZ a Ustavni [ékarny IKEM.

Skupinu oponent( technologickych predpist tvori odbornici
z obou farmaceutickych fakult: za Katedru farmaceutické
technologie UK v Hradci Kralové doc. PharmDr. Zdenka
Sklubalova, Ph.D., doc. PharmDr. Andrej Kovacik, Ph.D.

a PharmDr., Barbora Vranikova, Ph.D. a za Katedru
farmaceutické technologie MU v Brné doc. PharmDr. Ruta
Masteikova, Ph.D.

Vérime, ze se nam do léta podari vytvorit funkéni dostupnou
elektronickou databazi s validnimi recepturami, které budou
slouzit jak Iékarlm pro predepisovani, tak lékarniklim

a asistentlim pro pripravu IPLP.

Doba je rychld, plnd zmén a sesitklim s recepty predavanym
z jedné lékarnické generace na druhou uz pomalu odzvonilo.

PharmDr. Sylva KLOVRZOVA, Ph.D.
Ustavni lékarna IKEM  Zleva: S. Klovrzovd, J. Novotnd, L. Ldznicka, M. Husdrovd,
a Katedra farmaceutické technologie IPVZ Praha  D. Harapdtovad

Srdec¢né vas zveme na jiz

16. KONGRES PRAKTICKEHO LEKARENSTVI

do krasné Olomouce a konec¢né zase nazivo v sale Hotelu Flora

Z odborného programu si jisté vyberete.

Potkdte se v ném t¥eba s nositelkou lofiské ceny Ceska hlava v kategorii Doctorandus v technickych védach
PharmDr. Martinou Hakovou, Ph.D., prodékanem FaF UK prof. Petrem Nachtigalem, doc. Josefem Malym,
doc. Karlem Urbankem, dr. Josefem Suchopdrem, s komorovym pravnikem Mgr. Jaroslavem Marsikem
a dalsimi renomovanymi rfec¢niky.

Termin je 22.-23. duben 2022
Mladi kolegové do 35 let maji zvyhodnény registracni poplatek.
Veskeré informace véetné prihlasky najdete na webovych strankach kongresu: https://kongreslekarenstvi.cz

Tésime se na vas. Za organizatory Mgr. Katefina Dostélova, Solen a PharmDr. Pavel Grodza za CFS CLSIEP
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DIS-14 verze 3 — Zasilky humanitarni

pomoci obsahuijici IéCivé

Pokyn ma doporucujici charakter.

Poskytovani a prijimani humanitarni pomoci je upraveno

v narizeni vlady ¢. 463/2000 Sh., o stanoveni pravidel
zapojovani do mezinarodnich zachrannych operaci, poskytovani
a pfijimani humanitarni pomoci a nahrad vydaj vynakladanych
pravnickymi osobami a podnikajicimi fyzickymi osobami

na ochranu obyvatelstva. Toto vladni nafizeni bylo vydano

k provedeni § 7 odst. 8 zdkona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zéchranném systému a jeho obecné zasady se vztahujiina
lécivé pripravky.

Poskytovani léc¢iv v ramci humanitarni pomoci vsak neni
specialné v téchto pravidlech upraveno. Aby byla zajisténa
jakost, Ucinnost a bezpecnost poskytovanych lécivych pripravk(
a jejich dohledatelnost, vyloucena moznost jejich zneuziti

nebo znehodnoceni a splnény pozadavky pravnich predpist
vztahujicich se k [é¢ivym pfipravkim, je nutné kromé obecnych
vySe uvedenych Pravidel vychazet pfi poskytovani léCivych
pripravkd i ze zakona ¢. 378/2007 Sh., o IéCivech a 0 zméndch
nékterych souvisejicich zakonl (zédkon o IéCivech), ve znéni
pozdéjsich predpisl, a spInit podminky kladené timto pravnim
predpisem a predpisy souvisejicimi. V pfipadé IéCivych pripravki
zarazenych mezi ndvykové latky se pfi zachazeni s nimi musi

v Ceské republice dale zohlednit zejména pozadavky zakona

¢. 167/1998 Sh., o ndvykovych latkdch a o zméné nékterych
dalsich zdkon(, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Lécivé pripravky pro ucely humanitarni pomoci Ize ziskat:

e prostrednictvim |ékdren, a to pfi dodrzeni podminek
stanovenych pro vydej léCivych pripravk( v Iékarné (v pripadé
|éCivych pripravkd vazanych na lékarsky predpis vydej na
recept nebo zadanku),

e prostrednictvim distributora, ktery mlze zajistit nejsnadnéji
potrebné spektrum poZadovanych IéCivych pripravku
a je provéren i s ohledem na zajisténi prepravy zarucujici
zachovani jejich jakosti,

¢ od vyrobce daného Iécivého pripravku; ktery je opravnén
dodavat jim vyrabéné Iécivé pripravky.

7/ Ve V4

pripravky

Vyrobce mze léky dodat bez uplatnéni distribu¢ni marze,
ale obvykle je spektrum jim vyrabénych pripravkd omezeno,

e formou dar( od podnikajicich fyzickych osob a pravnickych
osob nebo neziskovych organizaci; v tomto pripadé pouze
volné prodejné IécCivé pripravky zakoupené za timto Ucelem,

e formou dar(i obcant; v tomto pripadé pouze volné prodejné
|éCivé pripravky v pdvodnim, neposkozeném a dosud
neotevieném baleni s dostatecnou dobou pouZitelnosti,
idealné nové zakoupené pro tento ucel.

Dodavku do mista uréeni lze uskutecnit

e prostrednictvim schvéaleného distributora (seznam se nachazi
na webowych strankach SUKL www.sukl.cz), ktery doda é¢iva
do zemé dovozu bud' sam, tj. prostfednictvim vlastni prepravy,
nebo mdze zajistit prepravu smluvnim zplsobem. V takovém
pripadé distributor odpovida za zachovani jakosti léCivych
pfipravkl az do jejich predani v misté urceni. Za tim ucelem
by distributor mél ovérit, zda v pribéhu prepravy bude mozné
zajistit podminky, které pfepravovana léCiva vyZaduji pro své
uchovavani, zda osoby, které se budou podilet na prepravé,
jsou nalezité pouceny o zachazeni s [éCivy a mél by zajistit, aby
|éCiva byla umisténa v obalech, které v nejvyssi mozné mire
zajisti i v pribéhu prepravy jejich standardni jakost,

prostrednictvim vyrobce (pokud nema distribu¢ni povoleni)
je mozné distribuovat pouze jim vyrobené lécivé pripravky

(tato skutecnost velice omezuje sortiment distribuovanych

léCiv),

odevzdanim lécCivych pripravkd v mistech sbéru a shromaz-
dovani humanitarni pomoci ve skladech organizovanych
organizacnimi slozkami statu, mistnimi samospravami nebo
humanitarnimi organizacemi. VZdy je potreba se pfedem
informovat o aktualnich poZzadavcich postizenych oblasti,

a podminkach odbéru Iécivych pripravkl u pfislusnych
organizaci a slozek organizujicich sbirky a dodavky humani-
tarni pomoci. V pripadé dard obcanl a podnikajicich subjekt
je obvykle preferovanou formou pomoci poskytnuti financnich
prostfedkd, které umozZnuji humanitarnim organizacim
poridit [éCivé pripravky za vyhodnéjsich podminek a v rozsahu
a mnozstvi odpovidajicim konkrétnim pozadavkim mist jejich
urceni.

V misté uréeni humanitarni pomoci se jiz distribuce, poskytovani
a pouzivani léCivych pripravkd ridi mistnimi podminkami

a instrukcemi prislusnych organd cilovych zemi.

Zakladni principy darovani [éCiv vzhledem k maximalnimu
uzitku, zdravotni politice a standardni jakosti jsou v obecné

roviné popsany v dokumentu ,WHO pokyny pro darovani
leka”.

SUKL
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Praktické informace k FMD

Narodni organizace pro ovérovani léciv, z. s. (NOOL) na svych
internetovych strankach www.czmvo.cz publikuje ¢lanky

s praktickymi informacemi o feSeni riznych situaci, ke kterym
dochdzi v souvislosti s ovéfovanim léciv. Se souhlasem

NOOL budou tyto informace zvefejfiovany i na webu CLnK

a v Casopise ¢eskych lékarnika.

1. Mozné zpUsoby uzavirani alertii podle druhu alertu

Pokud pri vydeji Iéku vznikne alert, nesmi byt do ukonceni
Setreni léCivy pripravek vyddn pacientovi a baleni takového
[éCivého pfipravku musi byt umisténo do karantény. Vétsinu
alert( resi jednotlivi drzitelé rozhodnuti o registraci (MAH),

ale nékteré mize vyresit pfimo lékarna, pokud vi, Ze k technické
nebo procesni chybé pfi vydeji doslo v |ékarné. Uzavieni alertu
lékdrnou umozni vydej ,alert plsobiciho” baleni pacientovi bez
nutnosti cekdni na vysledek Setfeni MAHem. Alert se uzavre,
Iékarna pri vydeji provede nové ovéreni i vyfazeni identifikatoru
a nasledné muze dojit k vydeji. Aby |ékarna mohla uzavirat
aletry, musi byt pripojena k Centru pro spravu alerti; bud pfimo
prostrednictvim |ékarenského informacniho systému nebo pres
webové rozhrani. Vice k problematice najdete na strankach
Komory — 1url.cz/@navodNSOL.

a) Alerty zptisobené chybou koncového uzivatele NSOL,

u kterych je jako jejich pricina identifikovana technicka chyba,
tzv. odstranitelnd, jedna se naptiklad o nespravné nastaveni
Ctecky nebo klavesnice, chybu softwaru nebo nespravné
manualni zadani, Ize po odstranéni pficiny uzavfit v centru pro
spravu alertd se stavem: ,Uzavieno — KU — Technické chyba“
pfimo |ékdrnou. Po nasledném Uspésném ovéreni a vyrazeni
jedinecného identifikdtoru mdze byt balenf IéCivého pripravku
vyddano verejnosti.

b) Alerty zpGsobené chybou koncového uZivatele NSOL,
u kterych je identifikovana jako jejich pfic¢ina procesni chyba.

Nejcastéji se jednd o nespravné nastavené procesy v lékarné.
Jsou zpUsobeny lidskou chybou nebo je v [ékdrné nespravné
nastaveny software, ktery zplsobuje opakované vyrazeni
jedine¢ného identifikdtoru napf.:

- dvoji ovéreni a pokus o druhé vyrazeni identifikatoru
pfi vydeji,

- vyrazeni identifikatoru pfi pfijmu, kdy nasledny vydej
s ovérenim zpUsobi alert,

- vyrazeni identifikdtoru pri prevodech mezi lékarnou
a vydejnou, pripadné mezi lékarnami, kdy prvni Iékarna
kéd vyradi a v druhé 1ékarné vznikne alert pri vydeji baleni
pacientovi s jiz vyfazenym identifikdtorem,

- chyba zpUsobena nespravnym zplsobem opravy Spatné
provedeného vydeje |éku (pfi zruseni chybného vydeje
receptu neprobéhne reaktivace vyrazeného kodu a po opravé
vydeje dojde k dalsimu pokusu o ovéreni a vyrazeni kodu).

Alerty s jednou z vySe uvedenych pficin bude mozné uzavfit
v Centru pro spravu alert( se stavem: ,Uzavieno — KU —
Procesni chyba” i pfimo koncovym uzivatelem.

Tato moinost je v soucasné dobé projednavana se SUKL,
vcetné podminek pro moznost uzavieni alertu Iékarnou.

U téchto typl chyb nebude v nékterych pripadech mozné
provést pfi vydeji nové ovéreni a vyfazeni identifikdtoru, nebot
identifikator byl poprvé vyfazen pred vice nez 10 dny a nebude
moZné jej reaktivovat. Souc¢asti uzavfeni alertu bude muset

byt dokumentace/zdtvodnéni, co vedlo ke vzniku alertu.

V systému pro spravu alertd bude mozné vybrat nékterou

z prednastavenych pficin i moznost doplnit komentar.

Nasledné bude mozné baleni |é¢ivého pripravku v definovanych
pripadech uvolnit z karantény a vydat verejnosti.

Martin KOPECKY

Ve Francii byly hlaseny pripady, kdy kojenci dostali namisto
pneumokokové konjugované vakciny (Prevenar®) v dlsledku
chyb pfi pfedepisovani nebo vydeji nekonjugovanou
pneumokokovou polysacharidovou vakcinu (Pneumovax®),
kterd je v tomto véku neucinna. Nekonjugovana vakcina

je u déti mladsich 2 let jen slabé imunogenni, a tudiz
nechranici.

Mezi priciny téchto chyb patfi: nekonjugované vakciny
majici explicitnéjsi obchodni ndzvy nez konjugovana vakcina;
nedostatecné povédomi o rozdilech v Uc¢innosti obou typl
vakcin podle véku pacienta, co? je diivod, proc se jejich
ockovaci schémata lisi; a nedostate¢né informativni znaceni.
Farmaceutické spole¢nosti by mély varovat uzivatele pred
rizikem zamény konjugovanych vakcin s nekonjugovanymi
vakcinami tim, Ze tyto informace budou velmi napadné

Pneumokokova vakcina: vybirejte na zakladé veku ditéte

zobrazovat na krabicce, pribalovém letdku pro pacienta

a $titku na injekénf stikacce. Stitky maji byt navic navrzeny
tak, aby se daly oddélit a nalepit na zdznamy o imunizaci
pacienta a pfed podanim zkontrolovat.

Pro predchéazeni témto chybam je dileZité v kazdé fazi
ockovaciho procesu kontrolovat, zda je typ pneumokokové
vakciny vhodny pro konkrétni vék ditéte, zejména pfi
jmenovitém vybéru vakciny z elektronického systému.
Je rozumné nespoléhat se pouze na nazev znacky, ale
oznacovat tyto pneumokokové vakciny nejprve jejich
béZnym nazvem, vidy s uvedenim ,konjugované” nebo
,nekonjugované” a zajistit, aby predpis zahrnoval vék ditéte.
Zdroj:
,Pneumococcal vaccine errors: infants poorly protected”
Prescrire International 2022, 31 (234): 48—49
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Jaké maji novinky
Lékarnice maminky?

Leden se prehoupl do Unora a ve dvefich stoji brezen.
Rychlost leticiho ¢asu jsem si uvédomila, kdyz mi do [ékarny
dorazila prvni vina alergik( a expedovala jsem jedno
antihistaminikum za druhym. Koncem unora bych to necekala,
ale vzhledem k teplému pocasi se neni cemu divit. Je tedy
nejvyssi ¢as vypustit do svéta téma Alergie, zacit pfipravovat
kvétnové setkani Lékdrnic maminek a mnoho dalsiho.

NiZe se doctete o vSem, co se délo a co pfipravujeme.

Prelom roku byl ve znameni navazovani spoluprace. Zadafrilo
se nam hned dvakrat. Pfedné jsme domluvily spolupraci

s Lékarnickymi pohadkami, které tvori sami lékarnici. Vzhledem
k cilové skupiné bylo nase propojeni nasnadé. Rada bych tedy
podékovala Tomasi Volnému, ktery za Lékarnickymi pohadkami
stoji, a doufam, Ze spoluprace s Lékarnicemi maminkami bude
do budoucna jen a jen vzkvétat. Druhou spolupraci, za kterou
jsem velmi rada, je ta s projektem Usmév mamy. Neziskovd

organizace Usmév mamy se zabyva podporou rodict, ktefi majf

psychické potize. Aktivity této neziskovky jsou propojeny také
se zdravotnictvim, napriklad s Narodnim Ustavem dusevniho
zdravi realizuji pilotni projekt screeningu psychickych obtizi

v téhotenstvi a po porodu.

V Unoru probéhlo kvili nepfiznivé epidemiologické situaci
odkladané zasedani predstavenstva Ceské lékarnické komory.
Prezentovala jsem na ném nase vystupy za rok 2021 a také

'“?r.’ LEKARNICE

plan rozpoctu pro rok 2022. Jsem moc rada, Ze na zasedani
predstavenstva opét zaznéla nutnost vice propojit komorové
projekty a prohloubit nasi komunikaci tak, abychom se navzajem
podporovali a vyuZivali vSech aktivit pro prospéch Komory jako
celku.

Jako prvni chceme dokondit téma Alergie, to bude spusténo

v nejbliz8ich dnech. BEhem roku pak za¢neme s tvorbou dvou
novych témat — Imunita a O¢kovani. Téma Imunita pfirozené
vyplynulo ze zkuSenosti z besed, na té o nachlazeni zbyva

na imunitu asi patnact minut, prestoze toto téma maminky
velmi zajima. Nase evidence-based guru Katka ma jiz mnoho
podkladl pFipravenych, beseda tak bude pfipravena brzy, ale jeji
usporadani planujeme az na podzim, kdy imunita v souvislosti

s nachlazenim bude opét aktudlni. O besedach na téma
ockovani uvazujeme uz dlouho. Je to téma kontroverzni, ale kdo
jiny by se ho nemél bat nez my Iékarnici, s citem a pochopenim
maminek. Pokud by té nékteré z témat zajimalo, urcité se ozvi

a my té rady uvitdme v tvarcim tymu.

Posledni a nejlepsi nakonec. Tak jako vnimame nutnost
osobniho kontaktu s pacienty a s rodici na besedach, jsme si
védomy toho, jak je dllezité, abychom se i my setkavaly osobné.
Kazda jsme z jiného koutu republiky a mnohdy se zndme

jen z online prostredi, které mlze byt matouci. (Napriklad
Lékarnice maminka Lenka si myslela, Ze ja jsem vysoka, ona mi
zase pripadala takova vcelku jako ja. Kdyz jsme se pak poprvé

na setkani LM uvidély, tak to vypadalo jako setkani trpaslika

s obrem, pficemz ja jsem ten trpaslik.)

Letosni setkani Lékarnic maminek se uskutecni o vikendu
13.-15. kvétna v rekreacnim stiedisku Zubri-Jasenka blizko
Nového Mésta na Moravé. Tradi¢né bude zahrnut program pro
déti, odborny program pro nas (predpokladame téZ ohodnoceni
body do celozivotniho vzdélavani) a vecerni burtovka.

Vitany jsou maminky z projektu, ale i maminky a tatinkové,

ktefi by chtéli prozkoumat, jak to v projektu funguje, co délame
a kdo vlastné jsme. Uzavérka prihlasek je 31. brezna.

Pro vice informaci piste na: lekarnice.mam@gmail.com.

Sarka VORISKOVA,
vedouci projektu Lékarnice maminky

LEKARN!CE

SETKANI QP maminisy

SETKANI LEKARNIC MAMINEK 2022

Kde: JASENKA - rekrealni stiedisko Zubfi
Kdy: patek o nedéle 13. - 15. kvétna

32



CASOPIS CESKYCH LEKARNIKU 3/2022

Lék na revma zabira u hospitalizovanych pacientl s covidem-19

EMA schvalila rozSifeni registrace anakinry

NakaZeni covidem, ktefi lezi v nemocnicich na kysliku

a hrozi jim dechové selhdni, maji nadéji na zlepseni stavu.
Evropska lékova agentura (EMA) na zacatku Unora schvalila
rozsifeni registrace léciva Kineret (anakinra) od svédského
vyrobce Swedish Orphan Biovitrum AB (Sobi). Nyni bude toto
imunomodulans mozné vyuzit pro Ié¢bu covidu-19 u dospélych
pacientll se zapalem plic, ktefi potfebuji doplfikovou lé¢bu
kyslikem, a také téch, jimz hrozi riziko zdvazného respirac¢niho
selhani. Studie SAVE-MORE prokazala, Ze v€asna lécba
anakinrou snizuje riziko zhorseni klinického stavu o 64 %

a vyznamneé zkracuje primérnou dobu propusténi z nemocnice
a z jednotek intenzivni péce (JIP).

Podle studie IéCivy pripravek u pacientl s covid-19 snizuje
zvySenou zanétlivou odpovéd spojenou s onemocnénim,

a tim i riziko poskozeni dychacich cest. Zabranuje tak vzniku
zévazného respiracniho selhani. Lék je uréen pacientlm, ktefi
leZzi v nemocnici se zdpalem plic, na terapii kyslikem, a jesté
nejsou na umélé plicni ventilaci. Lé&ivy ptipravek je v Ceské
republice k dispozici. Lékati odhaduji, Ze by z néj v Cesku mohly
profitovat stovky lidi. Studie SAVE-MORE ukazala relativni pokles
mortality o 55 %, ale u pacient( s cytokinovou boufi az o 80 %.
Podil téch, ktefi se pIné uzdravili, pfesahl 50 % a pocet lidi, ktefi
zUstali s téZzkym onemocnénim, se snizil o 54 %. Primérnd doba
do propusténi z nemocnice a JIP se zkratila o 1 aZz 4 dny.

Kineret je levnéjsi nez aktualné dostupné léky — jeho cena se
pfi nasazeni na 10 dnli pohybuje pod 10 000 korun. Kineret je
imunomodulacéni lék, v souc¢asné dobé je v EU registrovan pro
lé¢bu rliznych zanétlivych stavl, napriklad revmatoidni artritidy,

syndromu periodické horecky a Stillovy nemoci a nyni nové i pro
lé¢bu pacientd s covidem-19.

Studie SAVE-MORE zahrnula do sledovani vice nez 600 pacient(
se stfedné tézkou aZ tézkou pneumonii zplsobenou
covidem-19. Je to prvni velka randomizovana kontrolovana
studie, jez specificky hodnotila populaci pacientd s rizikem
postupu do kritického stavu. Prokazuje znacny prinos drivéjsi
intervence pro prevenci progrese onemocnéni a umrti.
Soubézné podavana lécba byla v obou vétvich studie podobna
a zahrnovala dexamethason, antikoagulancia a remdesivir.

Jak se piSe i na strankach Statniho Ustavu pro kontrolu IéCiv,
studie prokazala zlepseni klinickych priznakd u pacient(
lé¢enych anakinrou v kombinaci se standardni Ié¢bou ve
srovnani s témi, ktefi dostavali placebo plus standardni péci.
Kineret snizil riziko zhorSeni stavu pacienta do zavaznéjsiho
pribéhu onemocnéni covid-19 nebo Umrti béhem 28denniho
obdobi studie ve srovnani s placebem. , Lécebny prinos anakinry
ve srovndni s placebem byl podporen zvysenim poctu pacientd,
kteri se pIné uzdravili, a snizenim poctu hospitalizovanych,
Jejichz stav se zhorsil k tezkému respiracnimu selhdni nebo mél
za ndsledek umrti. Studie také naznacila, Ze bezpecnost anakinry
u pacientt s covidem-19 byla podobnd jako u pacientt lécenych
pro jiné schvdlené indikace,” dodava prim. MUDr. Pavel Dlouhy,
predseda Spole¢nosti infekéniho Iékatstvi CLS JEP.

»Na zdkladé védeckych dat a schvaleni Evropskou lékovou
agenturou zahrnuly také odborné spole¢nosti Ceské lékarské
spolecnosti J. E. Purkyné anakinru ve svém mezioborovém
stanovisku do portfolia imunomodulacnich Iékd indikovanych

k lécbé hospitalizovanych pacientt s covidem-19.” (mp)

K nespravnému a chybnému uzivani vitaminu D dodavaného
v lahvickach s kapatkem dochazi relativné ¢asto.

Mezi nejcastéjsi dokumentované pfipady patfi manipulace
détmi, zasazeni oci, a predevsim nechténé predavkovani
souvisejici s vadnou lahvickou nebo vadnym kapatkem.

Predavkovani vitaminem D (cholekalciferol) vystavuje déti
riziku hyperkalcémie, jejiz hlavnimi projevy jsou zvraceni,
odmitani kojeni, dehydratace, tvorba mocovych kament

a ukladani vapniku v ledvinach.

Mezi lednem 2017 a dubnem 2020 analyzovalo francouzské
toxikologické centrum 1255 hlaseni, ktera se tykala
patentovanych lékd s obsahem vitaminu D a uréenych

pro pouziti u kojenct. Vice nez polovina pripadd se tykala
samospravy ditétem. Nejcastéji si dité vzalo ldhev a vypilo
roztok, nebo jej dalo vypit mladsimu ditéti. Davka poZitého
vitaminu D se pohybovala od nékolika kapek az po celou
lahvicku s objemem 10 ml.

Vitamin D byl podan nebo vstfiknut do oka pfi 235 pripadech,
v 15 pfipadech samotnym ditétem. V 70 pripadech doslo
k ndhodné expozici o¢i vitaminem D v dlsledku nespravného

Kapky vitaminu D pro kojence: chyby, kterym je treba se vyhnout

zachazeni pti peroralnim podani. 66 pripadd predavkovani
souviselo s vadou v lahvi¢ce, napf. vadné kapatko, z ného?
tekutina vytékala proudem namisto jednotlivych kapek,
oddéleni trysky kapatka atd.
Priblizné 100 pripadd predavkovani bylo spojeno se
selhanim komunikace mezi dospélymi, coz vedlo k podani
duplicitnich davek, k nepozornosti, chybdm v predpisu nebo
k nepochopeni predpisu. Ve 20 pripadech byl vitamin D
podavan soubéZnym uzivanim vice pripravk( v lahvickach
podobného vzhledu.
Suplementace vitaminu D slouZi jako prevence kfivice.
Déti mladsi 12 mésicl by se mély vyhybat pravidelnym
velkym davkam vitaminu D. Je dllezité zajistit, aby rodice
spravné porozuméli davce, kterou je tfeba podat, jak
ji aplikovat a jakd opatreni je treba prijmout. Aby byly
i vitaminy, stejné jako jiné léky, vidy skladovany mimo
dosah déti.
Zdroj: ,Vitamin D in dropper bottles for infants and children:
accidental overdoses and eye exposure”
Prescrire International 2022
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NOVE NEBO MENE ZNAME LECIVE ROSTLINY

Andrographis paniculata (Burm. f.) Nees
— meékyn latnaty,
(Acanthaceae — paznehtnikovité)

Jednoletd, az 100 cm vysoka bylina, plvodem ze Sri Lanky
a Indie. B&Zné se péstuje jako okrasna rostlina v jihovychodni
a jizni Asii i v Evropé.

Synonyma: Andrographis paniculata var. glandulosa.

Obecny nazev: Senshiren (jap.).
Sbirana ¢ast: folium, herba, radix.

Droga: Andrographidis paniculatae folium, A. p. herba,
A. p. radix.

Obsahové Iatky: labdanové diterpeny s pfevahou
andrografolidu, ddle 14-deoxyandrografolid, 14-deoxy-
12-hydroxyandrografolid a pfibuzné latky, v celé rostliné

30 flavonoid(, apigenin, 5,2'- dihydroxy-7,8-dimethoxyflavon,
skullkapflavon 1, luteolin a pribuzné latky a dalsi fenolové
struktury, steroly B — sitosterol, stigmasterol a jejich estery

s vySsimi mastnymi kyselinami, triterpen lupeol, skupinové byly
prokazany alkaloidy, saponiny a tfisloviny obou typu.

Uginky a pouziti: v indické Ayurvédé a Tradi¢ni ¢inské mediciné
se aplikuje pfi zanétech hornich cest dychacich provazenych
horeckou, bolestmi v krku a kaslem nebo otoky dasni.
Protibakterdlni Ucinky se projevi pfi Ié¢bé koznich nemoci,
predevsim raznych viedU. Nalev se podava pfi prdjmech

a Zloutence.

Odborné studie. Komplex fenolickych latek véetné
flavonoidd, vykazuje antioxidacni a antiproliferativni

aktivitu. 1zolovana horcina andrografolid vykazuje ucinky
antidiabetické, antibakteridlni, antiparazitarni (leishmanidzy),

0] andrografolid

luteolin OH
© OH
|
OH ()

hepatoprotektivni, kardioprotektivni, antitromboticke,
protizanétlivé a aktivujici apoptdzu v bunécné liniich lidské
rakoviny prsu TD-47 a u krys antiulcerdzni (dvanacternik).

V pfipadé antivirovych aktivit blokuje vstup viru HIV a retrovird
do bunék. Rovnéz inhibuje vyznamné enzymy které produkuji
koronaviry, véetné nemoci covid-19. Nékteré studie potvrdily
zlepseni priibéhu onemocnéni covid-19 po aplikaci extraktd

z nati a omezeni zanétlivych projevl. 14-deoxyandrografolid
se podili na imunomodulacnich, vasodilatacnich a antiatero-
sklerotickych a apoptotickych efektech drogy. Déle indukuje
protizanétlivy interleukin-2 (IL-2) v lidskych perifernich
lymfocytech a 14-deoxy-12-hydroxyandrografolid pdsobil
cytotoxicky na bunécné linie lidského plicniho adenokarcinomu
(A549), zvySenim exprese kaspazy-3. Je popsano uZiti jako
antikoncepce, ale i zlepSeni spermatogeneze regeneraci
semenotvornych kanalkd. Na protizanétlivych ucincich se
podileji i steroly. V internetovém prodeji Ize ziskat tobolky

s extraktem.

Davkovani: 2x 1 tobolku denné (obsaZzen extrakt) nebo 6-12 g
ve formé ndlevu ¢i odvaru.

Nezadouci Ucinky a kontraindikace: pro nedostatek informaci
neuzivat béhem téhotenstvi (abortivum) a laktace, nepodavat
malym détem.

Interakce: antidiabetika

Hlavni zdroje: AISLP; botanika.wendys.cz, Chemical Book,
Dostal, J.: Nova kvétena CSSR, Academia, Praha 1989;
Drugs.com; European Medicines Agency; Google Scholar;
Hagers Handbuch der Drogen und Arzneistoffe; Jellin,

J. M. et al.: Natural medicines comprehensive database,
vyd. 4, Stockton 2002; Liber Herbarum Minor; Medline;
Plants for a future; PubChem Compound, Toxnet.

PharmDr. Milo$ POTUZAK
Obradzek: J. M. Garg (Wikipedia), vzorce: autor
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CO URCITE STOJI zA PRECTENIH...

Zelend, H.: Aktuality antibiotické Iécby v dermatologii
Dermatologie pro praxi ¢. 4/2021

Dermatolog se ve své praxi setkava se Sirokym spektrem zanétlivych onemocnéni
kdze a podkozi infekéniho pdvodu. Povrchové infekce staci vétsinou lécit lokalné,
ale hluboké kozni léze se |éci celkové podavanymi antibiotiky. Hrozi i celkova sepse
a pouZiti antibiotik je mnohdy nezbytné. Infekce kize a mékkych tkani maji tfi
kategorie: 1. infekce v misté chirurgického vykonu, 2. infekce kiize a mékkych tkani
bez nekréz a 3. nekrotizujici infekce. Podle vyvolavajiciho agens se pak déli na
infekce virové, bakterialni, mykotické a parazitarni.

Prehled Iécby jednotlivych infekci: Impetigo — lokdIné kyselina fusidova,
tetracyklin, klindamycin, mupirocin. Celkové — V-PNC, amoxycilin-klavulanat,
cotrimoxazol. Furunkl, karbunkl (vlasové vacky a mazové zlazy) — celkové —
amoxycilin-klavulanat, klindamycin, cotrimoxazol, linezolid. Erysipel (kiZe

a lymfatické cévy na dolnich koncetinach diabetikd) — p. 0. — V-PNC,
klindamycin, i.v. — G-PNC, klindamycin. Flegmodna (hluboké tkané) — podle typu
kultivovanych bakterii — predchozi ATB + u zavaznych infekci i vankomycin,
linezolid, metronidazol, chinolony, ceftazidim, piperacilin/tazobaktam.
Erysipeloid (ruce a prsty u osob pracujicich se zviraty) — V-PNC, klindamycin,
cefalosporiny 1.—2. generace. Hydradenitis suppurativa (podpazi, perineum,
pod prsy u Zen) — kombinace rifampicin + klindamycin, rifampicin + doxycyklin,
rifampicin+moxifloxacin+metronidazol.

Vétsina lécebnych schémat trva 10—14 dni, jen posledni diagndza se [é¢i 6-10
tydnd. Pro Iékare je daleZité rozpoznat fazi nekrotizace kozni infekce, kdy se
mUZe stat Zivot ohrozujici a je nutné podat systémova antibiotika a pacienta
hospitalizovat.

Kratky, J.: Levotyroxin

Vnitrni lékarstvi ¢. 1/2022

Levotyroxin patfi celosvétové k nejpredepisovanéjsim IéCivim. SlouZi pfi
hypotyredze jako substituéni hormon stitné zlazy. Uziva se i k supresivni 1écbé
karcinomu stitné zlazy. Terapeutickd davka se odvozuje od stavu produkce
hormond Stitnou Zlazou pacienta, od jeho télesné hmotnosti a od cile 1écby.
BéZnou denni davkou je 25-50 pg za obcasného méreni thyreoidalnich parametr(.

Vétsina podaného levotyroxinu se vaze na plazmatické bilkoviny, aktivni je vSak
jen volna frakce. Funguje jako prohormon, aktivni je po enzymatické dejodaci
az trijodtyronin. Hypotyredza se nejcastéji vyskytuje u starSich Zzen nebo

po terapii radiojédem, po operacich stitné zlazy nebo muze byt farmakologicky
indukovana napfriklad amiodaronem, check point inhibitory ¢i lithiem.

Drive se pouzivaly k 1é¢bé pripravky ze susenych stitnych zlaz zivocich(,

v nichZ byla koncentrace hormon( nestandardni. Levotyroxin byl syntetizovan
jiz vroce 1927, ale do bézného uzivani vesel az koncem 60. let minulého stoleti.

U nas je dostupny jen v perordlni Iékové formé, ve svété jsou i parenteralni

a transdermalni [éCivé pripravky. Dllezité je podani nalacno 30 minut pred jidlem
rano a oddélené od ostatni medikace. Pri sou¢asném podavani warfarinu

mUZe dojit ke zvysené krvacivosti. Jednotlivé HVLP s obsahem levotyroxinu neni
vhodné vzdjemné zamérovat, mdZe to vést k poruse tyreoidalnich mechanismu.
Pokud je zdména nezbytna, je nutné meérit castéji hodnoty TSH.

MOLEKULA

MESICE

Levoketokonazol

IUPAC: 1-[4-(4-{[(2S,4R)-2-(2,4-Dichlo-
rophenyl)-2-(1H-imidazol-1-yImethyl)-
1,3-dioxolan-4-yllmethoxy}phenyl)-1-

piperazinyllethanone

Sumarni vzorec: C26H28CI2N404

Molekulova hmotnost: 531,43g/mol

Ketokonazol (racemicky) je velmi dlouho
(od roku 1981) zndm jako azolové anti-
mykotikum dnes jiz jen k lokalni terapii
dermatomykdz. Jeho levotocivy opticky
izomér levoketokonazol (déle Le) vyka-
zuje vlastnosti inhibitoru steroidogeneze,
coZ nachazi vyuZiti napfiklad v lé¢bé
endogenniho Cushingova syndromu.

Le brani biosyntéze glukokortikoid(

a snizuje jejich plazmatické koncentrace.
Snizuje i plazmatické hladiny testostero-
nu u obou pohlavi. V prosinci 2021 byl
FDA schvalen Le jako pripravek Recorlev®
firmy Strongbridge Biopharma. Pocatec-
ni peroralni davka je 2x denné 150 mg

(1 tbl.) nezavisle na jidle a maximalni
denni ddvka je 2x denné 600 mg. ZvySuje
se vzdy po 2-3 tydnech o 150 mg aZz do
maxima s pribéznym monitorovanim
EKG. Le je kontraindikovan pfi jaterni
cirhdze, jinych chronickych jaternich
nemocech a cholelitidze. Castymi neza-
doucimi ucinky jsou nauzea, zvraceni, hy-
pokalémie, krvaceni, hypertenze, bolest
hlavy, artritida, arytmie, bolesti v zddech.
Prodluzuje QT-interval v zavislosti na
davce. Le je silnym inhibitorem cytochro-
mu P450 typu CYP3A4 a vznikaji zdvazné
lékové interakce, napriklad s atorvasta-
tinem, metforminem, felodipinem atd.
Biologicky polocas Le je 3,5-4 hodiny.
Klinické studie faze Ill byly provedeny

na 165 pacientech pod ndzvy SONICS

a LOGICS.

Stranku pfipravil: PharmDr. Pavel GRODZA, panacea@iol.cz Zdroje: internet
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Tea tree oil a kozni mykozy

Kozni mykdzy patfi mezi nej¢astéjsi plisfiova onemocnéni.
Mykotické infekce kiiZze nohou mohou byt dermatofytdzy nebo
kandiddzy. Synonymem pro dermatofytdzu je pojem tinea.
Tinea pedis, ktera postihuje plosku a meziprsti dolnich konce-
tin, je nejcastéjsi kozni mykdzou, jeji incidence mezi dospélymi
osobami se pohybuje mezi 20 az 70 %. V patogenezi se uplatnu-
je predevsim vihké a teplé mikroklima v obuvi, mezi podptrné
faktory patfi hyperhidréza a akrocyandza. V etiologii vysoko
prevazuje Trichophyton rubrum, vzacnéjsi je T. interdigitale

(T mentagrophytes var. interdigitale), stale ridceji je mozné

se setkat s Epidermophyton floccosum. Z loZisek tinea pedis

Ize vykultivovat i kvasinky (Candida albicans, C. parapsilosis,
Trichosporon mucoides) jako sekundarnf infekci. U iritovanych

a macerovanych forem je fungaini fléra potlacdena a prerdsta
bakteriemi (difteroidy nebo gramnegativnimi tyCinkami). Pre-
chodem infekce z dlouhotrvajici tinea pedis na epidermis nehto-
vého l0zZka vznika tinea unguinum. Nejcastéji se jedna o distalni
subungvalni onychomykdzu.

Pod ndzvem tea tree oil (TTO) je znam esencialni olej ziskany
destilaci s vodni parou listl a koncovych vétvi Kajeputu stfida-
volistého (Melaleuca alternifolia, celed Myrtaceae) a dalSich
druhd. Jeho hlavnimi obsahovymi latkami jsou zejména mono-
terpeny, seskviterpeny a souvisejici alkoholy (terpinen-4-ol,
y-terpinen, a-terpinen, 1,8-cineol, terpinolen, p-cymen, a-pinen,
a-terpineol, aromandren, 6-cadinen, limonen, sabinen, globulol,
viridiflorol). SloZenf oleje se mUze ménit béhem skladovani.

Otazkou je, zda je TTO vhodny k samolécbé koznich mykdz.

V literature Ize nalézt velké mnoZzstvi studii prokazujicich anti-
bakteridIni U¢inek TTO. Vétsina bakterii je citlivd na TTO v kon-
centracich 1,0 % a méné, u komenzalnich koznich stafylokok,
mikrokokU, Enterococcus faecalis a Pseudomonas aeruginosa
byly hlaseny hodnoty minimaini inhibi¢ni koncentrace (MIC)
vy$si nez 2 %. MIC pro kvasinky, dermatofyty a dal$i filamentdzni
houby se v testech pohybuje v rozmezi 0,03-0,5 %, minimalni
fungicidni koncentrace (MFC) TTO se obecné pohybuje v rozmezi
0,12—-2 %. Napfriklad pfiin vitro testech s hlavnimi pavodci ony-
chomykdzy bylo dosazeno inhibice rlstu T. rubrum pfi koncent-
raci TTO vétsi nez 0,04 % a u T. mentagrophytes pti koncentraci
vétsinez 0,02 %. TTO je tradicné pripisovan také protizanétlivy
ucinek. Napriklad ve vodé rozpustné slozky TTO v testech inhibo-
valy lipopolysacharidem indukovanou produkci zanétlivych medi-
ator( TNF-a, IL-1B a IL-10 lidskymi monocyty z periferni krve pfi-
blizné o 50 % a prostaglandinu E2 priblizné o 30 %. In vivo bylo
prokazano, Ze topicky aplikovany TTO moduluje edém spojeny

s eferentni fazi kontaktni hypersenzitivni reakce u mysi. Kdyz byl
u mysi zkouman ucinek TTO na reakce precitlivélosti zahrnujici
degranulaci Zirnych bunék, TTO a terpinen-4-ol aplikované po in-
jekci histaminu sniZily otok kdze vyvolany histaminem. TTO také
vyznamneé snizil uméle vyvolany otok. U TTO byly téZ prokazany

LOS(D

antioxidacni vlastnosti. Antioxidacni aktivitu jeho sloZek Ize sefa-
dit takto: a-terpinen> a-terpinolen> y-terpinen.

V randomizované, dvojité zaslepené, placebem kontrolované
studii se 104 pacienty s tinea pedis byl porovnavan ucinek kré-
mu s 10 % w/w TTO oproti 1 % tolnaftatovému krému a placebu
pfi aplikaci 2x denné po dobu 4 tydnl. Negativni kultivaci mélo
po skonceni terapie 85 % pacientl uzivajicich tolnaftat, 30 %
pacientl s TTO a 21 % pacient( |é¢enych placebem. V obou
lécenych skupinach doslo oproti placebu ke zlepseni klinickych
priznakd jako je zanét, svédéni, paleni. Autofi dosli k zavéru, ze
TTO je v Ulevé symptomu stejné ucinny jako tolnaftat, ale pro
vyléceni neni Gcinnéjsi nez placebo. V kontrolované, randomizo-
vané, dvojité zaslepené studii se 158 pacienty s infekci klinicky
a mikroskopicky pfipominajici dermafytovou infekci byl testo-
van ucinek 25% a 50% roztoku s TTO na tinea pedis. Pacienti si
roztok aplikovali na postizené misto 2x denné po dobu 4 tydna.
Vyrazna klinickd odpovéd byla pozorovana u 68 % osob ze
skupiny aplikujici si 50% roztok, u 72 % osob ze skupiny aplikujici
si 25% roztok a u 39 % osob ze skupiny s placebem. Mykologic-
ka lécba byla hodnocena kultivaci seskrabané kize odebrané

na zacatku a po 4 tydnech lécby. Mykologického vyléceni bylo
dosazeno u 55 % osob ze skupiny s 25% TTO, u 64 % osob

ve skupiné s 50% TTO a u 31 % osob ve skupiné s placebem.

U 4 pacientd uzivajicich TTO se vyvinula stredné tézka az tézka
dermatitida, kterd se rychle zlepsila po ukonéeni studijni 1écby.
Béhem dvojité zaslepené, multicentrické, randomizované, kon-
trolované klinické studii se 117 pacienty s distalni subungudini
onychomykdzou potvrzenou kultivaci, si po dobu 6 mésicd
pacienti 2x denné aplikovali bud 1% klotrimazolovy roztok nebo
100% TTO. Debridement a klinické hodnoceni byly provedeny
za 0, 1, 3 a 6 mésicl. Zakladni charakteristiky |é¢enych skupin se
vyznamné nelisily. Po 6 mésicich 1écby byly obé lécebné skupiny
srovnatelné na zékladé kultivacni I1écby a klinického hodnoceni
dokumentujiciho ¢astecné nebo Uplné vyreseni. O tfi mésice
pozdéji priblizné polovina kazdé skupiny uvedla pokracujici
zlepsovani nebo reseni. Topickd 1é¢ba nehtl poskytla zlepseni
vzhledu nehtll a symptomatologie.

Dostupné preklinické a klinické studie naznacuji, Zze TTO diky
svym antimykotickym, antibakteridlnim, protizanétlivym

a antioxidacnim vlastnostem muze byt vhodnym pomocnym
prostredkem pro topickou samolécbu koznich mykdz, a to pre-
devsim v pocate¢nim obdobi onemocnéni, pripadné jako pro-
fylakticky prostfedek k prevenci reinfekce. U chronické mykdzy,
onychomykédzy a u infekce vétsiho rozsahu je samozrejmé nutna
systémova lécba pod dohledem lékare.

Mgr. Véra KLIMESOVA

Laboratore aplikovaného vyzkumu a vyvoje
spolecnosti Fytopharma

Zdroj: www.fytoinstitute.eu
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SVETOVE DNY ZDRAVI duben

V mésici dubnu si ze svétovych dnid vyhlasovanych Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO) pripominame Svétovy den
zdravi, Svétovy a evropsky imunizaéni tyden, Svétovy den
boje proti maldrii. Z jinych mezindrodnich dnu souvisejicich se
zdravim Svétovy den informovanosti (povédomi) o autismu,
Svétovy den Parkinsonovy choroby, Svétovy den hemofilie,
Evropsky den prav pacientd a Svétovy den pro bezpecnost
a ochranu zdravi pfi prdci. Z dalSich vyznamnych dni je to
napriklad Svétovy den boje proti meningitidé, Mezinarodni/
svétovy den imunologie, Svétovy den Chagasovy choroby
a Svétovy den hlasu. _
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Svétovy veterinarni den Pl
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(World Veterinary Day, WVD)
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Svétovy veterinarni den (WVD) je oslavou profese veterinarnich
Iékar(. | kdyz je obtizné presné stanovit jejich pocet, odhaduje
se, Ze je v soucasné dobé na svété 1,8 milionu veterinarnich
lékard. WVD vyhlasila Svétova veterinarni asociace (World
Veterinary Association, WVA) v roce 2001 a stanovila jeho
termin na posledni dubnovou sobotu. Stru¢né z historie WVD.
Ta se odviji od dubna roku 1863, kdy pozval profesor John
Gamgee z Veterinary College v Edinburghu veterinarni 1ékare

z celé Evropy na setkani do Hamburku, aby zejména diskutovali
systém boje proti epizootickym nakazam a vypracovani
spolecnych pravidel pro dovoz a vyvoz skotu, kterd by doporucili
k prijeti vsemi evropskymi zemémi. Jednim z hlavnich témat
bylo virové onemocnéni dobytci mor.

Poznamka: zminka o tomto onemocneéni je jiz v Bibli (Exodus, 9),
kde se pravi: \VSe, co mds na pastvindch, koné, osly, velbloudy,
skot i brav, zasdhne prudky mor!”V kvétnu 2011 Svétovd
organizace pro zdravi zvifat ozndmila jeho eradikaci jako
prvniho onemocnéni u zvifat a jako teprve druhého, po
onemocnéni pravymi nestovicemi, které se lidstvu podarilo
vymytit. Posledni pfipad dobytciho moru byl zaznamendn v roce
2001.

Zminéna valna hromada vstoupila do povédomi jako prvni
Mezinarodni veterinarni kongres. Celkem se kongresu zucastnilo
103 zastupcl z deseti zemi. Kongres byl obzvlasté dllezity,
protoZe jeho rezoluce pojmenovala zoondzy, které mohou byt
kontrolovany statni regulaci.

Cilem WVD je propagovat profesi veterinarnich lékard, pracovat
na zlepSeni pohody zvifat a lidi, Zivotniho prostfedi, potravinové
bezpecénosti a postupll pfi prepravé zvirat a karanténnich
opatfeni.

V pribéhu let se pfi oslavach WVD objevovala rlizna témata,
kazdy rok jiné — viz tabulku. Svétova veterinarni asociace
spolecné se Svétovou organizaci pro zdravi zvifat (World
Organization for Animal Health, do kvétna 2003 pod nazvem
Office International des Epizooties, OIE) se rozhodly udélovat
Cenu WVD. Tato praxe byla zahdjena v roce 2008 a jejim cilem
je ocenit nejlepsi pfinos veterinarni profesi.

Svétovd veterindrni asociace byla zaloZzena na 16. Svétovém
veterinarnim kongresu konaném v Madridu v roce 1959 jako
pokracovatelka Stalého vyboru. Prostfednictvim svych ¢lenskych
asociaci zastupuje pfiblizné 500 000 veterindrnich Iékard na
celém svété. Jejim poslanim je zajistovat celosvétové vedeni
profese veterinarnich lékarCl a podporovat zdravi a pohodu
zvitat a vefejné zdravi prostfednictvim propagace, vzdélavani

a partnerstvi.

Svetovd organizace pro zdravi zvifat je mezindrodni organizace
zabyvajici se zdravim zvitat, kterd byla zaloZena v roce 1924

s cilem kontrolovat epizootické ndkazy a zabranit tak jejich
Siteni. OIE ma v soucasnosti 182 stalych delegat(, a predstavuje
jakousi obdobu Svétové zdravotnickd organizace.

Rok Téma

2008  Oslavte nasi rozmanitost.

2009  Veterinarni lékafi a chovatelé hospodarskych zvifat
— vitézné partnerstvi.

2010  Jeden svét, jedno zdravi: vice spoluprace mezi
veterinarnimi a humannimi Iékafi.

2011  Prevence vztekliny.

2012  Antimikrobidlni rezistence.

2013  Ockovani.

2014  Welfare (Zivotni pohoda) zvifat.

2015  Nemoci prenasené vektory se zoonotickym
potencidlem.

2016  Kontinudlni vzdélavani se zamérenim na jedno zdravi.

2017  Antimikrobidlni rezistence — od informovanosti k akci.

2018  Uloha profese veterinarniho lékafe v udrzitelném
rozvoji s cilem zlepsit Zivotni podminky, potravinovou
bezpecnost a zajisténi potravin.

2019  Hodnota ockovani.

2020  Ochrana Zivotniho prostfedi pro zlepSeni zdravi
zvirat a lidi.

2021  Reakce veterinarnich lékard na krizi covid-19.

2022  Posileni veterinarni odolnosti.

Pokracovadni na dalsi strané
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Pokracovdni z predchozi strany

K letoSnimu tématu: Chrénit zvifata pred nemocemi znamena
chrénit ty, ktefi mohou trpét, ale nemohou mluvit. Veterinarni
lékari jsou povolani k tomu, aby témto zviratim zajistili hlas

a obhajce, ktery zaruci, Ze jejich blaho bude prioritou. Souc¢asné
si vsak veterinarni lékafi uvédomuiji, Ze toto bfemeno muze byt
fyzicky i psychicky naro¢né, zejména v poslednich letech, kdy se
v obdobi pandemie zvysil vyskyt stresu, vyhoreni a dalsich zdra-
votnich problém. Proto potrebuji vhodné nastroje a podporu,
véetné odpovidajici podpory ze strany asociaci, instituci a vlad,
pro udrzeni svého osobniho zdravi a wellness, aby byli [épe vy-
baveni pro zvladani kazdodennich vyzev a krizi, které se mohou
Vv jejich praxi vyskytnout.

Svétovy veterindrni rok (World Veterinary Year)

Svétovy veterinarni rok byl vyhlasen v roce 2011 jako
pfipominka 250. vyroc¢i zaloZeni prvni zvérolékarské Skoly
vyssiho typu na svété, které se orientovalo na vyuku veterinarni
mediciny v Lyonu ve Francii v roce 1761. Lze jej povaZzovat

za 250leté svétové vyroci:

- veterinarniho vzdélavani,

- veterindrni profese,

- pojmu srovnavaci patobiologie.

Slogan Svétového veterinarniho rok znél:
,Veterinarni |ékar pro zdravi, veterinarni Iékar pro potraviny,
veterinarni |ékar pro planetu!”

Mezinarodni den veterinarni mediciny
(International Veterinary Medicine Day)

Mezinarodni den veterinarni mediciny se kazdorocné slavi

9. prosince (patrné od roku 2017) v USA (zdd se, Ze navzdory
svému oznaceni ma narodni vyznam). Je uznanim ddlezité
prace organizaci, jako je Americka asociace veterinarnich Iékard
(American Veterinary Medical Association, AVMA), jejiz vizi

a poslanim je podporovat silné a jednotné veterinarni odvétvi,
které dokaze chranit zdravi a pohodu zvitat i lidi.

V porovnani s Evropou vznika v USA institucionalizované
veterinarni vzdélavani pozdéji. V roce 1863 je zaloZzena Americka
veterinarni Iékarska asociacie (United States Veterinary Medical
Association, USVMA), ktera se v roce 1898 zménila na AVMA.

Komplikovanéjsi je situace kolem Svétového dne veterinarnich
lIékarti s terminem oslav 9. Cervence, ktery zmiriuje fada pouze
domacich webovych stranek véetné Statni veterindrni spravy,
Ceské televize, riznych piehledt vyznamnych dn( aj. Nékteré
dale uvadeéji, ze jej vyhlasila OSN roku 1975. Avsak ani jedna ze
stranek neuvadi podrobnosti, ani neodkazuje na pouzity zdroj.
Zadny ze zminénych Udajd se ndm nepodafilo ovéfit. Je mozné,

Ze se jedna o neredlnou udalost, Zijici svij Zivot v dlsledku
nekritického prejimani a opisovani, o tradovany omyl.

Na zavér prispévku doplinme nékolik zajimavych skutec¢nosti:

- latinské slovo veterinarius ma vyznam tykajici se taznych zvitat,
veterinus znamena tazny.

- prvnim clovékem, kterému se pfisuzuje schopnost , 1écit
zvirata®, byl muz jménem Urlugaledina v Mezopotdmii
(3. tisicileti pf. n. I.).

- prvni dochovany zdznam o veterinarni mediciné.

Za ten se povazuje Kahunsky papyrus. Jedna se o nejstarsi
(2. tisicileti pf. n. I.) hieroglyfy psany text o zvérolékarské
problematice, pochazejici z 12. dynastie v Egypté.

- prvni predpis zabyvajici se ochranou zvirat.

Tim je jeden z 33 Asdkovych ediktl, vytesanych skalnich
napist (3. stoleti pf. n. I.). Ochrané zvifat je v ném vénovano
8 zdkaz(.

Zajimavy je z tohoto obdobi indicky traktat nazvany Shalihotra
Sambhita, pojedndvajici o veterinarni mediciné, konkrétné
rozsahle o péci o koné a o jejich chovu (autorstvi dila se
prisuzuje jeho synu Hayagoshovi). Rovnéz se v ném uvadi,

Ze ,Kral Pijadasi (= Asoka) vSude zpfistupnil dva druhy lékd*
— léky pro lidi a léky pro zvifata. Tam, kde nebyly k dispozici
|éCivé rostliny pro lidi a zvitata, nafidil, aby byly nakoupeny

a vysazeny.”

- prvni novovéky zvérolékar (veterinarni [ékaF) na svété.

Za toho je povazovan francouzsky veterinarni lékar Claude
Bourgelat (1712-1779), z jehoz iniciativy byla zaloZena prvni
zvérolékarska (veterinarni) skola na svété v Lyonu v roce 1761

a kratce po ni druhd zvérolékarska Skola v Alfortu u PafiZe v roce
1764.

- otec veterindrni védy.

Za otce veterinarni védy je povazovan Publius Flavius

Vegetius Renatus (4.-5. stoleti), autor dila Digestorum artis
mulomedicinae libri tvoreného ¢tyfrmi knihami, pojednavajicimi
o nemocech domdcich zvirat, predevsim koni.

- prvni Zena — veterinarni |ékarka.

Tou se stala v roce 1922 anglo-irskd veterinarni |ékarka Aleen
Isobel Custova (1868—1937).

Pry Sir Isaac Newton vynalezl dvitka pro kocky, protoze jeho
kocka Spithead neustale tlacila na dvere, kdyZ provadél pokusy
vyZzadujici tmu. KdyZ jsme u tohoto druhu — kocky pfispély

k vyhubeni vice nez 33 druht ptakd na celém svété.

Veterinarni |ékafi jsou v soucasnosti nejen |ékafi a ochranci
zvirat, ale také klicovi Ucastnici zainteresovani v oblasti
verejného zdravi vzhledem k jejich vyznamné Uloze pri:

- snizovani celosvétového hladu,

- kontrole zoondz (61 % vSech plvodcd onemocnéni u lidi
je zoonotickych),

- sledovani kvality a bezpelnosti potravin,
- biomedicinském vyzkumu,

- ochrané Zivotniho prostredi a biologické rozmanitosti.

Doc. RNDr. Jozef KOLAR, CSc.

Literatura u autora
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KONFERENCE

pro lékdrniky a farmaceutické asistenty

Akademie
https://akademie.drmax.cz

BRNO OSTRAVA PRAHA

Quality Hotel Brno Clarion Congress Hotel Hotel Artemis Prague
6.-7.5.2022 13. -14. 5. 2022 20. - 21. 5. 2022

CHUTNALO VAM?

travici potize a moznosti jejich reseni

PATECNI ODBORNA AKADEMIE SOBOTNI ODBORNA AKADEMIE
12:00-13:00 registrace, obcerstveni 8:00-9:00  registrace, obcerstveni
13:00-13:45  Struktury a funkce trdviciho traktu . sy il voue
a moznosti jejich farmakologického 09:00-09:45 Zdcpa — nejcastéjsi priciny
ovlivnéni a moznosti feSeni
PharmDr. Jitka RYCHLICKOVA, Ph.D., BCPS . o
Farmakologicky Ustav LF MU, Brno 09:45-10:30 Prujem — nejcastéjsi priciny

a moznosti Feseni
13:45-14:30 Vysetrovaci metody v gastroenterologii ) .
a interpretace jejich vgsledka prof. MUDr. Milan LUKAS, CSc., MUDr. Dana
prof MUDr. Milan LUKAS, CSc.,, MUDr. Dana DURICOVA, MUD:. Veeronika HRUBA
DURICOVA, MUDr. Veeronika HRUBA Klinicke centrum ISCARE, Praha
Klinicke centrum ISCARE, Praha

14:30-15:00 prestdvka, obcerstveni 10:30-11:00  prestdvka, obc¢erstveni

11:00-11:45 Celiakie, intolerance laktézy
- rizikové faktory, hlavni projevy P

15:00-15:45 Vyziva a poruchy tréveni u kojencii
a batolat

15:45-16:30 Vyziva a poruchy traveni
u skolnich déti a adolescentt

a moznosti Feseni
&,

11:45-12:30 Histamin, kravské mléko a dalsi

doc. MUDr: Martin MAGNER, Ph.D.,, potravinové intolerance — projevy
As.MUDr. Peter SZITANYI, Ph.D. a moznosti intervence

Klinika pediatrie a dédic¢nigch poruch metabolismu prof MUDr: Milan LUKAS, CSc., MUDr. Dana
1.LF UK a VFN, Praha DURICOVA, MUDx: Veronika HRUBA

Klinické centrum ISCARE, Praha

16:30-17:00  prestdvka, obéerstveni 12:30-13:30 prestdvka, obéd
17:00-17:45 Gastroezofagedlni reflux 13:30-14:15  Pripravky pouzivané v léché travicich
a ezofagitidy — nejéastéjsi pric¢iny, potizi — lékové interakce
hlavni projevy a moznosti feseni a nezddouci ticinky
17:45-18:30 Vfredovd choroba gastroduodendlni 14:15-15:00 Léky a doplriiky stravy
— nejéastéjsi pric¢iny, hlavni projevy s vyznamnygmi nezddoucimi uéinky
a moznosti feSeni v oblasti traviciho traktu
prot MUDr. Milan LUKAS, CSc., MUDr: Dana PharmDr: Jan Miroslav HARTINGER, Ph.D.
DURICOVA, MUDr. Veeronika HRUBA odd. klin. farmakologie a farmacie VFN, 1. LF UK, Praha
Klinické centrum ISCARE, Praha

18:30-19:00  zakoncéeni Akademie 15:00-15:30 zakonceni Akademie

Hodnoceni v rdmci programil celozivotniho vzdéldvdni:

Tato vzdéldvaci akce je zafazena do celozivotniho vzdéldvdni lékdrnikii a jako takovd bude registrovdna u Ceské lékdmické komory pod evidenénimi

¢isly 22320, 22321, 22322, 22323, 22324 a 22325.
Tato vzdéldvaci akce je zafazena do celoZivotniho vzdéldvdm’formoceutickgch asistenttl a jako takovd bude registrovédna u Ceské komory farmaceutickych
asistent(l pod eviden&nimi &isly CKFA/0007/2022, CKFA/0008/2022, CKFA/0009/2022, CKFA/0010/2022, CKFA/0011/2022 a CKFA/0012/2022.




