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? B Bk ik Realizované medialni
R omora aktivity

Realizované aktivity - vybeér:
e TZ: Jeden lékarnik denné pripravi az 700 ockovacich davek proti covid-19 (29. 6. 2021)
— citace LLA, fotografie LLA, vynalez jednorazoveé strikacky

o doplfujici TI: Praktické rady 1ékarniku pred i po o¢kovani proti covid-19

 TZ: Chranit se pfed sluneénim zdtenim je dulezité vzdy a vSude. Opalovaci pfipravky
prinesli svetu nezavisle Ctyri muzi. VSichni byli [ékarnici (2. 7. 2021)

— vynalez opalovaciho krému
o doplfiujici TI: Praktické rady lékdrniku pro ochranu pfed slune¢nim zarenim i po ném

o doplnujici TI: Slunéni u malych deéti. Jak je spravné chranit pred slunecnim zarenim a
jak pecovat o pokozku po pobytu na slunci (citace AHA)




? Ceska lékarnicka Realizovaneé medialni
R omere aktivity

Rea

izovane aktivity - vyber:

« Blesk: Mluvte s lekarnikem (z TZ Lékové chyby)

 Lidovky.cz: Zaklad Iekarnicky je dezinfekce. Expertka

radi, co vzit na dovolenou a jak ziskat léky na predpis

v ciziné (MBA, TZ oSetrovani letnich poranéni)

- Halé Noviny - Lékarnicka na prazdniny (TZ osetrovani

letnich poranéni, velmi podrobné, vyuziti doplfiujici TI) Miuvtes lekamikem
cwbumistnbzacyti  zabednd dokonce desn W-
7 ’ v O 7 7 7 (o) 7 Vv . v 999 lékarnik(. Ukazal to sledky prizkumu dokladaiji,
- Pravo - Praxe lekaru a lekarniku: vic nez jen predepsat ok pizkum Ceské ok e e odbomé poc
exarnicke omory. vice nez enstvi iexamiku. Le ytOtlZ
) , , , , d\:é tietin'y Ie’k’a’mfkﬁ odhali mohou pfi $patném uzivani
a vydat (TZ ke Dni lekaren a TZ Lekove chyby) Pl oatake i s, mponte e
EEEN EEEEE =
= EEEN HE EEN N ]
= H EEEEEEEEEEEEE ]
EEEN H EEEE EEEEEEE EE =
W EEE Tl . 1




Ceska lékarnicka
komora

Realizované medialni
aktivity

ed

izovane aktivity - vyber:
« Zdravotnictvi a Medicina: Osobni kontakt lekarnika s

pacientem je nenahraditelny (TZ ke Dni lékaren, TZ Lékoveé

chyby)

nn V

. ZivotvCesku.cz: Nyni je to o obnové, Fikd Adam Vojtéch k jizn
Moravé zasaZené tornaddem. Uvedl, v éem pomuzZe jeho rezort

(reakce AVO na zadost AKR kvuli 1ékdrndm ponic¢enym

ornadem)

’
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Osobni kontakt Iékarnika
s pacientem je nenahraditelny

Lékdrnici dokdZou zabranit raznym lékovym chybdm. Jak casto je odhaluji a jakymi zpasoby je zachycuji,
zjistoval neddvny priizkum Ceské Iékdrnické komory.

Lékarnici jsou poslednim bodem kontro-
ly pred vydejem léiva pacientim. Svou
odbornou konzultaci dokazou zabranit
raznorodym lékovym chybam, které jsou
zdvaznou pfi¢inou $patné G¢innosti a nezd-
doucich éinki 1éki. Lékové chyby maji ne-

gativni vliv nejen na zdravotni stav pacienta,
ale znamenaji i nemalé finan¢ni ndklady pro
pacienty a cely zdravotni systém. Z online
dotaznikového prizkumu Ceské lékarnické
komory (CLnK) mezi lékarniky napti¢ CR
vyplynulo, Ze alespon jednu lékovou chybu
mésiéné zachyti vice nez 99 % lékarniki.
Vice nez 2/3 lékarnikia odhali pfi osobnim
vydeji lékovou chybu alespon 1x tydné
a pres 20 % dotazovanych lékérnika ji za-
brani dokonce kazdy den. Prizkumu CLnK
se ucastnilo celkem 1 073 respondenti. Sbér
dat probihal v leto$nim dubnu.

Lékové chyby odhaluji Iékarnici
nejcastéji az ctyfmi zplsoby

Pfi osobni konzultaci s pacientem odhalu-
ji 1ékérnici 1ékové chyby mnoha zpiisoby.
Z prizkumu vyplynulo, 7e nejéastéji (pfes
90 % zéchyti) je lékova chyba odhalena 1¢-

karnikem na zakladé zhodnoceni preskrip-
ce nebo jeho dotazem na pacienta. Pfibl
80 % lékarnika se setkalo také s tim, Ze se

né

na moznou lékovou chybu zeptal v 1ékarné
sam pacient a diky osobni konzultaci s 1¢-
karnikem ji bylo mozné zabrénit jesté pred
vydejem lécivého piipravku. Okolo 40 % 1¢-
karniku odhalilo 1ékovou chybu po nahléd-
nuti do lékového zaznamu pacienta, nebo
na zakladé neverbalni komunikace pacienta
stojiciho pred tarou.

»Z vlastni lékdrnické praxe mohu potvr-
dit, jak dulezity je osobni kontakt s pacien-
tem. Nékteré 1ékové chyby jsou viditelné na
prvni pohled, napfiklad pokud je na receptu
evidentné chybné predepsand lékova forma.
Ale je mnoho lékovych chyb, které lékarnik
odhali az diky citlivému rozhovoru s paci-
entem. Napfiklad to, Ze pacient uziva lék
jinak, nez by mél. A diky tomu tfeba neni
Iék tak Gcinny, nebo miZe negativné ovliv-
fovat jiné uzivané lécivo. Spravny vydej
lé¢ivého pripravku lékarnikem je o indivi-
dudlnim pfistupu ke kazdému pacientovi,
k jeho d k 1é¢bé a ke kazdému re-

samolécbé pacienta. I ja se casto v lékarné
setkdvdm s tim, Ze po mné pacient zidé pro
nevhodny Iék. A po nékolika upfesiiu-
jicich dotazech spoleéné vybereme jiny
piipravek. Casto pacienty také upozoriiuji
na chyby v ddvkovini, kterych se dopous-

t&ji naptiklad pii uzivani ¢k proti bolesti.
K odhaleni této Iékové chyby by bez konzul-
tace s lékarnikem vibec nedoslo, vysvét-
luje viceprezident CLnK PharmDr. Martin
Kopecky, Ph.D. Z priizkumu déle vyplynulo,
olovina Iékarniki zachytila ve
své praxi vSechny varianty 1ékovych chyb,
které dotaznik nabi.

1. A to véetné zichytu
naduzivani/zneuzivani 1ékii nebo naopak
zéchytu vyzveddvaného, le¢ pacientem ne-
uzivaného léku.

Odhalovani Iékovych chyb
Setfi penézenku

Kromé jasnych zdravotnich benefiti ply-
noucich z osobniho kontaktu pfi poskyto-
vani lékarenské péce, je nutné vzit v potaz

ceptu, ktery vim od lékafe predava,” fika
Mgr. Ale§ Krebs, Ph.D., prezident Ceské
Iékarnické komory (CLnK).

Recept pro jiného pacienta,
chybné predepsané davkovani

Spektrum moznych lékovych chyb je oprav-
du rozmanité. Prazkum ukazal, Ze se lékar-
nici nejastéji setkavaji (incidence nad 90
%) s chybné predepsanou lékovou formou

(napiiklad zdména tablet za injekce) nebo
chybou v davkovani. Vice nez 80 % lékar-
niki odhaluje chyby pacienti zpusobené
nespravnym uzivinim nebo ve formé ne-
spravné piedepsané sily lécivého piipravku,
ktera by mohla zdravotni stav pacienta po-
Skodit, nebo by naopak nebyla dostate¢né
uéinnd. Casto (ve vice nez 70 % ptipadii)
aji s duplicitou (tedy
predepsanim nebo uzivanim stejného léciva

se také lékdrnici sef

ve dvou piipravcich) nebo s tim, Ze pacient
obdrzel eRecept urceny jinému pacientovi.
»Z dat prizkumu vzeslo také to, Ze v téméf
70 % pripadu zabranil Iékarnik osobni kon-
zultaci 1ékové chybé, kterd by vznikla pfi

i dbatelny ekonomicky dopad, ktery
odhalovani lékovych chyb pfinasi.

»Pokud lékarnik odhali chybu v nespravné
predepsaném léku pro daného pacienta,
mnohdy mu tim uSetfi nemalé finanéni
prostiedky na doplatcich. Takovd nedimy-
slna chyba pfitom muze vzniknout Gplné
jednoduse pieklepnutim se o jeden Fadek.
Lékarnik kontaktuje predepisujiciho lékare
a ve spolupraci s nim vie vyfe$i na misté,
pacient nemusi znovu do ordinace lékare.
Z 1ékarny odchdzi spokojeny pacient s
které potiebuje, a bez zbyte¢nych vydaji,

komentuje relativné casty jev v 1ékdrnach
Martin Kopecky.

»Diky odhalenym Iékovym chybim
snizuji lékdrnici nejen naklady na léky, ale
poméhaji také snizit budouci niklady na
zdravotn{ péci souvisejici s moznymi kom-
plikacemi, pokud pacienti lécbu neuzivaji
spravné, nebo ji neuzivaji vibec. Disled-
kem takovych lékovych chyb mohou byt
napfiklad zbytecné hospitalizace ¢i néklad-
né oSetfeni u specialisti, ktera ddle zatézuji
zdravotni systém,” upfesiuje zavérem Ale§
Krebs.

nictvi a medicina, €
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¢ Zd raVé Zprévy: Léka,rnIICI radII, Jak UEivat Iéky p\rl-l OékOVénll AKTUALITY v COVID v ZDRAVOTNICTVI v FARMACIE v VYZKUM v POJISTENI v SOCIA

PODCASTY v

proti covidu (TZ pomoc lékarniku pFi o¢kovani, doplfujici TI)

macie J ity § socin sz J wuaty |
-ékarnici radi, jak uzivat leky pri
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* Denik.cz: Koluji falesna razitka veterinaru. Slouzi »ékovani proti covidu

| zdravezpravy - 1.7.

narkomanum i mnozirndm (odpovéd MBA na dotaz ohledné .- AOED

predepisovani humannich LP veterinari)

s : a efektivnim procesu o&kovani se denné podileji Iékarnici v celém Cesku. Farmaceuti i student
- - - - - ‘ - - - . - - - - - rmaceutickych fakult fedi koncentrovany roztok vakcin na pozadovany objem a pripravuji
- - - - - - - - - - - - - - - dnotlivé davky. Ruce jednoho lékarnika tak pfipravi v zavislosti na velikosti oékovaciho mista
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? Ceska lékarnicka Realizovaneé medialni
R omora aktivity

Realizované aktivity - vybeér:

« Hald Noviny: Uvizne zdravotnictvi na mélcine? (citace AKR:
»Nezvladnuti pandemie byl uz jen logicky dopad, kdy se
nastésti ukazalo, ze jednotlivé slozky, at uz bezpecnostni nebo
zdravotni, umi fungovat i bez, nebo spise navzdory chaosu,
ktery vytvarela vlada, «, vyjadreni bylo primarné poskytnuto
CTK)




Ceska lékarnicka
komora

Socialni sité - Facebook

- Ceska lékarnicka komora
N Zvefejnéno Michaela BaZantova @ - 25. ¢ervhav 11:29 - Q

Ceska lékarnicka komora zjistuje od Iékarnikl a okresnich sdruZeni podrobnosti z oblasti
postizené Zivelni katastrofou a je pfipravena pomoci zasazenym lékarnam, ¢lenim CLnK i jejich
rodinam, stejné jako pomahala v minulosti, napriklad pfi povodnich v roce 2010.

5962 355 S0
Osloveni lidé Zajem Propagovat prispévek

OO Vvim a 194 dalsim 31 sdileni

-~ Ceska lékarnicka komora
' Zverejnéno Michaela BaZantova @ - 3. ervence v14:12 - Q

Kolegové lekarnici, z blizkého i vzdalenéjsich okoli: v zasazenych oblastech potrebuiji léky.
PomozZme jim.

#lekarnicipomahayji

-~ Ceska lékarnicka komora
S Zvefejnéno Michaela BaZantova @ - 26. éervnav 23:09 - Q@

L Prezident CLnK Zada o pomoc pro poskozena zdravotnicka zafizeni na jizni Moravé ministra

Ales Krebs
. 26. cervnav 23:02-Q

Zobrazit vic

zdravotnictvi. Lidé v postizenych oblastech potrebuji zdravotni péci obnovit co nejdrive.

Situace nékterych zdravotnickych zatizeni v postizenych oblastech je velmi vazna. V tuto
chvili mam informace o nékolika skuteéné zavazné ponic¢enych, ktera z tohoto divodu
nemohou poskytovat obyvatelim zdravotni péci. Jejich rychla obnova je zasadné dulezita...

nutne shanime leky

N volejte koordinatorim pomoci  |kulturak

Bl 315 269 o nebo piste do zprav ,

[ Oolecriitia Zajem Propagace neni k dispozici Hodonin
=
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Ceska lékarnicka
komora

Socialni site — Facebook

G Ceska lékarnicka komora
Zvefejnéno Michaela BaZzantova @ - 29. éervnav 14:02 - Q

Jeden lékarnik denné pfipravi az 700 o¢kovacich davek proti covid-19. Pomoc lékarnikd je pro
navstévniky ockovacich center neviditelna, ale nepostradatelna.

Lékarnici se podili zaroven na edukaci pacientl ohledné o¢kovani a poskytuji jim praktické rady
pred o¢kovanim i po ném. Preventivni uziti |ékl pred o¢kovanim napfiklad proti bolesti a
horecce nema smysl.

V pripadé zvysené teploty nebo bolesti se o vhodném léku porad'te s Iékarnikem.

Vice v nasi tiskové zpravé: https://bit.ly/3x6dUoL

Ceska lékarnicka komora
e

Zvefejnéno Michaela BaZantova @ - 2. éervence v 20:59 - Q

Chranit se pfed sluneénim zafrenim je dulezité vzdy a viude. Opalovaci pFipravky prinesli svétu
nezavisle Ctyfi muzi. VSichni byli Iékarnici

Slunce zlep3uje odolnost kiiZe a jeji schopnost regenerace, zmensuje mikrobialni osidleni
povrchu, zvySuje prokrveni pokozky a hladinu vitaminu D. Pokud v8ak svou kizZi vystavime
slunci na prili§ dlouhou dobu, snadno se muze spalit. Na vzniku poskozeni kiiZze se podileji
slozky UV zareni, které mohou v dlouhodobém horizontu zpusobit i rakovinu kize. Proto je
nezbytné disledné a spravné pouzivat opalovaci pfipravky a riziko poskozeni tak
minimalizovat. PFi vybéru opalovaciho pfipravku je idealni se poradit s |ékarnikem, ktery
doporuéi opalovaci pfipravek dle specifickych pozadavkd konkrétniho jedince - jak podle typu
klze, tak i naprtiklad oblasti, kde se bude sluneé¢nimu zareni vystavovat.

Vice v nasi tiskové zpravé: https://bit.ly/3jDLiiw
#chrantesepredslunecnimzarenim #lekarnicivynalezci




Ceska lékarnicka
komora

Socialni sité - Twitter

~,~ Ceska lékarnicka komora
@lekarnicicz

Lékarnici pomahaji postizenym oblastem:po dohodé s
krizovym Stabem pripravili pro mistni i dobrovolniky léky a
material na akutni zdravotni potize - dezinfekce,naplasti,
obvazy,ocni pripravky,panthenol... VSe pod taktovkou
predsedd mistnich sdruzeni Iékarnika. Diky,
@nejedly_josef

10:40 dop. - 1. 7. 2021 - Twitter Web App
|l Zobrazit aktivitu tweetu

9 Retweetl 2 Tweety s citaci 34 Lajku

O 0 QO w

A&  Tweetnout odpovéd'

[ Josef Nejedly @nejedly_josef - 1. 7.
6 Odpovéd uzivateli @lekarnicicz
Nejdulezitéjsi je, aby nad$eni z pomoci nepolevovalo. Nevidél jsem v
Zivoté nic horsiho. Myslim si, Ze pomoc bude potfeba minimalné v
horizontu jednoho roku az dvou. Nejen materialni, financni, ale hlavné
psychologicka. Dékuji kazdému, kdo pomaha a bude v tom pokracovat.

.. Ceska lékarnicka komora @lekarnicicz - 24. 6.

S Zadame @adamvojtechano, aby zjednal napravu pri vyplaceni
kompenzaci lékarnikéim pracujicim jako OSVC a pracovnikiim lékaren,
ktefi pracuji na dohodu. Jednani @lekarnici se zdrav. pojistovnami
nevedlo k proplaceni, protoze tabulka UZIS, ze které &erpaji, neobsahuje
uvazek.

A~
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€ Adam Vojtéch @adamvojtechano - 23. 6.

Se znepokojenim sleduji postup nékterych poskytovatell, ktefi
odmitaji vyplatit zdravotnikim mimofadné odmény za druhou vinu
pandemie, prestoze prostfedky na odmény od zdravotnich pojistoven
obdrzeli. Jejich vySe u lUZkové i nelizkové péce presahuje 23 miliard
korun.

Zobrazit toto vliakno




Bt ke . Monitora analyza
i Téma: Ceska lékarnicka komora

cerven 2021

86 clanku

za obdobi od 1. 6. 2021 do 30. 6. 2021
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1. cervna 3. cervna 5. ¢ervna 7. cervna 9.¢ervna 1l1.cervna 13.cervna 15.c¢ervna 17.cervna 19.cCervna 21.c¢ervna 23.cCervna 25.cCervna 27.cervna 29.cervna

Online Tisk Televize Rozhlas Podcasty

Online Tisk i 0 Podcasty Celkem

63 clanka 15 élanka cla cla 0 clanka 86 clanka




| v . Monitora analyza
? Ceska Iékarnicka Téma: Ceska lékarnicka komora
w( - komora )4

cerven 2021

Rozhlas 4,7%
4 clanky

Televize 4,7%
4 clanky

Tisk 17,4% lék statistika OR lécCivo statistika
15 clanka 10 &lanka
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D.

17 clankd Michaela Bazantova Stanislav
8 &ankd Havlicek
2 clanky

Online 73,3%
63 clanka
Rozhlas




