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komora

.?. S i Témata vydanych TZ

Od posledniho prazskeho zasedani predstavenstva (17. 10. 2019) byly distribuovany 3 tiskové
materialy:
- TZ: Vyjadieni Ceské 1ékarnické komory k Uhradové vyhlasce: k zajiténi obdobného navysgeni platd v 1ékdrnach
jako u ostatnich zdravotnikd je zapottebi 270 miliond. CLnK proto poZaduje navy$eni Ghrady za signdlni vykon o 3
K& (17. 10. 2019)
. TZ: Ceskd lékarnickd komora hodnoti vysledek Ghradové vyhlasky jako fiasko. I pfes urgence CLnK a sliby ministra

o proporcionalnim navyseni nedostanou lékarny navic témer nic (24. 10. 2019)

- TZ: Sjezd delegatl Ceské 1ékarnické komory zvolil nové predstavenstvo. Prezidentem se stal Mgr. Ale§ Krebs, Ph.D.

(2. 11. 2019)
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.?. B — Sjezd delegati

PR aktivity souvisejici s volebnim sjezdem delegatu:
« Komunikace s novinari pred sjezdem - avizo pro média a pozvanka na tiskové setkani a diskusi k ceskemu

lekarenstvi
. Priprava exkluzivnich materidlG pro CTK - avizo pred sjezdem
« Organizace tiskoveho setkani na sjezdu — ucast ministra, nového prezidenta, viceprezidenta a Dr. Chudoby
. Zajisténi pribéZnych rozhovoru a TV prenosu v prubé&hu sjezdu

. Pritomnd média v Benedové: CT24, CT1, TV Prima, Zdravotnickydenik.cz, Zdravézpravy.cz

CRo Radiozurnal a CTK - telefonicky/emailové

P¥iprava a distribuce TZ ihned po ukonéeni sjezdu

Domlouvani rozhovoru pro nového prezidenta a viceprezidenta
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Ceska lékarnicka
i komora

Medialni vystupy

- 1. Fijna-31. rijna 2019
. Vy$lo 53 medidlnich vystupu

- Ctenost/poslechovost/sledovanost:
19 412 667

« AVE: 2 238 231 KC
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Citace/zminka élena PCLnK Medialni vystupy
1. rijna-31. rFijna 2019
PharmDr. Lubomir Chudoba 21
Mgr. Ales Krebs, Ph.D. 21
Mgr. Michaela Bazantova 17
PharmDr. Martin Kopecky 4
Mgr. Alexandra Haskova 1




Ceska lékarnicka
komora

Medialni vystupy

Zminka tématu/klicového slova

Medialni vystupy
1. Fijna-31. rijna

2019
Lekovy zaznam 5
Nedostatkoveé Ieky 12
Odmeénovani lékarenske péce 9
Protipadélkova smeérnice 5
Navstévni sluzba lékarnika 3
Rady 1ékarniku (Alzheimer, osteoporéza, diabetes, ogetteni ran, 17
chripka, podpora imunity)
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Zminka web/aplikace Medialni vystupy
1. rijna-31. rFijna 2019
Lekarnickekapky.cz 3
Lekarnici.cz 0
Lékarny v CR 0




Ceska lékarnicka
komora

Newsletter Lékarnické kapky

KAPKY um=

E-newsletter Ce lékarnické komory

SVETOVY DEN OSTEOPOROZY

Vice neZ 99 % Cfeské populace méa nedostatek vitaminu D
z pfijimané potravy. A pravé nedostatek vitaminu D je
spojen s degenerativnim onemocnénim kostry nebol
osteopordzou. Timto onemocné&nim u nas trpi na pdl

milienu lidi.

Lékéarnici u pFileZitosti Svétového dne osteopordzy na tento
fakt upozorfiuji a svym pacientdm celoroéné doporuduji,
jak vitamin D sprévné doplfiovat.

PODROBNOSTI »

LEKARNICKE

20. 10. 2019
SVETOVY DEN OSTEOPOROZY

CO JE OSTEOPOROZA?

VITE, ZDA VAM HROZI A JAK J PREDCHAZET?

/2019 RIJEN

CO JE OSTEOPOROZA?

Osteopordzu bychom mohli oznadit jako  tichého zlodéje
kosti". Jde o chronické onemocnéni, pro které je
charakteristické nadmémeé odbourdvani kostni tkané,
pfevaZujici nad novotvorbou. Dochézi tak k Gbytku kostni
hmoty, k poruchdm jeji vnitfni struktury, kost se ztenfuje,
fidne a je nachyln&jgi ke zlomeni.

Zakefnost onemocnéni spodiva v tom, Ze ze zaditku neboll,
a kdyZ uZ se projevi, byvéa fasto pozdé.

VICE INFORMACI »

VLIV MENOPAUZY NA OSTEOPOROZU

Denzitometrie je rychld, bezbolestné a efektivni vySetfovaci
metoda zjidtujici hustotu a obsah mineréld v kostni hmoté.

Diky denzitometrickému vydetfeni je lékaf schopen
odhadnout, jak vysoké jsou rizika zlomenin spojenych

s ubyvajici kvalitou kostni tkéné.

nejpfirozendji a zaroveh nejchutnéji dostat tuto potravinu
do téla? p

VLIV MENOPAUZY NA OSTEOPOROZU

Rybi olej ocbsahuje mj. vysoké mnoZstvi vitaminu D. Jak co

Osteopordza souvisi s poklesem estrogenu, ktery pini
mimo jiné i protektivni funkci na kestni tkéf. Cim dfive
menopauza u Zeny nastoupl, tim wyiil je riziko progrese
onemocnéni. Na co si dit pozor a hlavné, jaka jsou
preventivni opatfeni? p

‘l S | 3 r )

Nedostatedny piijem vépniku a vitaminu D v détstvi mizZe
vést v dospélosti k osteopordze. Jaké jsou faze ristu a co
pfi nich sledovat? p

WWW.LEKARNICKEKAPKY.CZ
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Ceska lékarnicka -
Twitter

komora

._I L. CLnkK v L. CLnK @lekarnicicz - 4. 11. v
[~ @lekarnicicz | ' Jednani probihalo v pratelském duchu. Diskutovali jsme spoleéné i nad

L

, - v . . dalSimi tématy jako je protipadélkova smérnice nebo pristup k lékovému
Na zaklade konzultace s Cleny expert.skupiny zaznamu. Dohodli jsme se napf. na vyméné informaci ohledné vypadku
upravujeme puvod.tweet. Pfi vypadku systému lékarnam lékd v Iékarnach.

sankce nehrozi. | tak budeme poZadovat jejich odklad, #fnovevedeni #jedname

prc:jtozi ?ylstcvem’ stalle vy:kazu;e:) veII;e;:r;c:)zzs(t)w chyb,lftc-?lre %, SUKL @SUKLcz - 4. 1.
vedou K talesnym alertum, ty by od 1.1. neumoznily Par hodin po zvoleni jsme v SUKL privitali nového prezidenta

vydej mnoha léku. @lekarnicicz. Zasedla totiz pracovni skupina pro lékarenstvi.
Informovali jsme treba o tom, jak poznat léky z tzv. soub&zného dovozu
nahn kda najit nové zpravy o bezpecnosti a ucinnosti léCiv.

& CLnK @lekarnicicz - 31. 10. L. ELnK @lekarnicicz - 1. 11. v
Lékarny napric celou CR zaznamenaly masivni vypadek : | " Prvni kolo voleb do vrcholnych organt odvoleno . Cekdme na vysledky
léCiv. Pokud by nastala tato situace v pristim roce, pacie _ a jedname dale

léky, protoze za neovéreno hrozi lékarnikim sankce az 2
pozadovat jejich dal$i odklad. @adamvojtechano @adan

3:58 odp. - 31. 10. 2019 - Twitter Web App
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n Zverejnéno Michaelou BaZantovou [?] - 7. listopadu v 8:25 - §
Prezident Ceské lékarnické komory Ale$ Krebs jiz DNES v pofadu
MATE SLOVO na téma Nedostupnost a cena lékU

™

MATE SLOV

.
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l—] _ Ceska lékarnicka komora s PSRIH SORMTICKS kKomore. -
Lo ) . , =B~ Zverejnéno Michaelou Bazantovou [?] - 2. listopadu v 2:06 -
=K~ Zverejnéno Michaelou Bazantovou [?]- 31. rijna v 19:30 - (N . )

o Novy prezident CLnK zvolen!

Chystame se! XXIX. sjezd CLnK jiZ tento patek a sobotu. Pfidavame Zidle, Prezidentem Ceské Iékarnické komory pro obdobi 2019 - 2023 byl zvolen
aby se vice nez 210 delegéatl veslo do sélu. Zitra uZ bude pIno! Mgr. Ale$ Krebs Ph.D..
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