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Tiskova zprava

Priizkum opét potvrdil, ze lidé Iékarnikdim a jejich radam
daveéruji. Na jejich pomoc spoléhaji i pri vypadcich 1éki

Praha, 1. listopadu 2023

V reprezentativnim préizkumu SC&C pro Ceskou Iékarnickou komoru (€LnK),
ktery probéhl v zafFi a Fijnu 2023, se ukazalo, ze lidé maji vysokou ddvéru
v rady a doporuceni lékarnika - rady farmaceutli ohledné ¢asu a délky
uzivani lékd podle prizkumu dodrzuje 98 % lidi. Lékarna je i nadale pro vice
nez polovinu pacientli prvnim zdravotnickym zafizenim, kam pFi méné
zavaznych zdravotnich potizich zamiri, a pravé na lékarniky se lidé
nejcastéji obraci i v pfipadé, Ze nemohou sehnat Iéky. Priizkum se dotkl
i tématu doplatkd za léky a ochrannych limitd. Podle velké vétsiny
respondentd by doplatky na léky mély byt sjednoceny a po prekroceni
ochranného limitu by jiz Iékarny nemély zapocitatelné poplatky od pacientt
dal vybirat a jejich administraci se zdravotni pojistovnou provést samy.

Lékarna je stale mistem prvni volby, pokud nam neni dobre

Vysokd Uroveri divéry v rady a doporuleni Iékarnika pretrvdva a dlouhodobé
presahuje hodnotu 8 bodt z 10. Vice neZ polovina pacientl (54 %) jde pfi mirné&jsich
zdravotnich obtizi radéji do lIékarny nez ke svému lékafi (19 %), do nemocnice nebo
jinam (9 %).

~Lékarny patfi do systému zdravotnictvi podobné jako nemocnice ¢&i odborné
ambulance. Jak se ukazuje, dlouhodobé plati, Ze pro vétsSinu pacient( je lékdrna
mistem prvni volby, pokud resi méné zavazné zdravotni obtize," fikda Mgr. Ales
Krebs, Ph.D., prezident Ceské Iékarnické komory (CLnK).

PharmDr. Martin Kopecky, PhD., viceprezident CLnK, dodava: ,Nejlastéji za
nami pacienti pfichazeji, pokud potrebuji poradit s |éCbou napfFiklad respiracnich
onemocnéni, zejména nyni v obdobi podzimnich virdz, angin &i chfipky. Lékarnici
pomohou se samoléCbou, ale mohou také vyhodnotit, Ze situace jiz vyZaduje
navstévu lékare a pacientovi ji doporudcit."

Lékarnici pomahaji pacientlim Fesit vypadky lékd

Podle prizkumu se s vypadky |ékl letos setkalo 44 % respondentl, ktefi situaci
nejéast&ji fedili s pomoci Iékarnika (42 % z nich). Ti pacientdm mohou v nékterych
pfipadech nabidnout vydej jiného Iéku (generickou substituci) ¢i pFipravit
individudIiné pripravovany Iécivy pripravek (napfriklad v pfipadé antibiotickych
nosnich kapek). Prace spojena s feSenim vypadkl je nicméné zaté%i i pro l1ékarniky,
kromé& shanéni 1ék{ pro pacienty je nutnd i ¢ast&jsi komunikace s lékati. Podle dat
z prizkumu se s vypadky letos setkalo o 27 % vice lidi nez v roce 2021. 27 %
respondent( uvedlo, Ze se letos s vypadky Iékd potykali opakované.
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,Potvrdilo se, Ze role 1ékarnikd je pfi vypadcich Iék( nezastupitelnd, protoze pravé
oni pacientdm pomahaji situaci resit. DdleZité je, Ze v drtivé vétsiné pripadd existuje
zplsob, jak Iék v dobé jeho vypadku nahradit & individudlné pfipravit. I pfes vypadky
nékterych antibiotik tak napfiklad nedo$lo k tomu, Ze by pacienti zdstali bez
adekvatni antibiotické Iécby," popisuje PharmDr. Martin Kopecky, PhD.,
viceprezident CLnK.

Doplatky na léky by mély byt podle pacientll vSude stejné

Témeér tri Ctvrtiny lidi (74 %) si mysli, ze doplatky na Iéky by mély byt vSude stejné.
Tento nazor spole¢nosti je dlouhodobé stabilni, coZ vyplyva z pravidelnych prizkum&
CLnK jiz od roku 2017. Témé&F 60 % populace by také uvitalo, kdyby Iékarny po
prekroc¢eni ochranného limitu jiz nemusely vybirat dalsi zapocitatelné doplatky za
léky. Tento postoj je logicky i z pohledu Iékarnikd.

»,Ochranné limity slouzi v podstaté jako ochrana dostupnosti IéCby a jsou nastaveny
rizné pro konkrétni skupiny pacientd, napriklad pro seniory & osoby se zdravotnim
postizenim. Dnes systém funguje tak, Ze i po prekroceni limitu musi 1ékarny doplatky
od pacientd vybirat, s tim, Ze lidem pojistovna penize vraci zpétné. Toto reSeni
povazujeme za zbytecné slozité, efektivnéjsi by bylo, aby pacienti po prekroceni
ochranného limitu uz zapocitatelné doplatky v Iékarné neplatili. Administrativa by pak
probihala pouze mezi zdravotni pojistovnou a lékdrnou," uzavird Mgr. Ales Krebs,
Ph.D.

Ceska lékérnické komora je samosprévnd nepolitickd stavovskd organizace sdruzujici lékarniky. Byla
zfizena zékonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékaf'ské komore, Ceské stomatologické komore a Ceské
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lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceské lékarnickd komora dba, aby jeji ¢lenové vykonévali své povoléni odborné, v souladu s jeho etikou
a zplsobem stanovenym zdkony a fady komory. Zaru€uje odbornost svych &lenl a potvrzuje splnéni
podminek k vykonu lékdrnického povoldni. Posuzuje a haji préva a profesni zajmy svych &lend, stejné tak
chrani jejich profesni Cest.

Pro dalsi informace:

Mgr. Ale$ Krebs, Ph.D., prezident CLnK: 5 +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
Mgr. Michaela Bazantova, tiskova mluvdi CLnK: +420 776 365 213, bazantova@lekarnici.cz
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