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Tiskova zprava

Bezpeci pacientll a zachovani plnohodnotné Iékarenské
péce musi zlistat prioritou, a to i vpripadé avah o zavedeni
zasilkového vydeje 1ékli na predpis

Praha, 12. nora 2024

Dnes se konal na padé Ministerstva zdravotnictvi CR kulaty stdl na téma
zasilkového vydeje 1ékli na predpis. Ceska lékarnicka komora vita snahu
ministerstva zdravotnictvi, Statniho Gstavu pro kontrolu l&civ, pacientskych
organizaci a dalSich vénovat pozornost dikladné pfipravé legislativniho
navrhu. Je pfedevsim v zajmu pacientii, aby se zasilkovy vydej nezavedl ve
zjednodusené podobé, jez by vyhovovala pouze tém, ktefi v lécich vidi jen
dalsi polozku rozsirujici sortiment internetovych obchodi. Ceska Iékarnicka
komora upozornila poslance a zastupce Narodni asociace pacientskych
organizaci na rizika zasilkového vydeje na predpis. Zaroven je seznamila
s pravidly a opatifenimi, ktera musi byt prijata prfed jeho pFipadnym
zavedenim. Na prvnim misté jako vzdy zlstava zachovani bezpecné
a kvalitni Iékarenska péce, ktera dosud chrani zdravi a Zivot pacientii.

V nékterych zemich Evropské unie si mohou pacienti objednat léky vazané
na lékafsky predpis online s doru¢enim domd naptiklad prostfednictvim
internetovych stranek lékarny. Plati zde vSak komplexni regulac¢ni mechanismy
umoznujici dostate¢né Sirokou, plosné rozlozenou sit kamennych lékaren a jeji
koexistenci se zasilkovymi |ékarnami. Je tim zajisténa lékarenska péce pro kazdého
pacienta, ve mésté i na venkové. V danych zemich neni povoleno zverejfiovat ceny
téchto 1ékd & na né poskytovat slevy. Vyrazné limitovana je také reklama, navic cena
|éCiv spolu se sluzbami za dopravu je ve vsSech |ékarnach stejna.

Lékarny neslouzi pouze k vydeji 1ékd, farmaceuti poskytuji poradenstvi pacientdm pfi
lehcich zdravotnich problémech a v pFipadé tézsich je sméruji k Iékafi. Pro mnohé,
predevéim star$i pacienty, predstavuji dileZitou socidlni oporu, coz se potvrdilo
béhem pandemie covid-19 a rovnéz v dnesni neustdle se zrychlujici dobé.
~Technologicky pokrok sice prindsi pohodli a rychlost do mnoha oblasti, avsak
ve zdravotnictvi nesmime rezignovat na bezpecnost a kvalitu. Proto je naprosto
nezbytné, aby zasilkovy vydej probihal za stejnych podminek jako vydej v kamenné
Iékarné. VIékarné farmaceut zkontroluje recept z hlediska administrativni spravnosti
a ovéri, zda je terapie v souladu s pfedepsanymi a jiz uzivanymi léky. Zcela zasadni
vyznam ma naslednd edukace pacienta. Farmaceut podrobné vysvétli, jak by mél
pacient Iék uzivat, zda existuje moznost kontraindikace ¢ omezeni, pfipadné doporuci
dalsi doplrikovou Iécbu. VpFipadé nedostupnosti pfedepsaného I|éku zastava
farmaceut nenahraditelnou ulohu pfFi Feseni vzniklé situace, kdy nahradi chybéjici Iék
jinym, se stejné ucinnou latkou. Pacient tedy nemusi na IéCbu Cekat,” vysvétluje
Mgr. AlesKrebs, Ph.D., prezident Ceské Iékarnické komory.
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Jak by to v praxi mohlo fungovat? ,Z3gsilkovy vydej Iék( na predpis nesmi byt
vzadném pfipadé automatizovany. Naopak je zasadni, aby probéhla identifikace
pacienta a cely proces probihal pod kontrolou pacienta a farmaceuta. Stejné je
zapotrebi také na dalku zachovat osobni kontakt farmaceuta s pacientem. Ten musi
zkontrolovat jeho totoznost, zajistit spravny vydej, poté vse zdokumentovat
aarchivovat. Uréité bychom také museli nastavit maximalni poéet vydejd jednim
farmaceutem v pracovni dobé,” dopliiuje PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D.,
viceprezident Ceské |ékarnické komory.

Ceska lékarnickd komora také upozornila na nutnost bezpodmine&né zajistit
rovnhomérnou dostupnost 1ékl pro vdechny Iékarny a rovnéZ neumoznit hromadéni
|ékd u nékolika vybranych provozovateld e-shopQ. I pFi zasilkovém vydeji by se méla
dodrzovat stejna pravidla pro zachazeni sléky jako vkamenné lékarné.

,Ceska Iékdrnickd komora si je védoma vysoké odpovédnosti vici pacientdm, proto
apeluje na vSechny zucastnéné strany, aby se neuchylovaly ke zkratkovitym
jedndnim v podobé nepromyslenych pozmériovacich ndvrhd k projedndvanym
zdkondm. Naopak povazZujeme za nezbytnou dalsi diskuzi na pddé ministerstva
zdravotnictvi ohledné stabilizace fungovani |ékarenské péce,” uzavira Mgr.
Ale$ Krebs, Ph. D., prezident Ceské Iékarnické komory.

Ceska lékérnické komora je samosprévnd nepolitickd stavovskd organizace sdruzujici lékarniky. Byla
zfizena zakonem CNR ¢&. 220/1991 Sb., o Ceské Iékarské komore, Ceské stomatologické komore a Ceské
lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceska Iékarnickd komora dbé, aby jeji &lenové vykondvali své povoléni odborné, v souladu s jeho etikou
a zplsobem stanovenym zdkony a fady komory. Zaru€uje odbornost svych ¢leni a potvrzuje splnéni
podminek k vykonu lékdrnického povoldni. Posuzuje a hdji préva a profesni zajmy svych &lend, stejné tak
chrani jejich profesni Cest.

Pro dalsi informace:

Mgr. Ale$ Krebs, Ph.D., prezident CLnK: 5 +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
PharmDr. Veronika Orendasova, mluvci CLnK: +420 733 499 595, mluvci@lekarnici.cz
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