Rozarcina 1422/9 |140 02 Praha 42

komora www.lekarnici.cz | komora@lekarnici.cz

:? Ceské lékarnicka tel.: 241090661

Tiskova zprava

V4 V'

Lékarnici jako strazci bezpecné lécby. Diky svému vzdélani
a s pomoci lékovému zaznamu odhaluji chyby
v predepisovani léki

Praha, 16. dubna 2025

w7 ==

vyrazné prispiva k zajisténi bezpecné farmakoterapie a efektivni lécby. I diky
nahledu do Iékového zaznamu pomahaji denné odhalit rizika spojena s uzivanim
Iékd - at uz jde o nevhodné kombinace, duplicity v preskripci nebo pfekroéeni
stanovenych davek. Jen za prvni ctvrtleti této moznosti vyuzili témér 4,8
milionkrat. Od ledna do biezna letosniho roku vydali farmaceuti pacientiim témér
22 miliond elektronickych receptd.

Lékovy zaznam cCerpa z centralni databaze, ktera obsahuje informace o vSech vydanych
a predepsanych lécich na recept pro konkrétniho pacienta (Centralni Ulozisté
elektronickych receptl). Farmaceuti maji do tohoto systému pfistup od roku 2020. Diky
nému mohou ovérfit spravnost predepsané medikace a predejit potencidlné zavaznym
problémUtm. Podle (Gdaji Statniho Ustavu pro kontrolu 1é¢iv za leden aZ bfezen 2025
do lékového zdznamu pacientd nahlizeli farmaceuti kazdy mésic v priméru 1,6 milionkrat.
Oproti lofiskému roku se pfitom jedna o vyznamny nartst - lofisky mési¢ni prdmér &inil
950 tisic pristupd.

Lékovy zdznam navic farmaceuti vyuZivaji i pfi vydeji tzv. OTC neboli é&ivych ptipravkd
bez 1ékaiského predpisu. Obdobné jako u Ikl na predpis je i v tomto pripad& nahlédnuti
do lékového zdznamu pacienta (s jeho souhlasem) dllezité, aby se zamezilo mozné
interakci nebo jinak ohrozujicimu nastaveni samolécby. ,Lékarnici jsou klicovymi
odborniky, ktefi diky svym znalostem a pristupu k lékovym zdznamdm zasadné pfispivaji
k bezpeénosti a efektivité 1éEby. Nasim Ukolem je chranit zdravi pacientd, pfispivat k jejich
informovanosti a zvySovat kvalitu jejich 1éCby," fika Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident
Ceské lékarnické komory.

Bezpecna farmakoterapie i méné navstév lékare

Protoze Iékovy zaznam poskytuje prehled o uzivanych lécich, mohou Iékarnici véas odhalit
pfipadné interakce mezi léky. Soucasné mohou snadno ovéfit spravnost davkovani
a upozornit pacienta na mozné duplicity v lécich, které uziva. DlleZita je také identifikace
potencidlnich alergii ¢i kontraindikaci, které jsou v pfipadé kazdého pacienta zcela
individudIni. Tim se minimalizuji rizika spojend s uzivanim Iéciv.

Diky farmaceutim mohou pacienti navic udetfit ¢as, ktery by stravili konzultaci u lékare.
Davkovani 1ékd mohou pacienti konzultovat piimo s farmaceuty. Pokud by v eReceptu byla
chyba a bylo by potfeba provést opravu v preskripci, nemusi pak pacienti zpét k lékafi.
Lékarnik mdze situaci pfimo v 1ékarné ovérit a ve spolupraci s 1ékafem elektronicky vyresit.
To Setfi Cas, snizuje administrativni zatéz a v mnoha pfipadech i zvysuje bezpecnost |éCby.
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Dohled prostiednictvim eReceptu

PFistup do Iékového zaznamu je farmaceutovi nebo Iékafi pfidélen automaticky. Zkusenosti
z lékaren napfic¢ Ceskou republikou potvrzuji, Ze pacienti moznost sdilet Iékovy zaznam
vitaji. Mnohdy diky tomu odchazeji z lékarny s bezpecnéji nastavenou |écbou, nebo
s doporudenim kontaktovat Iékate kvili nutné Upravé medikace.

Nezastupitelna role Iékarnik

Rostouci vyuzivani 1ékového zdznamu ze strany farmaceutl doklada jejich kli¢ovou roli
v digitalnim zdravotnictvi. Aktivni prace s elektronickou preskripci, schopnost pracovat
s daty i komunikovat s dal$imi zdravotniky - to vie posiluje pozici Iékarnikt jako partner(
|ékaFl pti optimalizaci 1éEby. ,Pacienti si &asto ani neuvédomuji, Ze pravé lékarnik mdze
byt tim, kdo odhali chybu v IéCbé jesté pFedtim, neZ se projevi zdravotnimi komplikacemi.
Nas pohled na farmakoterapii je komplexni, a to diky kombinaci odbornych znalosti
a pfimého pfistupu k aktudlnim Gdajim o lécich pacienta," doplfiuje PharmDr. Martin
Kopecky, Ph.D., viceprezident Ceské lékarnické komory.

Ceska lékarnickd komora je samosprévné nepolitickd stavovskd organizace sdruZujici lékarniky. Byla zfizena
zékonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské lékafské komore, Ceské stomatologické komore a Ceské lékérnické
komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceské lékérnickd komora dbd, aby jeji ¢lenové vykonévali své povoléni odborné, v souladu s jeho etikou
a zplisobemn stanovenym zdkony a Fady komory. Zaruéuje odbornost svych &lend a potvrzuje splnéni podminek
k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a haji préva a profesni zajmy svych &lend, stejné tak chrani jejich
profesni Cest.

Pro dalsi informace: 5

Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident CLnK: +420 603 796 826, krebs@lekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident (‘:LnK: +420 604 344 754, kopecky@lekarnici.cz
PharmDr. Veronika Orendasova, tiskova mluvéi CLnK: +420733499 595, mluvci@lekarnici.cz
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