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Tiskova informace

Lékarnici pfed vanocnimi svatky radi: Zajistéte si vcas své
predepsané léky

Praha, 18. prosince 2025

Vanocni svatky se blizi a s nimi i situace, kdy lidé ¢asto zapominaji na své
léky. Bez ohledu na to, kde budete tyto svatky travit, pripominaji 1ékarnici
nutnost pravidelného uzivani chronické medikace a také vcasného zajisténi
receptu u lékarFe i vyzvednuti samotného léku v Iékarné. Pravé v obdobi
Vanoc se stava, ze pacienti zadaji lékarniky o své chronicky uzivané léky
vydavané na predpis, ackoliv nemaji recept. Farmaceuti pritom nemohou
takovy vydej provést. Ceska lékarnicka komora proto dlouhodobé
zddraznuje, Zze jednim z moznych feseni by byla moZnost mimofadného
vydeje chronicky uzivanych lékd i bez IékaFského receptu.

~Mimoradny vydej by znamenal, Ze farmaceut v lékarné bude opravnén vydat IéCivy
pfipravek vazany na lékarsky predpis i bez lékarského predpisu, budou-li splnény
definované podminky. Ty zahrnuji napfiklad kontrolu I1ékG uZivanych pacientem podle
jeho lékového zaznamu, ovéreni délky uzivani daného léku v pfedchozim obdobi nebo
zaznam o mimoradném vydeji do systému eRecept. Tuto sluzbu by mohli vyuzit lidé,
ktefi odjedou na hory Ci k pfibuznym a zapomenou si doma léky, nebo jejichz IékaF
je nedostupny napfiklad pravé v obdobi Vdnoc nebo jinych svatkd," vysvétluje
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident Ceské Iékarnické komory.

Jedinou aktualni moznost je nyni pro pacienty ziskat predpis od |ékafe nebo navstivit
pohotovost. Lékarnici vSak upozornuji i na fakt, Ze pohotovost neni ve vsech
méstech. Zajisténi receptu tak mlze byt pro pacienta vzhledem k nutnosti dopravit
se na pohotovost velmi naro¢né - ¢asové i finan¢né. Ve vétSich méstech navic byvaji
pohotovosti pretizené.

Mimotradny vydej 1€kl vazanych na recept je pfitom bé&zny ve 13 zemich Evropy jako
napriklad v Polsku, Rakousku nebo ve Francii. ,Lékarnici jsou na realizaci
mimoradného vydeje prfipraveni, vietné predchazeni jeho zneuzivani. Mimoradny
vydej by se samozifejmé nevztahoval na rizikové skupiny I€kd, jako jsou antibiotika,
Iéky silné ucinné, navykové ¢i ovliviiujici pozornost. Jednalo by se pouze o léky, které
pacient prokazatelné uziva dlouhodobé, jako jsou napfiklad ty na IéCbu diabetu Ci
vysokého tlaku," dodava Mgr. Ales Krebs, Ph.D.

www.lekarnici.cz Vas lékarnik - radce ve zdravi i nemoci
H EEE B BN EEEETH BEEYE =
B EE B ENEEEEEEE B EE EEE'E e

HEEE NEEEE BN 5 EEERR EEE = il
HE EE EN BN EEEE H EEEE EEEEEENE EW
EESE EEEEE SEYE NYEEEEEEEEE Em i


http://www.lekarnici.cz/

Rozarcina 1422/9 |140 02 Praha 42
Ceski lokarnicka tel.: 241090661
Komora www.lekarnici.cz | komora@lekarnici.cz

Ceskd lékérnickd komora je samosprévné nepolitické stavovskd organizace sdruZujici Iékdrniky. Byla
zfizena zakonem CNR & 220/1991 Sb., o Ceské Iékarské komore, Ceské stomatologické komore a Ceské

1874

lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zari 1991.

Ceska Iékarnickd komora dbé, aby jeji &lenové vykonavali své povolani odborné, v souladu s jeho etikou
a zplisobem stanovenym zakony a fady komory. Zarucuje odbornost svych &lend a potvrzuje splnéni
podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a hdji préva a profesni zajmy svych &lend, stejné tak
chrani jejich profesni Cest.

Pro dalsi informace: 5

Mgr. Ales Krebs, Ph.D., prezident CLnK: 5 +420 603 796 826, krebs@Iekarnici.cz
PharmDr. Martin Kopecky, Ph.D., viceprezident CLnK: +420604 344 754, kopecky@Ilekarnici.cz
PharmDr. Veronika Orendasova, tiskova mluvci CLnK: +420733499 595, mluvci@lekarnici.cz
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